
Grande Prémio S. Paio em Atletismo

CL. Dorsal Nome NºEq. Clube/Equipa TEMPO Escalão Sx Corr.

1 370 Nelson Canedo 41 Juventude Atlética Mozelense 02'09 Benjamim Masc. m 2

2 386 João Torres 43 N. D. e Cultura de Gouveia 02'15 Benjamim Masc. m 2

3 168 André Antunes 19 Casa Benfica da Figueira da Foz 02'19 Benjamim Masc. m 2

4 84 Fredy Silva 10 AFIS/OVAR 02'26 Benjamim Masc. m 2

5 169 Ruben Curado 19 Casa Benfica da Figueira da Foz 02'28 Benjamim Masc. m 2

6 75 José Oliveira 9 ADEC - Macieira de Sarnes 02'29 Benjamim Masc. m 2

7 368 Ruben Teixeira 41 Juventude Atlética Mozelense 02'30 Benjamim Masc. m 2

8 506 Tadeu Roma 40 Jobra 02'32 Benjamim Masc. m 2

9 372 Rui Garriapa 41 Juventude Atlética Mozelense 02'35 Benjamim Masc. m 2

10 424 António Silva 48 S.S.M. de S. João da Madeira 02'36 Benjamim Masc. m 2

11 293 Joao 38 Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta 02'37 Benjamim Masc. m 2

12 374 Tomas Garriapa 41 Juventude Atlética Mozelense 02'37 Benjamim Masc. m 2

13 13 Marco Oliveira 3 A.C.R.D.Escapães 02'38 Benjamim Masc. m 2

14 471 Jorge Miguel Reis 53 Villa Cesari / Opinlux 02'39 Benjamim Masc. m 2

15 377 Duarte Garriapa 41 Juventude Atlética Mozelense 02'43 Benjamim Masc. m 2

16 106 Diogo Garranas 13 Ass. Amigos Seixo Branco 02'44 Benjamim Masc. m 2

17 338 Gabriel Lopes 40 Jobra 02'56 Benjamim Masc. m 2

18 23 Tiago Santos 3 A.C.R.D.Escapães 02'47 Benjamim Masc. m 2

19 410 Diogo Silva 48 S.S.M. de S. João da Madeira 02'48 Benjamim Masc. m 2

20 72 Francisco Oliveira 9 ADEC - Macieira de Sarnes 02'49 Benjamim Masc. m 2

21 186 Abel Ferreira 21 Casas Adriano Astromil Clube 02'50 Benjamim Masc. m 2

22 412 Tiago Andrade 48 S.S.M. de S. João da Madeira 02'53 Benjamim Masc. m 2

23 12 Rafael Santos 3 A.C.R.D.Escapães 02'53 Benjamim Masc. m 2

24 413 André Almeida 48 S.S.M. de S. João da Madeira 02'54 Benjamim Masc. m 2

25 522 Miguel Rodrigues 38 Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta 02'56 Benjamim Masc. m 2

26 14 Flávio Caldeira 3 A.C.R.D.Escapães 02'59 Benjamim Masc. m 2

27 18 Hélder Almeida 3 A.C.R.D.Escapães 03'00 Benjamim Masc. m 2

28 288 João Costa 37 GRECAS - Vagos 03'01 Benjamim Masc. m 2

29 524 Tiago Nunes 38 Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta 03'01 Benjamim Masc. m 2

30 418 Ricardo Bento 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'01 Benjamim Masc. m 2

31 366 João Oliveira 41 Juventude Atlética Mozelense 03'04 Benjamim Masc. m 2

32 379 Gonçalo Breda 41 Juventude Atlética Mozelense 03'05 Benjamim Masc. m 2

33 16 Alexandre Estêves 3 A.C.R.D.Escapães 03'06 Benjamim Masc. m 2

34 409 Paulo Almeida 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'10 Benjamim Masc. m 2

35 129 Afonso Milheiro 16 C. Campismo  S. João da Madeira 03'12 Benjamim Masc. m 2

36 423 Tiago Barreleiro 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'12 Benjamim Masc. m 2

37 17 Fábio Pereira 3 A.C.R.D.Escapães 03'13 Benjamim Masc. m 2

38 296 Pedro Loureiro 38 Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta 03'14 Benjamim Masc. m 2

39 108 Rui Vieira 13 Ass. Amigos Seixo Branco 03'15 Benjamim Masc. m 2

40 415 Hélder Ferreira 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'16 Benjamim Masc. m 2

41 107 João Soares 13 Ass. Amigos Seixo Branco 03'17 Benjamim Masc. m 2

42 422 João Sousa 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'19 Benjamim Masc. m 2

43 520 Bernardo Ribeiro 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'31 Benjamim Masc. m 2

44 448 Gabriel Gomes 48 S.S.M. de S. João da Madeira 03'33 Benjamim Masc. m 2
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