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Aveiro
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2012 1338002
<oy 2
Salto em Altura (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Final 1 Final 1 Vento: Desf: -2,3
12 Marta Granja 96 JUV ACRVD 1,41 12 Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 8,17
22 Mariana Conde 97 JUV ESJD 1,41 22 Hugo Teixeira 98 INI SCBM 8,24
32 Miguel Marta 98 INI GRECAS 8,39
/f‘gx?/ 4 Ricardo Nascimento 98 INI NAC 8,53
<~— 60 Metros Planos (Fem) 52 André Xavier Branddo 98 IN| CCSIM 8,58
6° Gerson Martins 98 INI GRECAS 8,70
Final 1 Vento: Desf: - 2,1 7° Luis Pereira 97 INI ACRVD 8,80
18 Ana Costa 02 BEN-B acp 9,50 8¢ Daniel Esteves 99 INI ACRDE 10,64
22 Beatriz Melo 01 BEN-B ACRDE 9,96 =
32 Inés Santos 02 BEN-B ACRDE 1026 ﬁ/ <
<~— 60 Metros Planos (Fem)
/gg}é’,
“~—— 60 Metros Planos (Fem) Final 1 Vento: Desf: -2,2
12 Sofia Mota 98 INI ESJD 8,88
Final 2 Vento: Desf: - 1,4 22 Beatriz Duarte 99 INI ACRDE 9,23
12 Sofia Paiva 01 INF JAM 9,52 32 Fernanda Ferreira 98 INI ESL 9,93
22 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 9,69 Tatiana Ferreira 98 INI GRECAS DNS
32 Ana Azevedo 00 INF SCBM 9,75 Raquel Rodriques 97 INI ACRDE DNS
42 Catia Costa 00 INF ESL 10,19 A
52 Ana Cordeiro 01 INF JAM 10,30
6° Diana Almeida 99 INI cCSIM 10,56 ~%— Langamento Peso-4Kg (Masc)
72 Barbara Pessoa 00 INF ACRDE 1082
Final 1
/f‘gx?/ 12 Ricardo Figueiredo 98 INI JAM 9,14
<~— 60 Metros Planos (Masc) 2¢ Diogo Moreira 98 INI NAC 8,59
32 José Mota 98 INI JAM 6,80
Final 1 Vento: Desf: - 3,2 4° Miguel Ferreira 98 INI ACRDE 6,55
12 Helder Almeida 03 BEN-B ACRDE 10,26 5¢ Daniel Esteves 99 INF ACRDE 4,62
22 Miguel Costa 05 BEN-A acp 10,28 A
32 Joao Coelho 02 BEN-B SCBM 10,80
4° Pedro Pinheiro 02 BEN-B ACRVD 10,88 ~%— Langamento Peso-2Kg (Masc)
5° Hugo Pereira 02 BEN-B ACRVD 14,15
Final 1
P L
12 Pedro Pinheiro 02 BEN-B ACRVD 7,19
~%— Lancamento Peso-3Kg (Masc) 22 Hugo Pereira 02 BEN-B ACRVD 4,94
Final 1 i
12 Helder Ribeiro 99 INF NAC 10,60 %~ Lancamento Peso-2Kg (Fem)
2° Ruben Rocha 00 INF ACRDE 7,45
3° Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 7,31 Final 1
4° Tomas Ferreira 00 INF ACRDE 7,09 12 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 10,29
5° Francisco Santos 00 INF NAC 5,89 22 Patricia Silva 99 INI ACRVD 8,37
32 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 8,02
/g}é’/ 42 Sofia Paiva 01 INF JAM 7.33
“~— 60 Metros Planos (Masc) 52 Ana Rita Silva 00 INF JAM 7.02
62 Bdrbara Pessoa 00 INF ACRDE 6,63
Final 2 Vento: Desf: - 2,3 72 Sara Pocas 01 INF JAM 6,29
12 Miguel Tavares 99 INF CCSIM 8,81 8% Ana Cordeiro 01 INF JAM 52z
29 Sandro Nogueira 99 INF CCSIM 8,92 92 Carolina Oliveira 02 BEN-B ACRDE 4,30
32 Ruben Pinto 99 INF JAM 8,94 102 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 10,29
4° Goncalo Rocha 00 INF SCBM 9,02
52 Vasco Alves 99 INF NAC 9,36 &
6° Guilherme Silva 99 INF CCSIM 9,85 Salto em Comprimento (Masc)
E/\?, Final 1
<~— 60 Metros Planos (Masc) 12 Ricardo Aradjo 93 523 GRECAS 635 -17
2° Tiaqo Vieira 88 JUN SCBM 6,18 -1.9
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& B
Salto em Comprimento (Masc) ~— 60 Metros Planos (Fem)
Final 1 Final 1 Vento: Desf: - 1,4
32 Jodo Bento 92 S23 CCSIM 6,11 -18 82 Marta Granja 96 JUV ACRVD 9,09
4° Samuel Leal 92 823 NAC 559 -24 .
52 Diogo Santos 95 JUN ACRDE 509 -1.9 G
e ~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
\/T-Lé/ Disco 1.5 Kg (Masc) Final 1
12 Rosario Silva 96 JUV ACRVD 10,78
Final 3 22 Fabiana Ferreira 95 JUV GRECAS 10,53
12 José Pinho 95 JUV NAC 47,97 32 Ana Rocha 96 JUV SCBM 9,75
2° Elvis Matias 95 JUV GRECAS 35,20 42 Michel Ford 97 INI ESJD 8,67
32 Leandro Gongalves 96 JUV NAC 34,91 52 Bruna Valente 99 INF JAM 8,16
42 Francisco Almeida 97 JUV JAM 19,46 62 Monica Curado 97 INI SCBM 8,13
9 72 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 7,95
é(?: 82 Raquel Pocas 97 JUV JAM 7,36
Disco 1.750 Kg (Masc) 92 Raquel Rodriques 97 INI ACRDE 6,89
102 Lara Bastos 99 INI JAM 6,86
Final 2 112 Anais Resende 95 JUV ACRDE 6,82
12 Ricardo Freitas 93 JUN GRECAS 46,34 122 Beatriz Duarte 99 INI ACRDE 5,66
132 Graziela Alves 99 INF JAM 4,55
A
& =
Disco 2 KgS (Masc) \/#‘é:
Disco 0,750 Kg (Masc)
Final 1
12 Renato Costa 91 523 GRECAS 35,22 Final 1
29 Tiago Santos 92 823 NAC 31,69 12 Helder Ribeiro 99 INF NAC 32,06
32 Jorge Vilar 93 JUN JAM 28,72 22 Francisco Santos 00 INF NAC 16,95
Salto em Comprimento (Masc) Disco 1 Kg (Masc)
Final 3 Final 3
12 Joao Coelho 02 BEN-B SCBM 3,10 -3.2 12 Diogo Moreira 98 INI NAC 27,66
2° Helder Almeida 03 BEN-B ACRDE 3,00 -14 P
/f‘gx?/ ~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
<~— 60 Metros Planos (Masc)
Final 10
Final 2 Vento: Desf: - 1,9 12 Ana Garrido 91 S23 ACRVD 10,60
12 Paulo Neto 97 JUV ACRDE 7,58 22 Ana Teresa Coelho 93 JUN ACRVD 9,34
29 Carlos Resende 92 S23 NAC 7,68 32 Tatiana Teixeira 93 JUN ACRVD 9,23
32 Jodo Bento 92 S23 CCSIM 7,79 =
42 Vitor Coelho 96 JUV ACRDE 7,80 ﬂ{—x 3
52 Henrique Vinhas 96 JUV + 8,17 < 300 Metros Planos (Masc)
62 Tiago Silva 92 S23 acp 8,21
Ricardo Aratjo 93 523 GRECAS DNF 162,7 Final 3
12 Leonardo Ferreira 94 JUN GDG 40,45
/{gx?/ 22 Rui Bento 96 JUV ESL 41,34
<~— 60 Metros Planos (Fem) 3¢ José Pedro Russo 94 JUN SCBM 4497
4° Juvenal Magueta 61 VET GDG 46,93
Final 1 Vento: Desf: - 1,4 52 Vitorino Silva 65 VET CCSIM 48,69
12 Flavia Ribeiro 94 JUN + 8,00 6° Rafael Fontes 94 JUN GDG 5825
22 Cdtia Oliveira 97 JUV ESJD 8,73
32 Mariana Conde 97 JUV ESJD 8,89 "ﬁ‘@?
42 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 8,91 Salto em Altura (Fem)
52 Sara Neves 95 JUV GRECAS 8,92
62 Catia Coelho 93 JUN ACRVD 8,98 Final 3
72 Fabiana Ferreira 95 JUV GRECAS 9,05 12 Sofia Mota 98 INI ESJD 1,39
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@; i
Salto em Altura (Fem) ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final 3 Final 1
22 Raquel Rodrigues 97 INI ACRDE 1,34 12 Tiago Santos 92 S23 NAC 9,48
2° Jorge Vilar 93 JUN JAM 9,29
/é}é’/ 32 Jorge Rios 93 SEN JAM 7.79
<~ 60 Metros Planos (Fem) =
/,f’ﬁ""
Serie 5 Vento: Desf: - 2,7 “~— 300 Metros Planos (Masc)
12 Ana Rocha 96 JUV SCBM 8,83
22 Ana Castro 95 JUV ESL 8,86 Final 1
32 Anais Resende 95 JUV ACRDE 9,03 12 Sérgio Silva 92 S23 GRECAS 35,97
42 Joana Guimaraes 96 JUV ACRVD 9,46 TM9,455 2° Rui Matos 92 S23 GRECAS 37,75
52 Tatiana Gomes 95 JUV GDG 9,46 TM 9,460 32 Fabio Teixeira 95 JUV + 38,17
62 Aneta Kowalska 88 SEN SCBM 9,79 4° Amandio Leite 90 SEN NAC 38,20
5° Tiago Silva 92 S23 acp 42,70
ﬁﬂf/\? 6° Henrique Vinhas 96 JUV + 44,73
Salto em Altura (Fem) .
/;7\;/?/
Final 2 <~— 60 Metros Planos (Masc)
12 Ana Rita Silva 00 INF JAM 1,27
22 Patricia Silva 99 INI ACRVD 1,18 Serie 4 Vento: Desf: - 2,3
32 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 1,09 12 Anténio Brandao 92 S23 CCSIM 7,31
42 Inés Santos 02 BEN-B ACRDE 1,06 2° Sérgio Silva 92 S23 GRECAS 7,45
52 Beatriz Melo 01 BEN-B ACRDE 1,06 32 Tiago Vieira 88 SEN SCBM 8 T™ 7,567
62 Carolina Oliveira 02 BEN-B ACRDE 0,95 42 Fabio Teixeira 95 JUV + 7,57 TM 7570
52 Jvo Pais 93 JUN NAC 7,64
/f??/ 6° Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 7,65
<~— 300 Metros Planos (Masc) 7° Cléudio Goncalves 91 S23 NAC 7,68
Final 2 ﬂ’,_‘?\a/
12 Ivo Pais 93 JUN NAC 38,08 < 250 Metros Planos (Fem)
2° Leandro Almeida 95 JUV SCBM 38,71
3¢ Carlos Resende 92 523 NAC 3899 Final 1
42 Anténio Beca 57 VET CAO 40,88 12 Joana Castro 97 INI GRECAS 38,84
5° Samuel Leal 92 S23 NAC 42,65 22 Laura Silva Regalado 98 INI ESJD 39,11
6° Ruben Leal 92 S23 acp 43,78 3?2 Lara Bastos 99 INI JAM 42,05
. 42 Raquel Pocas 97 INI JAM 44,59
5 E
£— 300 Metros Planos (Fem) ﬂ,f—g/?/
“~— 60 Metros Planos (Masc)
Final 1
12 Flavia Ribeiro 94 JUN + 4367 Serie 6 Vento: Desf: - 2,7
22 Sara Anjos 95 JUV SCBM 44,22 12 Rui Bento 96 JUV ESL 7,97
32 Catia Oliveira 97 JUV ESJD 4783 2° Leonardo Ferreira 94 JUN GDG 8,06
42 Catia Coelho 93 JUN ACRVD 50,09 32 Ruben Leal 92 S23 acp 8,37
e 42 Jorge Rios 93 JUN JAM 8,50
G 5° Rafael Fontes 94 JUN GDG 8,89
~%— Langcamento Peso-5Kg (Masc) 62 Juvenal Magueta 61 VET GDG 8,93
Final 1 /‘;g/?/
12 José Pinho 95 JUV NAC 15,78 S~ 250 Metros Planos (Masc)
22 Vitor Coelho 96 JUV ACRDE 11,53
32 Paulo Neto 97 JUV ACRDE 11,13 Final 1
42 | eandro Goncalves 96 JUV NAC 10,44 12 Alexandre Gamelas 98 INI GRECAS 33,00
5¢ Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 8,52 2° Romeu Gomes 98 INI CCSIM 34,32
62 Francisco Almeida 97 JUV JAM 7,61 32 Ricardo Nascimento 98 INI NAC 36,01
42 Renato Pereira 98 INI ESJD 36,56
52 André Xavier Branddo 98 INI CCSIM 38,16
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.
&>
Salto em Comprimento ‘Masc, . . N
P ( ) Clube Participantes Participagcées  Nr.Atletas
Serie 4 FM T FEMT
12 Ruben Pinto 99 INF JAM 4,55 -28
2° Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 4,45 -2,0 . -
32 Tomas Ferreira 00 INF ACRDE 4,39 -15 Associacio Atletismo Aveiro
42 Vasco Alves 99 INF NAC 4,35 -29
5° Miguel Tavares 99 INF CCSUM 4,29 -1,0 * 2 4 6 1 2 3
62 Sandro Nogueira 99 INF CCSIM 3,77 -2 PORTUGAL -
7° Ruben Rocha 00 INF ACRDE 3,61 -29 00
o acp Atletismo Clube 1 5 6 1 3 4
&_ Salto em Comprimento (Masc) Associagdo Atletismo Aveiro
a omp. as ACRDE  Ass. Cult. Rec. Desp. Escapdes 20 19 39 9 11 20
Final 1 ACRVD  Ass Cult Rec de Valdagua 11 6 17 3 11
12 Romeu Gomes 98 INI CCSIM 510 -29 CAG  Clube Atletismo Ovar 1 1
2° Alexandre Gamelas 98 INI GRECAS 497 -28 CCSJM  Cl. Campismo S. Jodo Madeira 1 13 14 1 8 9
32 Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 4,94 -23 ESJD ESJD 8 2 10 5 1 6
42 Miguel Marta‘ 98 INI GRECAS 4,92 -21 ESL Escola Secundaria Serafim Leite 3 2 5 3 1 4
2' genato ';f’;{r a gg ;xj gifCAs jgg ) TZ GDG Grupo Desportivo da Gafanha 1 6 7 1 3 4
° Gerson Martins X -1,
7% Miguel Ferreira 98 INI ACRDE 440 24 GRECAS  Ass Desp Rec Cult de Santo 71623 5 10 15
[ g ’ Anténio
8 Luls Pereira 97 INI ACRVD 411 -28 JAM  Juventude Atlética Mozelense 13 12 25 9 9 18
9° Francisco Almeida 97 JUV JAM 4,10 -3.1 , ) »
10° Gongalo Brito 98 INI JAM 368 -26 NAC Ndcleo de Atletismo Cucujdes 24 24 13 13
’ SCBM  Sport Clube Beira Mar 6 8 14 5 7 12
Totais de participacoes 73 48
individuais + estafetas 118 72
191
120

Participacoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T FM T

Benjamins A 1 1 1 1
Benjamins B 7 8 15 4 4 8
Infantis 18 21 39 11 12 283
Iniciados 19 27 46 13 16 29
Juvenis 21 21 42 14 12 26
Juniores 6 13 19 4 9 13
Sub23 1 20 21 1 12 13
Seniores 1 3 4 1 3 4
Veteranos 4 4 3 3
Totais de participacoes 73 48
individuais + estafetas 118 72
191 120

Legendagem de Observa¢oes Codificadas

DNF Desistiu / Did Not Finish
DNS Faltou / Did Not Start
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