Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Torneio Cidade de Lourosa
Pista Cidade de Lourosa

Lourosa
Jornada de: quarta-feira, 25 de Abril de 2012 1238027
— e
£ 5
<~— 60 Metros Planos (Fem) ~4— Lancamento Peso-2Kg (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,9 Serie 1
12 Sofia Almeida 02 BEN-B ADERCUS 9,21 3?2 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 7,49
22 Bruna Pereira 02 BEN-B SSTSIM 10,09 42 Graziela Alves 99 INF FCCL 6,17
32 Beatriz Melo 01 BEN-B ACRDE 10,18 52 Joana Oliveira 00 INF JAM 6,08
42 Diana Oliveira 02 BEN-B SSTSIM 11,61 62 Ana Silva 00 INF FCCL 6,06
52 Inés Silva 04 BEN-A ACRVD 13,14 p
Serie 2 Vento: Fav: + 2,2
12 Ana Costa 02 BEN-B  ACP 8,77 “— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
22 |nés Santos 02 BEN-B ACRDE 10,04 .
32 Beatriz Monteiro 01 BEN-B  ACRDE 1029 Serie 1
42 Marta Ferreira 02 BEN-B ACRDE 10,43 12 Ana Pinho 96 JUV ACRVD 8.80
58 Eva Goncalves 02 BEN-B NAC 10,95 22 Telma Coelho 96 JUV ACRDE 5,95
62 Sara Pocas 01 BEN-B FCcCL 11,57 Serie 2
72 Catia Ferreira 04 BEN-A GDL 12,05 12 Michel Ford 99 INF ESJD 7,96
Serie 3 Vento: Fav: + 3,7 P
12 Daniela Carvalho 99 INF GDL 9,02
2% Diana Soares 99 INF JAM 9,19 ~“— Langcamento Peso-4Kg (Fem)
32 Ana Silva 00 INF FCCL 9,21 .
42 Lara Bastos 99 INF JAM 9,38 Serie 1
52 Bruna Valente 99 INF FCCL 9,51 12 Claudia Rodrigues 89 SEN GS-RC 10,96
Serie 4 Vento: Fav: + 1,8 22 Ana Garrido 91 S23 ACRVD 10,68
12 Ana Licia Resende 99 INF GDL 8,87 3 Anabela Santos 72 VET GDL 5.66
22 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 9.19 42 Maria Fatima Resende 67 VET GDL 5,49
32 Graziela Alves 99 INF FCCL 10,10 P
42 Joana Oliveira 00 INF JAM 10,16
7 A -
52 Ana Pinto 00 INF ACRVD 1020 Langamento Peso-4Kg (Masc)
é?’\'i Serie 1
=TJ 60 M Barr.Inici-0.76 (Fem) 12 Jodo Ferreira 97 INI SSTSIM 9,48
2° Renato Pereira 98 INI ESJD 8,07
Serie 1 Vento: Fav: + 1,9 32 Daniel Ferreira 98 INI SSTSIM 7,55
12 Fabiana Ferreira 95 JUV FceL 1017 4% Diogo Moreira 98 INI NAC 7,48
Serie 2 Vento: Fav: + 1.9 52 Gabriel Alves 97 INI SSTSIM 6,43
’ ’ ’ 6° Tony Almeida 97 INI CCSIM 7,03
12 Mariana Conde 97 INI ESJD 11,24
22 Joana Castro 97 INI ACDI 12,06 &
32 Andreia Moura 97 INI GDL 1348 Triplo Salto (Masc)
Serie 3 Vento: Fav: + 1,4
12 Raquel Pocas 97 INI FCCL 10,66 Serie 1
22 Raquel Rodrigues 97 INI ACRDE 11,48 12 Ruben Pereira 93 JUN FCCL 1326 +26v
32 Tatiana Ferreira 98 INI GRECAS 11,88 20 Jorge Vilar 93 JUN FCCL 11,30 +1.1
Serie 4 Vento: Fav:+ 14 Serie 2
12 Telma Coelho 96 JUV ACRDE 1236 12 Ricardo Costa 95 JUV SSTSIM 9,83 +3,1v
< C” !i' ﬁ»:?
Salto em Altura (Masc) Salto em Altura (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Paulo Neto 97 INI ACRDE 1,79 12 Manuel Melo 95 JUV ACRDE 1,76
22 Tiago Martins 97 INI ESJD 1,64 2° Tiago Rodriques 96 INI ACRDE 1,61
P 32 Luis Carlos Costa 95 JUV SSTSIM 1,46
~%— Lancamento Peso-2Kg (Fem) P
~%— Langamento Peso-2Kg (Fem)
Serie 1
12 Bruna Valente 99 INF FCCL 9,10 Serie 1
2% Lara Bastos 99 INF JAM 8,16 12 Eva Goncalves 02 BEN-B NAC 7,73
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Torneio Cidade de Lourosa
Pista Cidade de Lourosa

Lourosa
Jornada de: quarta-feira, 25 de Abril de 2012 1238027
=
% &
~4— Lancamento Peso-2Kg (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Serie 3
22 Sofia Paiva 01 BEN-B JAM 6,99 12 Fabiana Ferreira 95 JUV FCCL 4,73 +35V
32 Beatriz Monteiro 01 BEN-B ACRDE 6,84 22 Ana Rocha 96 JUV ADREP 4,58 +35V
42 Sara Pocas 01 BEN-B FCCL 5,75 Serie 4
P Filipa Silva 94 JUN FCCL
Serie 5
~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem) , ,
12 Claudia Rodrigues 89 SEN GS-RC 554 +23V
Serie 1 22 Lisandra Lopes 88 SEN GRECAS 521 +26V
2 i 26V
12 Tatiana Teixeira 93 JUN ACRVD 8,64 8 Vera Lima 89 SEN ADREP 478
22 Ariana Almeida 93 JUN ACRVD 7,15 Yl
?\.: ~%— Langamento Peso-5Kg (Masc)
11 60 M Barreiras-0.84 (Masc) Serie 1
Serie 1 Vento: Fav: + 14 12 José Pinho 95 JUV NAC 16,39
N ’ 22 Vitor Coelho 96 JUV ACRDE 10,60
;; Zztrl:etivgfmes g; ;xj éggj)ls 1 gg: 3¢ Leandro Goncalves 96 JUV NAC 10,12
! 42 Tiago Rodrigues 96 INI ACRDE 8,15
32 Alexandre Gamelas 98 INI GRECAS 10,77
4° Miguel Ferreira 98 INI ACRDE 11,34 Vanl
@ ~%— Langamento Peso-6Kg (Masc)
Salto em Altura (Masc) Serie 1
Serie 1 12 Mario Marques 93 JUN CCSIM 10,85
12 Diego Manjate 91 523 SSTSIM 1,56 2 Jorge Vilar 93 JUN FocL 9.52
20 Amadeu Cruz 64 VET CIRAC 1.46 3?2 Ricardo Ferradaz 93 JUN FCCL 7,89
. ] 4° Jorge Rios 93 JUN JAM 7,39
2° Manuel A. Pereira 73 VET CCSIM 1,46
g 5/9/
S JJ 60 M Barreiras-0.91 (Masc) 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:i+ 32 v Serie 1 Vento: Favi+ 44 v
10 Manuel Melo 95 JUV ACRDE 9,58 1* Miquel Gomes 99 INF GoL 810
, 2° Ruben Pinto 99 INF FCCL 8,65
2° Ricardo Costa 95 JUV SSTSIM 12,10 ,
Mério Mar 93 JUN CCSIM DNE 3¢ Tiago Amaral 99 INF SCBM 8,67
ario Marques 4° Tomés Ferreira 00 INF ACRDE 8,89
.,iﬂ,,/\? Serie 2 Vento: Fav:+ 2,1 v
Salto em Altura (Fem) 12 Vitor Mota 99 INF GDL 8,42
22 Filipe Silva 99 INF GDL 8,56
Serie 1 32 Jodo Almeida 99 INF NAC 9,61
12 Sofia Mota 98 INI ESJD 1.41 42 Jodo Monteiro 99 INF GDL 9,70
22 Raquel Rodrigues 97 INI ACRDE 1,31 5° Daniel Esteves . 99 INF ACRDE 11,05
22 Mariana Conde 97 INI ESJD 1,31 Serie 3 Vento: Fav:+ 39 v
Serie 2 12 Nelson Canedo 01 BEN-B JAM 9,18
12 Jennifer Gomes 95 JUV ADREP 1,53 22 Bruno Valente 01 BEN-B  FCCL 9,28
22 Marta Granja 96 JUV GDSPO 1,36 3 Eduardo Feiteira 01 BEN-B GDL 11,00
22 Ana lsabel Santos 96 JUV SSTSIM 1.36 42 Jodo Oliveira 02 BEN-B  JAM 11,09
Serie 3 Serie 4 Vento: Fav: + 2,0
12 Anabela Neto 91 823 scP 1.68 12 Tiago Santos 01 BEN-B ACRDE 10,23
' 2° Goncalo Almeida 02 BEN-B NAC 10,28
& 32 Pedro Pinheiro 02 BEN-B ACRVD 10,67
Salto em Comprimento (Fem) 42 Diogo Vieira 03 BEN-A GDL 1284
Serie 5 Vento: Fav:+ 2,1 v
Serie 2 12 Migel Costa 05 BEN-A ACP 10,54
12 Raquel Pocas 97 INI FCCL 410 +03 2° Rafael Santos 05 BEN-A ACRDE 10,92
F4tima Lima 98 INI ADREP SM 3¢ Marco Monteiro 05 BEN-A ACRDE 11,39
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Torneio Cidade de Lourosa
Pista Cidade de Lourosa

Lourosa
Jornada de: quarta-feira, 25 de Abril de 2012 1238027
&Y N
<~— 60 Metros Planos (Masc) ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Serie 5 Vento: Fav:+ 2,1 v Serie 1
42 Fabio Pereira 04 BEN-A ACRDE 14,01 12 Tomas Ferreira 00 INF ACRDE 7,13
Serie 6 Vento: Fav:+ 2,6 Vv 22 Jodo Almeida 99 INF NAC 6,06
12 Helder Almeida 03 BEN-A  ACRDE 10,17 3% Daniel Esteves 99 INF ACRDE 4,10
22 Alexandre Esteves 05 BEN-A ACRDE 11,05 &
3% Diogo Santos 04 BEN-A SSTSUM 11,35 'g-\
4° Miguel Batista 05 BEN-A  SSTSJM 11,52 800 Metros (Fem)
59 Flavio Calderia 05 BEN-A  ACRDE 11,53
) Serie 1
\ 12 Ana Santos 98 INI ACDI 2 45,00
N 600 Metros (Fem) 22 Joana Castro 97 INI ACDI 2 52,00
32 Inés Batista 97 INI SSTSIM 2 59,00
Serie 1 48 Andreia Moura 97 INI GDL 3 16,00
12 Sofia Paiva 01 BEN-B  JAM 2 02,00 Serie 2
22 Sofia Almeida 02 BEN-A  ADERCUS 2 03,00 12 Luisa Andrade 90 S23 SSTSUM 2 39,00
32 Ana Costa 02 BEN-A  ACP 2 14,00 22 Ema Costa 93 JUN CDFE 2 41,00
42 Beatriz Melo 01 BEN-B  ACRDE 2 16,00 32 Cristina Silva 94 JUN SSTSIM 2 46,00
52 Inés Santos 02 BEN-A ACRDE 2 19,00 42 Cétia Lopes 93 JUN SSTSIM 2 56,00
62 Marta Ferreira 02 BEN-A  ACRDE 2 29,00 52 Catarina Rios 93 JUN CDFE 3 00,00
72 Paula Pereira 04 BEN-A SSTSIM 2 36,00 .,
82 Inés Silva 04 BEN-A  ACRVD 2 46,00 7
92 Cétia Ferreira 04 BEN-A  GDL 2 54,00 ~%— Langamento Peso-2Kg (Masc)
Serie .
12 Daniela Cruz 99 INF ACDI 154,00 Serie 1
22 Ana Licia Resende 99 INF GDL 1 55,00 12 Bruno Valente 01 BEN-B FCCL 6.38
32 Sonia Pereira 99 INF SSTSIM 1 57,00 2 Pedro Pinheiro 02 BEN-B ACRVD 6,12
42 Diana Soares 99 INF JAM 2 05,00 3¢ Tiago Santos 01 BEN-B ACRDE 5,93
52 Mariana Oliveira 00 INF SSTSIM 210,00 4° Goncalo Almeida 02 BEN-B. NAC 5,65
62 Mariana S& Soares 99 INF CDFE 2 11,00 5¢ Jodo Oliveira 02 BEN-B JAM 4,26
72 Ana Pinto 00 BEN-B ACRVD 211,00 6° Helder Almeida 03 BEN-A ACRDE 4,13
82 Daniela Carvalho 99 INF GDL 2 14,00 7¢ Fabio Pereira 04 BEN-A ACRDE 1,94
92 Erica Gomes Ferreira 00 INF SSTSUM 2 18,00 P
Q
\ ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
~ 600 Metros (Masc)
Serie 1
Serie 1 12 Sérgio Silva 77 VET NAC 10,80
12 Samuel Rios 01 BEN-B CDFE 1 53,00 2° Manuel A. Pereira 73 VET CCSIM 9,90
2¢ Nelson Canedo 01 BEN-B JAM 201,00 32 Ricardo Oliveira 91 S23 SSTSIM 7,12
3° Eduardo Feiteira 01 BEN-B  GDL 2 17,00 4° Antdnio Fonseca 65 VET CCSIM 7,05
4° Migel Costa 05 BEN-A ACP 22700 52 Joel Santos 87 SEN SSTSIM 4,92
5% Rafael Santos 05 BEN-A ACRDE 2 28,00 Q
62 Marco Monteiro 05 BEN-A ACRDE 2 35,00 T
7° Flévio Calderia 05 BEN-A  ACRDE 241,00 = 800 Metros (Masc)
7° Alexandre Esteves 05 BEN-A ACRDE 2 41,00
Serie 2 Serie 1
12 Vitor Mota 99 INF GDL 1 43,00 12 Isaac Rios 97 INI CDFE 2 14,00
20 Sandro Nogueira 99 INF CCSIM 14500 2* Eauardo Leca o7 INI CDFE 219,00
32 Miquel Gomes 99 INF GDL 1 46,00 3¢ Bruno Rocha 98 INI ACDI 222,00
4° Luis Oliveira 99 INF CDFE 1 49,00 4° Alexandre Gamelas 98 INF GRECAS 2 25,00
59 Ruben Pinto 99 INF FCeL 15300 52 Jodo Ferreira 97 INI SSTSIM 227,00
6° Diogo Sousa 00 INF CDFE 1 54,00 62 Suleimane Barri 98 INI CDFE 2 30,00
7% Pedro Berardes 99 INF JAM 15500 7® Fabio Castro o7 INI CDFE 23000
82 Jodo Monteiro 99 INF GDL 15800 82 Marcelo Silva 98 INI GDSPC 2 37,00
9° Gongalo Cadete 00 INF CDFE 207,00 9% Tony Almeica 97 INI CCSM 2 39,00
10° Roberto Marques S& 00 INF CDFE 21700 102 Ricardo Teixeira 98 INI CCSIM 3 24,00
Serie 2

AA Aveiro / GDL
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Torneio Cidade de Lourosa
Pista Cidade de Lourosa

Lourosa
Jornada de: quarta-feira, 25 de Abril de 2012 1238027
Q
3
800 Metros ‘Masc, . . . ~
( ) Clube Participantes Participacées  Nr.Atletas
Serie 2 FM T FMT
12 Dieqo Manjate 91 823 SSTSIM 2 03,00
2° Luis Carlos Costa 95 JUV SSTSIM 2 14,00 PORTUGAL -
32 Ruben Oliveira 93 JUN GDL 217,00 Associacio Atletismo Lisboa
4° Daniel Almeida 96 JUV SSTSIM 2 18,00 _h Soorting Clube de Portugal
50 Renato Brandéo 77 VET  GDL 23700 | Sporting Glube de Portuga 1 T 1
6° Siméo Oliveira 62 VET GDL 24000 Associacdo Alletismo Coimbra
7° Amadeu Pereira 81 SEN GDL 2 41,00 GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 2 2 1 1
A Associagdo Atletismo Aveiro
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos 4 2 6 3 2 5
800 Metros (Masc) <
ACRDE  Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 14 26 40 9 14 23
Serie 1 ACRVD  Ass. Cult. Rec. Valdagua 8 2 10 7 1 8
1° Daniel Silva 93 JUN CCSIM 207,00 ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 2 2 2 2
29 Bruno Dias 88 SEN CCSIM 211,00 ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 4 4 4 4
3° Paulo Reis 68 VET CDFE 211,00 Palhaca
42 Antonio Fonseca 65 VET cCSIM 215,00 ADRLCE é- D. E‘"’ Largo Clube de L L
50 Rui Alves 95 JUV GDSPO 21500 A0 Cfpl;“ :ﬂ im0 O
6° Pedro Gomes 96 JUV CDFE 221,00 ube Atletismo Ovar 1 T
72 José Machado 95 JUV GDSPO 227,00 CCSJIM  Clube Campismo de Sao Jodo 15 15 1 1
8° Carlos Ferreira 75 VET ADRLCE 228,00 daMadeira
9° Rui Noqueira 65 VET CcCSIM 23200 CDFE  Clube Desportivo Feirense 3 15 18 3 15 18
10° Rui Moreira 96 JUV CDFE 24 2]00 CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura 1 1 1 1
112 Ricardo Ferradaz 93 JUN FcCL 251,00 ESJD Escola Secundaria Julio Dinis 4 2 6 3 2 5
Serie 2 FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 13 9 22 7 5 12
19 Tiago Silva 94 JUN NAC 2 02,00 GDL Grupo Desportivo Lourocoop 10 15 25 6 11 17
2° Rui Almeida 96 JUV ACDI 2 04,00 GDSPO  Grupo Desp. S. Paio Oleiros 1 3 4 1 3 4
3¢ Ruben Costa 95 JUV CDFE 204,00 GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 3 5 2 3 5
4° Adelino Silva 85 SEN GRECAS 2 05,00 Anténio
52 Paulo Ferreira 94 JUN CDFE 2 05,00 JAM Juventude Atlética Mozelense 8 6 14 4 4 8
62 André Daniel Miranda 95 JUV CDFE 2 06,00 NAC Ntcleo de Atletismo de 2 10 12 1 8 9
7° André Nogueira 93 JUN SSTSIM 2 06,00 Cucujaes
8% Miguel Ant. Silva 94 JUN NAC 20700 SCBM  Sport Clube Beira-Mar 1 1 1 1
92 Celso Tiago Leite 93 JUN CAO 2 16,00 SSTSIM ServSoc Trab Mun SIMadeira 11 16 27 11 12 23
10° Flavio Silva 91 523 GDL 2 18,00 Associac .
o ssociacdo Atletismo Porto
112 Claudio Resende 86 SEN CCSUM 2 20,00
ACP Atletico Clube do Porto 2 2 4 2 1 3
Totais de participagoes 9 67
individuais + estafetas 130 96
221
163

Participacdoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagao p FM T FM T

Benjamins A 9 17 26 7 10 17
Benjamins B 17 15 32 12 8 20
Infantis 25 23 48 16 16 32
Iniciados 15 23 38 10 19 29
Juvenis 9 17 26 7 14 21
Juniores 7 15 22 7 12 19
Sub23 3 4 7 3 3 6
Seniores 4 5 9 3 5 8
Veteranos 2 11 13 2 9 11
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Torneio Cidade de Lourosa
Pista Cidade de Lourosa
Lourosa

Jornada de: quarta-feira, 25 de Abril de 2012 1238027

Participacoes  Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagao p FM T F M T

Totais de participagcoes 91 67
individuais + estafetas 130 96
221 163
Recordes batidos ha competicao
Regional AAA
600 Metros Masc
INF Samuel Rios 2001 BEN-B 1,53

Legendagem de Observacoes Codificadas

DNF Desistiu / Did Not Finish
SM Sem Marca

YL

2 Asééi:iag%fo;,d:E'TA'_ﬂé’fié'mbf.c—r Aveil

Fundada én],04’: de'jll’ﬁ‘laio';ile' 1979
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