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Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Serie

Eva Gonçalves Inf NAC  38,961ª 02

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

 1Serie

Pedro Pinheiro Inf ACRVD  24,431º 02

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Ana Garrido Sen ACRVD  31,111ª 91

Rosário Silva Jun ACRVD  24,252ª 96

Michel Ford Jun ACRVD  16,783ª 97

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Serie

Augusto Cavaleiro V50 AAC  45,371º X61

2Serie

Leandro Gonçalves Jun NAC  49,301º 96

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Luís Assunção V35 NAC  48,161º 78

Sergio Silva V35 ACRSD  36,252º X77

Disco 1 Kg (Fem)

 1Serie

Rosário Silva Jun ACRVD  29,831ª 96

Ana Garrido Sen ACRVD  25,122ª 91

Michel Ford Jun ACRVD  19,363ª 97

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Sofia Almeida Inf ADERCUS     3  1 5,19   1ª 02

Mariana Ferreira Inf ADREP     3  3 0,99   2ª 02

Mariana Paiva Ben-B ACBU     3  3 1,68   3ª 04

Sofia Fernandes Inf CDFE     3  3 1,89   4ª 03

Mariana Gomes Inf CAO     3  3 5,05   5ª 02

Beatriz Almeida Ben-B GRECAS     3  3 6,93   6ª 04

Mariana Freire Ben-B GRECAS     3  5 0,26   7ª 04

Ana Catarina Costa Inf CAO     3  5 1,34   8ª 02

Érica Matos Inf ADERCUS     3  5 3,43   9ª 03

Sara Costa Inf CAO     3  5 6,72   10ª 03

Catarina Pardal Inf ADERCUS     3  5 8,09   11ª 03

Lara Leal Inf GRECAS     4  0 0,34   12ª 03

Beatriz Telha Inf CDFE     4  0 4,05   13ª 03

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Matilde Marçal Inf GRECAS     4  0 5,06   14ª 02

Lara Pereira Ben-B GDG     4  0 5,27   15ª 05

Filipa Soares Inf ADREP     4  0 7,83   16ª 02

Joana Ramos Inf GDG     4  0 8,94   17ª 03

Lara Fonseca Ben-B SSTSJM     4  0 9,26   18ª 05

Cátia Pinho Inf SSTSJM     4  0 9,47   19ª 03

Gabriela Barros Ben-B ADREP     4  3 2,32   20ª 04

Catarina Sá Inf CDFE     4  5 6,76   21ª 03

Iris Silva Ben-A CSJSC     5  1 0,80   22ª 06

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Serie

Leandro Gonçalves Jun NAC  34,431º 96

Disco 2 KgS (Masc)

 1Serie

Tiago Boucela Sen GRECAS  27,621º 92

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Max Taranov Inf ADREP     3  1 9,47   1º 03

Alexandre Silva Ben-B IND-A     3  2 3,87   2º 04

Luciano Monteiro Inf GRECAS     3  2 4,83   3º 02

João Marques Inf ADREP     3  2 6,58   4º 03

Rui Ferreira Ben-B ADRLCE     3  2 6,81   5º 04

Filipe Teixeira Ben-B SSTSJM     3  3 9,43   6º 04

Edgar Costa Inf ACRVC     3  4 0,86   7º 02

Rafael Silva Ben-B GDG     3  4 8,70   8º 04

André Fonte Inf ADREP     3  5 0,08   9º 02

Eduardo Oliveira Inf GDG     3  5 2,22   10º 03

Gonçalo Paiva Ben-B ACBU     3  5 4,67   11º 04

Artur Monteiro Ben-B GRECAS     4  0 2,25   12º 04

Antónip Oliveira Ben-B AFIS     4  1 6,14   13º 05

Simão Silva Ben-A CSJSC     4  1 8,56   14º 08

Vítor Hugo Ribeiro Inf SSTSJM     4  2 8,04   15º 03

Santiago Monteiro Ben-A CDFE     4  3 9,15   16º 08

Marco Coelho Ben-A CDFE     4  4 9,59   17º 08

Duarte Sá Ben-A CDFE     4  5 1,79   18º 08

Alvaro Coelho Ben-A CDFE     5  1 4,92   19º 06

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Luísa Pereira Ini ADREP     3  2 0,71   1ª 01

Mara Resende Ini AFIS     3  2 5,54   2ª 00

Mariana Belinha Ini GDSPO     3  2 9,57   3ª 00

Joana Silva Ini GRECAS     3  3 0,33   4ª 01

Ana Vilar Ini ACRVC     3  3 0,47   5ª 00

Beatriz Marques Ini GRECAS     3  4 2,80   6ª 01

Maria Oliveira Ini CSJSC     3  4 4,82   7ª 01
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1.000 Metros (Fem)

1Serie

Luana Ferreira Ini ADERCUS     3  4 5,59   8ª 01

Mariana Oliveira Ini SSTSJM     3  4 9,10   9ª 00

Ana Oliveira Ini CSJSC     3  5 0,44   10ª 01

Sara Oliveira Ini SSTSJM     3  5 2,35   11ª 00

Ines Rodrigues Ini ACRVC     3  5 4,89   12ª 01

1.000 Metros (Masc)

1Serie

João Pedro Ini ADREP     2  4 8,57   1º 00

Samuel Rios Ini CCSJM     2  5 0,46   2º 01

David Duarte Ini CDFE     2  5 0,75   3º 00

Diogo Sousa Ini CDFE     2  5 2,06   4º 00

Pedro Gonçalves Ini ESJD     2  5 9,54   5º 00

Miguel Matos Ini ADERCUS     3  0 0,77   6º 00

André Sousa Ini GDSPO     3  0 5,04   7º 00

Pedro Lopes Ini GRECAS     3  0 5,33   8º 00

Filipe Luz Ini CDFE     3  1 3,76   9º 00

Roberto Marques Sá Ini CDFE     3  1 6,11   10º 00

Alexandre Costa Ini ACRVC     3  3 8,03   11º 00

Frederico Silva Ini ACRVD     3  4 1,21   12º 01

Diogo Aldeia Ini SSTSJM     3  4 1,82   13º 00

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS     3  0 0,61   1ª 99

Francisca Martins Juv GRECAS     3  0 2,19   2ª 98

Laura Silva Regalado Juv ACRVD     3  0 4,44   3ª 98

Inês Pinho Juv ACRVC     3  1 2,94   4ª 98

Cátia Coelho Juv CDFE     3  2 3,88   5ª 98

Rafaela Andrade Juv SSTSJM     3  3 6,98   6ª 99

Lara Silva Juv GRECAS     3  4 2,63   7ª 99

Inês Gonçalves Juv ACRVD     3  5 1,05   8ª 99

Daniela Costa Juv GRECAS     3  5 7,91   9ª 98

1.000 Metros (Fem)

 4Serie

Bárbara Oliveira Jun CDFE     3  1 3,27   1ª 96

Fabiana Santos Jun SSTSJM     4  0 0,49   2ª 97

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Juv CCSJM     2  4 1,42   1º 98

Tomas Silva Juv ACRVD     2  4 2,27   2º 98

José Barbosa Juv ADREP     2  4 2,28   3º 98

Nuno Sousa Juv ACBU     2  4 3,64   4º 99

Luis Oliveira Juv CDFE     2  4 4,73   5º 99

Pedro Nadais Juv GDCG     2  5 0,33   6º 98

João Ferreira Juv NAC     2  5 4,33   7º 98

Bruno Rocha Juv GRECAS     2  5 7,77   8º 98

1.000 Metros (Masc)

1Serie

João Mouro Juv GRECAS     3  0 3,90   9º 99

Eduardo Martins Juv SSTSJM     3  0 4,38   10º 98

Marcelo Silva Juv GDSPO     3  1 0,69   11º 98

Rui Jorge Silva Juv GDSPO     3  1 4,96   12º 99

Tomás Sequeira Juv CCSJM     3  1 5,54   13º 99

300 Metros Planos (Masc)

 2Serie

Ernesto Moreira Juv ACRVD       3 9,91   1º 98

Sandro Nogueira Juv CCSJM       4 0,72   2º 99

Renato Pereira Juv ACRVD       4 1,20   3º 98

Henrique Eugénio Juv GRECAS       4 1,25   4º 99

Gonçalo Fernandes Juv GRECAS       4 5,54   5º 99

Tiago Pereira Juv NAC       4 9,43   6º 98

João Pedro Ferreira Ini NAC       5 4,91   7º 01

300 Metros Planos (Fem)

 1Serie

Inês Pinho Juv ACRVC       4 5,93   1ª 98

Catarina P. Almeida Juv ACRVC       4 7,52   2ª 98

Diana Gingeira Juv ACRVD       4 8,79   3ª 99

Rita Miranda Ini AFIS       4 9,70   4ª 01

Filipa Trindade Ini GRECAS       4 9,98   5ª 01

Gabriela Oliveira Juv GRECAS       5 5,59   6ª 99

Filipa Amador Ini AFIS       5 7,19   7ª 01

Ema Silva Ini CSJSC     1  1 0,91   8ª 01

1.000 Metros (Masc)

 4Serie

Telmo Nascimento Jun ADREP     2  4 4,48   1º 97

Ruben Reis S23 ADREP     2  4 7,42   2º 94

Ricardo Fernandes Sen GRECAS     2  4 8,14   3º 86

Miguel Neves Jun GRECAS     2  5 0,55   4º 96

Rui Alves S23 GDSPO     2  5 7,69   5º 95

Ricardo Marques S23 GDSPO     3  0 0,42   6º 95

João Carvalho Jun AFIS     3  1 8,23   7º 97
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Lançamento Peso-7.26 (Masc)

 1Serie

Tiago Boucela Sen GRECAS  9,871º 92

Joel Oliveira S23 NAC  8,102º 95

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

 1Serie

Leandro Gonçalves Jun NAC  11,591º 96

Tiago Martins Jun NAC  8,882º 97

Tony Almeida Jun CCSJM  8,333º 97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

 1Serie

Renato Pereira Juv ACRVD  10,371º 98

Vitaliy Venislavskyy UKRJuv SCBM  9,062º 99

Ruben Sousa Juv NAC  6,913º 99

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 1Serie

Francisco Santos Ini NAC  7,641º 00

João Pedro Ferreira Ini NAC  7,552º 01

100 Metros planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  1,2

Joel Oliveira S23 NAC       1 1,46   1º 95

Pedro Razori BRAJun GRECAS       1 1,47   2º 97

João Fresco Jun GRECAS       1 1,90   3º 97

Bruno Verissimo S23 ACRC       1 1,99   4º 94

André Resende Jun ESL       1 2,15   5º 96

Ernesto Moreira Juv ACRVD DQ 162,798

Tiago Boucela Sen GRECAS DQ 162,792

João Moreira Jun ESL DQ 162,796

 2Serie Vento: Fav: +  2,5 V

Tiago Martins Jun NAC       1 1,92   1º 97

Pedro Carvalho Jun ACRVD       1 2,29   2º 97

Renato Pereira Juv ACRVD       1 2,39   3º 98

Tiago Maia Juv SCBM       1 3,03   4º 98

Joao Santos V40 IND       1 3,18   5º 71

Gonçalo Fernandes Juv GRECAS       1 3,54   6º 99

Tiago Pereira Juv NAC       1 4,57   7º 98

100 Metros planos (Fem)

 1Serie Vento: Fav: +  2,1 V

Sara Neves S23 GRECAS       1 2,72   1ª 95

Cátia Oliveira Jun ACRVD       1 3,11   2ª 97

Cátia Rodrigues Juv CDC       1 3,28   3ª 99

Mariana Conde Jun ACRVD       1 3,46   4ª 97

Ana Pinho Gonçalves Jun CCSJM       1 4,08   5ª 96

100 Metros planos (Fem)

2Serie Vento: Fav: +  1,3

Rita Santos Juv SCBM       1 3,70   1ª 99

Francisca Silva Jun CCSJM       1 4,22   2ª 96

Diana Gingeira Juv ACRVD       1 4,54   3ª 99

Isabel Parracho V50 GRECAS       1 5,97   4ª 60

Gabriela Oliveira Juv GRECAS       1 6,09   5ª 99

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Mariana Freire Ben-B GRECAS        9,63   1ª 04

Miriam Silva Ben-A GDG       1 0,82   2ª 06

Joana Correia Ben-A GDG       1 4,24   3ª 09

60 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  2,4 v

Henrique Santos Ben-B CCSJM        9,34   1º 04

Samuel Maia Ben-B SCBM        9,85   2º 04

Rafael Silva Ben-B GDG       1 0,03   3º 04

António Fardilha Ben-A SCBM       1 0,35   4º 08

800 Metros (Fem)

1Serie

Inês Gonçalves Juv ACRVD     2  4 6,42   1ª 99

Lara Silva Juv GRECAS     2  4 7,01   2ª 99

Francisca Silva Jun CCSJM     2  5 0,33   3ª 96

800 Metros (Masc)

 1Serie

Celso Daniel Pereira Juv CDC     2  0 6,76   1º 98

João Ferreira Juv NAC     2  0 8,88   2º 98

Bruno Rocha Juv GRECAS     2  1 3,67   3º 98

Sandro Nogueira Juv CCSJM     2  1 4,39   4º 99

Pedro Lopes Ini GRECAS     2  1 8,15   5º 00

Francisco Martins Juv cdc     2  2 0,19   6º 99

800 Metros (Masc)

 3Serie

Isaac Rios Jun CCSJM     2  0 4,56   1º 97

Celso Tiago Leite S23 CAO     2  0 6,82   2º 93

Ricardo Fernandes Sen GRECAS     2  0 8,13   3º 86

Daniel Almeida Jun ccsjm     2  1 1,17   4º 96

Pedro Carvalho Jun ACRVD     2  1 3,81   5º 97

Sergio Martins Sen CCSJM     2  1 4,26   6º 85

Ruben Fernandes Jun GDCG     2  1 8,19   7º 96

Samuel Fernandes Jun NAC     2  1 9,07   8º 97

Samuel Pereira S23 CDC     2  2 1,63   9º 95

Miguel Neves Jun GRECAS DNF96
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Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 1Serie

Rosário Silva Jun ACRVD  10,661ª 96

Jennifer Gomes S23 ACRSD  9,482ª 95

Jessida Serra Jun SCBM  8,443ª 96

Michel Ford Jun ACRVD  8,024ª 97

Mariana Conde Jun ACRVD  7,795ª 97

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

International Association of Athletics Federations (I

IND INDIVIDUAL 11 1 1

Associação Atletismo Coimbra

AAC Associação Académica de 
Coimbra

11 1 1

Associação Atletismo Viseu

ACRC Ass Cult Rec de Cambra 11 1 1

Associação Atletismo Aveiro

ACBU Ass Cult Bunheirense 321 1 2 3

ACRVC Ass Cult Rec de Vale de 
Cambra

725 4 2 6

ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 261016 8 6 14

ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 615 5 1 6

ADREP Associação Desportiva. Rec e 
Educativa da Palhaça

1174 4 7 11

ADRLCE Ass Desp Rio Largo Clube de 
Espinho

11 1 1

AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de 
Semana

523 3 2 5

CAO Clube de Atletismo de Ovar 413 3 1 4

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

13103 2 9 11

CDC Clube Desportivo de Campinho 431 1 3 4

CDFE Clube Desp Feirense 1495 5 9 14

CSJSC CSJSC 514 4 1 5

ESJD ESJD 11 1 1

ESL Escola Sec Doutor Serafim Leite 22 2 2

GDCG Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

22 2 2

GDG Grupo Desp da Gafanha 734 4 2 6

GDSPO Grupo Desp de São Paio de 
Oleiros

651 1 5 6

GRECAS GRECAS - Vagos 351916 13 12 25

IND-A Individual - Aveiro 11 1 1

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

18171 1 10 11

SCBM Sport Clube Beira-Mar 642 2 4 6

SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara 
Mun SJM

1046 6 4 10

Associação Atletismo Guarda

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro

211 1 1 2

192

111

81 68

91

159

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

963 3 6 9Benjamins - A
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Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Desistiu / Did Not FinishDNF

DesqualificadoDQ

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

17107 6 9 15Benjamins - B

24816 16 8 24Infantis

331716 16 15 31Iniciados

513219 14 24 38Juvenis

352015 9 15 24Juniores

1082 2 7 9Sub23

862 1 3 4Seniores

22 2 2Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

211 1 1 2Veteranos M50

192

111

81 68

91

159

Totais de participações 
individuais + estafetas
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