Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 11:21

Resultados BENJAMINS - 1.000 m (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (1) 411 Sofia Almeida ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 2002 BEN-B 2,11 1,0

2@ (2 88 Céatia Duarte CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2002 BEN-B 2,17 2.0

32 (3 1071 Alexandra Henriques GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,26 30

4@ (4 178 Luna Santiago cDC Clube Desportivo Campinho POR 2002 BEN-B 2,33 4,0

52 (5 985 Gabriela Martins ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca  POR 2002 BEN-B 2,39 5,0

62 (6 177 Carolina Santana cDC Clube Desportivo Campinho POR 2004 BEN-A 2,39 6,0

72 (7) 1080 Romana Fidalgo ACBU A. C. Bunheirense POR 2002 BEN-B 2,40 7,0

8?2 (8 3283 Erica Matos ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 2003 BEN-B 2,40 1,0

9@ (9 160 Margarida Oliveira ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux  POR 2004 BEN-A 2,41 8,0
102 (10) 184 Jéssica Duarte ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2002 BEN-B 2,43 9,0
112 (11) 3288 Bruna Jorge GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,44 2,0
122 (12) 183 Sara Sousa ADccJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2003 BEN-B 245 10,0
132 (13) 917 Bruna Pereira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 2,50 11,0
142 (14) 984 Filipa Soares ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 2002 BEN-B 2,54 12,0
152 (15 897 Diana Oliveira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 2,59 13,0
16 @ (16) 879 Lara Fonseca SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2005 BEN-A 3,00 14,0
1728 (17) 181 Erica Duarte ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2005 BEN-A 3,01 15,0
18 @ (18) 1263 Beatriz Pinheiro GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2002 BEN-B 3,04 16,0
192 (19 233 Alicia Moreira ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2003 BEN-B 308 17,0
202 (20 8 Beatriz Correia cDC Clube Desportivo Campinho POR 2003 BEN-B 3,09 180
212 (21) 229 Ana Catarina Bastos AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas POR 2003 BEN-B 3,10 19,0
228 (22 152 Luna Miranda ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux ~ POR 2005 BEN-A 3,11 20,0
2323 (23 907 Beatriz Indcio SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 3,12 21,0
242 (24) 923 Viviana Cardoso SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 314 220
252 (29 200 Maria Pinto JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2002 BEN-B 3,16 23,0
26 2 (26) 898 Ana Beatriz Freitas SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 3,17 24,0
272 (27) 182 Diana Barbosa ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2004 BEN-A 3,18 250
282 (28) 713 Ema Vieira ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2003 BEN-B 3,24 260
29 2 (29 922 Ana Raquel Cardoso SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2006 BEN-A 3,30 27,0
302 (30) 929 Cédtia Pinho SSTSJIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2003 BEN-B 3,32 28,0
312 (31) 2114 Fabiana Nunes ADcCcJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2003 BEN-B 3,39 3,0
322 (32 151 Juliana Ladeira AcCDcVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux ~ POR 2005 BEN-A 348 29,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 11:22

Resultados BENJAMINS - 1.000 m (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (1) 3210 Andre Antunes CBFF CASA BENFICA FIGUEIRA FOZ  POR 2002 BEN-B 2,19 1,0

2° (2) 3292 Lucas Alves GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2003 BEN-B 2,20 2,0

3° (3 3199 Joaquim Costa UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 2002 BEN-B 2,21 3,0

4° (4 3285 Guilherme Martins GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,22 4,0

5° (5 295 Gabriel Lopes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2002 BEN-B 2,25 1,0

6° (6) 559 José Costa ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 2002 BEN-B 2,31 2,0

7° (7) 716 Dylan Esteves ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 2003 BEN-B 2,32 30

8° (8 962 Ruaben Barbosa ACBU A. C. Bunheirense POR 2002 BEN-B 2,33 4,0

9° (9 767 David Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2003 BEN-B 2,35 5,0
10 ° (10) 3284 Diogo Martins GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,37 50
11° (1) 175 Jodo Marques cDC Clube Desportivo Campinho POR 2003 BEN-B 2,38 6,0
12° (12) 159 Jorge Reis AcCDcVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux ~ POR 2004 BEN-A 2,38 7,0
13 ° (13) 3209 Ruben Castelhnano ASCV ASSOC.SOCIO CULTURAL VALEIRPOR 2002 BEN-B 2,39 6,0
14 ° (14 558 Francisco Oliveira ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 2005 BEN-A 2,40 8,0
15° (15 890 Tiago Andrade SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2004 BEN-A 2,40 9,0
16 ° (16) 1062 Pedro Reigota GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,42 10,0
17 ° (17) 893 Anténio Silva SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 2,42 11,0
18° (18 3286 Jodo Morais GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,44 7,0
19 ° (19) 3294 Tiago Peralta GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2002 BEN-B 2,44 8,0
20° (200 896 Diogo Silva SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2002 BEN-B 245 12,0
21° (21) 976 Reinaldo Reis AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas POR 2002 BEN-B 2,46 13,0
22° (22) 3200 Luis Santos UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 2002 BEN-B 2,47 9,0
23 ° (23) 1205 André Fonte ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2002 BEN-B 2,47 14,0
24° (24) 711 Jodo Santos ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2003 BEN-B 2,51 15,0
25° (25) 3287 Diogo Silva GRECAS  Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2002 BEN-B 2,52 10,0
26 ° (26) 1043 Fernando Ca GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2002 BEN-B 3,02 16,0
27 ° (27) 3293 Henrique Jesus GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2005 BEN-A 306 11,0
28 ° (28) 906 Helder Ferreira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2003 BEN-B 3,07 17,0
29° (29 2005 Gil Martins GRECAS  Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2005 BEN-A 3,13 120
30 ° (30) 3218 Pedro Jorddo CBFF CASA BENFICA FIGUEIRA FOZ  POR 2006 BEN-A 3,19 130
31° (31) 877 Leonardo Gomes SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2005 BEN-A 3,21 18,0
32° (32 885 Miguel Batista SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2005 BEN-A 3,23 19,0
33° (33 874 Gabriel Filipe Silva SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2004 BEN-A 3,27 20,0
34 ° (34) 899 Joao Filipe SSTSJIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2007 BEN-A 3,28 21,0
35° (35 3221 Miguel Martins GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2006 BEN-A 3,41 14,0

Pagina 2 de 18




Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-201310:19

Resultados Corta-mato 2000m (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (1) 3257 Daria Melnyk JvV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2000 INF 7,48 1,0

2% (2 926 Mariana Oliveira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2000 INF 8,16 1,0

32 (3) 3256 Ines Alves ADRM ASSOCIACAO DESPORTIVA E REPOR 2001 INF 8,20 20

42 (4 915 Sara Oliveira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2000 INF 8,23 2,0

52 (9 154 Ana Filipa Correia ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux  POR 2001 INF 8,33 3,0

62 (6 165 Mariana Belinha GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 2000 INF 8,35 4,0

7@ (7) 3260 Sara Simoes Jv JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2001 INF 8,36 3,0

82 (8 696 Luisa Pereira ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2001 INF 8,37 5,0

92 (9 1007 Daniela Valente CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2000 INF 8,39 6,0
102 (10) 173 Cumantcho Galica CDC Clube Desportivo Campinho POR 2000 INF 8,40 7.0
1128 (11) 409 Luana Ferreira ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 2001 INF 8,41 8,0
122 (12) 179 Telma Valente cDC Clube Desportivo Campinho POR 2000 INF 8,45 9,0
132 (13) 3245 Paula Rodrigues CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 2001 INF 8,48 4,0
14 @ (14) 3280 M?odo Esteves CAMG ATLETISMO DA MARINHA GRANDPOR 2001 INF 8,48 5,0
152 (15) 859 Beatriz Costa GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 2001 INF 8,57 10,0
16 @ (16) 3237 Ines Varandas ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2001 INF 9,01 6,0
17 @ (17) 3222 Marcia Pereira ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 2000 INF 9,03 7.0
182 (18) 688 Micaela Nascimento ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2001 INF 9,04 11,0
192 (19) 690 Adriana Caldeira ~ ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2001 INF 9,05 12,0
202 (200 933 Erica Gomes FerreiraSSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2000 INF 9,06 13,0
212 (21) 3234 M?helena Alavedra ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2000 INF 9,09 8,0
222 (22) 3281 Carolina Nunes CAMG ATLETISMO DA MARINHA GRANDPOR 2001 INF 9,11 9,0
232 (23) 3231 Miriam De Frias NSLF NUCLEO SPORTINGUISTA LEOESESP 2000 INF 9,11 10,0
242 (24) 3230 Joana Matos NSLF NUCLEO SPORTINGUISTA LEOESPOR 2000 INF 9,12 11,0
252 (25) 3 Catarina Pereira cDC Clube Desportivo Campinho POR 2000 INF 9,14 14,0
26 @ (26) 3235 Alexandra Nabais = ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2000 INF 9,16 12,0
272 (27) 894 Inés Ribeiro SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2000 INF 9,24 15,0
282 (28) 695 Andreia Cardoso ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 2001 INF 9,29 16,0
292 (29) 963 Catarina Garrido ACBU A. C. Bunheirense POR 2001 INF 9,34 17,0
302 (30) 689 Mariana Duarte ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 2001 INF 9,35 18,0
312 (31) 264 Verodnica Bessa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2000 INF 9,36 19,0
322 (32) 3236 Jacinta Almeida ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2000 INF 9,41 13,0
332 (33 876 Joana Oliveira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2000 INF 9,42 20,0
342 (34) 3258 Carolina Dinis JvV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2000 INF 9,46 14,0
352 (35 3194 Adriana Silva UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 2000 INF 9,55 15,0
36 # (36) 1068 Bruna Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2000 INF 9,57 21,0
372 (37) 199 Ténia Quaresma JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2000 INF 9,59 22,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-201310:19

Resultados Corta-mato 2000m (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
382 (38) 1066 Tatiana Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2001 INF 10,12 230
392 (39) 3193 Mariana Alves UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 2000 INF 10,22 16,0
402 (40) 1132 Carlota Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio POR 2001 INF 10,24 24,0
412 (41) 3195 Tania Rodrigues UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 2000 INF 10,32 17,0
422 (42) 198 Joana Silva JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2000 INF 10,38 25,0
432 (43) 3239 Joana Ascenséao ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2000 INF 10,41 18,0
442 (44) 1052 Carina Rodrigues = GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2001 INF 10,50 26,0
452 (45) 3229 Ines Dias NSLF NUCLEO SPORTINGUISTA LEOESPOR 2000 INF 11,01 19,0
46 @ (46) 201 Maria Pereira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2001 INF 11,04 27,0
47 @ (47) 296 Ana Tavares JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2001 INF 11,08 28,0
48 2@ (48) 3259 Sara Ferreira JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2000 INF 11,09 20,0
49 (49) 3238 Eva Corceiro ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2001 INF 11,24 21,0
50 (50) 3240 Leonor Nabais ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2001 INF 11,29 220
512 (51) 3232 Sara Barrientos NSLF NUCLEO SPORTINGUISTA LEOESESP 2001 INF 12,08 230
522 (52 202 Ivone Silva JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2001 INF 12,48 29,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-201310:18

Resultados Corta-mato 2000m (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (1) 3264 Rodrigo Vieira JvV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2000 INF 7,08 1,0
2° (2 697 Jodo Pedro ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 2000 INF 7,16 1,0
3° 100 Miguel Matos ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 2000 INF 7,28 2,0
4° (49 1010 Samuel Rios CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2001 INF 7,29 30
5° (5 3246 Antonio Cruz CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 2000 INF 7,34 2,0
6° (6 11 Miguel Angelo RamosCDC Clube Desportivo Campinho POR 2000 INF 7,34 4,0
7° (7) 3261 Eduardo Oliveira JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2000 INF 7,39 30
8° (8 1109 Bruno Oliveira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2001 INF 7,41 5,0
9° (9 3289 Tiago Santos GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2001 INF 7,56 4,0
10° (10) 1051 Diogo Madureira GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2000 INF 8,01 6,0
11 ° (11) 3262 Miguel Simoes Jv JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2001 INF 8,08 5,0
12° (12) 3263 Joao Cruz JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 2000 INF 8,12 6,0
13° (13) 3241 Jorge Janela ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2001 INF 8,17 7.0
14 ° (14) 3291 Rui Pedro GRECAS  Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2000  INF 827 80
15° (15 1266 Alcino Roque GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2001 INF 8,27 7,0
16 ° (16) 505 Frederico Mendes GDG Grupo Desportivo da Gafanha  POR 2000  INF 8,29 80
17 ° (17) 3242 Ruben Vinhas ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 2001 INF 8,30 9,0
18° (18) 964 Carlos Valente ACBU A. C. Bunheirense POR 2000 INF 8,36 9,0
19 ° (19 234 Diogo Rodrigues ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2000 INF 8,40 10,0
20° (200 1059 Romao Jesus GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio POR 2001 INF 8,43 11,0
21° (21) 3219 Hugo Granja CBFF CASA BENFICA FIGUEIRA FOZ  POR 2001 INF 845 10,0
22° (22) 1268 Tiago Gongalves GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2001 INF 8,54 12,0
23° (23) 633 Alexandre Costa ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2000 INF 9,01 130
24 ° (24) 3295 Tiago Oliveira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2001 INF 9,22 11,0
25° (25 1267 Nuno Coelho GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2000 INF 9,42 14,0
26 ° (26) 860 Jodo Costa GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2001 INF 9,46 150
27 ° (27) 1054 André Machado GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2001 INF 9,58 16,0
28 ° (28) 861 André Fernandes = GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio POR 2001 INF 10,26 17,0
29 ° (29) 1053 Daniel Seabra GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2001 INF 11,18 18,0
30° (30 185 Ruben Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 2000 INF 12,30 19,0
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Resultados INICIADOS 3000m (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (1) 3247 Mariana Gongalves CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1998 INI 11,46 1,0

22 (2 406 Beatriz Rodrigues = ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1999 INI 12,00 1,0

32 (3 2090 Beatriz Rebelo ARCBV ARCB Valongo POR 1999 INI 12,19 2,0

42 (4 760 Inés Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INI 12,27 2,0

52 (5 5 Daniela Crisostomo CDC Clube Desportivo Campinho POR 1999 INI 12,39 3,0

62 (6 914 Soénia Pereira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1999 INI 12,43 4,0

72 (7) 86 Daniela Cruz CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1999 INI 12,52 5,0

82 (8 3277 Carolina Esteves CAMG ATLETISMO DA MARINHA GRANDPOR 1999 INI 12,55 3,0

9?2 (9 3248 Matilde Rodrigues  CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1998 INI 13,11 4,0
10 @ (10) 1056 Sandra Oliveira GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1998 INI 13,13 6,0
112 (11) 405 Sofia Borras ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1998 INI 13,14 7,0
122 (12) 969 Conceigdo Cirne ACBU A. C. Bunheirense POR 1999 INI 13,21 8,0
132 (13) 581 Silvia Andreia Maia NAC Niicleo de Atletismo Cucujées POR 1998 INI 13,22 9,0
14 2 (14) 3275 Daniela Rodrigues CAMG ATLETISMO DA MARINHA GRANDPOR 1998 INI 13,44 50
152 (19) 407 Salomé Sousa ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1999 INI 13,48 10,0
16 2 (16) 4 Catia Rodrigues cDC Clube Desportivo Campinho POR 1999 INI 13,58 11,0
172 (17) 228 Liane Gomes AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas POR 1999 INI 14,02 12,0
182 (18) 3276 Ana Pereira CAMG ATLETISMO DA MARINHA GRANDPOR 1999 INI 14,07 6,0
192 (19) 938 Carolina Pinho SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1999 INI 14,11 13,0
202 (20 891 Rafaela Andrade SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1999 INI 14,14 14,0
212 (21) 562 Joana Oliveira ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1998 INI 14,22 15,0
22?2 (22) 3268 Tania Pires JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1999 INI 14,26 7,0
232 (23) 3224 Carla Nobre ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1998 INI 14,29 8,0
2423 (24) 180 Fatima Courinhas  CDC Clube Desportivo Campinho POR 1998 INI 14,30 16,0
252 (25) 227 Maria Almeida AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas POR 1999 INI 14,37 17,0
26 @ (26) 3223 Ana Luisa Fontes @ ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1999 INI 14,41 9,0
27 @ (27) 3265 Ana Conde JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1998 INI 14,40 10,0
282 (28) 846 Sofia Marcos GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1998 INI 14,48 18,0
29 2 (29 705 Adriana Silva ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga POR 1999 INI 14,55 19,0
302 (30) 762 Téania Costa ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INI 15,06 20,0
312 (31) 761 Catarina P. Almeida ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INI 1506 21,0
322 (32) 3269 Sara Roberto JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1999 INI 15,08 11,0
332 (33 654 Diana Almeida CCSIM Cl. Campismo S. Jodo Madeira POR 1999 INI 15,22 22,0
342 (34 3244 Vanessa Janela ACDM-G ASS.CULT.DESP.MALCATA POR 1999 INI 16,06 12,0
352 (39 298 Juliana Lopes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1998 INI 16,20 23,0
36 2 (36) 6 Joana Tavares cDC Clube Desportivo Campinho POR 1998 INI 16,41 24,0
372 (37) 186 Filipa Martins ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1999 INI 17,06 25,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02:2013 1051 Resultados INICIADOS 3000m (Fem)  CrossdeVagos

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 10:50

Resultados INICIADOS 3000m (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (1) 3249 Dinis Rodrigues CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1998 INI 10,13 1,0

2° (2 948 Pedro Nadais ARAC Arada Atlético Clube POR 1998 INI 10,22 1,0

3° 2 José Barbosa ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca ~ POR 1998 INI 10,25 2,0

4° (4 1003 Luis Oliveira CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1999 INI 10,32 30

5° (5 724 Tomas Silva AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de Semana POR 1998 INI 10,33 4,0

6° (6) 146 Romeu Gomes CCSJIM Cl. Campismo S. Jodo Madeira POR 1998 INI 10,47 5,0

7° (7) 966 Nuno Sousa ACBU A. C. Bunheirense POR 1999 INI 10,52 6,0

8° (8 637 André Rodrigues = ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INI 10,54 7.0

9° (9 714 Miguel Vieira ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 1998 INI 10,55 8,0
10 ° (10) 3273 Samuel Santos JvV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1999 INI 11,09 20
11° (1) 656 André Xavier BrandadCCSJM Cl. Campismo S. Jodo Madeira ~ POR 1998 INI 11,20 9,0
12° (12) 3250 Miguel Silva CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1998 INI 11,21 30
13° (13 148 Sandro Nogueira CCSJM Cl. Campismo S. Jodo Madeira ~ POR 1999 INI 11,28 10,0
14 ° (14) 3216 Daniel Alves CBFF CASA BENFICA FIGUEIRA FOZ  POR 1998 INI 11,31 4,0
15° (15 3251 Francisco Felix CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1998 INI 11,31 50
16 ° (16) 967 Jorge Sousa ACBU A. C. Bunheirense POR 1998 INI 11,34 11,0
17 ° (17) 1250 Bacar Galiga cDC Clube Desportivo Campinho POR 1998 INI 11,35 120
18 ° (18) 3227 Sergio Santos ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1998 INI 11,36 6,0
19 ° (19) 468 Luis Oliveira ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de EspifPOR 1998 INI 11,37 13,0
20° (20 167 Marcelo Silva GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1998 INI 11,37 14,0
21° (21) 3228 Sergio Rodrigues  ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1999 INI 11,38 7.0
22° (22) 3271 Joao Leal Jv JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1998 INI 11,44 8,0
23° (23 12 Celso Daniel Pereira CDC Clube Desportivo Campinho POR 1998 INI 11,47 150
24 ° (249) 636 Nuno Fernandes ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INI 11,50 16,0
25° (25 1131 Simao Jesus GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1999 INI 11,58 17,0
26 ° (26) 3270 Erik Kostrytsya JvV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1999 INI 12,07 9,0
27 ° (27) 3272 Luis Correia JV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1999 INI 12,07 100
28 ° (28) 3282 Daniel Constantin CAMG ATLETISMO DA MARINHA GRANDPOR 1999 INI 12,07 11,0
29 ° (29) 965 Tiago Marques ACBU A. C. Bunheirense POR 1999 INI 12,16 18,0
30° (30) 942 Ruben Mendes GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1998 INI 12,25 19,0
31° (31) 3208 Diogo Caetano AScV ASSOC.SOCIO CULTURAL VALEIRPOR 1999 INI 1243 120
32° (32 635 André Henriques ~ ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1999 INI 1249 200
33° (33) 3226 Jorge Nobre ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1998 INI 1250 13,0
34° (34) 646 Pedro Vieira GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1998 INI 1258 21,0
35° (35 3217 David Jorddo CBFF CASA BENFICA FIGUEIRAFOZ  POR 1999 INI 13,03 140
36 °© (36) 1045 Ruben Gongalves  GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1999 INI 13,38 220
37° (37) 158 Jodo Reis ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux  POR 1998 INI 13,53 230
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 10:50

Resultados INICIADOS 3000m (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
38° (38) 2002 Francisco Rodrigues CDC Clube Desportivo Campinho POR 1999 INI 1446 24,0
39° (39) 1046 José Ca GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1999 INI 1447 250
40 ° (40) 921 Anténio Fontainhas SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1998 INI 1837 26,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 11:38

Resultados Corta Mato Juvenis (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (1) 2062 Sara Augusto CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1996  JUV 14,56 1,0
2?2 (2 2102 Ana Carolina Novais TLC Triathlon Lamego Club POR 1997  JUV 15,01 2,0
3?2 (3 1032 Maria Jodo Baptista ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1997  JUV 15,21 1,0
42 (4 2047 Paula Aidos ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1996  JUV 16,16 30
52 (5 76 Ana Barbosa NAC Nticleo de Atletismo Cucujaes POR 1996 Juv 16,20 2,0
62 (6) 1031 Ana Rodrigues ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1997  JUV 16,28 3,0
72 (7) 970 Rafaela Almeida ACBU A. C. Bunheirense POR 1997  JUV 16,36 4,0
82 (8 2017 Rita Costa UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 1997  JUV 16,39 40
92 (9 2098 Joana Roque ARCBV ARCB Valongo POR 1997  JUV 16,39 5,0
10 @ (10) 2049 Vanessa Bandeira ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1996  JUV 16,52 6,0
112 (11) 404 Inés Silva ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1997  JUV 17,18 5,0
122 (12) 83 Eva Silva SscBM Sport Clube Beira Mar POR 1996  JUV 17,35 6,0
132 (13) 561 Rute Silva ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1997 Juv 17,38 7,0
142 (14) 863 Ana Inacio SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997  JUV 17,54 8,0
152 (15 2046 Joana Simées ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1997  JUV 19,01 7,0
16 @ (16) 1252 Joana Gomes ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1997  JUV 19,03 9,0
17 @ (17) 1008 Ana Pinho GongalvesCDFE Clube Desportivo Feirense POR 1996  JUV 19,11 10,0
182 (18) 864 Ana Sofia Oliveira  SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997  JUV 19,38 11,0
192 (19) 2045 Catia Bandeira ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1996  JUV 19,51 80
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-201312:39

Resultados Corta-mato JUNIORES (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
17° (1) 647 Bruno Vieira GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva POR 1995  JUN 21,36 1,0
2° (2 993 André Daniel MirandaCDFE Clube Desportivo Feirense POR 1995  JUN 21,41 2,0
3° 44 Davide Silva CCSJM Cl. Campismo S. Jodo Madeira ~ POR 1995  JUN 22,01 30
4° (4 2066 Edgar Rodrigues CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1995  JUN 22,09 1,0
5° (5 525 Leandro Almeida SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1995  JUN 22,33 4,0
6° (6 16 Jodo Correia cDC Clube Desportivo Campinho POR 1995 JUN 22,39 5,0
7° (7) 699 Ruben Reis ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 1994  JUN 22,50 6,0
8° (8 14 Samuel Pereira cDC Clube Desportivo Campinho POR 1995  JUN 23,04 7,0
9° (9 763 Cldudio Pinto ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1994 JUN 23,31 8,0
10° (10) 15 Ricardo Oliveira cDC Clube Desportivo Campinho POR 1995  JUN 23,44 9,0
11° (11) 764 Paulo Gomes ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1994  JUN 2358 10,0
12° (12) 1082 Jose Manuel Sousa ACBU A. C. Bunheirense POR 1994  JUN 2410 11,0
13 ° (13) 166 Rui Alves GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995 JUN 24,17 12,0
14 ° (14) 17 Dzmitry Zhltsou cDC Clube Desportivo Campinho POR 1994 JUN 24,50 13,0
15° (19 98 Ricardo Marques GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995  JUN 24,53 14,0
16 ° (16) 2061 Antonio Silva ACRSD ACERSenhora Desterro POR 1995  JUN 24,55 20
17 ° (17) 2069 Tiago Ferreira JvV JUVENTUDE VIDIGALENSE POR 1995 JUN 25,51 3,0
18 ° (19) 698 Bruno Oliveira ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 1994 JUN 25,55 15,0
19 ° (19) 725 Filipe Leite AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de Semana POR 1995 JUN 26,28 16,0
20 ° (200 303 José Machado GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995  JUN 26,32 17,0
21 ° (21) 1072 Herminio Costa GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1994 JUN 26,35 18,0
22° (22) 275 Rafael Gomes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1994  JUN 27,03 19,0
23° (23 434 Marcio Costa AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas POR 1995  JUN 27,34 20,0
24 ° (249) 666 David Santos GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1994  JUN 3434 21,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 11:56

Resultados Corta-mato 5000m (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° (1) 1201 Igor Valente JUF Juventude Unida de Fornos POR 1996 Juv 16,00 1,0

2° (2) 1034 Daniel Moreira ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1996 Juv 16,12 2,0

3° 3 89 Rui Almeida CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1996 Juv 16,18 3,0

4° (4 1009 Isaac Rios CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1997 Juv 16,31 4,0

5° (5 1110 Miguel Neves CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1996 Juv 16,43 5,0

6° (6 974 José Cruz ACBU A. C. Bunheirense POR 1996 Juv 16,49 6,0

7° (7) 982 Jose Vieira GDccP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1997 Juv 16,55 7,0

8° (8 975 Diogo Pereira ACBU A. C. Bunheirense POR 1996 Juv 17,09 8,0

9° (9 91 Jodo Almeida ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux ~ POR 1996 Juv 17,13 9,0
10 ° (10) 1108 Pedro Oliveira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1996 Juv 17,15 10,0
11° (1) 174 Nuno Tavares cDC Clube Desportivo Campinho POR 1997 Juv 17,19 11,0
12° (12) 2018 Leandro Rosas UFC UNIAO FUTEBOL CLUBE POR 1997 Juv 17,25 1,0
13 ° (13) 2063 Sandro Ferreira CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1996 Juv 17,29 2,0
14 ° (14) 2093 Patricio Ramos ARCBV ARCB Valongo POR 1996 Juv 17,33 3,0
15° (19 983 Rafael Nunes GDccP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1997 Juv 17,35 12,0
16 ° (16) 919 Daniel Almeida SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1996 Juv 17,38 13,0
17 ° (17) 1107 Afonso Correia CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1997 Juv 17,40 14,0
18 ° (18) 2065 Luis Mendes CAS CENTRO ATLETISMO SEIA POR 1997  JUV 17,40 4,0
19 ° (19 682 Telmo Nascimento ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca ~ POR 1997 Juv 17,53 15,0
20 ° (20) 638 Bruno Falcdo ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1997 Juv 18,13 16,0
21° (21) 273 Jodo Marques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1997 Juv 18,30 17,0
22° (22) 2054 Luis Leira ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1996  JUV 18,49 50
23° (23) 2094 Jose Santos ARCBV ARCB Valongo POR 1997 Juv 19,11 6,0
24 ° (24) 268 Rui Pinho JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1997 Juv 19,19 18,0
25° (25 999 Fabio Castro CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1997 Juv 19,31 19,0
26 ° (26) 905 Joao Ferreira SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 Juv 19,55 20,0
27 ° (27) 1122 Diogo Silva GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1996 Juv 20,13 21,0
28 ° (28 913 Daniel Pinho SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 Juv 20,13 22,0
29 ° (29) 2053 Joao Pedro FernandeACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1997 Juv 20,24 7,0
30° (30) 663 Tony Almeida CCSIM Cl. Campismo S. Jodo Madeira POR 1997 Juv 20,35 23,0
31° (31) 2097 Joao Moradias ARCBYV ARCB Valongo POR 1996 Juv 21,28 8,0
32° (32 721 Jodo Carvalho AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de Semana  POR 1997  JUV 21,38 24,0
33° (33 900 Gabriel Alves SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 Juv 21,41 25,0
34° (34) 270 Diogo Silva JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1997 Juv 22,06 26,0
35° (35 1248 Pedro Vieira GDccP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1997 Juv 2214 27,0
36 ° (36) 2050 Andre Bastos ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1997  JUV 22,46 9,0

Pagina 12 de 18




Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 13:53

Resultados Corta-mato SENIORES (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

17° () 142 Leonel Fernandes = CCSJM Cl. Campismo S. Jo&o Madeira POR 1987 SEN 34 33,00 1,0
2° (2 140 Hugo Almeida cCcsuv Cl. Campismo S. Jodo Madeira ~ POR 1988  SEN 34 41,00 2,0
3° (3 1027 Pedro Cruz GDJCI Grupo Desportivo J. C. Irm&os POR 1982  SEN 34 44,00 3,0
4° (4 615 Artur Rodrigues NAC Nucleo de Atletismo Cucujées POR 1975 VET 34 48,00 4,0
5° (5 2037 Nelson Oliveira AAC ASSOCIACAO ACADEMICA COIMBPOR 1981 SEN 35 40,00 1,0
6° (6) 2015 Adriao Rodrigues  SLB X SPORT LISBOA BENFICA POR 1991 S23 35 40,00

7° (7) 980 Filipe Ferreira ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1989 SEN 35 44,00 5,0
8° (8 542 Manuel Sousa CIAG CIAG POR 1972 VET 35 48,00 6,0

9° (9 854 Sérgio Rodrigues = GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1985  SEN 35 50,00 7,0

10 ° (10) 2082 Messias Dias GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1972  VET 35 57,00 2,0
11° (1) 855 Ricardo Dias GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1985 SEN 36 00,00 8,0
12° (12) 39 Daniel Peixoto CCSJUM Cl. Campismo S. Jo&o Madeira POR 1982 SEN 36 02,00 9,0
13° (13) 2074 Alberto Almeida GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1966 ~ VET 36 03,00 3,0
14 ° (14) 649 Vitor Barbosa GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1980 SEN 36 05,00 10,0
15° (15) 2021 Fabio Silva GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO ~ POR 1991 S23 36 15,00 4,0

16 ° (16) 32 Ricardo Fernandes GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1986 SEN 36 23,00 11,0

17 ° (17) 765 André Marques ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1986 SEN 36 31,00 12,0
18 ° (18) 278 Bruno Henriques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1986 SEN 36 39,00 13,0
19 ° (19 279 Rogério Bessa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1985 SEN 36 53,00 14,0
20 ° (20) 22 Ricardo Gomes GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR 1985  SEN 36 56,00 15,0
21° (21) 18 Johan Caldeira CcDC Clube Desportivo Campinho POR 1993 S23 37 02,00 16,0
22 ° (22) 1096 Orlando Santos NAC Nucleo de Atletismo Cucujaes POR 1974 VET 37 10,00 17,0
23° (23 611 Paulo Pereira NAC Ndcleo de Atletismo Cucujges POR 1976 VET 37 35,00 18,0
24 ° (24) 648 Paulo Sousa GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1977 ~ VET 37 4200 190
25° (25 608 Angelo Aratjo NAC Niicleo de Atletismo Cucujées POR 1976 VET 37 43,00 20,0
26 ° (26) 540 Bruno Freitas CIAG CIAG POR 1981 SEN 37 45,00 21,0
27 ° (27) 2038 Vitor Pleno AAC ASSOCIAGAO ACADEMICA COIMBPOR 1985  SEN 37 50,00 5,0
28 ° (28 281 Filipe Marques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1980 SEN 37 5200 220
29 ° (29 293 Carlos Oliveira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1969 VET 38 14,00 23,0
30 ° (30 650 Sérgio Azevedo GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1976 VET 38 18,00 24,0
31° (31) 766 Tiago Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1987  SEN 38 19,00 250
32° (32) 2070 Fernando Santos cPMm CASA DO POVO DE MANGUALDEPOR 1973 VET 38 22,00 6,0
33° (33 2077 Fernando Silva GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1963  VET 38 34,00 7,0
34° (34) 139 Henrique Vilaga CCSIM Cl. Campismo S. Jo&o Madeira POR 1990 SEN 38 42,00 26,0
35° (35 2001 Antonio Velha GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1962 VET 38 46,00 8,0
36 ° (36) 2085 Jose Fernandes GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1964 VET 39 00,00 9,0
37° (37) 46 Marco Paiva IND-A Individual Aveiro POR 1980 SEN 39 09,00 27,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 13:53

Resultados Corta-mato SENIORES (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
38° (38) 1090 Joaquim Barbosa GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1974 VET 39 35,00 28,0
39° (39 338 Paulo Miguel ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1964 VET 39 39,00 29,0
40 ° (40 954 Jose Tavares CSJSC CSJsC POR 1965 VET 39 4200 30,0
41° (41) 610 José Silva NAC Ntcleo de Atletismo Cucujées POR 1968 VET 39 4500 31,0
42° (42) 904 André Nadais ARAC Arada Atlético Clube POR 1992 S23 39 46,00 32,0
43° (43) 2039 Raul Bicho AAC ASSOCIACAO ACADEMICA COIMBPOR 1993 S23 39 5000 100
44 ° (44) 2041 Rui Lopes AAC ASSOCIACAO ACADEMICA COIMBPOR 1977  VET 40 01,00 11,0
45° (45 111 Victor Silva SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1961 VET 40 1500 330
46 ° (46) 291 Luis Magalhaes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1967 VET 40 32,00 34,0
47 ° (47) 288 Manuel Ferreira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1963 VET 40 32,00 35,0
48 ° (48 224 Ludgero Moreira GDccP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1982 SEN 40 44,00 36,0
49 ° (49 951 Armando Bastos CSJSC CSJsC POR 1974 VET 40 47,00 37,0
50 ° (50) 539 José Reis CIAG CIAG POR 1962 VET 40 58,00 38,0
51° (81) 531 Nuno Guerra CIAG CIAG POR 1976 VET 41 00,00 39,0
52 ° (52) 1182 Rui Aguiar ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1986  SEN 41 0500 40,0
53° (83 280 Vitor Martins JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1982 SEN 41 06,00 41,0
54 ° (54) 2023 Nuno Silva GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO  POR 1977  VET 41 24,00 120
55° (55 2199 Carlos Costa AAC ASSOCIACAO ACADEMICA COIMBPOR 1990  SEN 41 4200 130
56 ° (56) 537 Bruno Santos CIAG CIAG POR 1979 SEN 41 48,00 42,0
57 ° (57) 642 Germano Nadais ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1962 VET 41 5300 430
58 ° (58 336 José Silva ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1968 VET 41 56,00 44,0
59 ° (89 34 Jodo Arraes GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1972 VET 42 07,00 45,0
60 ° (60) 504 Jodo Magueta GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1963 VET 42 08,00 46,0
61° (61) 551 Pedro Leal CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 VET 42 14,00 47,0

62 ° (62 474 José Oliveira Gomes ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de EspifPOR 1964 VET 42 15,00 48,0

63° (63 950 Angelo Ramos CcSJSC CSJsC POR 1964 VET 42 29,00 49,0
64 ° (64) 1133 Helder Reigota GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1981  SEN 42 3300 500
65° (65 2078 Joaquim Godinho =~ GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1953 ~ VET 42 3800 14,0

66 ° (66) 101 José Alb. Veiga ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1977 VET 42 4300 51,0

67 ° (67) 304 Avelino Freitas GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1974 VET 42 49,00 52,0
68° (68 768 Celso Paiva ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1965 VET 43 19,00 530
69 ° (69) 465 Carlos Coelho ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de EspilPOR 1976 VET 43 19,00 54,0
70 ° (70) 2043 Joao Silva CCRPM CCR PRAIA DE MIRA POR 1974 VET 43 29,00 15,0
71° (71) 1049 Paulo Almeida GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1972 VET 43 36,00 55,0
72° (72) 192 Fernando Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1983 SEN 43 56,00 56,0
73° (73) 1055 Sérgio Reigota GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1973  VET 435800 57,0
74 ° (74) 1091 Fernando Ramos GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1963 VET 44 06,00 58,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 13:53

Resultados Corta-mato SENIORES (Masc) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
75° (75 1085 Nuno Silva GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1981 SEN 44 09,00 59,0
76 ° (76) 294 Francisco Soares = JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1960 VET 44 16,00 60,0
77 ° (77) 1247 Raul Moreira GDccP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1974 VET 44 37,00 61,0
78° (78 193 Carlos Sousa ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1982  SEN 45 06,00 620
79 ° (79) 2025 Aderito Curto GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO  POR 1960  VET 45 3300 16,0
80 ° (80) 2109 Pedro Peralta GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1969 VET 45 45,00 17,0
81° (81) 641 José Graga ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1962 VET 45 51,00 630
82° (82 533 Paulo Carmo CIAG CIAG POR 1971 VET 45 53,00 64,0
83° (83 949 José Alvarado ARAC Arada Atlético Clube POR 1984 SEN 45 54,00 65,0
84 ° (84) 959 Rui Moreira CSJSC CSJsc POR 1975 VET 45 55,00 66,0
85° (85 481 Carlos Ferreira ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de EspifPOR 1975 VET 46 01,00 67,0
86 ° (86) 307 Luis Nogueira GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1964 VET 46 20,00 680
87 ° (87) 1088 Manuel Vieira GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1952 VET 46 36,00 69,0
88 ° (88) 302 Humberto Almeida JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1974 VET 46 59,00 70,0
89 ° (89 306 Luis Conceigao GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1967 VET 47 03,00 71,0
90 ° (90) 535 Pablo Neves CIAG CIAG POR 1972 VET 47 44,00 72,0
91 ° (91) 1020 Rui Pinho ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1972 VET 47 52,00 73,0
92 ° (92) 2107 Jodo Capeloa INDIV Individual POR 1963 VET 48 06,00 18,0
93° (93 194 Nuno Faria ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1980 SEN 48 38,00 74,0
94 ° (94) 536 Manuel Santos CIAG CIAG POR 1953 VET 49 54,00 75,0
95° (95 1246 Bruno Oliveira GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1982 SEN 50 07,00 76,0
96 ° (96) 197 Eduardo Martins ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1973 VET 51 17,00 77,0
97 ° (97) 308 José Rodrigues GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1981 SEN 52 31,00 78,0

98 ° (98 490 Manuel Amorim ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de EspifPOR 1963 VET 52 43,00 79,0
99 ° (99 488 José Fernandes ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de EspifPOR 1952 VET 53 28,00 80,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-2013 12:07

Resultados Corta Mato Juniores (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
18 (1) 2110 Jessica Matos SLB X SPORT LISBOA BENFICA POR 1994  JUN 17,50
2@ (2 7 Liliana Bastos cDC Clube Desportivo Campinho POR 1995 JUN 19,06 1,0
3?2 (3 563 Cldudia Santos ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1995  JUN 19,40 20
42 (4 108 Patricia Oliveira SSTSIM Serv Soc Trab Mun SIMadeira  POR 1994  JUN 20,47 3,0
52 (5 2057 Ines Sousa ACRC ASSOC.CULT.REC.CAMBRA POR 1995  JUN 21,15 1.0
62 (6) 1249 Mariana Oliveira GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva POR 1994  JUN 21,21 4,0
7% (7) 586 Susana Marina RibeirNAC Nucleo de Atletismo Cucujées POR 1995 JUN 21,23 50
82 (8 109 Rute Simées SSTSIM Serv Soc Trab Mun SIMadeira  POR 1995  JUN 23,15 6,0
9% (9 937 Cristina Silva SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1994  JUN 24,07 7.0
102 (10) 187 Ana Paula Pinto ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1995  JUN 24,28 8,0
112 (11) 726 Ma Assungdo Pinto AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de Semana POR 1995  JUN 24,45 9,0
122 (12) 309 Andreia Oliveira GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995  JUN 2546 10,0
132 (13) 912 Susana Fonseca SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1994  JUN 26,53 11,0
14 (149 934 Vanessa Fernandes SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1995  JUN 27,22 120
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Associacao de Atletismo de Aveiro

CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras %:.{siﬁﬁ

24-02-2013 13:14

Resultados Corta Mato Seniores (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (1) 401 Carla Martinho ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1976 VET 23 04,66 1,0
2% (2 403 Sara Carvalho ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1988 SEN 23 06,43 2,0
32 (3 402 Joana Nunes ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1985 SEN 23 26,77 3,0
42 (4 2113 Solange Jesus SCP X SPORTING CLUBE PORTUGAL POR 1987 SEN 23 33,77
52 (5 1113 Vanda Ribeiro GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1975 VET 24 00,21 4,0

62 (6) 1029 Elisabete Azevedo ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1981 SEN 24 06,12 5,0
72 (7) 24 Cristiana Valente GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1985 SEN 24 26,44 6,0
82 (8 700 Carla Santos ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga POR 1991 S23 24 36,63 7,0
9@ (9 940 Ménica Simées ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1989 SEN 24 55,37 8,0
102 (10) 856 Ma Fatima Pinho GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1963 VET 25 10,11 9,0
112 (11) 1028 Carina Marques ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1986 SEN 25 1242 10,0

122 (12) 981 Amelia Vieira GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva  POR 1989  SEN 26 0282 11,0
132 (13 701 Sara Barreto ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga POR 1992 S23 26 27,00 12,0
142 (14) 1098 Rute Silva ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1993 S23 26 4548 13,0
152 (19) 844 Carina Pinho GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1986 SEN 27 11,15 14,0
16 2 (16) 1269 Sara Mendes GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1990  SEN 27 57,59 15,0
172 (17) 9 lida Martins CcDC Clube Desportivo Campinho POR 1964 VET 28 01,18 16,0
182 (19) 297 Ma Graga Leite ACREFA A C R Festas da Amizade POR 1959 VET 28 20,64 17,0
192 (19) 2089 Liliana Rangel GD3SP GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POR 1969 VET 28 5234 1,0
20 @ (20) 35 Patricia Monteiro GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1989 SEN 28 53,01 18,0
212 (21) 1127 Ana Nunes GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1988 SEN 29 14,18 19,0
222 (22) 2058 Mteresa Bernardo NSLF NUCLEO SPORTINGUISTA LEOESPOR 1968  VET 29 25,02 2,0
232 (23 196 Adelia Tavares ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1967 VET 29 37,11 20,0
24 @ (24) 1011 Catarina Rios CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1993 S23 29 50,93 21,0
252 (29 285 Susana Andrade JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1975 VET 30 09,85 22,0
262 (26) 1112 Joana Mendes ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1992 S23 30 16,52 23,0
27 @ (27) 225 Joana Aguiar AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas POR 1984 SEN 30 29,53 24,0
282 (28) 195 Elisabete Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1973 VET 30 4231 25,0
292 (29) 2034 M°odeta Cruz GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO  POR 1966  VET 30 59,76 3,0
302 (30) 955 Liliana Costa CSJSC CSJsCc POR 1984 SEN 31 14,11 26,0
312 (31) 283 Sandrine Sousa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1976 VET 31 51,02 27,0
322 (32 75 Marina Silva JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1991 S23 32 17,96 28,0

332 (33) 1061 Ménica Fernandes GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1989 SEN 32 3252 29,0
342 (34) 188 Andreia Teixeira ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1992 S23 3307,34 30,0
352 (35 1060 Isabel Parracho GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1960 VET 332382 31,0
362 (36) 1116 Sandra Soares GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1986 SEN 340325 320
372 (37) 282 Ana Bessa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1987 SEN 34 24,64 33,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
CD Corta-Mato/Cross Vagos / Cbeiras

24-02-201313:14

Resultados Corta Mato Seniores (Fem) Cross de Vagos
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
382 (38 235 Vnia Faria ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1985  SEN 34 60,00 34,0
392 (39 675 Ma Fatima Almeida GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1965 VET 34 80,00 35,0

40 @ (40) 883 Maria Isabel Almeida SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1970 VET 36 1800 36,0
412 (41) 189 Susana Sousa ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark POR 1984  SEN 40 08,00 37,0
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