Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub/23
Centro de Estagio do Luso

Lusio
Jornada de: sabado, 19 de Abril de 2014 1438029
(‘Q
~10.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 Liliana Bastos 95 Jun cDC 42 34,37
22 Susana Marina Ribeir 95 Jun NAC 43 5897
3?2 Ana Paula Pinto 95 Jun ADCCJC 48 04,88
42 Andreia Teixeira 92 523 ADCCJC 48 16,73
(Q
' 10.000 Metros (Masc)
Serie 1
12 Ricardo Oliveira 95 Jun cDhC 35 44,03
22 Jodo Almeida 96 Jun ACDCVC 35 58,87
Serie 2
12 Johan Caldeira 93 S23 CCSUM 31 36,81
2° Bruno Vieira 95 Jun GDCCP 32 51,44
32 Davide Silva 95 Jun CCSIM 32 52,81
42 Tiago Silva 94 523 NAC 34 0879
5° Paulo Lopes 93 S23 CCSIM 36 3358
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub/23
Centro de Estagio do Luso

Lusio
Jornada de: sabado, 19 de Julho de 2014 1438029
& &
Z'_ Lancam.Martelo-4Kg (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final 1 Final 1
12 Ana Teresa Coelho 93 S23 ACRVD 25,56 10° Ricardo Nascimento 98 Juv NAC 536 -16
22 Rosdrio Silva 96 Jun ACRVD 23,41 112 Renato Pereira 98 Juv ACRVD 525 -13
32 Michel Ford 97 Juv ACRVD 15,74 12° José Cruz 96 Jun ACBU 520 -08
= 132 Bernardo Sampaio 96 Jun CCSIM 4,70 0,0
A\
& 100 Metros planos (Fem) fﬁ»,\?
Salto em Altura (Fem)
Final 1 Vento: Desf: - 2,4
12 Sara Neves 95 Jun GRECAS 1313 Final 1
22 Catia Oliveira 97 Juv ACRVD 13,30 12 Carolina Pandeirada 93 S23 GRECAS 1,62
32 Ana Pinho Goncalves 96 Jun CCSUM 13,96 22 Mariana Conde 97 Juv ACRVD 1,50
42 Catia Coelho 93 S23 ACRVD 14,09
. &
/fz\g?/ Salto em Comprimento (Fem)
<~— 400 Metros Planos (Fem)
Final 1
Serie 1 12 Teresa Paulo 92 523 ACRVD 491 00
12 Sara Anjos 95 Jun SCBM 101,51 22 Carolina Sarabando 97 Juv GRECAS 4,62 -01
22 Sara Neves 95 Jun GRECAS 104,17 o9
32 Francisca Martins 98 Juv JOBRA 104,64 \}Lfi
42 Francisca Silva 96 Jun CCSIM 10780 Disco 1 Kg (Fem)
52 Marta Granja 96 Jun ACRVD 111,50
62 Joana Castro 97 Juv GRECAS 11552 Final 1
= 12 Ana Teresa Coelho 93 S23 ACRVD 31,20
/ﬁf = 22 Rosario Silva 96 Jun ACRVD 30,89
400 Metros Planos (Masc) 32 Michel Ford 97 Juv ACRVD 22,91
42 Jessida Serra 96 Jun SCBM 20,31
Serie 1 52 Ana Pinho 96 Jun ACRVD 17,43
12 Sérgio Silva 92 523 GRECAS 49,78 Q
2° Rui Almeida 96 Jun GRECAS 50,16 X
32 Miguel Roque 92 523 CCSIM 50,26 - 1.500 Metros (Fem)
42 Tiago Cipriano 95 Jun GRECAS 5092
5¢ Rui Matos 92 S23 GRECAS 51,60 Serie 1
6° Daniel Silva 93 523 CCSIM 51,83 12 Rute Simbes 95 Jun GRECAS 4 54,53
Serie 2 22 Patricia Oliveira 94 523 GRECAS 4 57,72
12 José Cruz 96 Jun ACBU 53,08 32 Maria Jodo Baptista 97 Juv GRECAS 501,97
2° Jodo Marques 97 Juv JOBRA 53,48 42 Barbara Oliveira 96 Jun CDFE 50878
32 Romeu Gomes 98 Juv CCSIM 53,89 52 Rute Silva 93 523 ADERCUS 5 19,50
4° Ernesto Moreira 98 Juv ACRVD 56,16 6° Ana Rodriques 97 Juv ADERCUS 52376
5¢ Miguel Neves 96 Jun ADERCUS 58,70 72 Cétia Coelho 98 Juv CDFE 54757
Serie 3 82 Patricia Monteiro 96 Jun CCSIM 6 0843
12 Bruno Rocha 98 Juv GRECAS 58,89 1
éQQ = 1.500 Metros (Masc)
Salto em Comprimento (Masc) Serie 1
Final 1 12 Sérgio Teixeira 94 S23 NAC 4 0326
12 Ricardo Aratio 93 523 GRECAS 674 -14 2 Tiago Silva 94 823 NAC 40459
20 Paulo Neto 97 Juv ACRDE 643 -19 3; Josg Bart?osa 98 Juv ADREP 4 06,69
3¢ Carlos Resende 92 523 CCSIM 638 -15 4* Davide Silva 95 Jun COSIM 4 1276
42 Jodo Bento 92 S23 CCSIM 607 -20 5° Fabio Fonseca 92 S23 ACRVD 4 20,08
5° Eduardo Ribeiro 93 523 NAC 597 -1.1 6:’ Tomas Silva 98 Juv ACRVD 42069
6° Tiago Martins 97 Juv ACRVD 578 -07 7* Ruben Reis o4 ADREP 42677
7¢ Pedro Costa 92 523 CCSIM 569 -18 Serie 2
8° Miguel Marta 98 Juv GRECAS 557 -1,1 12 Diogo Pereira 96 Jun ACBU 4 25,00
92 Celso Almeida 93 523 GRECAS 538 -08 2° Tiago Santos 98 Juv JAM 43187
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub/23
Centro de Estagio do Luso

Lusio
Jornada de: sabado, 19 de Julho de 2014 1438029
(n R
LVLY
v ETE
1.500 Metros (Masc) ———4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 2 Serie 1
32 Daniel Almeida 96 Jun CCSIM 4 32,12 12 GRECAS 93 Juv GRECAS 10226
42 Mario Amorim 92 523 ADREP 4 36,28 joana castro (1997) / ca(o.lina
5¢ Jodo Carlos Ferreira 98 Juv ADERCUS 4 4795 sarabando (1997) / patricia
oliveira (1994) / carolina
/ﬁ? 2 pandeirada (1993)
A C R Valdaqua 93 Juv ACRVD FP
100 Metros p lanos (Masc) catia oliveira (1997) / mariana
. conde (1997) / marta granja
Final F Vento: 0,0 (1996) / cétia coelho (1993)
12 Antdnio Brandao 92 S23 CCSUM 11,20 2
2° Luis Silva 93 S23 CCSIM 11,29 N
32 Miguel Roque 92 523 CCSIM 11,44 = 5.000 Metros (Masc)
42 Suleimane Barri 98 Juv CDFE 11,93
5° Jorge Rios 93 S23 JAM 1238 Serie 1
6° Bernardo Sampaio 96 Jun CCSIM 1241 12 André Daniel Miranda 95 Jun CDFE 151792
7° Ricardo Coelho 93 523 CDFE 12,94 22 Pedro Oliveira 96 Jun CRE 16 26,81
P /gi
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc) _t_ Dardo 800 Gr (Masc)
Final 1 Serie 1
12 José Pinho 95 Jun NAC 14,64 12 Mario Marques 93 523 CCSIM 58,84
2° Ricardo Freitas 93 S23 GRECAS 13,00 2° José Goncalves 95 Jun CCSIM 47,01
32 José Goncalves 95 Jun CCSIM 11,09 3¢ José Mota 98 Juv JAM 35,49
42 Pedro Faria 94 523 CCSIM 10,96 ° Diogo Moreira 98 Juv NAC 31,05
5° Leandro Goncalves 96 Jun NAC 9,52 5° Tony Almeida 97 Juv CCSIM 27,86
X 6° Goncalo Brito 98 Juv JAM 26,53
R
~———4X100 Metros Planos (Masc)
Serie 1
1°GRECAS 92 Jun GRECAS 44,82
rui matos (1992) / tiago cipriano
(1995) / ricardo aradjo (1993) /
sérgio silva (1992)
2° C C S J Madeira 93 523 CCSIM 44,95

jodo bento (1992) / luis silva
(1993) / carlos resende (1992) /
daniel silva (1993)
32 N A Cucujaes 93 Juv NAC 48,73
gil monte (1996) / samuel leal
(1992) / ricardo nascimento
(1998) / eduardo ribeiro (1993)
42 C C S J Madeira2 94 Juv CCSIM 49,61
mario marques (1993) / tony
almeida (1997) / pedro costa
(1992) / pedro faria (1994)
5° J A Mozelense 93 Juv JAM 51,61
goncgalo brito (1998) / tiago
santos (1998) / josé mota (1998)
/ jorge rios (1993)

THLRY
ﬁg—‘? 4X100 Metros Planos (Fem)

Serie 1

WL
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub/23
Centro de Estagio do Luso

Lusio
Jornada de: domingo, 20 de Julho de 2014 1438029
(‘u ke
/fﬁ/v
3.000 Metros (Fem) <~— 200 Metros (Fem)
Serie 1 Final 1 Vento: Fav: + 1,3
12 Rute Simées 95 Jun GRECAS 10 4796 12 Sara Neves 95 Jun GRECAS 27,15
22 Maria Jodo Baptista 97 Juv GRECAS 10 4862 22 Catia Oliveira 97 Juv ACRVD 2783
32 Patricia Oliveira 94 S23 GRECAS 10 5933 32 Ana Pinho Goncalves 96 Jun CCSIM 28,83
42 Rute Silva 93 S23 ADERCUS 11 47,09 42 Francisca Silva 96 Jun CCSIM 29,69
& &
Triplo Salto (Fem) Z'_ Lancam.Martelo-7,26K (Masc)
Final 1 Final 1
12 Carolina Pandeirada 93 S23 GRECAS 11,03 00 12 Leandro Goncalves 96 Jun NAC 43,10
22 Teresa Paulo 92 S23 ACRVD 10,21 0,0 2° Pedro Faria 94 S23 CCSIM 41,43
& 32 José Pinho 95 Jun NAC 40,56
N 4° Mario Marques 93 S23 CCSIM 33,46
= 3.000 Metros (Masc) 5° Ricardo Freitas 93 823 GRECAS 27,98
Serie 1 /\V\'
12 Tiago Silva 94 523 NAC 901,05 =TT 110 M Barreiras-1.06 (Masc)
2° Diogo Pereira 96 Jun ACBU 9 4929
- Final 1 Vento: Fav: + 0,1
%—\; 12 Paulo Neto 97 Juv ACRDE 14,96
T J 400 M Barreiras-0.76 (Fem) 20 Carlos Resende 92 523 CCSM 16,02
32 Miguel Marta 98 Juv GRECAS 17,17
Serie 1 Jodo Bento 92 823 CCSIM DQ 162,7
12 Carolina Sarabando 97 Juv GRECAS 11159
22 Sara Anjos 95 Jun SCBM 11656 &\:
32 Francisca Silva 96 Jun CCSIM 12042 Triplo Salto (Masc)
42 Joana Castro 97 Juv GRECAS 12323
- Final 1
%—v\% 12 Ricardo Aradjo 93 S23 GRECAS 14,34 0,0
T T 400 M Barreiras-0.91 (Masc) 2° Samuel Leal 92 523 NAC 1287 +15
32 Eduardo Ribeiro 93 S23 NAC 1284 +2,1v
Serie 1 42 Miguel Marta 98 Juv GRECAS 11,89 +04
12 Tiago Cipriano 95 Jun GRECAS 57,04 5° Ricardo Nascimento 98 Juv NAC 11,41 +15
29 Bruno Rocha 98 Juv GRECAS 109,50 6° Jodo Lemos 96 Jun CCSIM 11,24 00
3% Gil Monte 96 Jun NAC 11307 &
Serie él
12 Romeu Gomes 98 Juv cCSIM 10246 <" Dardo 600 Gr (Fem)
2° Renato Pereira 98 Juv ACRVD 10932 Final 1
3¢ Diogo Moreira 98 Juv NAC 11902
12 Ana Pinho 96 Jun ACRVD 25,28
P 22 Jessida Serra 96 Jun SCBM 14,83
~%— Langamento Peso-4Kg (Fem) /fg/?/
Final 1 S 200 Metros (Masc)
12 Ana Teresa Coelho 93 S23 ACRVD 10,22 .
22 Rosério Silva 96 Jun ACRVD 10,19 Final F Vento: Fav:+ 04
32 Jessida Serra 96 Jun SCBM 8,82 19 Sérgio Silva 92 S23 GRECAS 2253
42 Michel Ford 97 Juv ACRVD 8,21 2¢ Miquel Roque 92 525 CcCsIM 235,02
. 32 Luis Silva 93 S23 CCSIM 2342
San 4° José Cruz 96 Jun ACBU 23,51
%’ 3.000 Mt.Obstaculos (Masc) 5¢ Ernesto Moreira 98 Juv ACRVD 24,89
6° Jorge Rios 93 S23 JAM 25,02
Serie 1 7¢ Pedro Carvalho 97 Juv ACRVD 25,14
1° Davide Silva 95 Jun ccsM 94598 8 Tiago Santos 98 Juv JAM 27.06
2° Ruben Reis 94 S23 ADREP 10 11,23
32 Paulo Lopes 93 S23 CCSIM 10 5381

AA Aveiro

Péagina 4 de 6



Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub/23
Centro de Estagio do Luso

Lusio
Jornada de: domingo, 20 de Julho de 2014 1438029
(“ R
LVLY
v ETE
800 Metros (Fem) ———4X400 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Liliana Bastos 95 Jun cDC 22645 32 N A Cucujaes 94 Juv NAC 3 49,62
22 | gura Silva Regalado 98 Juv ACRVD 22775 eduar'do ribeiro (1?93) / diogo
32 Patricia Oliveira 94 523 GRECAS 2 35,06 moreira (1998) / gil monte (1996)
42 Patricia Monteiro 96 Jun CCSIM 25268 / tiago silva (1994)
S =
- 800 Metros (Masc) Disco 2 KgS (Masc)
Serie 1 Final 1
1¢ Rui Almeida 96 Jun GRECAS 20116 12 Ricardo Freitas 93 S23 GRECAS 45,24
22 José Barbosa 98 Juv ADREP 20354 2 José Pinho 95 Jun NAC 45,17
3¢ Sérgio Teixeira 94 523 NAC 20388 8% Pedro Faria 94 523 ccsM 41,70
42 Daniel Silva 93 523 cCSIM 20423 44 Nuno Botsiho 97 Juv GRECAS 52,54
5° Rui Matos 92 523 GRECAS 20943 52 Leandro Gongalves 96 Jun NAC 29,81
6° Celso Tiaqo Leite 93 523 CAO 21094 6% Tony Almeida 97 Juv CCSM 15,89
7° Samuel Pereira 95 Jun cDhC 2 14,94
>
Serie 2 s. C?
] Salto em Altura (Masc)
12 Tomas Silva 98 Juv ACRVD 20735
2° Fabio Fonseca 92 S23 ACRVD 20933 Final 1
8° Daniel Almeida 96 Jun eesim 2 11s1 12 Ricardo Aratjo 93 523 GRECAS 1,96
42 Jodo Correia 95 Jun cDC 211,67
L. . 2° Paulo Neto 97 Juv ACRDE 1,93
5° Mario Amorim 92 S23 ADREP 21207 -
; y 3¢ Jodo Bento 92 S23 CCSIM 1,90
62 Miguel Vieira 98 Juv ADREP 21239 , .
) . 42 Tiago Martins 97 Juv ACRVD 1,87
7° Celso Daniel Pereira 98 Juv cDC 21322
8° Ricardo Oliveira 95 Jun cobe 21477 5 Samuel Leal 92 525 NAC 176
’ 62 Ricardo Nascimento 98 Juv NAC 1,63
T 7° Jodo Lemos 96 Jun CCSIM 1,60
\%() Salto Com Vara (Fem) 82 Jorge Rios 93 S23 JAM 1,55
Final 1
12 Carolina Pandeirada 93 S23 GRECAS 2,50
22 Catia Coelho 93 523 ACRVD 2,40
B
“—"— 4X400 Metros (Fem)
Serie 1
12 A C R Valdagua 96 Juv ACRVD 44057
catia oliveira (1997) / catia
coelho (1993) / ana pinho (1996)
/ marta granja (1996)
B
~———4X400 Metros (Masc)
Serie 1
1°GRECAS 92 Jun GRECAS 3 4425
rui matos (1992) / tiago cipriano
(1995) / rui almeida (1996) /
sérgio silva (1992)
2° C C S J Madeira 93 Jun CCSIM 3 48,75

carlos resende (1992) / josé
goncalves (1995) / mario
marques (1993) / daniel silva
(1993)
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub/23
Centro de Estagio do Luso

Lusio
Jornada de: domingo, 20 de Julho de 2014 1438029
Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
FM T FM T

PORTUGAL -

Associacdo Atletismo Aveiro

ACBU Associaggo Cultural 5 5 2 2
Bunheirense

ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 1 1 1 1

ACRDE  Associaggo Cultural Rec 3 3 1 1
Desportiva de Escapaes

ACRVD  Associagao Cultural Recreativa 22 11 33 12 6 18
de Valdagua

ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 2 2 2 2

ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 3 2 5 2 2 4

ADREP  Associagao Desportiva. Rec e 7 7 4 4
Educativa da Palhaca

CAO Clube de Atletismo de Ovar 1 1 1 1

CCSJM  Clube Campismo de Séo Jodo 7 40 47 3 21 24
da Madeira

CcDC Clube Desp de Campinho 2 5 7 1 4 5

CDFE Clube Desp Feirense 2 3 5 2 3 5

CRE Centro Rec de Estarreja 1 1 1 1

GDCCP  Grupo Desp Cult de Castelo de 1 1 1 1
Paiva

GRECAS GRECAS - Vagos 18 23 41 8 12 20

JAM Juventude Atlética Mozelense 8 8 5 5

JOBRA  Ass de Jovens da Branca 1 1 2 1 1 2

NAC Ncleo de Atletismo de 1 23 24 1 11 12
Cucujaes

SCBM Sport Clube Beira Mar 5 5 2 2

Totais de participac6es 63 4

individuais + estafetas 135 76

198 110

Participacoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagao p FM T F M T

Juvenis 19 42 61 13 26 39
Juniores 28 39 67 14 23 37
Sub23 16 54 70 7 27 34
Totais de participacoes 63 34
individuais + estafetas 135 76
198 110

Legendagem de Observacoes Codificadas

X A Participar Extra Competicao
DQ Desqualificado

FP Falsa Partida
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