
Campeonato Distrital Provas Combinadas + Torneio Primavera

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 20 de Abril de 2013

Complexo Desportivo de Febres
Febres

Jornada de: 1338022

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,1 V

Joel Jesus JUN GS-RC       1 1,34   1º 95
Pedro Sequeira JUN GS-RC       1 2,15   2º 95

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Pedro Sequeira JUN GS-RC  6,121º - 1,1  95

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,1 V

Jenifer Gomes JUN GCAD       1 7,51   1ª 95
Sara Silva JUN LAVRA       1 7,91   2ª 94

2Serie Vento: Fav: +  2,2 V

Cláudia Oliveira JUN GRECAS       1 7,05   1ª 95
Fabiana Ferreira JUN GRECAS       1 7,79   2ª 95
Sara Neves JUN GRECAS       1 9,89   3ª 95
Soraia Pires JUN JAM       2 0,90   4ª 95

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Jenifer Gomes JUN GCAD  1,621ª 95
Cláudia Oliveira JUN GRECAS  1,442ª 95
Sara Silva JUN LAVRA  1,413ª 94
Fabiana Ferreira JUN GRECAS  1,414ª 95
Soraia Pires JUN JAM  1,265ª 95
Sara Neves JUN GRECAS95

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Fabiana Ferreira JUN GRECAS  8,821ª 95
Jenifer Gomes JUN GCAD  8,722ª 95
Sara Silva JUN LAVRA  8,233ª 94
Cláudia Oliveira JUN GRECAS  7,544ª 95
Sara Neves JUN GRECAS  6,455ª 95
Soraia Pires JUN JAM  5,206ª 95

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Cláudia Oliveira JUN GRECAS       2 7,43   1ª 95
Sara Neves JUN GRECAS       2 8,99   2ª 95
Fabiana Ferreira JUN GRECAS       3 0,19   3ª 95
Soraia Pires JUN JAM       3 8,25   4ª 95

2Serie Vento: Fav: +  1,4

Jenifer Gomes JUN GCAD       2 8,19   1ª 95
Sara Silva JUN LAVRA       2 9,36   2ª 94

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,1 V

Anabela Neto S23 SCP       1 5,37   1ª 91
Claudia Rodrigues SEN GS-RC       1 5,59   2ª 88
Ana Rita Pedreiras S23 GS-RC       1 6,24   3ª 93
Carolina Pandeirada S23 GRECAS       1 7,17   4ª 93

2Serie Vento: Fav: +  2,2 V

Vera Lima SEN ADREP       1 7,12   1ª 89
Catarina Silva SEN GRECAS       1 8,68   2ª 90
Catarina Ramos SEN CDPV       2 3,52   3ª 89

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,6

Sérgio Silva S23 GRECAS       1 1,24   1º 92
Ivo Pais S23 NAC       1 1,77   2º 93
Paulo Nunes SEN JAM       1 2,09   3º 88
Joaquim Moreira S23 CDPV       1 2,12   4º 93
Samuel Leal S23 NAC       1 2,46   5º 92
Jorge Rios S23 JAM       1 2,66   6º 93

2Serie Vento: Fav: +  2,1 V

João Dias SEN GS-RC       1 1,47   1º 89
Henrique Marques S23 GS-RC       1 1,59   2º 93
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV       1 1,62   3º 92
Daniel Soares S23 ESCOMOV       1 1,86   4º 91
Manuel Carvalho VET ESCOMOV       1 2,06   5º 68

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

João Dias SEN GS-RC  7,021º + 2,2 V 89
Henrique Marques S23 GS-RC  6,492º - 2,2  93
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV  5,963º - 3,7  92
Sérgio Silva S23 GRECAS  5,884º - 2,3  92
Manuel Carvalho VET ESCOMOV  5,675º - 3,4  68
Joaquim Moreira S23 CDPV  5,646º - 4,8  93
Ivo Pais S23 NAC  5,607º - 3,6  93
Samuel Leal S23 NAC  5,558º - 3,9  92
Daniel Soares S23 ESCOMOV  5,369º - 4,2  91
Paulo Nunes SEN JAM  5,0010º - 3,6  88
Jorge Rios S23 JAM  4,6311º + 4,3 V 93

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Henrique Marques S23 GS-RC  10,701º 93
João Dias SEN GS-RC  9,842º 89
Joaquim Moreira S23 CDPV  8,993º 93
Daniel Soares S23 ESCOMOV  8,954º 91
Jorge Rios S23 JAM  8,405º 93
Manuel Carvalho VET ESCOMOV  8,056º 68
Sérgio Silva S23 GRECAS  7,947º 92
Samuel Leal S23 NAC  7,878º 92
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV  6,989º 92
Ivo Pais S23 NAC  6,7410º 93
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Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Paulo Nunes SEN JAM  6,6911º 88

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Anabela Neto S23 SCP  1,711ª 91
Carolina Pandeirada S23 GRECAS  1,622ª 93
Claudia Rodrigues SEN GS-RC  1,623ª 88
Ana Rita Pedreiras S23 GS-RC  1,504ª 93
Catarina Silva SEN GRECAS  1,385ª 90
Vera Lima SEN ADREP  1,296ª 89
Catarina Ramos SEN CDPV SM89

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Claudia Rodrigues SEN GS-RC  10,951ª 88
Anabela Neto S23 SCP  9,872ª 91
Ana Rita Pedreiras S23 GS-RC  8,213ª 93
Carolina Pandeirada S23 GRECAS  8,174ª 93
Vera Lima SEN ADREP  7,715ª 89
Catarina Silva SEN GRECAS  6,266ª 90
Catarina Ramos SEN INDIV  5,717ª 89

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Oscar Vilaça S23 ESCOMOV  1,901º 92
Henrique Marques S23 GS-RC  1,862º 93
Joaquim Moreira S23 CDPV  1,743º 93
Samuel Leal S23 NAC  1,704º 92
Paulo Nunes SEN JAM  1,665º 88
João Dias SEN GS-RC  1,626º 89
Manuel Carvalho VET ESCOMOV  1,627º 68
Sérgio Silva S23 GRECAS  1,508º 92
Daniel Soares S23 ESCOMOV  1,509º 91
Ivo Pais S23 NAC  1,4610º 93
Jorge Rios S23 JAM  1,4611º 93

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Sérgio Silva S23 GRECAS       5 0,84   1º 92
João Dias SEN GS-RC       5 2,84   2º 89
Ivo Pais S23 NAC       5 3,12   3º 93
Paulo Nunes SEN JAM       5 4,81   4º 88
Jorge Rios S23 JAM     1  0 1,06   5º 93
Samuel Leal S23 NAC     1  0 1,54   6º 92

2Serie

Joaquim Moreira S23 CDPV       5 4,21   1º 93
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV       5 6,20   2º 92
Daniel Soares S23 ESCOMOV       5 8,03   3º 91
Manuel Carvalho VET ESCOMOV       5 9,13   4º 68

400 Metros Planos (Masc)

2Serie

Henrique Marques S23 GS-RC DNF93

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Vera Lima SEN ADREP       2 5,99   1ª 89
Catarina Silva SEN GRECAS       2 6,42   2ª 90
Carolina Pandeirada S23 GRECAS       2 9,87   3ª 93

2Serie Vento: Fav: +  1,4

Claudia Rodrigues SEN GS-RC       2 7,11   1ª 88
Catarina Ramos SEN INDIV       3 3,54   2ª 89
Ana Rita Pedreiras S23 GS-RC DNF93

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Pedro Ferreira JUV LAVRA       1 1,34   1º 96
Pedro Vilacova JUV LAVRA       1 1,87   2º 96
João Costa JUV LAVRA       1 2,23   3º 96
Luis Ramos JUV LAVRA       1 2,32   4º 97
João Freitas JUV LAVRA       1 3,09   5º 97

2Serie Vento: Fav: +  2,3 V

Miguel Cabral JUV GS-RC       1 1,54   1º 97
Rafael Silva JUV GS-RC       1 2,10   2º 96
Miguel Marta JUV GRECAS       1 2,24   3º 98
Miguel Ferreira JUV CDPV       1 2,26   4º 96
Fabio Almeida JUV GS-RC DNF96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,3

Ana Rita Marques JUV GRECAS       1 6,78   1ª 96
Rafaela Moutinho JUV MAC       1 6,89   2ª 97
Joana Pedreiras JUV GS-RC       1 8,62   3ª 97
Isabel Silva JUV ACRVD       1 9,06   4ª 96
Joana Santos JUV GS-RC       1 9,61   5ª 97
Carolina Sarabando JUV GRECAS DNF97
Sara Vaz JUV ADREP DNF97

Salto em Comprimento (Masc)

2Serie

Pedro Ferreira JUV LAVRA  6,381º - 2,2  96
Fabio Almeida JUV GS-RC  6,062º - 3,9  96
João Costa JUV LAVRA  5,943º - 3,9  96
Rafael Silva JUV GS-RC  5,744º - 1,1  96
Miguel Marta JUV GRECAS  5,505º - 3,5  98
Pedro Vilacova JUV LAVRA  5,386º - 1,2  96
Miguel Ferreira JUV CDPV  5,357º - 3,8  96
Luis Ramos JUV LAVRA  5,118º - 2,7  97
João Freitas JUV LAVRA  5,019º - 3,3  97
Miguel Cabral JUV GS-RC  3,4710º - 3,4  97
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Salto em Altura (Fem)

2Serie

Joana Pedreiras JUV GS-RC  1,411ª 97
Carolina Sarabando JUV GRECAS  1,382ª 97
Ana Rita Marques JUV GRECAS  1,383ª 96
Rafaela Moutinho JUV MAC  1,354ª 97
Isabel Silva JUV ACRVD  1,295ª 96
Sara Vaz JUV ADREP  1,236ª 97
Joana Santos JUV GS-RC  1,207ª 97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

3Serie

Pedro Ferreira JUV LAVRA  11,771º 96
Pedro Vilacova JUV LAVRA  10,662º 96
Miguel Ferreira JUV CDPV  10,203º 96
Fabio Almeida JUV GS-RC  9,844º 96
João Costa JUV LAVRA  9,685º 96
Luis Ramos JUV LAVRA  9,666º 97
Miguel Cabral JUV GS-RC  8,907º 97
João Freitas JUV LAVRA  8,558º 97
Rafael Silva JUV GS-RC  8,449º 96
Miguel Marta JUV GRECAS  6,1110º 98

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Pedro Ferreira JUV LAVRA       3 7,45   1º 96
Pedro Vilacova JUV LAVRA       3 7,67   2º 96
Miguel Ferreira JUV CDPV       4 0,78   3º 96
Luis Ramos JUV LAVRA       4 2,43   4º 97
João Costa JUV LAVRA       4 3,62   5º 96
João Freitas JUV LAVRA       4 4,14   6º 97

2Serie

Miguel Marta JUV GRECAS       4 1,78   1º 98
Fabio Almeida JUV GS-RC DNF96
Rafael Silva JUV GS-RC DNF96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Rafaela Moutinho JUV MAC  11,471ª 97
Joana Pedreiras JUV GS-RC  8,592ª 97
Isabel Silva JUV ACRVD  8,553ª 96
Joana Santos JUV GS-RC  8,184ª 97
Ana Rita Marques JUV GRECAS  8,155ª 96
Carolina Sarabando JUV GRECAS  7,896ª 97

200 Metros (Fem)

3Serie Vento: Fav: +  1,6

Carolina Sarabando JUV GRECAS       2 8,17   1ª 97
Rafaela Moutinho JUV MAC       2 8,44   2ª 97
Ana Rita Marques JUV GRECAS       2 8,94   3ª 96
Joana Santos JUV GS-RC       3 0,45   4ª 97

200 Metros (Fem)

3Serie Vento: Fav: +  1,6

Isabel Silva JUV ACRVD       3 1,30   5ª 96
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Febres
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Sara Silva JUN LAVRA  4,931ª + 0,1  94
Jenifer Gomes JUN GCAD  4,882ª + 0,8  95
Cláudia Oliveira JUN GRECAS  4,583ª + 1,0  95
Fabiana Ferreira JUN GRECAS  4,584ª - 0,6  95
Sara Neves JUN GRECAS  4,525ª + 0,4  95
Soraia Pires JUN JAM  3,496ª + 0,7  95

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Fabiana Ferreira JUN GRECAS  27,981ª 95
Jenifer Gomes JUN GCAD  26,182ª 95
Sara Silva JUN LAVRA  23,033ª 94
Soraia Pires JUN JAM  22,624ª 95
Cláudia Oliveira JUN GRECAS  20,905ª 95
Sara Neves JUN GRECAS  10,106ª 95

800 Metros (Fem)

1Serie

Cláudia Oliveira JUN GRECAS     2  3 3,07   1ª 95
Sara Silva JUN LAVRA     2  4 3,54   2ª 94
Fabiana Ferreira JUN GRECAS     2  4 3,92   3ª 95
Jenifer Gomes JUN GCAD     2  4 4,05   4ª 95
Sara Neves JUN GRECAS     3  0 2,08   5ª 95
Soraia Pires JUN JAM     3  2 6,16   6ª 95

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,5

Samuel Leal S23 NAC       1 9,21   1º 92
Sérgio Silva S23 GRECAS       2 0,38   2º 92
Ivo Pais S23 NAC       2 0,67   3º 93
Paulo Nunes SEN JAM       2 0,92   4º 88
Jorge Rios S23 JAM       2 1,85   5º 93

2Serie Vento: Desf: - 3,4

Joaquim Moreira S23 CDPV       1 7,12   1º 93
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV       1 8,32   2º 92
Daniel Soares S23 ESCOMOV       2 0,72   3º 91
Manuel Carvalho VET ESCOMOV DNF68
Henrique Marques S23 GS-RC DNF93

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Claudia Rodrigues SEN GS-RC  5,521ª + 0,6  88
Vera Lima SEN ADREP  5,272ª + 0,4  89
Carolina Pandeirada S23 GRECAS  5,093ª + 0,3  93
Catarina Silva SEN GRECAS  4,554ª - 0,8  90
Ana Rita Pedreiras S23 GS-RC  4,485ª - 0,5  93
Catarina Ramos SEN CDPV  3,436ª + 0,3  89

Disco 2 KgS (Masc)

1Serie

Henrique Marques S23 GS-RC  28,191º 93
Jorge Rios S23 JAM  23,142º 93
Joaquim Moreira S23 CDPV  21,983º 93
Daniel Soares S23 ESCOMOV  18,764º 91
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV  18,735º 92
Paulo Nunes SEN JAM  17,806º 88
Ivo Pais S23 NAC  17,257º 93
Sérgio Silva S23 GRECAS  17,068º 92
Samuel Leal S23 NAC SM92

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Claudia Rodrigues SEN GS-RC  31,151ª 88
Vera Lima SEN ADREP  24,732ª 89
Carolina Pandeirada S23 GRECAS  24,413ª 93
Catarina Silva SEN GRECAS  17,034ª 90
Ana Rita Pedreiras S23 GS-RC  16,695ª 93
Catarina Ramos SEN CDPV  15,466ª 89

800 Metros (Fem)

1Serie

Claudia Rodrigues SEN GS-RC     2  2 6,09   1ª 88
Vera Lima SEN ADREP     2  3 0,50   2ª 89
Carolina Pandeirada S23 GRECAS     2  4 6,83   3ª 93
Catarina Ramos SEN CDPV     3  0 7,35   4ª 89
Catarina Silva SEN GRECAS DNF90

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

Samuel Leal S23 NAC  3,601º 92
Henrique Marques S23 GS-RC  3,602º 93
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV  2,703º 92
Daniel Soares S23 ESCOMOV  2,304º 91
Joaquim Moreira S23 CDPV  2,205º 93
Sérgio Silva S23 GRECAS  1,906º 92
Paulo Nunes SEN JAM SM88
Ivo Pais S23 NAC SM93
Jorge Rios S23 JAM SM93

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Henrique Marques S23 GS-RC  35,421º 93
Sérgio Silva S23 GRECAS  35,272º 92
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV  33,893º 92
Jorge Rios S23 JAM  29,134º 93
Daniel Soares S23 ESCOMOV  28,995º 91
Joaquim Moreira S23 CDPV  28,246º 93
Samuel Leal S23 NAC  21,597º 92
Ivo Pais S23 NAC SM93
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1.500  Metros (Masc)

1Serie

Joaquim Moreira S23 CDPV     4  3 3,39   1º 93
Sérgio Silva S23 GRECAS     5  0 0,53   2º 92
Ivo Pais S23 NAC     5  0 5,98   3º 93
Oscar Vilaça S23 ESCOMOV     5  1 3,38   4º 92
Jorge Rios S23 JAM     5  2 9,28   5º 93
Samuel Leal S23 NAC     5  4 6,01   6º 92
Daniel Soares S23 ESCOMOV DNF91
Henrique Marques S23 GS-RC DNF93

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,7

Pedro Ferreira JUV LAVRA       1 5,09   1º 96
Pedro Vilacova JUV LAVRA       1 5,17   2º 96
João Costa JUV LAVRA       1 6,57   3º 96
Miguel Ferreira JUV CDPV       1 7,86   4º 96
Luis Ramos JUV LAVRA       1 9,08   5º 97

2Serie Vento: Desf: - 0,7

Miguel Marta JUV GRECAS       1 6,78   1º 98
Rafael Silva JUV GS-RC       1 7,35   2º 96
João Freitas JUV LAVRA       1 7,82   3º 97

Salto em Comprimento (Fem)

2Serie

Carolina Sarabando JUV GRECAS  4,571ª + 0,1  97
Ana Rita Marques JUV GRECAS  4,542ª + 0,3  96
Rafaela Moutinho JUV MAC  4,543ª + 0,4  97
Joana Santos JUV GS-RC  4,454ª   0,0  97
Isabel Silva JUV ACRVD  4,125ª + 0,4  96

Dardo 500 Gr (Fem)

2Serie

Rafaela Moutinho JUV MAC  30,641ª 97
Carolina Sarabando JUV GRECAS  17,192ª 97
Isabel Silva JUV ACRVD  15,623ª 96
Ana Rita Marques JUV GRECAS  14,254ª 96
Joana Santos JUV GS-RC  13,435ª 97

Salto em Altura (Masc)

2Serie

Pedro Ferreira JUV LAVRA  1,871º 96
Rafael Silva JUV GS-RC  1,712º 96
João Costa JUV LAVRA  1,713º 96
Miguel Ferreira JUV CDPV  1,714º 96
Pedro Vilacova JUV LAVRA  1,675º 96
Miguel Marta JUV GRECAS  1,556º 98
Luis Ramos JUV LAVRA  1,517º 97
João Freitas JUV LAVRA  1,488º 97

800 Metros (Fem)

1Serie

Carolina Sarabando JUV GRECAS     2  4 4,73   1ª 97
Ana Rita Marques JUV GRECAS     2  5 0,21   2ª 96
Joana Santos JUV GS-RC     2  5 8,41   3ª 97
Isabel Silva JUV ACRVD     3  1 3,24   4ª 96
Rafaela Moutinho JUV MAC DNF97

Dardo 700 Gr (Masc)

2Serie

Pedro Ferreira JUV LAVRA  39,081º 96
Miguel Ferreira JUV CDPV  32,732º 96
Luis Ramos JUV LAVRA  28,613º 97
Pedro Vilacova JUV LAVRA  28,424º 96
Miguel Marta JUV GRECAS  25,445º 98
Rafael Silva JUV GS-RC  23,406º 96
João Freitas JUV LAVRA  17,007º 97
João Costa JUV LAVRA SM96

1.000 Metros (Masc)

2Serie

Pedro Vilacova JUV LAVRA     2  5 2,51   1º 96
Luis Ramos JUV LAVRA     3  0 5,31   2º 97
João Freitas JUV LAVRA     3  0 7,93   3º 97
Miguel Ferreira JUV CDPV     3  0 9,61   4º 96
João Costa JUV LAVRA     3  1 5,94   5º 96
Miguel Marta JUV GRECAS     3  1 7,92   6º 98
Pedro Ferreira JUV LAVRA     3  1 8,01   7º 96
Rafael Silva JUV GS-RC     3  3 2,75   8º 96
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

INDIV Individual 22 1 1
Associação Atletismo Lisboa

SCP SPORTING CLUBE 
PORTUGAL

33 1 1

Associação Atletismo Coimbra

ASCV ASSOC.SOCIO CULTURAL 
VALEIRINHA

312 1 1 2

GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO 633726 6 9 15
Associação Atletismo Aveiro

ACBU A. C. Bunheirense 321 1 1 2
ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 1010 4 4
ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 14212 5 2 7
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 

António
732449 7 6 13

JAM Juventude Atlética Mozelense 25187 1 2 3
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
2020 2 2

Associação Atletismo Porto

CDPV CDPÓVOA 25187 2 2 4
ESCOMO ESCOLA DO MOVIMENTO 2626 3 3
GCV Ginasio Clube Vilacondense 11 1 1
LAVRA LAVRA 47407 1 5 6
MAC MAIA TLETICO CLUBE 77 1 1
Associação Atletismo Guarda

CAS CENTRO ATLETISMO SEIA 44 4 4
GCAD GCAD 88 2 2

334

193

141 33

38

71

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1237845 11 15 26Juvenis

601149 11 8 19Juniores

1028319 6 10 16Sub23

431528 5 4 9Seniores

66 1 1Veteranos

334

193

141 33

38

71

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Desistiu / Did Not FinishDNF

Sem MarcaSM
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