
Campeonato Distrital Iniciados

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 19 de Abril de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438053

4X80 Metros (Masc)

 1Serie

A C D Ilhavos Ini

vasco silva (2001) / leandro 
costa (2001) / simão pedro 
(2001) / ruben grangeia (1999)

ACDI       4 3,00   1º 99

A C R D Escapaes Ini

tiago santos (2001) / tomás 
ferreira (2000) / ruben rocha 
(2000) / filipe ferreira (2000)

ACRDE       4 3,39   2º 00

4X80 Metros (Fem)

 2Serie

S S T S J Madeira Ini

rafaela andrade (1999) / erica 
gomes ferreira (2000) / mariana 
oliveira (2000) / sara oliveira 
(2000)

SSTSJM       4 9,64   1ª 00
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Campeonato Distrital Iniciados

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438053

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

João Pinto Ini ADREP       1 4,73   1º 00
Rodrigo Capeloa Ini GRECAS       1 5,77   2º 99
Tomas Dinis Ini MAC       1 6,18   3º X00
Tomás Ferreira Ini ACRDE       1 6,27   4º 00
Filipe Ferreira Ini ACRDE       1 7,19   5º 00
Simão Pedro INAInf ACDI       1 9,89   6º 01
Simão Jesus Ini GRECAS       2 2,21   7º 99

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,6

Ana Rita Silva Ini JAM       1 3,48   1ª 00
Bárbara Pessoa Ini ACRDE       1 4,90   2ª 00
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       1 5,56   3ª 00
Beatriz Duarte Ini ACRDE       1 5,60   4ª 99

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

 1Serie

Nuno Sousa Ini ACBU  21,321º 99
Joel Soares Ini ACBU  20,472º 99
Diogo Ruela Inf ACBU  16,713º 01

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Inf NAC  10,341ª 02
Beatriz Santos Ini ACRDE  9,582ª 00
Beatriz Monteiro Inf ACRDE  8,903ª 01
Bruna Valente Ini JAM  8,524ª 99
Lara Bastos Ini JAM  8,425ª 99
Júlia Conceição Inf JAM  7,776ª 01
Vera Santos Ini JAM  7,417ª 02
Ruslana Savchuk Ini ADREP  7,178ª 99
Ana Cordeiro Inf JAM  6,709ª 01
Juliana Vieira Ini ADREP  6,6410ª 00
Rosa Tavares Ini JAM  6,3311ª 99
Helena Antunes Inf ACDI  5,2912ª 01

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Oceane Conceição Ini ADREP       3 5,63   1ª 99
Cátia Rodrigues Ini CDC       3 7,22   2ª 99
Ana Vilar Ini ACRVC       4 1,61   3ª 00

2Serie

Mafalda Rodrigues Ini ADREP       3 8,54   1ª 00
Jessica Mosqueira Ini GJPB       3 8,77   2ª 99
Micaela Nascimento Inf ADREP       3 8,90   3ª 01
Ana Bastos Ini ACRVC       4 2,96   4ª 00

3Serie

Bárbara Pessoa Ini ACRDE       4 3,25   1ª 00

250 Metros Planos (Fem)

3Serie

Diana Oliveira Inf SSTSJM       4 6,84   2ª 02
Helena Antunes Inf ACDI01

4Serie

Claudia Matos Ini ACBU       3 9,51   1ª 99
Beatriz Cardoso Ini GCDS       4 0,05   2ª 00
Beatriz Melo Inf ACRDE       4 1,78   3ª 01
Rafaela Andrade Ini SSTSJM       4 2,35   4ª 99
Cristiana Silva Inf GDL       4 4,33   5ª 01
Ana Rita Santos Inf GRECAS       4 8,48   6ª 02

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ruben Grangeia Ini ACDI       3 2,20   1º 99
Sandro Nogueira Ini CCSJM       3 3,68   2º 99
Miguel Angelo Ramos Ini CDC       3 4,40   3º 00
Gonçalo Rocha Ini SCBM       3 4,68   4º 00

2Serie

Simão Jesus Ini GRECAS       3 4,74   1º 99
Filipe Silva Ini GDL       3 5,17   2º 99
Guilherme Silva Ini CCSJM       3 7,40   3º 99
Alexandre Costa Ini ACRVC       4 1,54   4º 00

3Serie

David Duarte Ini GDL       3 2,41   1º 00
Alberto Fernandes Ini GCDS       3 7,03   2º 00
Diogo Ruela Inf ACBU       3 7,88   3º 01

4Serie

Leandro Costa Inf ACDI       3 6,78   1º 01
Simão Pedro INAInf ACDI       3 7,24   2º 01
Samuel Rios Inf CDC       3 7,39   3º 01
Rúben Barbosa Inf ACBU       4 1,06   4º 02
Gabriel Lopes Inf JOBRA       4 1,36   5º 02
António Silva Inf SSTSJM       4 4,83   6º 02

Quadruplo Salto (Fem)

1Final

Ana Rita Silva Ini JAM  13,761ª - 0,5  00
Diana Silva Ini JAM  12,052ª   0,0  00
Beatriz Duarte Ini ACRDE  11,423ª   0,0  99
Vera Santos Inf JAM  11,304ª - 0,1  02
Liane Gomes Ini AUR  10,215ª   0,0  99

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Vasco Alves Ini NAC  2,101º 99

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Ana Rita Pinto Ini ACRVD     5  2 5,07   1ª 00
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Campeonato Distrital Iniciados

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438053

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Sara Oliveira Ini SSTSJM     5  3 8,89   2ª 00
Mariana Oliveira Ini SSTSJM     5  4 9,65   3ª 00
Cristina Soares Ini AUR     5  5 3,74   4ª 00
Jéssica Filipa Pinho Ini SSTSJM     6  0 3,32   5ª 00
Rita Araújo Ini NAC     6  0 4,67   6ª 99
Liane Gomes Ini AUR     6  1 5,61   7ª 99
Maria Almeida Ini AUR     6  2 2,71   8ª 99

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Nuno Sousa Ini ACBU     5  1 0,53   1º 99
João Pedro Ini ADREP     5  1 2,39   2º 00
João Mouro Ini GRECAS     5  1 5,03   3º 99
Fábio Castro Ini ADREP     5  1 7,52   4º 99

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Ruben Pinto Ini JAM  28,361º 99
Ruben Rocha Ini ACRDE  24,092º 00
Ruben Teixeira Inf JAM  23,073º 01
Diogo Marques Ini GJPB  22,224º 99
Pedro Pinheiro Inf ACRVD  20,365º 02
Afonso Cardoso Ini GRECAS  20,066º 99
João Costa Inf GRECAS  17,807º 01
André Fernandes Inf GRECAS  14,518º 01

Disco 1 Kg (Masc)

1Prova Extra

Afonso Dinis Inf MAC  15,551º 02

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Lara Bastos Ini JAM  28,561ª 99
Júlia Conceição Inf JAM  25,812ª 01
Beatriz Santos Ini ACRDE  24,243ª 00
Juliana Vieira Ini ADREP  19,844ª 00
Ana Cordeiro Inf JAM  18,535ª 01
Bruna Valente Ini JAM  13,786ª 99
Rosa Tavares Ini JAM  11,797ª 99

Salto em Altura (Fem)

1Final

Miriam Tavares Ini ESJD  1,321ª 00
Diana Silva Ini JAM  1,242ª 00
Beatriz Costa Inf GRECAS  1,143ª 01

4.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Inês Almeida Ini GDL    2 6  0 2,62   1ª 00
Erica Gomes Ferreira Ini SSTSJM    3 2  2 9,49   2ª 00

4.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Joel Soares Ini ACBU <-<-< regra 230.699

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra

Tomas Dinis Ini MAC  5,511º   0,0  00
Afonso Dinis Inf MAC  3,522º   0,0  02

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Rodrigo Capeloa Ini GRECAS  5,941º   0,0  99
João Pinto Ini ADREP  5,702º + 0,9  00
Filipe Ferreira Ini ACRDE  5,673º - 1,0  00
Tomás Ferreira Ini ACRDE  5,484º - 1,0  00
Ruben Pinto Ini JAM  4,945º   0,0  99
Vasco Alves Ini NAC  4,906º + 0,3  99
Ruben Rocha Ini ACRDE  4,627º   0,0  00
Ruben Teixeira Inf JAM  4,208º   0,0  01
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Campeonato Distrital Iniciados

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 22 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438053

1.500 Met Obstáculos (Fem)

1Final

Claudia Matos Ini ACBU     5  5 3,43   1ª 99
Sara Oliveira Ini SSTSJM     5  5 7,26   2ª 00
Mariana Oliveira Ini SSTSJM     6  2 9,26   3ª 00
Rafaela Andrade Ini SSTSJM     6  5 0,43   4ª 99

1.500 Met Obstáculos (Masc)

1Final

Luis Oliveira Ini CDFE     5  0 0,88   1º 99
João Pedro Ini ADREP     5  0 4,30   2º 00
João Mouro Ini GRECAS     5  0 8,47   3º 99
Samuel Silva Ini ADCCJC     5  1 0,48   4º 00
Roberto Marques Sá Ini CDFE     6  0 6,73   5º 00

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Ruben Pinto Ini JAM  38,581º 99
Ruben Teixeira Inf JAM  32,742º 01
Ruben Rocha Ini ACRDE  25,623º 00
João Costa Inf GRECAS  25,424º 01
Tomás Ferreira Ini ACRDE  23,235º 00
André Fernandes Inf GRECAS  18,976º 01
Pedro Pinheiro Inf ACRVD  16,657º 02
Diogo Rodrigues Ini ADCCJC  15,818º 00

80 Metros Planos (Fem)

 1Eliminatória Vento: Desf: - 0,4

Beatriz Duarte Ini ACRDE       1 0,98   1ª Q 99
Micaela Nascimento Inf ADREP       1 1,68   2ª Q 01
Juliana Vieira Ini ADREP       1 1,76   3ª Q 00
Renata Maria Ribeiro Ini JAM       1 1,79   4ª 99
Jessica Mosqueira Ini GJPB       1 1,91   5ª 99
Ana Cordeiro Inf JAM       1 2,08   6ª 01
Carolina Oliveira Inf ACRDE       1 2,45   7ª 02
Helena Antunes Inf ACDI       1 4,85   8ª 01

 2Eliminatória Vento: Desf: - 0,7

Cátia Rodrigues Ini CDC       1 1,18   1ª Q 99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       1 1,42   2ª Q 00
Ana Rita Silva Ini JAM       1 1,53   3ª Q 00
Beatriz Monteiro Inf ACRDE       1 1,67   4ª q01
Diana Silva Ini JAM       1 1,74   5ª q00
Bárbara Pessoa Ini ACRDE       1 2,28   6ª 00
Ana Bastos Ini ACRVC       1 2,30   7ª 00
Ana Rita Santos Inf GRECAS       1 3,51   8ª 02

80 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 1,0

Sara Rodrigues Ini CCDR       1 0,76   1ª 99

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,8

Ruben Grangeia Ini ACDI       1 0,11   1º 99
João Pinto Ini ADREP       1 0,20   2º 00
Gonçalo Rocha Ini SCBM       1 0,69   3º 00
Miguel Angelo Ramos Ini CDC       1 0,77   4º 00
Nelson Canedo Inf CDFE       1 1,11   5º 01
Guilherme Silva Ini CCSJM       1 1,34   6º 99
Vasco Alves Ini NAC       1 1,52   7º 99
Gabriel Lopes Inf JOBRA       1 2,63   8º 02

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Inf NAC  33,261ª 02
Bruna Valente Ini JAM  21,452ª 99
Rosa Tavares Ini JAM  18,643ª 99
Lara Bastos Ini JAM  15,974ª 99
Erica Gomes Ferreira Ini SSTSJM  15,185ª 00

Quadruplo Salto (Masc)

1Final

Rodrigo Capeloa Ini GRECAS  15,381º   0,0  99
Filipe Ferreira Ini ACRDE  14,762º + 0,8  00
Ruben Grangeia Ini ACDI  14,133º - 1,1  99
Vasco Alves Ini NAC  14,124º - 1,1  99

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Ruben Pinto Ini JAM  11,371º 99
Nuno Sousa Ini ACBU  10,592º 99
Ruben Rocha Ini ACRDE  9,413º 00
Samuel Silva Ini ADCCJC  8,604º 00
Diogo Marques Ini GJPB  8,175º 99
Diogo Ruela Inf ACBU  7,766º 01
João Costa Inf GRECAS  7,687º 01
Joel Soares Ini ACBU  7,068º 99
Pedro Pinheiro Inf ACRVD  6,799º 02
André Fernandes Inf GRECAS  6,0410º 01

250 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final

Oceane Conceição Ini ADREP       4 1,07   1ª 99
Ana Rita Silva Ini JAM       4 1,99   2ª 00
Beatriz Monteiro Inf ACRDE       4 7,17   3ª 01
Bárbara Pessoa Ini ACRDE       4 8,22   4ª 00
Lara Bastos Ini JAM       5 5,86   5ª 99

250 M Barreiras-0,76 (Masc)

1Final
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domingo, 22 de Junho de 2014

Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438053

250 M Barreiras-0,76 (Masc)

1Final

João Pinto Ini ADREP       3 5,88   1º 00
Simão Jesus Ini GRECAS       3 9,72   2º 99
Diogo Rodrigues Ini ADCCJC       4 4,75   3º 00
Ruben Teixeira Inf JAM       4 6,51   4º 01

80 Metros Planos (Fem)

FFinal Vento: Desf: - 0,7

Beatriz Duarte Ini ACRDE       1 0,76   1ª 99
Cátia Rodrigues Ini CDC       1 1,05   2ª 99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       1 1,37   3ª 00
Micaela Nascimento Inf ADREP       1 1,66   4ª 01
Diana Silva Ini JAM       1 1,90   5ª 00
Juliana Vieira Ini ADREP       1 2,08   6ª 00
Beatriz Monteiro Inf ACRDE DNS01
Ana Rita Silva Ini JAM DNS00

800 Metros (Fem)

1Final

Beatriz Rodrigues Ini ADERCUS     2  2 0,55   1ª 99
Luísa Pereira Inf ADREP     2  4 3,07   2ª 01
Ana Rita Pinto Ini ACRVD     2  4 3,35   3ª 00
Telma Valente Ini CDC     2  4 4,77   4ª 00
Ana Vilar Ini ACRVC     2  5 0,69   5ª 00
Rita Araújo Ini NAC     2  5 5,23   6ª 99
Ana Cordeiro Inf JAM     2  5 5,28   7ª 01
Catarina Pereira Ini CDC     2  5 6,48   8ª 00
Mariana Duarte Inf ADREP     2  5 7,63   9ª 01
Adriana Caldeira Inf ADREP     2  5 8,12   10ª 01
Catarina Pereira Ini CDC     3  0 0,95   11ª 00

800 Metros (Masc)

1Final

Nuno Sousa Ini ACBU     2  1 0,24   1º 99
Diogo Sousa Ini CDFE     2  1 4,97   2º 00
Sandro Nogueira Ini CCSJM     2  1 7,21   3º 99
Fábio Castro Ini ADREP     2  1 7,83   4º 99
Joel Soares Ini ACBU     2  2 5,55   5º 99
Francisco Martins Ini CDC     2  2 8,33   6º 99
Diogo Ruela Inf ACBU     2  3 2,09   7º 01
Rúben Barbosa Inf ACBU     2  5 0,86   8º 02
António Silva Inf SSTSJM     3  0 0,11   9º 02

Salto em Comprimento (Fem)

 1Final

Beatriz Duarte Ini ACRDE  4,831ª - 0,6  99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP  4,452ª - 1,5  00
Beatriz Santos Ini ACRDE  4,313ª + 1,1  00
Juliana Vieira Ini ADREP  4,304ª   0,0  00
Diana Silva Ini JAM  4,205ª   0,0  00

Salto em Comprimento (Fem)

 1Final

Renata Maria Ribeiro Ini JAM  4,136ª   0,0  99
Júlia Conceição Inf JAM  4,127ª - 0,2  01
Vera Santos Inf JAM  3,778ª - 0,2  02
Beatriz Costa Inf GRECAS  3,699ª - 0,4  01
Carolina Oliveira Inf ACRDE  3,3910ª - 0,6  02
Ana Rita Santos Inf GRECAS  3,3411ª   0,0  02
Helena Antunes Inf ACDI  3,0412ª - 1,0  -DNF01
Helena Antunes Inf ACDI DNF01

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Inf NAC  34,491ª 02
Beatriz Santos Ini ACRDE  27,552ª 00
Bruna Valente Ini JAM  26,313ª 99
Júlia Conceição Inf JAM  19,374ª 01
Vera Santos Inf JAM  18,975ª 02
Rosa Tavares Ini JAM  16,136ª 99
Helena Ferreira Ini SSTSJM  13,977ª 00
Beatriz Inácio Inf SSTSJM  8,458ª 02
Jéssica Filipa Pinho Ini SSTSJM  6,889ª 00

Salto em Altura (Masc)

1Final

Filipe Ferreira Ini ACRDE  1,701º 00
Rodrigo Capeloa Ini GRECAS  1,672º 99
Tomás Ferreira Ini ACRDE  1,493º 00
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Campeonato Distrital Iniciados
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Centro de Estágio do Luso
Luso

Jornada de: 1438053

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

ACBU Associação Cultural 
Bunheirense

16142 1 4 5

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 1275 1 4 5
ACRDE Associação Cultural Rec 

Desportiva de Escapães
331320 6 4 10

ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 514 2 1 3
ACRVD Associação Cultural Recreativa 

de Valdagua
532 1 1 2

ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 44 2 2
ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 11 1 1
ADREP Associação Desportiva. Rec e 

Educativa da Palhaça
27819 8 3 11

AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas 44 3 3
CCSJM CLUBE CAMP. S.J.MADEIRA 44 2 2
CDC Clube Desportivo Campinho 1046 3 3 6
CDFE Clube Desportivo Feirense 44 4 4
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 11 1 1
GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins 211 1 1 2
GDL Grupo Desportivpo da 

Lourocoope
422 2 2 4

GJPB Grupo Juvenil de Pinheiro da 
Bemposta

422 1 1 2

GRECAS Grecas - Associação 
Recreativa. Desportiva e 
Cultural

21165 2 6 8

JAM Juventude Atlética Mozelense 44836 10 2 12
JOBRA Ass de Jovens da Branca 22 1 1
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
945 2 1 3

SCBM Sport Clube Beira Mar 22 1 1
SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara 

Mun SJM
16214 9 1 10

Associação Atletismo Porto

MAC Maia Atletico Clube 44 2 2
Associação Atletismo Braga

CCDR CCD Ribeirão 11 1 1

235

105

130 55

46

101

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

703040 17 13 30Infantis

1657590 38 33 71Iniciados

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Nota de falta (marcha)<

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

Qualificação por Marcaq

Qualificação DirectaQ 

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

235

105

130 55

46

101

Totais de participações 
individuais + estafetas
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