Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Atleta Completo Distrital + Torneio Primavera
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 13 de Abril de 2013 1338021
<~— 100 Metros planos (Masc) Salto em Altura (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,2 Serie 1
12 Miguel Cabral 97 JUV GS-RC 11,40 X 62 Ana Rocha 96 JUV SCBM 1,28
2° Paulo Neto 97 JUV ACRDE 11,62 72 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 1,28
32 Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 12,01 8?2 Joana Santos 97 JUV GS-RC 1,20 X
42 Rui Santos 96 JUV JAM 12,03 Raquel Pocas 97 JUV JAM SM
52 Gil Monte 96 JUV NAC 12,04 -
62 Rui Guedes 96 JUV GS-RC 1227 X G
72 Tiago Martins 97 JUV ESJD 12,70 ~4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
82 Leandro Goncalves 96 JUV NAC 13,45
< Serie 1
-
3 12 Ana Rocha 96 JUV SCBM 9,53
=17 100 M Barreiras-0.76 (Fem) 22 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 934 X
32 Joana Santos 97 JUV GS-RC 8,68 X
Serie 1 Vento: 0,0 42 Mariana Conde 97 JUV ESJD 8,34
12 Mariana Conde 97 JUV ESJD 16,66 52 [sabel Silva 96 JUV ACRVD 8,30
22 Ana Rocha 96 JUV SCBM 17,48 62 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 8,16
3?2 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 1795 72 Raquel Pocas 97 JUV JAM 7,74
42 Raquel Pocas 97 JUV JAM 18,65 8?2 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 7,63
52 Marta Granja 96 JUV ACRVD 19,10 92 Marta Granja 96 JUV ACRVD 5,61
62 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 19,85
Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS DNF /',':g}?/
Serie 2 Vento: 0,0 “~— 300 Metros Planos (Masc)
12 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 1844 X .
22 Joana Santos 97 JUV GS-RC 20,15 X Serie 1
12 Paulo Neto 97 JUV ACRDE 36,89
& 22 Gil Monte 96 JUV NAC 40,61
Salto em Comprimento (Masc) 3¢ Tiago Rodrigues 96 JUV ACRDE 41,02
4° Rui Santos 96 JUV JAM 4245
Serie 1 5 Tiago Martins 97 JUV ESJD 4298
1¢ Paulo Neto 97 JUV ACRDE 643 00 Leandro Goncalves 96 JUV NAC DNF
2° Miguel Cabral 97 JUV GS-RC 5,77 0,0 X =3,
32 Rui Santos 96 JUV JAM 563 -09
4° Tiago Martins 97 JUV ESJD 530 00 & 200 Metros (Fem)
59 Tiago Rodrigues 96 JUV ACRDE 502 00 .
6° Gil Monte 96 JUV NAC 459 -05 Serie 1 Vento: Fav: + 0.6
7° Leandro Goncalves 96 JUV NAC 459 00 18 Mariana Conde 97 JUV ESJD 28,63
> 22 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 29,13
7 32 Ana Rocha 96 JUV SCBM 30,10
@ Langamento Peso-5Kg (Masc) 42 Marta Granja 96 JUV ACRVD 31,24
52 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 31,51
Serie 1 Serie Vento: Fav: + 0,7
1¢ Leandro Goncalves 96 JUV NAC 12,74 12 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 28,38
2° Paulo Neto 97 JUV ACRDE 11,53 22 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 2923 X
3° Rui Santos 96 JUV JAM 10,91 3?2 Raquel Pocas 97 JUV JAM 30,06
42 Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 10,46 42 Joana Santos 97 JUV GS-RC 30,37 X
52 Miguel Cabral 97 JUV GS-RC 8,70 X
62 Gil Monte 96 JUV NAC 7,60 5/9/
72 Tiago Martins 97 JUV ESJD 6,55 ~— 80 Metros Planos (Masc)
@ Serie 1 Vento Fav:+ 2,7 v
Salto em Altura (Fem) 12 Leonardo Soares 98 INI GS-RC 10,50 X
2° Romeu Gomes 98 INI CCSIM 10,72
Serie 1 3° André Xavier Branddo 98 INI CCSJIM 10,83
12 Mariana Conde 97 JUV ESJD 1,44 42 Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 11,05
22 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 1,40 5° José Mota 98 INI JAM 11,07
32 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 1,40 X 6° Ruben Pinto 99 INI JAM 11,44
42 Marta Granja 96 JUV ACRVD 1,36 7° Miguel Tavares 99 INI CCSIM 11,54
52 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 1,32 8% Goncalo Brito 98 INI JAM 11,96
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Atleta Completo Distrital + Torneio Primavera
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 13 de Abril de 2013 1338021
e T
<~— 80 Metros Planos (Masc) -2 Dardo 600 Gr (Masc)
Serie 2 Vento: Fav: + 0,6 Serie 2
12 Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 10,08 2° Diogo Moreira 98 INI NAC 30,07
22 Miguel Marta 98 INI GRECAS 1022 32 Gonealo Brito 98 INI JAM 28,33
32 Ricardo Nascimento 98 INI NAC 10,63 4° Romeu Gomes 98 INI CCSIM 28,17
42 Miguel Ferreira 98 INI ACRDE 10,68 52 Ruben Pinto 99 INI JAM 27,15
5¢ Bruno Rocha 98 INI CRE 10,74 6° Miguel Marta 98 INI GRECAS 27,02
62 Diogo Moreira 98 INI NAC 11,11 7° Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 26,42
7° Vasco Alves 99 INI NAC 11,73 8° André Xavier Brandao 98 INI CCSIM 23,70
82 Renato Pereira 98 INI ESJD 1253 9° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 22,77
- 10° Miguel Ferreira 98 INI ACRDE 21,30
\V\' 112 Vasco Alves 99 INI NAC 20,82
1] som Barreiras-0,76 (Fem) 122 Renato Pereira 98 INI ESJD 18,96
132 Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 18,12
Serie 1 Vento: Fav: + 0,4 142 Bruno Rocha 98 INI CRE 14,35
12 Joana Moreto 98 INI GS-RC 1324 X 152 Miguel Tavares 99 INI CCSIM 11,58
22 Ines Arada 98 INI GS-RC 1354 X
32 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 16,15 fﬁ”‘)f
42 Bruna Valente 99 INI JAM 1731 Salto em Altura (Fem)
52 Patricia Silva 99 INI ACRVD 18,08
62 Lara Bastos 99 INI JAM 18,70 Serie 2
12 Joana Moreto 98 INI GS-RC 1,36 X
& 22 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 1,32
Salto em Comprimento (Masc) 32 Ines Arada 98 INI GS-RC 1,24 X
42 | ara Bastos 99 INI JAM 1,12
Serie 2 42 Patricia Silva 99 INI ACRVD 1,12
12 Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 557 00 62 Bruna Valente 99 INI JAM 1,04
2 Miguel Marta 98 INI GRECAS 556 0,0 Lt
32 Leonardo Soares 98 INI GS-RC 5,10 00 X /fﬁ/v
42 Diogo Moreira 98 INI NAC 505 00 £— 60 Metros Planos (Masc)
52 Miquel Ferreira 98 INI ACRDE 502 -14
6° Bruno Rocha 98 INI CRE 4,88 00 Serie 1 Vento: Desf: - 1,5
7° Ruben Pinto 99 INI JAM 4,75 -1.2 12 Bruno Bornes 00 INF GS-RC 812 X
82 Romeu Gomes 98 INI CCSIM 4,75 0,0 2° Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 8,37
9° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 4,73 -1.2 3¢ Tomas Ferreira 00 INF ACRDE 8,50
102 André Xavier Brandao 98 INI CCSUM 4,69 +09 4° Miquel Lopes 01 INF GS-RC 896 X
112 José Mota 98 INI JAM 4,57 -1,7 5° Ruben Teixeira 01 INF JAM 9,79
122 Vasco Alves 99 INI NAC 4,55 00 6° Rui Bastos 01 INF JAM 9,91
132 Miguel Tavares 99 INI CCSUM 4,40 -1, 7° Duarte Bastos 01 INF JAM 10,18
142 Goncalo Brito 98 INI JAM 4,02 +14 8° Samuel Rios 01 INF CDFE 10,29
152 Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 4,01 -1.1
16° Renato Pereira 98 INI ESJD 4,00 -1.2 /fg/?/
—a &= 60 Metros Planos (Fem)
i Dardo 500 Gr (Fem) Serie 1 Vento: Desf: - 1,4
12 Mafalda Rodrigues 00 INF ADREP 9,01
Serie 1 22 Micaela Nascimento 01 INF ADREP 9,04
12 Patricia Silva 99 INI ACRVD 23,05 3?2 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 9,08
22 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 22,64 42 Diana Silva 00 INF JAM 9,10
32 Lara Bastos 99 INI JAM 20,15 52 Ana Rita Silva 00 INF JAM 9,10
42 Bruna Valente 99 INI JAM 16,98 62 Sofia Paiva 01 INF JAM 9,35
52 Joana Moreto 98 INI GS-RC 12,46 X 72 Beatriz Costa 01 INF GRECAS 9,64
62 Ines Arada 98 INI GS-RC 11,93 X 8?2 Barbara Pessoa 00 INF ACRDE 10,08
/qc Serie 2 Vento: Desf: - 0,2
5 18 Erica Grangeia 00 INF GS-RC 845 X
~L Dardo 600 Gr (Masc) 22 Claudia Estarreja 01 INF GS-RC 9,17 X
. 32 Sofia Rodriques 00 INF GS-RC 922 X
Serie 2 42 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 9,74
1¢ José Mota 98 INI JAM 30,65 52 Ana Moreto 01 INF GS-RC 9,80 X
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Atleta Completo Distrital + Torneio Primavera
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: sabado, 13 de Abril de 2013 1338021
/;‘g/?/
<~ 60 Metros Planos (Fem)
Serie 2 Vento: Desf: - 0,2
62 Micaela Cabral 00 INF GS-RC 1050 X
72 Beatriz Santos 01 INF GS-RC 10,54 X
&
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 3
1 Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 4,99 +08
2° Tomds Ferreira 00 INF ACRDE 4,92 +0,9
32 Bruno Bornes 00 INF GS-RC 4,72 +03 X
42 Miguel Lopes 01 INF GS-RC 4,49 +16 X
52 Ruben Teixeira 01 INF JAM 3,67 0,0
6° Samuel Rios 01 INF CDFE 332 00
7° Rui Bastos 01 INF JAM 3,09 +1,1
82 Duarte Bastos 01 INF JAM 3,06 +04
f/
~%— Langcamento Peso-2Kg (Fem)
Serie 3
12 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 10,29
22 Diana Silva 00 INF JAM 8,52
32 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 8,25
42 Ana Rita Silva 00 INF JAM 8,09
52 Micaela Cabral 00 INF GS-RC 8,02 X
62 Erica Grangeia 00 INF GS-RC 7,98 X
72 Sofia Rodriques 00 INF GS-RC 7,76 X
8?2 Sofia Paiva 01 INF JAM 7,63
92 Bdrbara Pessoa 00 INF ACRDE 5,96
102 Beatriz Santos 01 INF GS-RC 516 X
112 Ana Moreto 01 INF GS-RC 512 X
122 Claudia Estarreja 01 INF GS-RC 505 X
132 Beatriz Costa 01 INF GRECAS 4,25
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Atleta Completo Distrital + Torneio Primavera
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: domingo, 14 de Abril de 2013 1338021
Q
S \
Salto em Comprimento (Fem) —— 800 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 4,66 -03 X 12 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 24243
22 Ana Rocha 96 JUV SCBM 4,64 -1,1 22 Mariana Conde 97 JUV ESJD 24724
32 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 4,62 00 32 Marta Granja 96 JUV ACRVD 2 5432
42 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 4,51 00 42 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 25762
52 Mariana Conde 97 JUV ESJD 4,37 00 52 Ana Rocha 96 JUV SCBM 25921
62 Marta Granja 96 JUV ACRVD 4,33 00 62 Joana Santos 97 JUV GS-RC 30278 X
72 Joana Santos 97 JUV GS-RC 4,33 00 X 72 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 3 03,31
82 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 4,19 -03 8?2 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 3 3554 X
92 Raquel Pocas 97 JUV JAM 4,13 00 92 Raquel Pocas 97 JUV JAM 3 3892
&= iy
IJ 110 M Barreiras-0.91 (Masc) —— 1.000 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: 0,0 Serie 1
12 Paulo Neto 97 JUV ACRDE 14,91 12 Paulo Neto 97 JUV ACRDE 309,19
2° Rui Santos 96 JUV JAM 16,14 2° Tiago Martins 97 JUV ESJD 32020
3¢ Tiago Martins 97 JUV ESJD 19,46 3¢ Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 3 23,51
42 Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 2027 42 Gil Monte 96 JUV NAC 3 39,08
52 Gil Monte 96 JUV NAC 20,34 52 Rui Santos 96 JUV JAM 4 2879
— o
- Dardo 500 Gr (Fem) “~— 80 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 1 Vento: Fav: + 0,1
12 Ana Rocha 96 JUV SCBM 22,15 12 Joana Moreto 98 INI GS-RC 1099 X
22 Raquel Pocas 97 JUV JAM 19,29 22 Ines Arada 98 INI GS-RC 11,41 X
32 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 18,33 32 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 12,32
42 Ana Rita Marques 96 JUV GRECAS 16,93 42 | ara Bastos 99 INI JAM 12,49
52 Joana Pedreiras 97 JUV GS-RC 16,65 X 52 Bruna Valente 99 INI JAM 1282
62 Carolina Sarabando 97 JUV GRECAS 15,21 62 Patricia Silva 99 INI ACRVD 14,06
72 Joana Santos 97 JUV GS-RC 13,41 X -
88 Mariana Conde 97 JUV ESJD 11,34 o=
92 Marta Granja 96 JUV ACRVD 10,98 =17 100 M Barreiras-0.84 (Masc)
‘ﬁ"ﬁ/\? Serie 1 Vento: Fav: + 0,5
Salto em Altura (Masc) 12 Miguel Marta 98 INI GRECAS 15,27
2° Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 15,99
Serie 1 3° Romeu Gomes 98 INI CCSIM 17,26
12 Tiago Martins 97 JUV ESJD 1,82 42 José Mota 98 INI JAM 18,44
2° Paulo Neto 97 JUV ACRDE 1,78 5° Diogo Moreira 98 INI NAC 19,10
3° Rui Santos 96 JUV JAM 1,70 6° André Xavier Branddo 98 INI CCSIM 19,15
4¢ Tiago Rodrigues 96 JUV ACRDE 1,54 7° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 19,58
52 Gil Monte 96 JUV NAC 1,34 Serie 2 Vento: 0,0
——a_, 12 Ruben Pinto 99 INI JAM 1852
22 Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 19,66
~<L Dardo 700 Gr (Masc) 32 Bruno Rocha 98 INI CRE 19,85
. 42 Goncalo Brito 98 INI JAM 19,89
Serie 1 5° Renato Pereira 98 INI ESJD 20,41
12 Rui Santos 96 JUV JAM 45,87 Miguel Tavares 99 INI CCSIM DNS
2° Paulo Neto 97 JUV ACRDE 41,24 Vasco Alves 99 INI NAC DNS
3¢ Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 28,56
42 Gil Monte 96 JUV NAC 21,81 &
5¢ Tiago Martins 97 JUV ESJD 21,38 Salto em Comprimento (Fem)
Q
% . Serie 2
800 Metros (Fem) 18 Joana Moreto 98 INI GS-RC 497 00X
22 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 4,15 -08
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Atleta Completo Distrital + Torneio Primavera
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: domingo, 14 de Abril de 2013 1338021
& NG
Salto em Comprimento (Fem) Salto em Altura (Masc)
Serie 2 Serie 2
32 Ines Arada 98 INI GS-RC 4,10 +08 X 10° Renato Pereira 98 INI ESJD 1,35
42 | ara Bastos 99 INI JAM 340 -08 112 Goncalo Brito 98 INI JAM 1,27
Patricia Silva 99 INI ACRVD SM 12° Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 1,19
Bruna Valente 99 INI JAM SM ’é‘_
e
G —— 1.000 Metros (Masc)
~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 2
Serie 2 12 Romeu Gomes 98 INI CCSIM 2 48,70
12 Diogo Moreira 98 INI NAC 10,70 2° Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 3 09,58
22 Ruben Pinto 99 INI JAM 10,21 32 Miguel Marta 98 INI GRECAS 30978
32 Renato Pereira 98 INI ESJD 9,66 4° André Xavier Brandao 98 INI CCSIM 3 14,73
42 Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 9,44 5° José Mota 98 INI JAM 3 1962
52 Romeu Gomes 98 INI CCSIM 9,27 62 Bruno Rocha 98 INI CRE 321,32
62 André Xavier Branddo 98 INI CCSIM 8,43 7° Ruben Pinto 99 INI JAM 32798
7° Bruno Rocha 98 INI CRE 8,26 82 Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 33273
82 José Mota 98 INI JAM 7,87 9° Renato Pereira 98 INI ESJD 3 35,61
9° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 7,74 10° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 3 40,01
102 Miguel Marta 98 INI GRECAS 7,37 112 Gongalo Brito 98 INI JAM 3 49,90
112 Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 7,30 12¢ Diogo Moreira 98 INI NAC 4 11,66
12° Goncalo Brito 98 INI JAM 6,76 -
o Y—
e
7 =717 60 M Barr.Inf.-0,76 (Masc)
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 1 Vento: 0,0
Serie 2 12 Bruno Bornes 00 INF GS-RC 9,99 X
12 Bruna Valente 99 INI JAM 8,39 2° Tomds Ferreira 00 INF ACRDE 10,55
22 | ara Bastos 99 INI JAM 7,75 32 Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 10,76
32 Joana Moreto 98 INI GS-RC 7,60 X 4° Miquel Lopes 01 INF GS-RC 1257 X
42 Ines Arada 98 INI GS-RC 7,38 X 5° Ruben Teixeira 01 INF JAM 12,65
52 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 7,16 6° Rui Bastos 01 INF JAM 14,02
62 Patricia Silva 99 INI ACRVD 7,16 7° Duarte Bastos 01 INF JAM 14,58
Q -
< /\V\.:
800 Metros (Fem) ~J1J 6om Barr.iInf.-0,76 (Fem)
Serie 2 Serie 1 Vento: 0,0
12 Joana Moreto 98 INI GS-RC 25846 X 12 Ana Rita Silva 00 INF JAM 10,75
22 Ines Arada 98 INI GS-RC 30369 X 22 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 11,34
32 Patricia Silva 99 INI ACRVD 3 04,36 32 Diana Silva 00 INF JAM 11,72
42 [ ara Bastos 99 INI JAM 3 1204 42 Sofia Paiva 01 INF JAM 14,03
52 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 314,25 52 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 14,40
62 Bruna Valente 99 INI JAM 3 5346 62 Barbara Pessoa 00 INF ACRDE 14,47
72 Beatriz Costa 01 INF GRECAS 17,19
@ Serie 2 Vento: Fav: + 0,2
Salto em Altura (Masc) 12 Erica Grangeia 00 INF GS-RC 11,05
. 22 Sofia Rodriques 00 INF GS-RC 11,62
Serie 2 3° Ana Moreto 01 INF GS-RC 12,63
12 Miguel Marta 98 INI GRECAS 1,67 42 Micaela Cabral 00 INF GS-RC 1526
2° Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 1,59 Beatriz Santos 01 INF GS-RC DNF
3¢ Ricardo Nascimento 98 INI NAC 1,47 Claudia Estarreja 01 INF GS-RC DNF
4° Romeu Gomes 98 INI CCSIM 1,43
5° Diogo Moreira 98 INI NAC 1,43 i
62 André Xavier Branddo 98 INI CCSUM 1,43 &l Langamento Peso.3Kg (Masc)
7° Ruben Pinto 99 INI JAM 1,43
82 José Mota 98 INI JAM 1,39 Serie 3
9% Bruno Rocha 98 INI CRE 1,39 12 Bruno Bornes 00 INF GS-RC 1347 X
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Atleta Completo Distrital + Torneio Primavera
Centro de Estagio do Luso

Luso
Jornada de: domingo, 14 de Abril de 2013 1338021
f/
~%— Lancamento Peso-3K 'Masc, - L
¢ 9 ( ) Clube Participantes Participacées  Nr.Atletas
Serie 3 FM T FMT
2° Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 10,18
32 Tomds Ferreira 00 INF ACRDE 7,89 PORTUGAL -
;Q ZUbenl Z'eixeira 8‘1' ; xl'i ‘é?SMRC z’g'g X Associacdo Atletismo Coimbra
® Miguel Lopes - )
6° Rui Bastos 01 INF JAM 5.74 GS-RC GIRA SOL-RAMOS CATARINO 56 15 71 10 5 15
72 Duarte Bastos 01 INF JAM 4,14 SUOV  SUOVAIS L 11
Associacdo Atletismo Aveiro
& ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 15 29 44 3 5 8
Salto em Comprimento (Fem) ACRVD  Ass Cult Rec de Valdagua 26 1 27 5 1 6
Serie 3 ADREP  Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca 6 6 5 5
. . AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de 2 2 1 1
12 Erica Grangeia 00 INF GS-RC 4,42 00X Semana
2 ieafzz SZ”;"S 00 %,F: ?/\CSDE Zf;g 00’09 CCSIM  Cl. Campismo S. Jodo Madeira 2 21 23 2 5 7
3?2 Ana Rita Silva 00 X +0, . .
4° Diana Silva 00 INF JAM 403 00 CDFE Clube Desportn{o Felrensej 2 2 1 1
5¢ Sofia Rodrigues 00 INF GS-RC 398 00 X CRE Centro Recreativo Estarreja 1 13 14 1 4 5
6 Claudia Estarreja 01 INF GS-RC 389 +07 X ESJD  ESJD 10 16 26 4 3 7
72 Sofia Paiva 01 INF JAM 3,68 00 GCDS  Grupo Cultural Desport. Sanfins 7 7 14 1 1 2
82 Ana Moreto 01 INF GS-RC 3,60 -01X GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 19 14 33 3 2 5
9?2 Bdrbara Pessoa 00 INF ACRDE 3,42 -1,0 Anténio
102 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 337 +08 JAM Juventude Atlética Mozelense 36 44 80 6 7 13
112 Beatriz Costa 01 INF GRECAS 322 00 NAC Ndcleo de Atletismo de 30 30 5 5
122 Micaela Cabral 00 INF GS-RC 3,09 00 X Cucujaes
& SCBM Sport Clube Beira Mar 7 7 1 1
~ 1.000 Metros (Masc)
Serie 3 Totais de participacoes 185 41
individuais + estafetas 195 M
12 Bruno Bornes 00 INF GS-RC 33329 X 380
22 Filipe Ferreira 00 INF ACRDE 33797 82
32 Tomads Ferreira 00 INF ACRDE 3 50,06 L. -
4° Rui Bastos 01 INF JAM 35414 Participagdo por Escaldo Participacoes  Nr.Atletas
5° Duarte Ba'sto‘s 01 INF JAM 3 59,07 F M T F M T
6° Ruben Teixeira 01 INF JAM 4 14,38
S Infantis 65 36 101 15 8 28
\ 1.000 M F Iniciados 47 104 151 10 21 31
: etros (Fem) Juvenis 73 54 127 16 11 27
Serie 3 Sub23 1 1 1 1
12 Claudia Estarreja 01 INF GS-RC 32364 X
22 Ana Rita Silva 00 INF JAM 34276
32 Beatriz Costa 01 INF GRECAS 3 46,67 . . . ~
’ 185 4
42 Diana Silva 00 INF JAM 34729 TOLaIS dde PartICIri)an ct>es 195
5¢ Sofia Paiva 01 INF JAM 35228 Individuals + estaietas 4
6¢ Beatriz Santos 00 INF ACRDE 35589 380 82
72 Erica Grangeia 00 INF GS-RC 40391 X
82 Beatriz Monteiro 01 INF ACRDE 4 05,99
9¢ Barbara Pessoa 00 INF ACRDE 41348 Legendagem de Observacdes Codificadas
102 Micaela Cabral 00 INF GS-RC 426,14 X . o
112 Sofia Rodrigues 00 INF GS-RC 42674 X X A Participar Extra Competicao
122 Ana Moreto 01 INF GS-RC 4 3097 X DNF Desistiu / Did Not Finish

DNS Faltou / Did Not Start
SM Sem Marca
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