
 CORRIDA DE ATLETISMO MÁRTIR S. SEBASTIÃO 2012 

 CUCUJÃES 18 DE AGOSTO DE 2012 

 Organização: NAC - Núcleo de Atletismo de Cucujães 

 Resultados Individuais 
 600 Metros  -  BENJAMINS - Masculinos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 1095 Samuel Costa 2002 BENJ M ACDL Lavandeira 0.52  8 

2 289 Nuno Coutinho 2002 BENJ M Individual 0.59  7 

3 338 Tiago Martins 2001 BENJ M AJ Soutelo 0.59  6 

4 239 Eugénio Romenko 2003 BENJ M SSSJMadeira 1.01  5 

5 967 José Oliveira 2003 BENJ M ADEC Macieira Sarnes 1.04  4 

6 413 João  Francisco Correia 2001 BENJ M Individual   1.05  3 

7 1358 Gonçalo Almeida 2001 BENJ M NA Cucujães 1.08  2 

8 1361 Gonçalo Pinho 2001 BENJ M NA Cucujães 1.11  1 

9 958 Francisco Oliveira 2005 BENJ M ADEC Macieira Sarnes 1.14   

10 224 Tiago Andrade 2004 BENJ M SSSJMadeira 1.16   

11 235 Elder Ferreira 2003 BENJ M SSSJMadeira 1.30   

12 953 Duarte Santos 2005 BENJ M ADEC Macieira Sarnes 1.40   

13 284 Eduardo Oliveira 2005 BENJ M SSSJMadeira N/D   

 600 Metros  -  BENJAMINS - Femininos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 1217 Ana Filipa 2001 BENJ F A. Villa Cesari- Opinlux 0.56  8 

2 292 Ana Alves 2001 BENJ F C. Adriano Astromil C. 1.02  7 

3 283 Bruna Pereira 2002 BENJ F SSSJMadeira 1.04  6 

4 963 Maria Moreira 2003 BENJ F ADEC Macieira Sarnes 1.05  5 

5 76 Ana Margarida 2003 BENJ F CA Ovar 1.07  4 

6 1608 Margarida Oliveira 2004 BENJ F A. Villa Cesari- Opinlux 1.07  3 

7 165 Sara Costa 2003 BENJ F CA Ovar 1.08  2 

8 1609 Angela Moreira 2001 BENJ F C. Adriano Astromil C. 1.08  1 

9 978 Rita Costa 2003 BENJ F CA Ovar 1.09   

10 285 Diana Oliveira 2002 BENJ F SSSJMadeira 1.13   

11 272 Paula Pereira 2004 BENJ F SSSJMadeira 1.15   

12 1218 Mariana Oliveira 2001 BENJ F A. Villa Cesari- Opinlux 1.16   

13 1617 Patricia Rodrigues 2001 BENJ F C. Adriano Astromil C. 1.19   

14 290 Inês Pereira 2002 BENJ F Individual  1.25   

15 222 Jessica Cardoso sem BENJ F SSSJMadeira 1.36   

16 221 Ana Cardoso 2004 BENJ F SSSJMadeira 1.37   

17 956 Leonor Santos 2005 BENJ F ADEC Macieira Sarnes 1.44   

 1400 Metros  -  INFANTIS - Masculinos 
 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 937 Rui Jorge Silva 1999 INF M CIRAC 5.03  8 

2 987 Miguel Pacheco 1999 INF M C. Adriano Astromil C. 5.04  7 

3 1357 João Almeida 1999 INF M NA Cucujães 5.31  6 

4 988 Mário Oliveira 1999 INF M C. Adriano Astromil C. 5.32  5 

5 335 João Matos 1999 INF M AJ Soutelo 5.47  4 

6 336 Vitor Henriques 1999 INF M AJ Soutelo 5.47  3 

7 223 Rafael Andrade 1999 INF M SSSJMadeira 5.57  2 

8 337 Luis Magalhães 1999 INF M AJ Soutelo 6.52  1 

9 981 Domingos Ferreira 2000 INF M C. Adriano Astromil C. 7.06   

 
 

        



 1400 Metros  -  INFANTIS - Femininos 
 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 620 Patrícia Silva 1999 INF F Alunos de Meirim FC 5.01  8 

2 1950 Catarina Fernandes 2000 INF F C. Adriano Astromil C. 5.14  7 

3 241 Sónia Pereira 1999 INF F SSSJMadeira 5.25  6 

4 196 Mariana Oliveira 2000 INF F SSSJMadeira 5.28  5 

5 288 Joana Oliveira 2000 INF F SSSJMadeira 5.37  4 

6 220 Carolina Pinho 1999 INF F SSSJMadeira 6.12  3 

7 1624 Cristiana Barbosa 2000 INF F C. Adriano Astromil C. 6.18  2 

8 1212 Angela Cardoso 2000 INF F A. Villa Cesari- Opinlux 6.22  1 

 2800 Metros  -  INICIADOS  - Femininos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 954 Joana Oliveira 1998 INI F ADEC Macieira Sarnes 11.47  8 

2 1368 Silvia Maia 1998 INI F NA Cucujães 12.17  7 

3 964 Rute Silva 1997 INI F ADEC Macieira Sarnes 12.44  6 

4 287 Ana Oliveira 1997 INI F SSSJMadeira 13.57  5 

5 291 Vanessa Moreira 1998 INI F C. Adriano Astromil C. 16.01  4 

 2800 Metros -  INICIADOS  - Masculinos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 394 João Marques 1997 INI M JOBRA 10.08  8 

2 334 José Bastos 1997 INI M AJ Soutelo 10.23  7 

3 994 Damião Dias 1997 INI M Alunos de Meirim FC 10.30  6 

4 238 João Paulo 1997 INI M SSSJMadeira 10.45  5 

5 979 Diogo Nogueira 1997 INI M C. Adriano Astromil C. 11.13  4 

6 993 João Dias 1997 INI M Alunos de Meirim FC 11.30  3 

7 1282 Ricardo Nascimento 1998 INI M NA Cucujães 12.44  2 

8 333 João Cruz 1997 INI M AJ Soutelo 12.50  1 

9 37 Edgar Costa 1998 INI M CA Ovar 12.55   

10 1281 Diogo Moreira 1998 INI M NA Cucujães 12.57   

 2800 Metros -  JUVENIS  - Masculinos 
 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 996 Miguel Cardoso 1995 JUV M Alunos de Meirim FC 10.04  8 

2 170 Daniel Almeida 1996 JUV M SSSJMadeira 10.12  7 

 2800 Metros  -  JUVENIS - Femininos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 965 Claudia Santos 1995 JUV F ADEC Macieira Sarnes 10.52  8 

2 1363 Susana Ribeiro 1995 JUV F NA Cucujães 11.50  7 

 8000 Metros  -  JUNIORES / SENIORES - Femininos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 30 Clarisse Cruz 1978 SEN F Sporting CP 28.39  8 

2 617 Sónia Pinto 1992 SEN F Alunos de Meirim FC 32.10  7 

3 298 Jinju Choi 1988 SEN F Coreia do Sul 45.59  6 

 8000 Metros  -  VETERANAS - Femininos 
 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 32 Florbela Costa 1962 VET F SSC Ovar 36.50  8 

2 39 Liliana Rangel 1969 VET F GD 3 Santos Populares 37.25  7 

3 955 Graça Leite 1959 VET F ACREFA 40.21  6 

4 28 Matilde Leal 1965 VET F CA Ovar 44.25  5 

5 393 Sandrine Sousa 1975 VET F JOBRA 44.26  4 

 
 
 

        



 9000 Metros  -  VETERANOS II  ( 50-59 anos ) Masculinos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 399 Pedro Terra 1957 VET M 50 CCS João Madeira 31.23  8 

2 991 Benjamim Soares 1959 VET M 50 AR Estrelas do Sul 31.27  7 

3 1268 Ernesto Almeida 1960 VET M 50 NA Cucujães 31.51  6 

4 1059 José Reis 1962 VET M 50 C.I. Argoncilhe 32.07  5 

5 396 João Pereira 1961 VET M 50 AFIS - Ovar 33.29  4 

6 415 José Adelino 1961 VET M 50 C. P. Aguas de Gaia 33.37  3 

7 45 David Fernandes 1957 VET M 50 Arada 33.48  2 

8 975 Ilídio Oliveira 1961 VET M 50 C. Adriano Astromil C. 34.09  1 

9 950 José Graça 1962 VET M 50 ACR Vale Cambra 35.37   

10 33 José Costa 1960 VET M 50 SSC Ovar 38.47   

11 969 Francisco Soares 1960 VET M 50 JOBRA 39.24   

12 34 Arlindo Pinto 1957 VET M 50 CA Ovar 40.02   

13 414 José Barbosa 1954 VET M 50 C. P. Aguas de Gaia 40.13   

14 35 Edgar Costa 1960 VET M 50 CA Ovar 40.34   

15 920 Narciso Arromba 1953 VET M 50 CLUVE 42.39   

16 992 Serafim Fonseca 1954 VET M 50 Alunos de Meirim FC 43.15   

17 925 José Valentim Oliveira 1959 VET M 50 CIRAC 48.45   

18 390 Germano Paiva 1954 VET M 50 GDC Guilhovai 48.46   

19 940 Joaquim Oliveira 1956 VET M 50 CIRAC 51.47   

 9000 Metros  -  VETERANOS I ( 40-49 anos ) Masculinos 

 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 44 Manuel Ferreira 1967 VET M 40 Arada 28.27  8 

2 951 António Fernandes 1967 VET M 40 ACR Vale Cambra 28.32  7 

3 391 Manuel Urbano 1968 VET M 40 GDC Guilhovai 30.11  6 

4 340 Carlos Silva 1967 VET M 40 GDC Castelo de Paiva 30.29  5 

5 31 Orlando Valente 1967 VET M 40 Grupo Amizade 31.01  4 

6 46 José Tavares 1965 VET M 40 Caldas S. Jorge 31.12  3 

7 977 João Cavadas 1967 VET M 40 C. Adriano Astromil C. 31.20  2 

8 43 Mário Silva 1963 VET M 40 GD 3 Santos Populares 31.22  1 

9 1277 Fernando Adrião 1965 VET M 40 NA Cucujães 31.49   

10 417 Camilo Guedes 1969 VET M 40 C. P. Aguas de Gaia 31.59   

11 330 Jorge Luz 1964 VET M 40 CD Feirense 32.51   

12 36 Pedro Leal 1965 VET M 40 CA Ovar 34.06   

13 971 António Sousa 1971 VET M 40 JOBRA 34.49   

14 562 Miguel Barbosa 1967 VET M 40 C. Atletismo Lamas 34.55   

15 42 José Fernandes 1964 VET M 40 GD 3 Santos Populares 35.08   

16 339 Fernando Ramos 1963 VET M 40 GDC Castelo de Paiva 35.49   

17 926 José Manuel Silva 1963 VET M 40 CIRAC 36.25   

18 57 Mário Nogueira 1964 VET M 40 GDS Oleiros 37.26   

19 1274 Viriato Oliveira 1971 VET M 40 NA Cucujães 38.06   

20 952 Paulo Arieiro 1972 VET M 40 ACR Vale Cambra 38.16   

21 397 Luis Oliveira 1971 VET M 40 Individual   38.18   

22 970 Tadeu Roma 1971 VET M 40 JOBRA 38.49   

23 286 José Silva 1968 VET M 40 NA Cucujães 38.54   

24 561 Paulo Neves 1966 VET M 40 C. Atletismo Lamas 39.19   

25 416 Avelino Sousa 1965 VET M 40 C. P. Aguas de Gaia 39.40   

26 885 Carlos Cardoso 1972 VET M 40 C. Atletismo Lamas 40.14   

27 945 Jorge Mota 1964 VET M 40 CIRAC 41.46   

28 976 Luis Araújo 1966 VET M 40 C. Adriano Astromil C. 41.57   

29 936 Jorge Silva 1969 VET M 40 CIRAC 46.09   

30 392 Manuel Andrade 1965 VET M 40 GDC Guilhovai 50.57   

         



 9000 Metros  -  VETERANOS III ( 60 e mais ) Masculinos 
 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 563 Lucidio Dias 1948 VET M 60 C. Atletismo Lamas 43.20  8 

 9000 Metros  -  JUNIORES / SENIORES - Masculinos 
 Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca   Pontos 

1 409 Leonel Fernandes 1987 SEN M CCS João Madeira 27.28  8 

2 1356 Artur Rodrigues 1975 SEN M NA Cucujães 27.29  7 

3 973 Bruno Henriques 1986 SEN M JOBRA 28.13  6 

4 41 Alberto Almeida 1966 SEN M GD 3 Santos Populares 28.38  5 

5 345 Vitor Barbosa 1980 SEN M GDC Castelo de Paiva 29.37  4 

6 355 Sergio Azevedo 1976 SEN M GDC Castelo de Paiva 29.54  3 

7 40 Tiago Madureira 1989 SEN M GD 3 Santos Populares 30.31  2 

8 27 Helder Pires 1993 JUN M CA Ovar 30.36  1 

9 29 Hugo Pinto 1984 SEN M Individual 30.43   

10 1371 Tiago Silva 1994 JUN M NA Cucujães 31.02   

11 997 Tiago Oliveira 1993 JUN M Alunos de Meirim FC 31.53   

12 949 Carlos Teixeira 1983 SEN M ACR Vale Cambra 32.18   

13 974 Bruno Tavares 1982 SEN M JOBRA 32.31   

14 998 Rui Ribeiro 1993 JUN M Alunos de Meirim FC 33.16   

15 1289 Miguel Jacinto 1977 SEN M NA Cucujães 34.37   

16 1063 Fernando Bernardino 1975 SEN M Individual   35.50   

17 961 Rui Pinho 1972 SEN M ADEC Macieira Sarnes 37.54   

18 1369 Samuel Leal 1992 SEN M NA Cucujães 38.54   

19 866 José Coelho 1978 SEN M C. Atletismo Lamas 40.19   

20 986 Pedro Silva 1993 JUN M C. Adriano Astromil C. 40.40   

21 410 João Avelino Correia 1977 SEN M Individual   41.40   

22 564 José Martins 1977 SEN M C. Atletismo Lamas 44.03   

23 962 Rui Silva 1994 JUN M ADEC Macieira Sarnes 44.07   

24 295 Diogo Silva 1991 SEN M NA Cucujães 44.46   

25 412 Abel  Ricardo Correia 1975 SEN M Individual   45.11   

26 886 Bruno Pinho 1982 SEN M C. Atletismo Lamas 46.10   

27 299 Alexey Nevelskiy 1991 SEN M Russia 46.41   

28 331 Bernardo Cruz 1994 JUN M AJ Soutelo 50.21   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 CORRIDA DE ATLETISMO MÁRTIR S. SEBASTIÃO 2012 

 CUCUJÃES 18 DE AGOSTO DE 2012 

 Organização: NAC - Núcleo de Atletismo de Cucujães 

 Resultados Colectivos 
 Clube / País Pontos 

1 Serviços Sociais M. S. J. Madeira 45 
2 Casas Adriano Astromil C. 40 
3 N. A. Cucujães 38 
4 Alunos de Meirim F. C. 32 
5 A. D. E. C. Macieira de Sarnes 31 
6 Associação de Jovens de Soutelo 22 
7 JOBRA 18 
8 C. C. S. J. Madeira 16 
9 G. D. 3 Santos Populares 15 

10 Villa Cesari / Opinlux 12 
11 G. D. Castelo de Paiva 12 
12 C. Atletismo de Ovar 12 
13 Arada 10 

14 

Sporting C. P. 8 
A. C. D. Lavandeira 8 
CIRAC Paços de Brandão 8 
Serviços Sociais C. M. Ovar 8 
C. Atletismo de Lamas 8 

19 
A. R. Estrelas do Sul 7 
A. C. R. Vale de Cambra 7 

21 
Coreia do Sul 6 
ACREFA Loureiro 6 
G. D. C. Guilhovai 6 

24 C. I. Argoncilhe 5 

25 
AFIS Ovar 4 
Grupo Amizade 4 

27 
Caldas de S. Jorge 3 
C. P. Águas de Gaia 3 

 

Atletas inscritos – 216 

Atletas que concluíram as suas provas – 152  

Clubes presentes – 31 + individuais 

Associações representadas – Aveiro, Porto, Coimbra, Viseu, Viana do Castelo e Lisboa 

Países presentes – Portugal, Rússia e Coreia do Sul 

 

18 de Agosto de 2012 

Departamento de Atletismo 

Núcleo de Atletismo de Cucujães 


