
Torneio de Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 26 de Março de 2011

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 1138018

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie

Diogo Moreira INF NAC  7,671º 98
Marcelo Ferreira INF ACRDE  4,902º 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Fabiana Ferreira JUV FCCL  10,091ª 95
Ana Rocha INI ADREP  7,822ª 96
Ana Pinho INI ACRVD  7,553ª 96
Anaís Resende JUV ACRDE  7,554ª 95
Cassandra Soreira INI GRECAS  7,155ª 96
Raquel Rodrigues INI ACRDE  6,226ª 97
Teresa Sofia Coelho JUV AASB  6,077ª 95

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,9

Rui Paiva INI EBESC       1 0,08   1º 96
Tiago Rodrigues INI ACRDE       1 0,20   2º 96
Vítor Coelho INI ACRDE       1 0,64   3º 96
Rui Bento INI ACRDE       1 0,97   4º 96
Eduardo Leça INI CCDL       1 1,10   5º 97
Paulo Neto INI ACRDE       1 1,20   6º 97
André Almeida INI EBESC       1 1,33   7º 96
Vasco Magano INI EBESC       1 1,37   8º 96

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,5

Gonçalo Rocha BEN-B ADREP        9,47   1º 00
William Seixeiro BEN-B GRECAS        9,98   2º 00
Diogo Sousa BEN-B CCDL       1 0,39   3º 00
Roberto Marques Sá BEN-B CCDL       1 1,00   4º 00
Jorge Fontes BEN-B ADREP DNS01

2Serie Vento: Desf: - 0,9

Nuno Fernandes INF ACRVC        8,85   1º 98
Ricardo Nascimento INF NAC        8,94   2º 98
Pedro Bernardes INF JAM        9,56   3º 99
Andre Rodrigues INF ACRVC        9,76   4º 98
André Henriques INF ACRVC       1 0,45   5º 99

3Serie Vento: Desf: - 1,1

André Oliveira INF EBESC        8,89   1º 99
Romeu Gomes INF CCSJM        9,35   2º 98
Sandro Nogueira INF CCSJM        9,97   3º 99
Gonçalo Brito INF JAM       1 0,06   4º 98
Ricardo Figueiredo INF JAM       1 0,21   5º 98
José Mota INF JAM       1 0,37   6º 98
Jorge Lima INF CCSJM       1 1,29   7º 99

80 Metros Planos (Fem)

2Serie Vento: Desf: - 1,8

Elisabete Oliveira INI EBESC       1 1,91   1ª 96
Catarina Almeida INI EBESC       1 2,13   2ª 97

80 Metros Planos (Fem)

2Serie Vento: Desf: - 1,8

Isabel Silva INI ACRVD       1 2,26   3ª 96
Sara Tavares INI GCDS       1 2,46   4ª 96
Raquel Rodrigues INI ACRDE       1 2,52   5ª 97
Sofia Lavoura INI SSTSJM #-DQ97

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Ana Rocha INI ADREP       1 1,66   1ª 96
Jéssica Silva INI JAM       1 1,96   2ª 97
Stephanie Jesus INI CFUL-A       1 2,16   3ª 96
Joana Filipa Paulino INI ADREP       1 3,16   4ª 96
Carolina Sarabando INI GRECAS DNS97

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,2

Inês Rodrigues INF NAC        8,90   1ª 98
Sofia Mota INF ESJD        8,97   2ª 98
Inês Pinho INF ACRVC        9,13   3ª 98
Lara Bastos INF JAM        9,49   4ª 99
Ana Beatriz Rodrigue INF ADREP        9,49   5ª 98
Diana Soares INF JAM        9,67   6ª 99
Oceane Conceição INF ADREP        9,78   7ª 99

2Serie Vento: Desf: - 1,2

Sansra Santos INF EBESC        9,14   1ª 98
Sandra Oliveira INF GRECAS        9,76   2ª 98
Gabriela Sousa INF GCDS        9,78   3ª 98
Mariana Sá Soares INF CCDL       1 0,50   4ª 99
Marta Ribeiro INF ADREP       1 0,79   5ª 99
Patrícia Silva INF ACRVD       1 1,65   6ª 99
Rianne Barbosa INF CRE #-DQ98

3Serie Vento: Desf: - 1,5

Beatriz Félix BEN-B JAM        9,54   1ª 01
Silvia Andreia Maia INF NAC        9,67   2ª 98
Sofia Paiva BEN-B JAM        9,91   3ª 01
Bruna Pereira BEN-A SSTSJM       1 0,86   4ª 02
Adriana Caldeira BEN-B ADREP       1 1,29   5ª 01
Andreia Dias BEN-A SSTSJM       1 4,52   6ª 04

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

José Pinho JUV NAC  44,371º 95
Tiago Ferreira JUV ADREP  41,922º 95
Leandro Gonçalves INI NAC  31,853º 96
Daniel Costa JUV SCB  29,434º 95
Elvis Matias JUV GRECAS  29,405º 95
Henrique Gonçalves INI GS-RC  26,666º 96
Michael Fernandes JUV GS-RC  23,057º 95

300 Metros Planos (Fem)

1Serie
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300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Vera Lima S23 ADS       4 2,36   1ª 89
Ana Rita Rodrigues JUN NAC       4 7,64   2ª 92
Tatiana Alves JUV AASB       4 7,92   3ª 95
Daniela Urbano JUV ADREP       4 8,40   4ª 95
Sofia Lavoura JUV SSTSJM       5 3,18   5ª 94
Anaís Resende JUV ACRDE       5 5,88   6ª 95

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Andre Simões JUN ADREP       3 7,11   1º 93
João Nogueira JUN ADREP       3 7,72   2º 92
Miguel Ant. Silva JUV NAC       3 8,15   3º 94
Diogo Castro JUV AFIS       3 8,37   4º 95
Cláudio Resende SEN CCSJM       3 8,70   5º 86
Celso Tiago Leite JUN CAO       4 1,78   6º 93

2Serie

Tiago Cipriano JUV GRECAS       3 8,78   1º 95
Mark Rosnovskiy UKRJUV ADREP       3 8,79   2º 94
Ivo Pais JUN NAC       3 8,83   3º 93
Rui Nogueira VET NAC       4 0,39   4º 65
João Teixeira JUV CCSJM       4 1,19   5º 95
Mário Marques JUN CCSJM       4 1,69   6º 93

3Serie

Andre Valente JUV CCSJM       4 1,63   1º 95
Pedro Sequeira JUV GS-RC       4 2,93   2º 95
Nuno Gonçalves JUV NAC       4 3,40   3º 94
Diogo Santos JUV ACRDE       4 3,87   4º 95
Carlos Ferreira JUV GRECAS       4 5,55   5º 94

1.500 Metros (Masc)

1Serie

João Correia JUV UDVAL     4  3 3,46   1º 95
Claúdio Pinto JUV ACRVC     4  3 9,04   2º 94
Carlos Costa VET CAO     4  3 9,43   3º 62
Pedro Guerra SEN ADERCUS     4  4 2,41   4º 78
Ricardo Marques JUV CCDL     4  4 5,18   5º 95
Micael Soares JUN AASB     4  4 8,29   6º 93
Dzmitry Zhltsou JUV UDVAL     4  4 8,30   7º 94
Daniel Ferreira JUN CCDL     4  5 0,28   8º 92
Paulo Sérgio Castro SEN CCDL     4  5 5,55   9º 77
Bruno Rocha SEN CCDL     4  5 7,70   10º 85
José De Sousa VET CCDL     5  2 6,20   11º 76
Miguel Gouveia JUN ADERCUS DNF93

2Serie

Adrião Rodrigues JUN NAC     4  0 5,90   1º 93
Johan Caldeira JUN UDVAL     4  0 8,62   2º 93
Luís Silva VET ADERCUS     4  1 0,28   3º 75
Tiago Silva JUV NAC     4  1 2,00   4º 94
Ricardo Fernandes SEN ADREP     4  1 6,86   5º 86
Tiago Ferreira S23 CFUL-A     4  2 3,73   6º 91
Vítor Ramalho SEN ADERCUS     4  2 5,08   7º 78
Fábio Paiva SEN NAC     4  3 5,37   8º 86
Luís Silva JUN UDVAL     4  3 7,85   9º 92
José Silva VET ADERCUS     4  3 8,57   10º 68

1.500 Metros (Masc)

2Serie

Mário Amorim JUN ADREP     4  3 9,95   11º 92
Andre Veiros JUN CAO     4  4 6,93   12º 92
Fábio Fonseca JUN ACRVD     4  5 4,03   13º 92

3Serie

Rui Almeida INI ACDI     4  2 3,26   1º 96
Daniel Moreira INI ADERCUS     4  2 6,98   2º 96
Carlos Sousa INI ADREP     4  2 9,11   3º 96
Pedro Oliveira INI CRE     4  3 3,61   4º 96
Miguel Neves INI CRE     4  3 9,19   5º 96
Lázaro Ferreira INI CFUL-A     4  4 1,31   6º 96
Bruno Falcão INI ACRVC     4  4 9,03   7º 97
Gonçalo Real INI GRECAS     4  5 3,56   8º 97
Daniel Almeida INI SSTSJM     5  0 2,78   9º 96
Pedro Rios INI CCDL     5  0 9,92   10º 96
Carlos Pinho INI SSTSJM     5  1 0,46   11º 96
José Costa INI ADERCUS     5  2 2,24   12º 96
Fábio Castro INI CCDL     5  3 7,08   13º 97
Tony Almeida INI CCSJM     6  0 8,72   14º 97

1.500 Metros (Fem)

1Serie

Tatiana Henriques INI CRE     4  5 7,57   1ª 97
Maria João Baptista INI NAC     5  1 0,51   2ª 97
Anais Pereira INI ACDI     5  3 1,85   3ª 97
Ana Pinho INI ACRVD     5  4 2,19   4ª 96
Inês Silva INI ADERCUS     5  5 2,00   5ª 97
Ana Catarino INI GS-RC     5  5 3,04   6ª 97
Cristiana Almeida INI ACRVC     5  5 4,04   7ª 97
Ana Sofia Rios INI CCDL     5  5 5,03   8ª 97
Joana Gomes INI ADERCUS     6  3 6,66   9ª 97

2Serie

Carla Martinho VET ADERCUS     4  4 7,00   1ª 76
Eunice Tavares SEN SCB     4  4 7,52   2ª 85
Sara Carvalho SEN ADERCUS     4  4 8,07   3ª 88
Débora Santos JUN SLB     4  5 3,61   4ª 92
Jéssica Matos JUV CRE     4  5 7,19   5ª 94
Mónica Simões S23 NAC     5  0 3,71   6ª 89
Soraia Silva JUV NAC     5  0 6,52   7ª 95
Liliana Basto JUV UDVAL     5  1 5,40   8ª 95
Patrícia Tavares JUV UDVAL     5  2 0,41   9ª 95
Rute Silva JUN ADERCUS     5  2 1,25   10ª 93
Diana Aguiar JUV NAC     5  3 4,29   11ª 94
Ema Costa JUN CCDL     5  3 7,47   12ª 93
Sara Cruz JUV ESJD     5  4 0,14   13ª 94

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Diana Hernandez JUN GRECAS  41,821ª 93
Soraia Ruas JUN ADREP  40,562ª 92
Alda Fernandes JUN SCB  35,443ª 93
Margarida Fernandes JUV SCB  33,524ª 94
Ana Teresa Coelho JUN ACRVD  27,445ª 93
Débora Tavares JUN GCDS  23,046ª 93
Fabiana Ferreira JUV FCCL  22,767ª 95
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Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Tatiana Teixeira JUN ACRVD  20,618ª 93
Isabel Silva INI ACRVD  16,919ª 96
Teresa Sofia Coelho JUV AASB  15,4610ª 95
Ariana Almeida JUN ACRVD  15,2411ª 93
Sara Tavares INI GCDS  14,1012ª 96
Patrícia Cardoso JUN SCB DNS93

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

Samuel Leal JUN NAC  3,401º 92
Celso Almeida JUN GRECAS  3,402º 93
Micael Seixeiro JUV GRECAS  3,303º 95
Mário Marques JUN CCSJM DNS93

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Nuno Valente SEN CCSJM    2 2  4 8,96   1º 88

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Sandra Leitão VET ADREP    2 7  3 2,19   1ª 75
Sara Leal INI NAC    2 8  3 9,30   2ª 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

José Pinho JUV NAC  16,041º 95
Tiago Ferreira JUV ADREP  13,372º 95
Elvis Matias JUV GRECAS  10,823º 95
José Ferreira JUV ADERCUS  9,304º 95
Diogo Santos JUV ACRDE  8,805º 95
Michael Fernades JUV GS-RC  8,566º 94
Claúdio Pinto JUV ACRVC  8,237º 94
Adriano Dias JUV GS-RC  7,058º 95
Marcelo Ferreira INF ACRDE98

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie

Henrique Gonçalves INI GS-RC  12,401º 96
Leandro Gonçalves INI NAC  10,942º 96
Vítor Coelho INI ACRDE  10,803º 96
Rui Bento INI ACRDE  8,824º 96
Paulo Neto INI ACRDE  8,475º 97
Bruno Falcão INI ACRVC  8,456º 97
Tiago Rodrigues INI ACRDE  8,217º 96
Miguel Pereira INI SSTSJM  7,738º 97
Eduardo Leça INI CCDL  6,949º 97
Tony Almeida INI CCSJM  5,4110º 97

600 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Filipe Salgado BEN-B ADERCUS     2  0 4,07   1º 00
Pedro Pereira BEN-B AASB     2  0 5,99   2º 00
Diogo Sousa BEN-B CCDL     2  0 7,73   3º 00
Roberto Marques Sá BEN-B CCDL     2  0 8,04   4º 00
Jorge Fontes BEN-B ADREP DNS01

2Serie

Romeu Gomes INF CCSJM     1  4 9,61   1º 98
Nuno Fernandes INF ACRVC     1  5 1,38   2º 98
Andre Rodrigues INF ACRVC     1  5 2,34   3º 98
Celso Daniel Pereira INF UDVAL     1  5 2,43   4º 98
João Carlos Ferreira INF ADERCUS     1  5 6,10   5º 98
Sandro Nogueira INF CCSJM     1  5 7,02   6º 99
André Henriques INF ACRVC     2  0 2,94   7º 99
Jorge Lima INF CCSJM     2  0 2,98   8º 99

600 Metros (Fem)

1Serie

Mariana Oliveira BEN-B SSTSJM     2  0 9,06   1ª 00
Luana Ferreira BEN-B ADERCUS     2  1 2,09   2ª 01
Luísa Pereira BEN-B ADERCUS     2  1 2,86   3ª 01
Sara Costa BEN-A CAO     2  2 5,65   4ª 03
Ariana Ferreira BEN-B ADERCUS     2  2 7,11   5ª 01
Rita Costa BEN-A CAO     2  5 4,04   6ª 03
Beatriz Marques BEN-B ADERCUS DNS00
Adriana Caldeira BEN-B ADREP DNS01

2Serie

Inês Pinho INF ACRVC     1  5 0,16   1ª 98
Daniela Crisóstomo INF UDVAL     1  5 4,63   2ª 99
Daniela Cruz INF ACDI     1  5 5,00   3ª 99
Sandra Oliveira INF GRECAS     1  5 6,71   4ª 98
Ana Santos INF ACDI     2  0 0,30   5ª 98
Silvia Andreia Maia INF NAC     2  0 1,21   6ª 98
Sonia Pereira INF SSTSJM     2  0 3,25   7ª 99
Cátia Rodrigues INF UDVAL     2  0 3,32   8ª 99
Sofia Mota INF ESJD     2  0 6,08   8ª 98
Gabriela Sousa INF GCDS     2  1 1,70   9ª 98
Tânia Teixeira INF UDVAL     2  1 2,78   10ª 99
Inês Rodrigues INF NAC     2  1 3,01   11ª 98
Ana Beatriz Alves INF ADERCUS     2  1 8,21   12ª 99
Marta Ribeiro INF ADREP     2  2 1,03   13ª 99
Patrícia Silva INF ACRVD     2  2 4,74   14ª 99
Mariana Sá Soares INF CCDL     2  2 4,97   15ª 99
Sara Freire INF ADERCUS     2  4 8,47   16ª 98
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Lisboa

SLB Sport Lisboa e Benfica 11 1 1
Associação Atletismo Coimbra

GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 761 1 5 6
Associação Atletismo Aveiro

AASB Assoc. Amigos Seixo Branco 523 2 2 4
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 413 3 1 4
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 16124 2 6 8
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 13103 2 5 7
ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 1019 6 1 7
ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 211011 11 10 21
ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 

Palhaça
231112 9 9 18

ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense 11 1 1
AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana 11 1 1
CAO Clube Atletismo Ovar 532 2 3 5
CCDL Ass. Cult. Desp. Lavandeira 17134 3 10 13
CCSJM Clube Campismo de São João 

da Madeira
1414 9 9

CFUL-A C. F. União Lamas - Atletismo 321 1 2 3
CRE Centro Recreativo Estarreja 523 3 2 5
EBESC Esc. Básica 2,3 C. Escariz 743 3 4 7
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 33 2 2
FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 22 1 1
GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins 55 3 3
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 

António
1385 4 7 11

JAM Juventude Atlética Mozelense 945 5 4 9
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
241410 8 12 20

SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 936 6 3 9
UDVAL União Desportiva Valmaior 1055 5 5 10
Associação Atletismo Braga

SCB Sporting Clube de Braga 514 4 1 5

233

127

106 88

102

190

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

44 4 4Benjamins A

19109 8 7 15Benjamins B

552332 23 16 39Infantis

613427 22 25 47Iniciados

452916 13 24 37Juvenis

291712 12 16 28Juniores

Legendagem de Observações Codificadas

Falsa Partida#

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

312 2 1 3Sub23

1082 2 8 10Seniores

752 2 5 7Veteranos

233

127

106 88

102

190

Totais de participações 

individuais + estafetas
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