
3º Torneio de Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 8 de Dezembro de 2010

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 1138005

150 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,7

Inês Rodrigues INF NAC       2 2,11   1ª 98
Inês Pinho INF ACRVC       2 2,17   2ª 98
Rute Duarte Seabra INF ADREP       2 2,43   3ª 97
Catarina P. Almeida INF ACRVC       2 2,89   4ª 98
Elisiana Silva INF ADREP       2 4,31   5ª 98
Raquel Rodrigues INF ACRDE       2 4,57   6ª 97
Ana Inês INF CDC       2 5,83   7ª 98
Juliana Coelho BEN-B CDC       2 8,51   8ª 00

2Serie Vento: Desf: - 2,6

Oceane Conceição BEN-B ADREP       2 5,91   1ª 99
Telma Valente BEN-B CDC       2 8,02   2ª 00
Beatriz Monteiro BEN-A ACRDE       2 8,78   3ª 01
Marta Ribeiro BEN-B ADREP       3 0,95   4ª 99
Adriana Caldeira BEN-A ADREP       3 1,46   5ª 01
Tatiana Teixeira BEN-A ADREP       3 3,48   6ª 01
Ana Coelho BEN-A ADREP       3 3,57   7ª 01

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,1

Miguel Godinho Anjos INF CCSJM       2 3,48   1º 98
Sandro Nogueira BEN-B CCSJM       2 3,80   2º 99
Fabio Resende BEN-B ACRVD       2 5,05   3º 99
Gonçalo Rocha BEN-B ADREP       2 5,22   4º 00
Vasco Alves BEN-B NAC       2 5,26   5º 99
Jorge Fontes BEN-A ADREP       2 9,32   6º 01

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Eduardo Leça INF CCDL       2 0,48   1º 97
Paulo Neto INF ACRDE       2 1,18   2º 97
Nuno Fernandes INF ACRVC       2 1,97   3º 98
Ricardo Nascimento INF NAC       2 2,44   4º 98
André Rodrigues INF ACRVC       2 4,56   5º 98
André Henriques BEN-B ACRVC       2 6,22   6º 99

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Serie

Tiago Aleixo JUN CFUL-A  12,241º 91

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Manuel A. Pereira VET CCSJM  39,341º 73

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Vera Lima S23 ADS       2 7,52   1ª 89
Andreia Santos INI ADREP       2 8,71   2ª 95
Filipa Silva JUV FCCL       2 8,91   3ª 94
Ana Rita Rodrigues JUN NAC       2 9,49   4ª 92
Ana Castro INI ESL       3 0,10   5ª 95
Márcia Cardoso JUV ADREP       3 0,92   6ª 94
Sara Anjos INI ADREP       3 1,37   7ª 95

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Liliana Barbosa SEN ADREP87

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Jennifer Gomes INI ESJD  1,491ª 95
Filipa Silva JUV FCCL  1,462ª 94
Inês Bola JUV GRECAS  1,423ª 94
Fabiana Ferreira INI FCCL  1,384ª 95

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,0

Miguel Ant. Silva JUV NAC       2 4,02   1º 94
John Martins JUN ADREP       2 4,11   2º 92
David Magalhães S23 GDL       2 4,25   3º 88
Ariel Pereira JUN ADREP       2 4,48   4º 92
Ruben Oliveira JUV GDL       2 4,79   5º 93
Cláudio Resende SEN CCSJM       2 5,09   6º 86
Ivo Pais JUV NAC       2 5,26   7º 93
Mário Marques JUV CCSJM       2 5,42   8º 93

2Serie Vento: Desf: - 3,1

Carlos Resende JUN NAC       2 4,92   1º 92
Jorge Vilar JUV FCCL       2 5,80   2º 93
Carlos Graça JUV GRECAS       2 5,87   3º 94
André Vieira Santos INI ADREP       2 6,07   4º 95
Rui Nogueira VET NAC       2 6,42   5º 65
Samuel Leal JUN NAC       2 7,42   6º 92
Diogo Santos INI ACRDE       2 8,03   7º 95

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Inês Pinho INF ACRVC     3  2 5,53   1ª 98
Silvia Andreia Maia INF NAC     3  3 5,29   2ª 98
Ana Cruz INF ACRVD     3  3 9,67   3ª 98
Rute Duarte Seabra INF ADREP     3  4 2,62   4ª 97
Sofia Marcos INF GRECAS     3  4 9,40   5ª 98
Ana Inês INF CDC     4  0 0,00   6ª 98
Ma Francisca Castro BEN-B ACDI     4  0 0,27   7ª 99
Daniela Cruz BEN-B ACDI     4  0 3,59   8ª 99
Patrícia Silva BEN-B ACRVD     4  0 9,36   9ª 99
Marta Ribeiro BEN-B ADREP     4  3 2,29   10ª 99

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Bruno Falcão INF ACRVC     3  0 7,75   1º 97
Miguel Godinho Anjos INF CCSJM     3  2 4,80   2º 98
Fábio Castro INF CCDL     3  2 5,35   3º 97
Nuno Fernandes INF ACRVC     3  2 5,40   4º 98
André Rodrigues INF ACRVC     3  3 4,17   5º 98
Sandro Nogueira BEN-B CCSJM     3  3 5,60   6º 99
André Henriques BEN-B ACRVC     3  4 3,18   7º 99
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1.000 Metros (Masc)

1Serie

João Almeida BEN-B NAC     3  4 5,80   8º 99
Diogo Sousa BEN-B CCDL     3  5 1,00   9º 00
Roberto Marques Sá BEN-B CCDL     4  0 6,03   10º 00

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

John Martins JUN ADREP  5,901º - 1,3  92
João Bento JUN ESL  5,882º - 1,8  92
Eduardo Ribeiro JUV NAC  5,833º - 2,9  93
Carlos Resende JUN NAC  5,674º - 2,2  92
Ivo Pais JUV NAC  5,365º - 1,8  93
Samuel Leal JUN NAC  5,256º - 1,6  92
Jorge Vilar JUV FCCL  5,087º - 2,5  93
Tiago Ferreira JUN CFUL-A  4,988º - 3,3  91
Tiago Ferreira JUV CFUL-A  4,159º - 0,3  93

2Serie

Pedro Catarino INI GRECAS  5,761º   0,0  95
Carlos Graça JUV GRECAS  5,602º - 2,4  94
Ricardo Araújo JUV ESL  5,543º - 2,1  93
André Vieira Santos INI ADREP  5,484º - 2,4  95
Mário Marques JUV CCSJM  5,165º - 2,3  93
Tiago Ferreira INI ADREP  4,826º - 1,9  95
Daniel Fernandes JUV CFUL-A  3,977º - 3,1  94

1.000 Metros (Fem)

2Serie

Anais Pereira INF ACDI     3  2 3,94   1ª 97
Maria João Baptista INF NAC     3  3 1,33   2ª 97
Ana Pinho INI ACRVD     3  4 4,59   3ª 96
Vanessa Ferreira INI ADREP     4  1 3,71   4ª 96

Salto em Altura (Fem)

2Serie

Raquel Rodrigues INF ACRDE  1,191ª 97
Catarina P. Almeida INF ACRVC  1,192ª 98
Inês Rodrigues INF NAC  1,133ª 98
Silvia Andreia Maia INF NAC  1,104ª 98
Beatriz Monteiro BEN-A ACRDE  0,905ª 01

3Serie

Isabel Silva INI ACRVD  1,221ª 96
Ana Rita Lopes INI CDC96
Tânia Pires INI CDC95

1.000 Metros (Masc)

2Serie

Ruben Costa INI CCDL     2  4 9,57   1º 95
Rui Almeida INI ACDI     2  5 8,91   2º 96
Ricardo Marques INI CCDL     2  5 9,77   3º 95
Lázaro Ferreira INI CFUL-A     3  0 1,82   4º 96
Pedro Rios INI CCDL     3  2 2,42   5º 96

1.000 Metros (Masc)

2Serie

António Coelho INF CDC     4  0 9,56   6º 97

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Serie

Ana Teresa Coelho JUV ACRVD  36,521ª 93
Sara Leal INI NAC  17,092ª 96
Isabel Silva INI ACRVD  15,043ª 96

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Serie

Diogo Moreira INF NAC  15,891º 98

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Serie

Leandro Gonçalves INI NAC  39,961º 96
Bruno Oliveira INI NAC  10,082º 96

1.000 Metros (Fem)

3Serie

Jessica Pires JUV ADREP     3  1 2,70   1ª 93
Ana Pinto JUN ADREP     3  1 3,71   2ª 91
Soraia Silva INI NAC     3  2 0,35   3ª 95
Edna Neves SEN GRECAS     3  2 1,98   4ª 83
Diana Aguiar JUV NAC     3  2 8,06   5ª 94
Carina Pinho SEN GRECAS     3  3 2,75   6ª 86
Ma Fátima Pinho VET GRECAS     3  3 5,36   7ª 63
Fabiana Ferreira INI FCCL     3  4 8,56   8ª 95

Salto em Comprimento (Masc)

4Serie

Paulo Neto INF ACRDE  4,681º - 2,5  97
Eduardo Leça INF CCDL  4,642º - 1,9  97
Bruno Falcão INF ACRVC  4,293º - 3,1  97
Ricardo Nascimento INF NAC  4,024º - 2,6  98
Diogo Moreira INF NAC  3,775º - 2,7  98
Fabio Resende BEN-B ACRVD  3,636º - 3,5  99
Vasco Alves BEN-B NAC  3,547º - 2,2  99
João Almeida BEN-B NAC  3,398º - 1,1  99
Gonçalo Rocha BEN-B ADREP  3,119º - 2,2  00
Jorge Fontes BEN-A ADREP  2,5710º - 1,8  01

1.000 Metros (Masc)

3Serie

Jorge Batista JUN ADREP     2  3 0,18   1º 91
Sérgio Rodrigues SEN GRECAS     2  3 9,05   2º 85
Tiago Silva JUV NAC     2  4 2,48   3º 94
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1.000 Metros (Masc)

3Serie

Ricardo Fernandes SEN ADREP     2  4 6,73   4º 86
Tiago Ferreira JUN CFUL-A     2  4 8,37   5º 91
Fábio Fonseca JUN ACRVD     2  5 1,81   6º 92
Mário Amorim JUN ADREP     2  5 5,97   7º 92
Flávio Silva JUN GDL     2  5 7,42   8º 91
José Silva SEN NAC     2  5 7,52   9º 85
João Arraes VET ADREP     2  5 7,56   10º 72
Cristiano Neves JUV CCSJM     3  0 0,39   11º 94
Jorge Luz VET CCDL     3  0 2,31   12º 64
João Teixeira INI CCSJM     3  0 3,81   13º 95
Nuno Gonçalves JUV NAC     3  1 0,77   14º 94
Daniel Ferreira JUN CCDL     3  1 2,57   15º 92
Tiago Aleixo JUN CFUL-A     3  1 7,72   16º 91
Daniel Fernandes JUV CFUL-A     3  1 8,49   17º 94
Tiago Ferreira JUV CFUL-A     3  2 2,54   18º 93

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,0

Fábio Teixeira INI ESL       1 4,48   1º 95
Manuel Melo INI ACRDE       1 9,16   2º 95

2.000 Met Obstáculos (Masc)

1Serie

Adrião Rodrigues JUV NAC     5  5 3,82   1º 93
Ruben Reis JUV ADREP     6  4 4,11   2º 94
Eduardo Ribeiro JUV NAC93
Miguel Ant. Silva JUV NAC94

Salto em Comprimento (Masc)

3Serie

Pedro Catarino INI GRECAS  5,681º - 1,5  95
Manuel Melo INI ACRDE  5,102º - 2,4  95
Diogo Santos INI ACRDE  4,553º - 2,4  95
Lázaro Ferreira INI CFUL-A  4,504º - 2,5  96
Leandro Gonçalves INI NAC  4,335º - 1,4  96
Bruno Oliveira INI NAC  3,596º - 2,0  96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 413 3 1 4
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1064 2 3 5
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 1284 2 4 6
ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 936 5 2 7
ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 311516 14 11 25
ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense 11 1 1
CCDL Ass. Cult. Desp. Lavandeira 1010 9 9
CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira 1010 7 7
CDC Clube Desportivo Campinho 716 5 1 6
CFUL-A C. F. União Lamas - Atletismo 1010 5 5
ESJD Escola Secundária Júlio Dinis 11 1 1
ESL Escola Secundária Serafim Leite 431 1 3 4
FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 624 2 1 3
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 33 3 3
GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto António 1055 5 3 8
NAC Núcleo de Atletismo Cucujães 36279 7 16 23

164

104

60 48

69

117

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

725 4 1 5Benjamins A

22148 7 8 15Benjamins B

371819 12 10 22Infantis

352114 12 14 26Iniciados

30237 6 15 21Juvenis

19172 2 12 14Juniores

211 1 1 2Sub23

743 3 4 7Seniores

541 1 4 5Veteranos

164

104

60 48

69

117

Totais de participações 

individuais + estafetas
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