Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 11 de Fevereiro de 2012 1238012
“~— 60 Metros Planos (Fem) “~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 35 Serie 40
62 Sara Domingos 72 V35 CLAC 1301 X 12 Ricardo Duarte 70 V40 SLB 7,72 X
- 22 Virgilio Pedro Pinto 68 V40 NAC 7,74
,ff?’ 32 Manuel Carvalho 68 V40 CAC 8,04
“<~— 60 Metros Planos (Fem) 4° Reinaldo Fernandes 70 V40 CFB 806 X
52 Antdnio Leite 69 V40 NAC 8,97
Serie 40 Miquel Nascimento 70 V40 INDIV X
12 Antonieta Santos 68 V40 JAM 9,53 Serie 41
22 Teresa Tavares 68 V40 CSGAIA 9,65 X 12 Silvério Pessoa 67 V40 CCSIM 9,11
32 Maria Isabel Almeida 70 V40 SSTSIM 10,69 22 Américo Alves 67 V40 FCCL 9,51
- 32 Luis Pinho 65 V40 ADCMS 10,04
g
~— 60 Metros Planos (Fem) /{ﬁ/&
~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 45
12 Fatima Mota 63 V45 CAR-S 9,84 X Serie 45
Serie 46 19 Carlos Pereira 63 V45 ACRASX 8,12 X
12 Ma Alice Santos 63 V45 ADCMS 1031 2* Rui Nogueira 65 V45 ccsM 6,21
3¢ Paulo Vilaca 64 V45 ESCMOV 8,73 X
5,57/ 42 Vitorino Silva 65 V45 CCSIM 8,80
<~ 60 Metros Planos (Fem ) 59 Jost? Santos ‘ 64 V45 ACRSD 9,19 X
62 Antdnio Rodriques 65 V45 ACRSD 9,27 X
Serie 55 72 Luis Almeida ) 64 V45 NAC 9,54
12 Emilia Nunes 54 V55 CLUVE 1051 X Serie 46
12 Amadeu Cruz 64 V45 CIRAC 9,20
E/ 60 Metros Planos (Fem) j% e
“~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 60 .
12 Helena Carvalho 50 V60 CLUVE 1020 X Serie 50
19 Jodo Bernardes 58 V50 SLB 8,09 X
5,57/ 2° Anténio Caldas 60 V50 SLB 832 X
< 60 Metros Planos (Fem) 32 Daniel Covas 61 V50 JV 8,63 X
42 Ramiro Monte 60 V50 NAC 9,16
s 7 umeiasie oo o, 5w
12 Ivone Lobo 36 V75 CLUVE 1350 X arorerera - '
Serie 51
@ 1¢ Carlos Santos 58 V50 ADCMS 8,91
! Salto Com Vara (Masc) 2° Rui Pocas 60 V50 FCCL 9,32
=0
Serie 40 Pprx
12 Jorge Parrulas 69 V40 XGDIS 330 X 60 Metros Planos (Masc)
2° Joaquim Gregorio 65 V40 NAC 2,40 Serie 55
Nuno Martins 71 V40 CBA X-SM erie
12 Alberto Nunes 54 V55 CLUVE 8,47 X
Q‘{;? 2° Antdnio Miranda 55 V55 GDL 9,72
Salto em Altura (Fem) 32 Domingos Sereno 55 V55 CGE 9,74 X
=92
Serie 40 /fﬁ/ =4 " pi. "
12 Ana Mota 67 V40 FecL 1,38 60 Metros Planos (Masc)
ﬁ"/\? Serie 60
Salto em Altura (Fem) 192 Mario Rocha 50 V60 ADCMS 9,19
2° José Costa 47 V60 ACRASX 9,83 X
Serie 36 3:’ Armando Silva 49 V60 CCSIM 9,91 <
12 Anabela Santos 72 V35 GDL 1,01 4% Jorge Carvalho 48 V60 CLUVE 1082
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 11 de Fevereiro de 2012 1238012
=2 (-o
&Y hal
~— 60 Metros Planos (Masc) =~ 3.000 Metros Marcha (Fem)
Serie 65 Serie 45
12 Jdlio Correia 45 V65 CCSIM 8,60 12 Teresa Mendes 64 V45 CLUVE 200334 ~
2° Leonel Carvalho 43 V65 SCP 945 X 2
32 José Da Silva Duarte 45 V65 NAC 10,16 (;{
4° Alberto Pinho 44 V65 ADCMS 11,40 —-—— 3.000 Metros Marcha (Fem)
/‘é‘,\@/ Serie 55
& 60 Metros Planos (Masc) 12 Ma Alice Fernandes 52 V55 GDL 16 32,33
Serie 70 %
12 Antdnio Peixeiro 38 V70 scp 926 X - 3.000 Metros Marcha (Masc)
22 Manuel Maia 40 V70 CLAC 10,04 X
32 Ernani Carvalho 37 V70 CGE 1241 X Serie 35
IO 12 Jaime Santos 72 V35 GDL 14 24,03
pex 2¢ Vitor Manuel Araujo 74 V35 NAC 16 26,76
“~— 60 Metros Planos (Masc) -
Serie 80 i 3.000 Metros Marcha (Masc)
12 José Araujo Reis 31 V80 CGE 1248 X
o Serie 40
g 12 Carlos Paiva 69 V40 CAG 14 2261 X
“~— 60 Metros Planos (Masc) -
Serie 85 i 3.000 Metros Marcha (Masc)
12 Adriano Gomes 23 V85 SLB 2265 X
o Serie 45
pex 12 Aurelio Costa 65 V45 ACA 16 2851 X
“~— 60 Metros Planos (Masc) -
Serie 35 i 3.000 Metros Marcha (Masc)
12 Ricardo Lemos 73 V35 SLB 7,67 X
22 Jodo Verissimo 72 V35 SLB 7,78 X Serie 50
3% Aderito Angelino 72 V35 CRDA 796 X 12 Carlos Carmino 57 V50 SLB 152433 X
42 Jodo Carlos Mioludo 73 V35 CAS 7,96 X 2 Anténio Santos 61 V50 NAC 224427 <<
52 José Manuel Correia 74 V35 NAC 8,60 -
& A
—-— 3.000 Metros Marcha 'Masc,
A 3.000 Metros Marcha (Fem) ( )
P E X Serie 55
) rova Extra 12 José Magalhdes 54 V55 ACA 14 37,67 X
12 Sara Leal 96 JUV NAC 16 31,72 ~ 2¢ José Encarnacéo 54 V55 ACA 15 5515 X<
22 Tania Alves 91 S23 JV 17 3342 -
32 Ana Rute Alberto 94 JUN ADAL 18 1988 ~ (ﬁ‘
42 Carla Cabeca 94 JUN GDL 19 2023 << £~ 3.000 Metros Marcha (Masc)
D
ﬁ)( Serie 65
3.000 Metros Marcha (Fem) 12 Auspicio Fernandes 42 V65 GDSTT 19 3836 X<
. 2° Luis Machado 43 V65 CGE 212286 X
Serie 35
12 Paula Nascimento 72 V35 ACA 16 29,14 X \’;)(
(;( —— 3.000 Metros Marcha (Masc)
= 3.000 Metros Marcha (Fem) Serie 70
. 12 Guilherme Jacinto 40 V70 CPC 18 16,82 X
Serie 40
12 Maria Fatima Resende 67 V40 GDL 22 49,02 \’;)(
—-— 3.000 Metros Marcha (Masc)
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 11 de Fevereiro de 2012 1238012
D Q
a4
=—— 3.000 Metros Marcha (Masc) — 1.500 Metros (Fem)
Prova Extra X Serie 40
12 Goncalo Silva 95 JUV NDAP 19 3287 12 Elsa Dinis 71 V40 CLAC 62324 X
P Serie 41
12 Adelia Tavares 67 V40 ADCCJC 55047
~4—" Langamento Peso-4Kg (Fem) 22 Maria Pocas 68 V40 FceL 72385
Serie 35 ,é-
12 Elisabete Barbosa 73 V35 ADCCJC 517 -— 1.500 Metros (Fem)
e
» Serie 45
~4—" Langcamento Peso-4Kg (Fem) 12 Rosa Oliveira 66 V45 EAROS 50285 X
. 22 Ma Matilde Batista 66 V45 JAM 5 34,22
Serie 40 3¢ Herminia Pereira 63 V45 EAROS 54645 X
12 Teresa Tavares 68 V40 CSGAIA 6,87 X 42 Odete Cruz 66 V45 GS-RC 6 0875 X
Serie 41 52 Ma Carmo Marinho 65 V45 ACRVD 6 21,24
12 Maria Fatima Resende 67 V40 GDL 5,64 6% Paula Quintela 64 V45 EAROS 62829 X
22 Maria Isabel Almeida 70 V40 SSTSIM 5,53 Serie 46
32 Natalia Santos 70 V40 GDL 511 12 Maria Costa 62 V45 IND-A 6 02,86
P 22 Ma Matilde Leal 65 V45 CAC 6 11,41
Q
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem) \
—— 1.500 Metros (Fem)
Serie 45
12 Isabel Costa 62 V45 CLUVE 7,40 X Serie 50
22 Teresa Mendes 64 V45 CLUVE 6,86 X 12 Ma Graca Leite 59 V50 ACREFA 6 1238
3?2 Fatima Mota 63 V45 CAR-S 516 X 22 Maria Luisa Gouveia 61 V50 ACRSD 6 2887 X
Serie 46
12 Ana Mota 67 V45 FceL 6,79 &;% i
Triplo Salto (Masc)
i),f’
~£— Lancamento Peso-3Kg (Fem) Serie 35
12 Artur Pinto 74 V35 NAC 11,53
Serie 55 2° Anténio Araujo 72 V35 NAC 11,27
12 Paula Martinho 54 V55 CLUVE 846 X 32 Jodo Verissimo 72V35 SLB 11,12 X
22 Emilia Nunes 54 V55 CLUVE 7,80 X 4 Vitor Correia 72 V35 NAC 9,70

P N
() & (Masc)

~£— Lancamento Peso-3Kg (Fem) & Triplo Salto

Serie 60 Serie 40
12 Helena Carvalho 50 V60 CLUVE 795 X 12 Virgilio Pedro Pinto 68 V40 NAC 10,24
2° Fernando Pinho 68 V40 NAC 7,92
f/
~4— Lancamento Peso-2K Fem éOQ
¢ 9 ( ) Triplo Salto (Masc)
Serie 75 Serte 45
12 vone Lobo 36 V75 CLUVE 6,04 _verie
- 12 José Paulo Silva 66 V45 ACRVD 10,94
% 2° Luis Amaral 62 V45 CAR-S 10,85 X
—— 1.500 Metros (Fem) @
Serie 35 Triplo Salto (Masc)
12 Leonor Torres 74 V35 GS-RC 6 2504 X Serie 50
22 Natalia Carrascal 77 V35 ACREFA 6 32,78
Serie 36 2° Ramiro Monte 60 V50 NAC 8,94
32 Anténio Pinho 58 V50 NAC 6,37
12 Elisabete Barbosa 73 V35 ADCCJC 6 07,73 Serie 51
22 Maria Aleixo 72 V35 AFIS 6 24,30
12 Carlos Santos 58 V50 ADCMS 9,16
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 11 de Fevereiro de 2012 1238012
Q
& \
Triplo Salto (Masc) = 1.500 Metros (Masc)
Serie 55 Serie 40
12 Anténio Miranda 55 V55 GDL 8,27 13° Paulo Ferrdo 70 V40 ESCMOV 54656 X
14° Fernando Cardoso 70 V40 NAC 55043
» . Serie 41
2> Triplo Salto (Masc) 12 Manuel Urbano 68 V40 GDCG 431,69
22 Orlando Valente 70 V40 CDFE 4 37,93
Serie 60 3¢ Mario Almeida 70 V40 cSJsc 44399
12 Manuel Lino 50 V60 SLB 7,61 X Y
N —— 1.500 Metros (Masc)
Triplo Salto (Masc)
Serie 45
Serie 65 12 Fernando Santos 65 V45 NAC 4 2833
12 Leonel Carvalho 43 V65 SCP 8,36 X 2° Anténio P.rodriques 62 V45 ACRSD 4 3058 X
22 Ant. Augusto Rocha 46 V65 NAC 6,38 32 Auqusto Antunes 64 V45 AMVE 4 3835 X
42 Pedro Costa 66 V45 AMVE 4 39,94 X
&\: 59 Carlos Baptista 63 V45 JAM 4 42,80
Triplo Salto (Masc) 62 Americo Valente 62 V45 SSCMO 44386
7° Jacinto Correia 64 V45 McveC 4 4553 X
Serie 70 82 Agostinho Costa 66 V45 AMVE 4 46,12 X
1¢ Pecicles Pinto 37 V70 SCP 8,25 X 9 Joaquim Coelho 64 V45 EAROS 4 4 7,37 X
- 102 Américo Oliveira 63 V45 EAROS 4 5646 X
% 112 Fromentino Guimardes 66 V45 ESCMOV 54714 X
— 1.500 Metros (Masc) Serie 46
12 Manuel Ferreira 63 V45 JOBRA 4 49,63
Serie 35 22 Jorge Luz 64 V45 CDFE 4 53,43
12 Artur Rodrigues 75 V35 NAC 414,24 32 Antdnio Castro 65 V45 CDFE 4 53,75
2° Paulo Pereira 76 V35 NAC 41583 4% Lufs Pinho 65 V45 ADCMS 52333
3¢ Angelo Aratijo 76 V35 NAC 4 1591 5
42 Nuno Silva 77 V35 GS-RC 4 31,34 X
52 Orlando Santos 74 V35 NAC 43767 1.500 Metros (Masc)
6° Messias Dias 72 V35 GS-RC 440,70 X
72 Alcino Nunes 72 V35 CLAC 44139 X Serie 50
82 Nuno Sebastido 74 V35 SLB 442,11 X 12 Joaquim Costa 59 V50 AMVE 440,15 X
92 Vitor Sousa 62 V35 AFIS 4 44,78 2° Ernesto Almeida 61 V50 NAC 4 45,11
10¢ Carlos Silva 72 V35 IND-A 4 5349 32 Mauricio Torrinha 62 V50 EAROS 44686 X
112 Joao Silva 74 V35 GS-RC 4593 X 4° Norberto Oliveira 59 V50 NAC 500951
12° Nuno Queija 72 V35 CFB 50243 X 52 Antonio Sousa 57 V50 AFIS 51234
132 Pedro Silva 73 V35 GS-RC 51579 X 62 Aderito Curto 60 V50 GS-RC 51930 X
Serie 36 7° Mario Oliveira 60 V50 NAC 52254
12 Armando Bastos 74 V35 csJsc 43925 Serie 51
22 Carlos Ferreira 75 V35 ADRLCE 4 58,83 12 Carlos Ferreira 60 V50 CSJSC 5 37,95
<) )
- 1.500 Metros (Masc) = 1.500 Metros (Masc)
Serie 40 Serie 55
12 Antdnio Costa 66 V40 ubv 4 24,74 X 12 Jodo Marques 53 V55 ACRSD 504,45 X
2° Lino Ferreira 71 V40 CDFE 4 26,65 22 Francisco Gravito 53 V55 SLB 50565 X
32 Vitor Ribeiro 68 V40 MAC 4 2837 X 32 Anténio Indcio 56 V55 SLB 52279 X
42 José Ferreira 67 V40 NAC 4 29,40 42 Arlindo Pinto 57 V55 CAC 52948
52 Paulo Reis 68 V40 CDFE 43377 5° Anténio Branco 54 V55 CAO 52975
62 Cesario Simbes 69 V40 Mcve 4 37,70 X 6° Jorge Dias 52 V55 NAC 6 12,00
7° Pedro Sebastiao 71 V40 SLB 4 3842 X Manuel Ferreira 56 V55 CCSIM DNF
8% José Silva 68 V40 NAC 45145 Serie 56
9% Paulo Fiqueira 71 V40 GSRC 50362 X 10 Manuel Santos 53 V55 CIAG 557,71
10% Edgar Costa 70 V40 CAO 50938 20 José Fernandes 52 V55 ADRLCE 6 20,80
112 Silvério Pessoa 67 V40 CCSIM 5 19,09
12° Arlindo Neves 68 V40 CCSIM 5 35,50
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 11 de Fevereiro de 2012 1238012
Q
< 5/\61
—— 1.500 Metros (Masc) “~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 60 Serie 35
12 José Ribeiro 51 V60 CLUVE 50050 X 2° Angelo Aratjo 76 V35 NAC 56,34
2° [uiz Ferrdo 52 V60 LPAST 51917 X 3¢ Orlando Santos 74 V35 NAC 59,18
o 4° Nuno Silva 77 V35 GS-RC 10733 X
< .
\ Serie 36
1.500 Metros (Masc) 12 Carlos Ferreira 74 V35 NAC 101,29
. 2° Nuno Sebastiao 74 V35 SLB 10313 X
Serie 65 3% Pedro Silva 73 V35 GS-RC 10841 X
12 Jodo Joaquim 47 V65 CLAC 54928 X
“~— 400 Metros Planos (Masc)
1.500 Metros (Masc)
Serie 40
Serie 70 12 Serafim Gadelho 68 V40 MAC 5624 X
12 Carlos Marques 37 V70 LPAST 61719 X 22 Carlos Moreira 68 V40 ACRSD 11530 X
(° /%\Q/
— 1.500 Metros (Masc) “~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 75 Serie 45
12 Francisco Vicente 33 V75 SLB 6 1721 X 12 Anténio Fonseca 65 V45 CCSIM 58,03
ES 2° Fernando Brandao 62 V45 JAM 104,32
3° Paulo Vilaga 64 V45 ESCMOV 10727 X
— 1.500 Metros (Masc) 42 Luis Almeida 64 V45 NAC 10757
52 Fernando Santos 65 V45 NAC 108,51
Serie 85 Serie 46
12 José Canelo 24 V85 CLAC 90820 X 12 Rufino Castro 64 V45 GDCG 1 04,96
= 5o
<~— 400 Metros Planos (Fem) ~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 40 Serie 50
12 Ana Paula Abegdo 68 V40 CLAC 11235 X 12 Dario Pereira 58 V50 CCSIM 11022
= 2° Edmundo Guedes 57 V50 NAC 11291
pox Serie 51
400 Metros Planos (Fem) 12 Manuel Joag. Silva 61 V50 NAC 10798
. 2° Rui Pocas 60 V50 FCcCL 10941
Serie 45 3¢ Fernando Azevedo 59 V50 NAC 111,67
12 Ma Clara Silva 63 V45 ACRVD 11207 42 Augusto Baptista 59 V50 JAM 115,08
22 Ma Matilde Batista 66 V45 JAM 11266
=0
ES =Y
pex 400 Metros Planos (Masc)
<~ 400 Metros Planos (Fem)
Serie 55
Serie 50 12 Anténio Inécio 56 V55 SLB 11457 X
12 Ma Graca Leite 59 V50 ACREFA 125,81
=0
55 -
pex ~— 400 Metros Planos (Masc)
<~— 400 Metros Planos (Fem)
Serie 60
Serie 55 12 Mério Rocha 50 V60 ADCMS 10945
12 Ma Alice Fernandes 52 V55 GDL 131,60 2° Anténio Paixdo 50 V60 CLAC 11708 X
D 32 Manuel Rocha 47 V60 CGE 11987 X
S
& 400 Metros Planos (Masc) /fg?/
“~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 35
12 Jodo Carlos Mioludo 73 V35 CAS 56,33 X Serie 65
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 11 de Fevereiro de 2012 1238012
=
“~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 65
12 Anténio Fortunato 46 V65 SCP 10895 X
2° José Da Silva Duarte 45 V65 NAC 11998
3¢ Luis Machado 43 V65 CGE 15792 X
Serie 66
12 Ant. Augusto Rocha 46 V65 NAC 12925
=
“~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 70
12 Ernani Carvalho 37 V70 CGE 146,40 X
5
“~— 400 Metros Planos (Masc)
Serie 75
12 Francisco Vicente 33 V75 SLB 12376 X
2° Fernando Luis 36 V75 SLB 12871 X
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: domingo, 12 de Fevereiro de 2012 1238012
= 2L
=17 60 M Barreiras- 1,00 (Masc) ~%— Lancam. Peso-7.260Kg (Masc)
Serie 35 Serie 40
12 Améncio Santos 77 V35 SLB 8,68 12 Jorge Santos 68 V40 SUOVAIS 1230 X
2° Antdnio Araujo 72 V35 NAC 1011 2° Nuno Martins 71 V40 CBA 9,51 X
32 Vitor Manuel Araujo 74 V35 NAC 1287 32 Fernando Cardoso 70 V40 NAC 7,90
= 42 Anténio Leite 69 V40 NAC 7,30
= 5¢ Fernando Pinho 68 V40 NAC 7,22
=JJ 6om Barreiras-1,00 (Masc) 6° Ricardo Duarte 70 V40 SLB 6,53 X
Serie 41
Serie 40 12 Emidio Pinheiro 69 V40 CSsJsSc 8,72
12 Manuel Carvalho 68 V40 CAO 11,16 22 Américo Alves 67 V40 FCCL 6,22
o P
=171 6om Barreiras-1,00 (Masc) ~%— Langam. Peso-7.260Kg (Masc)
Serie 45 Serie 45
12 Joaquim Gregorio 65 V45 NAC 11,93 12 Anténio Ribeiro 63 V45 MJIM 10,27 X
2° Amadeu Cruz 64 V45 CIRAC 1239 22 Vitor Pimenta 66 V45 ARSM 9,04 X
g 32 Anténio Rodriques 65 V45 ACRSD 6,29 X
S _Tj . Serie 46
60 M Barreiras-0.91 (Masc) 12 Anténio Almeida 62 V45 ADCMS 7,03
. 2° Carlos Almeida 62 V45 JAM 5,99
Serie 55 3° Manuel Andrade 65 V45 GDCG 5,51
12 Anténio Beca 57 V55 CAO 11,05 42 Anténio Santos 66 V45 GDCG 5,20
é;\: o
,L,_-rj’ . ,_\_,i .
60 M Barreiras-0.84 (Masc) T J 60 M barreiras 0,76 (Fem)
Serie 60 Serie 40
12 Armando Silva 49 V60 CCSIM 15,30 12 Antonieta Santos 68 V40 JAM 1323
é;\: o
=1J 60 M Barreiras-0.84 (Masc) =J1J 60 M barreiras 0,76 (Fem)
Serie 65 Serie 46
12 Antdnio Fortunato 46 V65 SCP 12,48 12 Ma Alice Santos 63 V45 ADCMS 1316
& g
Triplo Salto (Fem) =17 60 M barreiras 0,76 (Fem)
Serie 35 Serie 60
12 Anabela Santos 72 V35 GDL 7,08 12 Helena Carvalho 50 V60 CLUVE 1205 X
&> i
Triplo Salto (Fem) ~— 200 Metros (Fem)
Serie 46 Serie 35
12 Ana Mota 67 V45 FCCL 8,78 12 Sara Domingos 72 V35 CLAC 4719 X
E -—
2 e
~%— Lancam. Peso-7.260Kg (Masc) “~— 200 Metros (Fem)
Serie 35 Serie 40
12 José Manuel Correia 74 V35 NAC 10,11 12 Ana Paula Abegédo 68 V40 CLAC 3263 X
22 Manuel A. Pereira 73 V35 CCSIM 10,09 22 Maria Fatima Resende 67 V40 GDL 46,40
32 Pedro Sebastido 71 V35 SLB 7,00 Serie 41
12 Maria Isabel Aimeida 70 V40 SSTSIM 37,08
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta

Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: domingo, 12 de Fevereiro de 2012 1238012
~— 200 Metros (Fem) ~— 200 Metros (Masc)
Serie 45 Serie 55
12 Ma Clara Silva 63 V45 ACRVD 3323 12 Domingos Sereno 55 V55 CGE 35,18 X
22 Fatima Mota 63 V45 CAR-S 34,95 X 2° Jorge Dias 52 V55 NAC 33,17
32 Isabel Costa 62 V45 CLUVE 3771 X
B
gf\a/ <— 200 Metros (Masc)
<~— 200 Metros (Masc)
Serie 60
Serie 35 12 Mério Rocha 50 V60 ADCMS 3044
12 Ricardo Lemos 73 V35 SLB 2535 X 22 José Costa 47 V60 ACRASX 3310 X
22 Aderito Angelino 72 V35 CRDA 2539 X 32 Manuel Rocha 47 V60 CGE 34,44 X
3¢ Marco Rodriques 74 V35 ARSM 2622 X .
4° Manuel A. Pereira 73 V35 CCSIM 2832 /{ﬁ/&
52 Carlos Ferreira 74 V35 NAC 29,32 ~— 200 Metros (Masc)
/f%\?/ Serie 65
S 200 Metros (Masc) 12 Anténio Fortunato 46 V65 scP 3062 X
2° José Da Silva Duarte 45 V65 NAC 37,03
Serie 40
12 Ricardo Duarte 70 V40 SLB 24,88 X /fg?/
22 Serafim Gadelho 68 V40 MAC 2500 X ~— 200 Metros (Masc)
32 Virgilio Pedro Pinto 68 V40 NAC 2577
4° José Simbes 68 V40 ARSM 2785 X Serie 70
5 José Féteira 67 V40 ARSM 2918 X 12 Anténio Peixeiro 38 V70 ScP 31,63 X
Serie 41 2° Emani Carvalho 37 V70 CGE 44,91 X
12 Reinaldo Fernandes 70 V40 CFB 26,65 X -
29 Paulo Ferrdo 70 V40 ESCMOV 2955 X /;7\;/5’1
32 Silvério Pessoa 67 V40 CCSIM 30,18 ~— 200 Metros (Masc)
42 Arlindo Neves 68 V40 CCSIM 3328
Serie 75
)
/fﬁ > 12 Fernando Luis 36 V75 SLB 3941 X
<~— 200 Metros (Masc)
Serie 45 ~— 200 Metros (Masc)
1¢ Rui Nogueira 65 V45 CCSIM 26,34
2° José Paulo Silva 66 V45 ACRVD 2736 Serie 80
32 Paulo Vilaca 64 V45 ESCMoOV 2924 X 12 José Aratijo Reis 31 V80 CGE 4588 X
42 Antdnio Rodriques 65 V45 ACRSD 30,74 X
Serie 46 /g\/&
12 Rufino Castro 64 V45 GDCG 29,63 ~— 200 Metros (Masc)
2° Manuel Ferreira 65 V45 GDCG 30,65
32 José Fernandes 65 V45 IND-A 33,38 Serie 85
4¢ Luis Pinho 65 V45 ADCMS 3371 12 Adriano Gomes 23 V85 SLB 15898 X
-~ Q
&Y E
£— 200 Metros (Masc) —— 800 Metros (Fem)
Serie 50 Serie 35
12 Antonio Beca 57 V50 CAC 2572 12 Natalia Carrascal 77 V35 ACREFA 317,43
22 Jodo Bernardes 58 V50 SLB 26,58 X o
32 Antdnio Caldas 60 V50 SLB 26,97 X %
Serie 51 800 Metros (Fem)
12 Ernesto Almeida 61 V50 NAC 2934
2° Manuel Joaq. Silva 61 V50 NAC 30,40 Serie 40
3? Dario Pereira 58 V50 CCSIM 31,26 12 Elsa Dinis 71 V40 CLAC 31128 X
42 Fernando Azevedo 59 V50 NAC 31,60 Serie 41
8¢ Antdnio Santos 61 V50 NAC 3478 12 Adelia Tavares 67 V40 ADCCJC 25375
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Veteranos em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: domingo, 12 de Fevereiro de 2012 1238012
(‘Q Q
—— 800 Metros (Fem) —— 800 Metros (Masc)
Serie 45 Serie 55
12 Rosa Oliveira 66 V45 EAROS 2 31,90 12 Manuel Ferreira 56 V55 CCSIM 2 3253
22 Ma Matilde Batista 66 V45 JAM 2 44,84 2° Arlindo Pinto 57 V55 CAC 23973
32 Herminia Pereira 63 V45 EAROS 2 4844 32 Anténio Inacio 56 V55 SLB 24529 X
42 Ma Matilde Leal 65 V45 CAO 3 04,31 42 Jorge Dias 52 V55 NAC 25744
58 Paula Quintela 64 V45 EAROS 31492 o
<
Q
5 ¥ —— 800 Metros (Masc)
= 800 Metros (Fem)
Serie 60
Serie 55 12 Luiz Ferrdo 52 V60 LPAST 23816 X
12 Ma Alice Fernandes 52 V55 GDL 316,64 22 Anténio Paixao 50 V60 CLAC 30053 X
9 32 Manuel Rocha 47 V60 CGE 31300 X
5 N 42 Arons Carvalho 47 V60 SLB 32356 X
—— 800 Metros (Masc) 5° José Caetano 51 V60 mcve 32595 X
Q
Serie 35 X
12 Angelo Aratiio 76 V35 NAC 20696 800 Metros (Masc)
2° Orlando Santos 74 V35 NAC 20837 .
3% Nuno Silva 77 V35 GS-RC 21623 Serie 65
42 Carlos Ferreira 74 V35 NAC 2 1843 12 Jodo Joaquim 47 V65 CLAC 2589 X
5° Nuno Sebastido 74 V35 SLB 219,65 22 Agostinho Correia 47 V65 CCSIM 300,80
62 Joao Silva 74 V35 GS-RC 2 3396 9
<
Q
5 ¥ —— 800 Metros (Masc)
= 800 Metros (Masc)
Serie 70
Serie 40 12 Manuel Maia 40 V70 CLAC 31256 X
12 Paulo Reis 68 V40 CDFE 2 16,61 5
2° Fernando Soares 71 V40 CCSIM 22214 5
3¢ Paulo Ferrdo 70 V40 ESCMOV 247,95 = 800 Metros (Masc)
Q
: A\ Serie 75
~— 800 Metros (Masc) 12 Fernando Luis 36 V75 sLB 34233 X
Q
Serie 45
12 Antdnio Fonseca 65 V45 CCSIM 21388 —— 3.000 Metros (Fem)
2° Augusto Antunes 64 V45 AMVE 21789
32 Joaquim Coelho 64 V45 EAROS 221,28 Serie 35
gg ‘,{_ac’"fodcoge’ad_ gg K;‘g %CA)’/ c 2 i Z; 1° Natalia Carrascal 77 V35 ACREFA 13 30,71
® Fernando Brandéao : 22 Leonor Torres 74 V35 GS-RC 135509 X
62 Fromentino Guimaraes 66 V45 ESCMOV 2 34,79 Serie 36
7° Carlos Moreira 68 V45 ACRSD 23978 .
- 12 Elisabete Barbosa 73 V35 ADCCJC 130975
2N 3
800 M :
letros ‘Masc,
(Masc) —— 3.000 Metros (Fem)
Serie 50 Serie 45
1¢ Mauricio Torrinha 62 V50 EAROS 221,70 . o erie
2° Antdnio M. Femandes 61 V50 NAC 22760 1¢ Rosa Oliveira 66 V45 EAROS 110543 X
32 Norberto Oliveira 59 V50 NAC 23004 22 Herminia Pereira 63 V45 EAROS 12 36,93 X
42 Antonio Sousa 57 V50 AFIS 23440 8% Maria Costa 62 V45 IND-A 12 46,0
52 Aderito Curto 60 V50 GS-RC 23836 42 Odete Cruz 66 V45 GS-RC 130611 X
6° Mario Oliveira 60 V50 NAC 23919 52 Ma Carmo Marinho 65 V45 ACRVD 13 29,83
Serie 51 )
12 Carlos Ferreira 60 V50 CSJSC 246,82 N 3.000 Metros (Fem)

Serie 50

A A Aveiro / ANAV
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<) Vanl
—— 3.000 Metros (Fem) ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Serie 50 Serie 80
12 Ma Graca Leite 59 V50 ACREFA 12 56,76 12 Eduardo Martinho 28 V80 CLUVE 6,57 X
22 Maria Luisa Gouveia 61 V50 ACRSD 131275 X .
- »
7z ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
~~— Lancamento Peso-6Kg (Masc)
Serie 85
Serie 50 12 Adriano Gomes 23 V85 SLB 553 X
12 Fonseca Antunes 60 V50 SUOVAIS 11,33 X Q
22 Alvaro Almeida 60 V50 CSGAIA 9,51 X v
32 Camilo Rego 59 V50 ESCMOV 851 X = 3.000 Metros (Masc)
42 Antdnio Pinho 58 V50 NAC 8,16
52 Carlos Carmino 57 V50 SLB 6,79 X Serie 35
6° Fernando Azevedo. 59 V50 NAC 6,36 12 Paulo Pereira 76 V35 NAC 91758
Serie 51 2° Luis Carvalho 76 V35 AMVE 93270 X
12 Edmundo Guedes 57 V50 NAC 5,79 32 Messias Dias 72 V35 GS-RC 9 34,53 X
. 42 Alcino Nunes 72 V35 CLAC 10 1809 X
s 5° Joao Silva 74 V35 GS-RC 103101 X
~4— Lancamento Peso-6Kg (Masc) 6° Nuno Queija 72 V35 CFB 110729 X
7° Pedro Silva 73 V35 GS-RC 111311 X
Serie 55 Serie 36
12 Duarte Pignatelli 56 V55 XMBCP 10,09 X 12 Armando Bastos 74 V35 CSJSC 9 36,94
2° Jodo Gomes 54 V55 CAO 9,79 o
32 Domingos Sereno 55 V55 CGE 7,94 X 5
42 Francisco Gravito 53 V55 SLB 550 X 3.000 Metros (Masc)
P .
Serie 40
~4— Lancamento Peso-5Kg (Masc) 12 Gil Ferreira 71 V40 ADERCUS 9 19,33
. 22 José Ferreira 67 V40 NAC 9 25,48
Serie 60 3 Lino Ferreira 71 V40 CDFE 9 2741
12 Jorge Grave 49 V60 CLUVE 11,15 X 42 Vitor Ribeiro 68 V40 MAC 93739 X
2° Fernando Ferreira 47 V60 XMBCP 8,84 X 5° Cesario Simbes 69 V40 Mcve 9 54,00 X
32 Manuel Andrade 47 V60 CGE 8,18 X 62 Desidério Pires 72 V40 CBA 10 11,74 X
42 Manuel Lino 50 V60 SLB 6,88 X 7° Paulo Figueira 71 V40 GS-RC 103320 X
5° Arons Carvalho 47 V60 SLB 628 X 82 Moisé Nunes 68 V40 ARSM 120287 X
- 9° Fernando Cardoso 70 V40 NAC 12 1559
Serie 41
~4— Lancamento Peso-5Kg (Masc) 12 Manuel Urbano 68 V40 GDCG 9 34,59
Serie 65 )
12 Ant. Augusto Rocha 46 V65 NAC 8,49 -— 3.000 Metros (Masc)
P .
Serie 45
= Langamento P 950'4Kg (Masc) 12 Fernando Santos 65 V45 NAC 9 33,89
. 22 Anténio P.rodriques 62 V45 ACRSD 93484 X
Serie 70 3¢ Pedro Costa 66 V45 AMVE 940,15 X
12 Anténio Valente 38 V70 XMBCP 9,30 X 4° Luis Faria 64 V45 EAROS 94872 X
P 5% Jacinto Correia 64 V45 mcve 100625 X
6° José Santos 64 V45 ACRSD 10 3309 X
~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc) Serie 46
. 12 Jorge Luz 64 V45 CDFE 10 11,10
Serie 75 20 Manuel Valente 62 V45 CSJSC 10 19,36
12 Elvino Cruz 34 V75 SLB 7,72 X 32 Manuel Ferreira 65 V45 GDCG 10 47,13
=) Q
% oy
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc) = 3.000 Metros (Masc)
Serie 80 Serie 50
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Q
\ (>
— 3.000 Metros (Masc) Salto em Altura (Masc)
Serie 50 Serie 35
12 Joaquim Costa 59 V50 AMVE 9 56,03 X 32 Diogo Caseiro 72 V35 CBA 1,60 X
2° Pedro Terra 57 V50 CCSIM 9 5742 4° Anténio Araujo 72 V35 NAC 1,60
32 Ernesto Almeida 61 V50 NAC 95987 52 Vitor Manuel Araujo 74 V35 NAC 1,25
42 Carlos Carmino 57 V50 SLB 10 31,71 X 6° Paulo Pereira 76 V35 NAC 1,20
52 Aderito Curto 60 V50 GS-RC 114207 X
6° Edmundo Guedes 57 V50 NAC 11 46,07 ﬁf{;,\?
7° Antdnio Santos 61 V50 NAC 13 23,90 Salto em Altura (Masc)
Serie 51
12 José Correia 58 V50 FceL 10 5547 Serie 40
Q 12 Fernando Pinho 68 V40 NAC 1,25
z 22 Anténio Leite 69 V40 NAC 1,15
— 3.000 Metros (Masc)
e
Serie 55 Salto em Altura (Masc)
12 Jodo Marques 53 V55 ACRSD 10 1492 X A
22 Francisco Gravito 53 V55 SLB 102631 X Serie 45
32 Anténio Dias 55 V55 Mcvc 102726 X 19 Carlos Pereira 63 V45 ACRASX 1,69 X
42 Anténio Branco 54 V55 CAO 11 0561 2° Joaquim Gregorio 65 V45 NAC 1,25
S Serie 46
12 Amadeu Cruz 64 V45 CIRAC 1,45 X
—— 3.000 Metros (Masc)
a
Serie 60 Salto em Altura (Masc)
12 José Ribeiro 51 V60 CLUVE 10 24,60 X
Serie 61 Serie 50
19 José Adéo Dos Reis 48 V60 GDCG 10 5538 12 Antdnio M. Fernandes 61 V50 NAC 1,15
2 2° Mario Oliveira 60 V50 NAC 1,05
Z 32 Anténio Pinho 58 V50 NAC 1,00
— 3.000 Metros (Masc)
e
Serie 65 Salto em Altura (Masc)
12 Auspicio Fernandes 42 V65 GDSTT 14 039 X .
- Serie 60
% 12 José Ribeiro 51 V60 CLUVE 1,20 X
— 3.000 Metros (Masc)
e
Serie 70 Salto em Altura (Masc)
12 Carlos Marques 37 V70 LPAST 132598 X .
) Serie 70
Z 12 Pecicles Pinto 37 V70 scp 1,10 X
— 3.000 Metros (Masc) &
N
Serie 75 Salto em Comprimento (Fem)
12 Francisco Vicente 33 V75 SLB 13 31,05 X
- Serie 35
% 12 Anabela Santos 72 V35 GDL 3,40
— 3.000 Metros (Masc) &
N
Serie 85 Salto em Comprimento (Fem)
12 José Canelo 24 V85 CLAC 19 59,06 X
Serie 40
ﬁ%&\? 12 Teresa Tavares 68 V40 CSGAIA 369 X
Salto em Altura (Masc) 22 Antonieta Santos 68 V40 JAM 3,60
3?2 Ana Paula Abegao 68 V40 CLAC 3,40 X
Serie 35 Serie 41
12 Adérito Reis 67 V35 SLB 1,72 X 12 Adelia Tavares 67 V40 ADCCJC 3,37
2° Artur Pinto 74 V35 NAC 1,69
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Q.
& &
Salto em Comprimento (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 46 Serie 50
12 Ma Alice Santos 63 V45 ADCMS 3,62 19 Jodo Bernardes 58 V50 SLB 4,71 X
2° Ramiro Monte 60 V50 NAC 4,07
j%?)g\;?f 3° Alvaro Almeida 60 V50 CSGAIA 4,02 X
———4 x 200 Metros (Fem) 42 Norberto Oliveira 59 V50 NAC 3,99
Serie 51
Serie 35 12 Carlos Santos 58 V50 ADCMS 4,21
12 Esc. A. Rosa Oliveir 63 V45 EAROS 21967 X
ma matilde batista (1966) / paula éOQ
quintela (1964) / rosa oliveira Salto em Comprimento (Masc)
(1966) / herminia pereira (1963)
22 Mistolfflaa . 1063 ?3 V45 INDIV 22325 X Serie 60
ma alice santos ma
carmo marinho ((1965)) /ma 12 Manuel Andrade 47 V60 CGE 4,00 X
matilde leal (1965) / ma clara 2° Manuel Lino 50 V60 SLB 364 X
silva (1963) 3% Armando Silva 49 V60 CCSIM 3,53
32 Misto 68 V40 INDIV 23227 X
ana mota (1967) / maria campos &_
(1970) / maria pogas (1968) / Salto em Comprimento (Masc)
maria isabel almeida (1970)
42 Clac Entroncamento 63 V35 CLAC 23304 X Serie 65
fatima mota (1963) / sara 12 Leonel Carvalho 43 V65 ScP 383 X
domingos (1972) / elsa dinis ’
(1971) / ana paula abegao (1968)
52 G D Lourocoop 52 V35 GDL 2 45,56 &_ i
anabela santos (1972) / maria Salto em Comprimento (Masc)
fatima resende (1967) / herminia
pinho (1973) / ma alice Serie 70
fernandes (1952) 1¢ Pecicles Pinto 37 V70 ScP 342 X
Q.
éQ &
Salto em Comprimento (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 35 Serie 75
12 Jodo Verissimo 72 V35 SLB 583 X 12 Elvino Cruz 34 V75 SLB 253 X
2° Ricardo Lemos 73 V35 SLB 551 X
32 Marco Rodriques 74 V35 ARSM 531 X &-
42 Diogo Caseiro 72 V35 CBA 508 X :
alto em Comprimento 'Ma
5 Artur Pinto 74 V35 NAC 4,89 S em C P e ( sc)
6° V/toC Correia ' 72 V35 NAC 4,70 Serie 80
7¢ José Manuel Correia 74 V35 NAC 4,37 T
12 José Aratjo Reis 31 V80 CGE 1,99 X
Q.
X Salto em Compriment (Masc) FUEY
alto em Comprimento asc,
P ———4 x 200 Metros (Masc)
Serie 40 .
Serie 1
1¢ Manuel Carvalho 68 V40 CAO 5,62 . )
2° Reinaldo Fernandes 70 V40 CFB 512 X 1 .SEBenf{ca' 7(.) V35 SLB 14249 X
Serie 41 jodo verissimo (1972) / ricardo
lemos (1973) / amancio santos
12 Américo Alves 67 V40 FCCL 3,56 (1977) // ricardo duarte (1970)
o 2° N A Cucujaes 72 V35 NAC 14781
& antonio araujo (1972) / orlando
Salto em Comprimento (Masc) santos (1974) / paulo pereira
(1976) / dngelo araujo (1976)
Serie 45 32 N A Cucujaes 74 V35 NAC 1 54,67
o ) vitor manuel araujo (1974) / josé
1; Carlos Pereira 63 V45 ACRASX 554 X manuel correia (1974) / vitor
2° Luis Amaral 62 V45 CAR-S 512 X correia (1972) // carlos ferreira
32 José Paulo Silva 66 V45 ACRVD 4,84 (1974)
42 Vitorino Silva 65 V45 CCSIM 4,17
52 Vitor Pimenta 66 V45 ARSM 4,04 X
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~———4 x 200 Metros

4Q

o
)

(o)}
)

—_
©

N
©

N
©

IS
3}

o
0

Serie 1

A. Moinho Vermoim 59 V35
augusto antunes (1964) / luis
carvalho (1976) / pedro costa
(1966) / joaquim costa (1959)
Ass Rec S Miguel 66 V35
marco rodrigues (1974) / josé
simoes (1968) / vitor pimenta
(1966) / josé féteira (1967)
Gira Sol 71 V35
nuno silva (1977) / paulo
figueira (1971) / joao silva (1974)
/ messias dias (1972)

Serie 2

C C S J Madeira 65 V35
rui nogueira (1965) // manuel a.
pereira (1973) / vitorino silva
(1965) / antonio fonseca (1965)
N A Cucujaes 65 V40
antonio leite (1969) / josé
ferreira (1967) / fernando santos
(1965) / virgilio pedro pinto
(1968)

GDCG 64 V45
manuel urbano (1968) / rufino
castro (1964) / anténio santos
(1966) / manuel ferreira (1965)
Esc. Movimento 59 V40
camilo rego (1959) / paulo vilaca
(1964) / fromentino guimaraes
(1966) / paulo ferrao (1970)

Serie 3

N A Cucujaes 59 V50
ramiro monte (1960) / norberto
oliveira (1959) / anténio m.
fernandes (1961) / manuel joaq.
silva (1961)

C C S J Madeira 57 V50
armando silva (1949) / manuel
ferreira (1956) / pedro terra
(1957) / dario pereira (1958)

A C R Sra. Desterro 53 V45
antonio p.rodrigues (1962) /
joao marques (1953) / josé
santos (1964) / anténio
rodrigues (1965)

N A Cucujaes 57 V50
edmundo guedes (1957) / mario
oliveira (1960) / ernesto almeida
(1961) / fernando azevedo (1959)
N A Cucujaes 46 V45
joaquim gregorio (1965) / jorge
dias (1952) / antdnio santos
(1961) / ant. augusto rocha
(1946)

Earos 62 V45
carlos pereira (1963) / joaquim
coelho (1964) / luis faria (1964) /
mauricio torrinha (1962)

Serie 4

AMVE

ARSM

GS-RC

CCSIM

NAC

GDCG

ESCMOV

NAC

CCSIM

ACRSD

NAC

NAC

EAROS

(Masc)

15986 X

201,11 X

20213 X

15192

1 55,06

2 01,9

21288 X

2 04,37

206,89

20712 X

2 07,43

22055

~———4 x 200 Metros

Serie 4

12 Sporting C. Portugal ~ 37 V65
antonio peixeiro (1938) /
pecicles pinto (1937) / leonel
carvalho (1943) / antonio
fortunato (1946)

2° S L Benfica 47 V55
manuel lino (1950) / antonio
indcio (1956) / francisco gravito
(1953) / arons carvalho (1947)

32 Clac Entroncamento 24 V60
manuel maia (1940) / anténio
paixao (1950) / josé canelo
(1924) / jodo joaquim (1947)

4° S [ Benfica 23 V75
fernando guerra (1960) /
francisco vicente (1933) / elvino
cruz (1934) / adriano gomes
(1923)

SCP

SLB

CLAC

SLB

(Masc)

21303 X

22545 X

24595 X

4 3698 X
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FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 4 6 10 3 3 6
GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai 10 10 7 7
Clube Participantes Participacdes Nr.Atletas GDL  Girupo Desportivo Lourocoop 2 3 15 6 2 8
IND-A Individual Aveiro 2 2 4 1 2 3
FM T FM T JAM  Juventude Atiética Mozelense 6 5 11 2 4 &
PORTUGAL . JOBRA As’s de Jovens fﬂa Branca 1 1 1 1
T . NAC Nucleo de Atletismo de 1 94 95 1 39 40
Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA) Cucujaes
INDIV Individual 2 1 3 2 1 3 SSCMO  Serv. Soc. Cam. Mun. Ovar 1 1 1 1
Inatel SSTSJM  Serv Soc Trab Mun SJMadeira 3 3 1 1
CGE Clube Galp Energia 16 16 6 6 Associacdo Atletismo Porto
XGDIS G D Independ Settbal 1 1 1 1 ACA Atlético Clube Alfenense 1 3 4 1 3 4
XMBCP  Millenium BCP 3 3 3 3 CSGAIA  Clube Spiridon de Gaia 3 2 5 1 1 2
Associacdo Atletismo Lisboa ESCMOV Escola do Movimento 10 10 5 5
CAG Centro Atletismo Galinheiras 1 1 1 1 GDSTT  Grupo Desp. Santander Totta 2 2 1 1
CFB Clube de Futebol "Os 5 5 2 2 MAC Maia Atlético Clube 4 4 2 2
Belenenses” ) ubv Unido Desportiva Varzea 1 1 1 1
CRDA 2:,?:; e'::gr' Desportivo 2 2 1 1 Associacdo Atletismo Braga
LPAST  LINDA-A-PASTORA SC 4 4 2 2 AMVE  Moinho Vermoim 9 9 6 6
SCP Sporting Clube de Portugal 12 12 5 5 EAROS (E)fl(\;/(éll_RAAATLETISMO ROSA 9 7 16 4 5 9
SLB Sport Lisboa e Benfica 49 49 22 2 MJIM Movimento Juv. De Merelim 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Santarém L. .
. . Associacdo Atletismo Guarda
CAR-S  Clube Atlético Riachense 3 2 5 1 1 2 ACRASX Ass. Cult. Seixas 5 5 2 2
CLAC 821:]2;%;?& Aventura e 8 11 4 610 ACRSD  Ass. Cult. Rec. Senh. Desterro 2 12 14 1 7 8
Associacdo Atletismo Leiria CAS Centro de Atletismo de Seia 2 2 1 1
ADAL  Ass. Dist. Atletismo Leiria 1 1 1 1 MCVC  Maratona Clube de Vila Cha 77 4 4
CBA Casa Benfica Alcobaga 5 5 3 3
JV Juventude Vidigalense 1 1 2 1 1 2
NDAP  Niicleo Desporto Amador de 1 1 1 1 Totais de participacdes 9% a7
Pombal individuais + estafetas 413 221
Associacio Atletismo Setiibal 509 268
CPC Casa do Povo de Corroios 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Coimbra . . . Participagﬁes Nr.Atletas
ARSM Ass Recreativa Sao Miguel 8 8 6 6 Parﬂmpagao por Escalao F M T F M T
CLUVE  Clube Veteranos Coimbra 12 7 19 6 5 11
GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 4 17 20 2 7 9 Juvenis 1 2z 1.1 2
SUOVAIS Soc. U. Oper. Vais 2 2 2 2 Juniores 2 2 2 2
Associacdo Atletismo Aveiro Sub23 1 1 1 1
ACREFA Ass Cult Rec Festas da Amizade 6 6 2 2 Veteranos +35 17 78 95 9 40 49
ACRVD  Ass Cult Rec de Valdagua 4 3 7 2 1 3 Veteranos +40 24 72 96 11 42 53
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's 6 6 2 2 Veteranos +45 35 77 112 16 45 61
ADCMS  Ass Desp Cult de Macieira de 3 11 14 1 6 7 Veteranos +50 5 68 73 2 32 34
ADERCUSi::eDSesp. Cult. Recr. Serena 1 1 1 1 Veteranos +55 6 32 38 3 19 2
ADRLCE A. D. Rio Largo Clube de 2 2 2 2 Veteranos +60 8 31 34 116 17
Espinho Veteranos +65 22 22 11 1
AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana 1 3 4 1 2 3 Veteranos +70 14 14 7 7
CAO Clube Atletismo Ovar 2 11 13 1 7 8 Veteranos +75 2 9 11 1 4 5
CCSJM  Clube Campismo de Sao Jodo 27 27 15 15 Veteranos +80 4 4 2 2
da Madeira
CDFE Clube Desportivo Feirense 8 8 5 5 Veteranos +85 5 5 2 2
CIAG Clube Independente de 1 1 1 1
Argoncilhe
CIRAC  Circulo Recreio Arte Cultura 3 3 1 1
CSJSC  Caldas S. Jorge Sport Clube 7 7 5 5
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Participagcoes Nr.Atletas
FM T FM T

Totais de participac6es 96 47
individuais + estafetas 413 291
509

Participagao por Escalao

268

Legendagem de Observacées Codificadas

X A Participar Extra Competigao
~ Nota de falta (marcha)

< Nota de falta (marcha)
DNF Desistiu / Did Not Finish
SM Sem Marca

i Associagdo de Atletismo de-Avei
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