Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Corta Mato

Vagos
Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011
JUVENIS - 3.000m (Fem) Corta-mato JUNIORES (Fem)
Campeonato Regiona| Corta Mato 42 Cétia Lopes 93JUN SSTSIM 2304
12 Claudia Santos 95JUV ADCMS 938 5% Catarina Rios 93JUN CDFE 2337
22 Soraia Silva 95JUV ADERCUS 941 6% Susana Fonseca 94JUN SSTSIM 2347
32 [ljliana Bastos 95JUV UDVAL 951 72 Cristina Silva 94 JUN SSTSIM 2351
42 Susana Marina Ribeir 95JUV NAC 1054 8 Luciana Goncalves  94JUN CDFE 27 45
52 Eva Silva 96JUV ADREP 1114
62 Sara Leal 96 JUV NAC 1116 Corta-mato JUNIORES (Masc)
72 Salomé Silva 95JUV CDFE 1127 .
mpeonato Regional Corta M
82 Ma Assuncao Pinto 95JUV AFIS 1132 Ca peo ato . egiona Corta Mato
N 12 Johan Caldeira 93JUN UDVAL 2320
92 Patricia Tavares 95JUV ADREP 1134 X i
. 22 Tiago Silva 94 JUN NAC 24 18
102 Ana Pinho Goncalves 96JUV CDFE 1231 i
) 3% Paulo Ferreira 94JUN CDFE 24 53
112 Ana Paula Pinto 95JUV ADCCJC 12 44
4° Marco Soares 94 JUN GJPB 2457
52 Ruben Reis 94 JUN ADREP 2522
JUVENIS - 3.000m (Masc) 62 Rui Santos 94JUN CIAG 2541
Campeonato Regiona| Corta Mato 7° Miquel Gouveia 93JUN ADERCUS 2550
12 André Daniel Miranda 95JUV CDFE 1224 8° Claudio Pinto 94JUN ACRVC 26 14
292 Bruno Vieira 95JUV GDCCP 1229 92 André Nogueira 93JUN SSTSIM 26 35
32 Daniel Moreira 96JUV ADERCUS 1248 10° Jose Manuel Sousa 94 JUN ACBU 26 55
4° Ruben Costa 95JUV CDFE 1257 112 Filipe Bola 94 JUN GRECAS 2825
5° Jgor Valente 96JUV JUF 1259 12° Herminio Costa 94 JUN GRECAS 29 31
62 Samuel Pereira 95JUV UDVAL 1310 13° David Santos 94JUN GDSPO 3159
79 José Cruz 96JUV ACBU 1313 142 Pedro Leal 94 JUN AFIS 3226
82 Joaquim Rodriques 96JUV ACBU 1316
92 Miguel Neves 96JUV CRE 1318 Corta-mato SENIORES (Fem)
10° Rui Almeida 96JUV ACDI 1332 .
mpeonato Regional Corta M
112 Diogo Pereira 96JUV ACBU 1342 Ca peo at9 egiona Corta Mato
) 12 Carla Martinho 76 VET ADERCUS 2552
122 Leandro Almeida 95JUV SCBM 1347
. . 22 Sara Carvalho 88SEN ADERCUS 2555
132 Marcio Gouveia 96 JUV ADERCUS 1352
_ . 32 Joana Nunes 85SEN ADERCUS 26 28
142 Jodo Almeida 96JUV ADCMS 1407 L
o 42 Vanda Ribeiro 75VET GRECAS 2702
152 Pedro Oliveira 96 JUV CRE 1412 .
e 52 Carina Marques 86 SEN ADERCUS 27 43
162 José Silva 96JUV GRECAS 1415 i
] 62 Elisabete Azevedo 81SEN ADERCUS 2750
172 Ricardo Marques 95JUV CDFE 1419 . e
. ) 72 Modnica Simbées 89SEN ADERCUS 2759
18° Filipe Leite 95JUV AFIS 14 44 o
. 82 Amelia Vieira 89SEN GDCCP 2909
192 Anténio Cunha 96JUV ACBU 14 48 X
) 92 llda Martins 64 VET UDVAL 2952
20° Rui Alves 95JUV GDSPC 1456 B .
. 102 Ma Fatima Pinho 63 VET GRECAS 2952
212 Anténio Silva 96JUV ACBU 1508 . i
200 Di Sil 96JUV GDG 1512 112 Carina Pinho 86 SEN GRECAS 2952
rodo Siva 122 NN 80SEN IND-A 3209
232 José Miguel Neves 95JUV GDG 1513 .
132 Adelia Tavares 67 VET ADCCJC 3305
24° Pedro Gomes 96JUV CDFE 1519
) 142 Sara Cunha 85SEN GDCCP 3406
252 José Costa 96JUV ADERCUS 1529 o
i 152 Alzira Direitinho 64 VET GDSPO 3410
26° Pedro Rios 96JUV CDFE 1542 . )
162 Maria Aleixo 72 VET AFIS 34 12
27° Socrates Borras 96JUV ADERCUS 16 27
. 172 Sara Mendes 90523 GJPB 34 37
28° Daniel Santos 95JUV GDG 1823 i
) 182 Ma Alice Fernandes 52 VET GDL 3507
292 Guilherme Pato 95JUV GDG 1828 i
) ) 192 Elisabete Barbosa 73VET ADCCJC 3512
30° Rui Moreira 96JUV CDFE 18 36 .
202 Carmo Marinho 65 VET ACRVD 3549
312 Dmytro Bandarenko 96JUV ADERCUS 2144 . o
212 Andreia Teixeira 92523 ADCCJC 3711
222 Bruna Monteiro 90523 GDCCP 37 44
Corta-mato JUNIORES (Fem) 23 Margarida Vidal 80SEN GRECAS 3829
Campeonato Regiona| Corta Mato 242 Susana Sousa 84 SEN ADCCJC 39 56
12 Jéssica Matos 94 JUN CRE 2023
22 Rute Silva 93JUN ADERCUS 2127 Corta Mato Seniores (Masc)
32 Ema Costa 93JUN CDFE 22 26
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Corta Mato

Vagos

Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011

Corta Mato Seniores (Masc) Corta Mato Seniores (Masc)

Cam peonato Regiona| Corta Mato 532 Paulo Almeida 72 VET GDG 45 58
12 Leonel Fernandes 87 SEN CCSIM 33 46 54 Manuel Vieira 52VET GDCCP 46 30
2¢ Jorge Pinto 70 VET JUF 3351 552 Nuno Silva 81SEN GDCCP 46 55
32 Antdnio Silva 87SEN JUF 3413 562 Nuno Faria 80SEN ADCCJC 4707
4° Manuel Magalhies 75 VVET JUF 3416 57° Pedro Peralta 69 VET GRECAS 47 32
5¢ Artur Rodrigues 75 VET NAC 3423 582 Bruno Oliveira 82SEN GDCCP 47 37
62 Rui Silva 85SEN JUF 34 46 59° Eduardo Martins 73VET ADCCJC 47 43
7¢ Filipe Ferreira 89SEN ACRVC 35009 602 Carlos Teixeira 79 SEN GDCCP 48 28
82 Antdnio Fernandes 67 VET ACRVC 3528 61° Rui Oliveira 65 VET CRE 4840
9° André Marques 86 SEN ACRVC 3538 62° Manuel Santos 53 VET CIAG 5006

102 Nuno Lopes 87SEN JUF 3541 632 Paulo Pereira 70 VET IND-A 5249
112 Paulo Pereira 76 VET NAC 3545 642 Armindo Bastos 73VET IND-A 5531
12° Sérgio Rodriques 85SEN GRECAS 3606 652 Jodo Gil Costa 59 VET IND-A 56 37
13° Ant Pedro Ferreira ~ 81SEN GDJCI 3614 66° Frank Knaesel 77VET IND-A 10001
14° Ricardo Dias 85SEN GRECAS 36 38
152 Vitor Barbosa 80 SEN GDcCCP 36 42
16° Ricardo Fernandes 86 SEN ADREP 3706
172 Francisco Criséstomo 85SEN JUF 3722
182 Henrique Vilaca 905823 CCSIM 37 36
19¢ Angelo Aradjo 76 VET NAC 3755
20° Anténio Silva 69 VET CIAG 3819
212 Mario Contreiras 67 VET JUF 38 20
22° Francelino Resende 69 VET JUF 38 35
23° Joaquim Barbosa 74VET GDCCP 38 40
24° Bruno Freitas 81SEN CIAG 38 53
252 Flavio Silva 915823 GDL 3900
26° Marco Paiva 80SEN CDFE 3901
27° Hugo Gomes 79SEN CAO 3904
28° José Silva 68 VET NAC 39 12
292 Tiago Pinho 87 SEN ACRVC 39 23
302 Bruno Santos 79SEN CIAG 3925
312 André Nadais 92523 ARAC 39 25
322 Rui Matos 92523 GRECAS 39 32
33¢ Joaquim Pereira 75 VET GRECAS 39 50
34° Sérgio Azevedo 76 VET GDCCP 4003
35° Jorge Luz 64 VET CDFE 40 39
36° Mario Amorim 92523 ADREP 40 48
372 Bruno Costa 85SEN GJPB 40 52
38° Celso Paiva 65 VET ACRVC 4104
392 Carlos Teixeira 83 SEN ACRVC 4110
40° Jodo Magueta 63 VET GDG 4142
412 Jose Veiga 77 VET ADERCUS 42 31
42° Fernando Ramos 63 VET GDcCCP 42 46
43° Jodo Arraes 72VET ADREP 42 51
44° Fernando Sousa 83 SEN ADCCJC 4308
45° Joao Neves 69 VET CRE 43 14
46° Carlos Sousa 82SEN ADCCJC 43 41
47° Antdnio Castro 65 VET CDFE 44 06
482 Jodo Vinha 63 VET CRE 44 45
49° Sérgio Reigota 73 VET GRECAS 44 59
50° Rogério Pereira 71 VET GDL 4508
512 Vasco Ladeiro 61 VET GDG 45 24
522 NN 80SEN IND-A 4557
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Corta Mato

Vagos
Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011
B Participacoes
EscalGes
FM T
. Participacdes —
Clube Participantes Benjamins A 76 13
F M T Benjamins B 9 14 28
PORTUGAL - Infantis 20 14 34
Associacdo Atletismo Lisboa Iniciados 22 33 55
SCP Sporting Clube de Portugal 1 1 Juvenis 12 31 43
SLB Sport Lisboa e Benfica 2 2 Juniores 10 15 25
Associacdo Atletismo Coimbra Sub23 3 5 8
GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 1 1 2 Seniores 13 29 42
L . )
Associacdo Atletismo Viseu Veteranos 12 41 53
CPM Casa do Povo de Mangualde 2 2 4 108
GD3SP  Grupo Desp. 3 Santos Populares 1 1 Totais 188
Associacdo Atletismo Aveiro 206

ACBU Associagdo Cultural Bunheirense
ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos
ACRVC Ass Cult Rec de Vale de Cambra
ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's
ADCMS Ass Desp Cult de Macieira de Sarnes
ADECMS A D E C Macieira de Sarnes
ADERCU Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca
AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana
ARAC Arada Atlético Clube

CAO Clube Atletismo Ovar
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CCSJM  Clube Campismo de Sdo Jodo da Madeira 6
CDFE Clube Desportivo Feirense 6 1 22
CIAG Clube Independente de Argoncilhe 5
CRE Centro Recreativo Estarreja 2 9
ESJD Escola Secundéria Julio Dinis 1 1
GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 3 9 12
GDG Grupo Desportivo da Gafanha 7 7
GDJCI Grupo Desportivo J. C. Irmaos 1 1
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 2 5 7
GDSPQO Grupo Desp. S. Paio Oleiros 1 3 4
GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 2 2 4
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio 8 19 27
IND-A Individual Aveiro 1 14 15
JUF Juventude Unida de Fornos 9 9
NAC Ncleo de Atletismo de Cucujaes 3 5 8
SCBM  Sport Clube Beira-Mar 1 1
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 12 12 24
UDVAL Unido Desportiva Valmaior 6 5 11
Associacdo Atletismo Porto

AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 1 1
CPTBC Centro Popular Trab. Bairro Carcavelos 1 1
MAC Maia Atlético Clube 2 2 4

108
Totais 188

296
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Campeonato Distrital de Corta Mato

Campeonato Regional Corta Mato

2012

1238011

Classificacao Colectiva

Campeonato Regional Corta Mato

Corta-mato SENIORES (Fem) JUVENIS - 3.000m (Masc)
12 ADERCUS 11 Pts 1+ 2+ 3+ 5 12 ACBU 45 Pts 7+ 8+ 11+ 19
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena Associacdo Cultural Bunheirense
2° GRECAS 48 Pts 4+ 10+ 11+ 23 2°? CDFE 46 Pts 1+ 4+ 17+ 24
Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio Clube Desportivo Feirense
32 ADCCJC 77 Pts 13+ 19+ 21+ 24 32 ADERCUS 68 Pts 3+ 13+ 25+ 27
Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
4° GDG 102 Pts 22+ 23+ 28+ 29
Grupo Desportivo da Gafanha
Corta Mato Seniores (Masc)
12 JUF 15 Pts 2+ 3+ 4+ 6
Juventude Unida de Fornos
22 ACRVC 53 Pts 7+ 8+ 9+ 29
Ass Cult Rec de Vale de Cambra
32 NAC 63 Pts 5+ 11+ 19+ 28
Nucleo de Atletismo de Cucuiaes
4° GRECAS 91 Pts 12+ 14+ 32+ 33
Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio
5¢ GDCCP 114 Pts 15+ 23+ 34+ 42
Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva
62 CIAG 136 Pts 20+ 24+ 30+ 62
Clube Independente de Argoncilhe
7° ADCCJC 205 Pts 44+ 46+ 56+ 59

Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
XVI Cross de Vagos

Vagos
Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011
INFANTIS - 1.500m (Fem) INICIADOS - 2.500m (Masc)
42 Beatriz Rodriques 99 INF ADERCUS 4 44 12 Isaac Rios 97 INI CDFE 739
62 Daniela Criséstomo 99 INF UDVAL 446 2° Goncalo Real 97 INI GRECAS 7 44
8?2 Ana Lucia Resende 99 INF GDL 453 32 Diogo Peixoto 97 INI MAC 752
102 Sonia Pereira 99 INF SSTSIM 456 42 Pedro Nadais 98 INI ARAC 805
122 Cétia Rodriques 99 INF UDVAL 507 52 Eduardo Leca 97 INI CDFE 807
142 Catarina Pereira 00 /NF UDVAL 512 7° Bruno Falcdo 97 INI ACRVC 812
172 Vanessa Rodriques 99 INF ACDCVC 518 82 Telmo Nascimento 97 INI ADREP 814
182 Mariana Oliveira 00 INF SSTSIM 520 9° Romeu Gomes 98 INI CCSIM 814
212 Ana Giro 00 /NF CDFE 525 102 Tomds Silva 98 INI AFIS 829
222 Salomé Sousa 99 INF ADERCUS 529 112 José Barbosa 98 INI GS-RC 832
252 Carolina Pinho 99 INF SSTSIM 534 12° André Rodriques 98 INI ACRVC 8 36
272 Adriana Silva 99 INF ADREP 549 132 Fabio Castro 97 INI CDFE 837
282 Ana Almeida 99 INF ACRVC 556 152 Jodo Carlos Ferreira ~ 98 INI ADERCUS 841
292 Eva Santos 99 INF SSTSIM 603 162 André Dias 97 INI SSTSIM 842
302 Erica Gomes Ferreira 00 INF SSTSIM 617 172 Celso Daniel Pereira ~ 98 INI UDVAL 843
312 Inés Ferreira 00 INF ADERCUS 619 192 Marcelo Silva 98 INI GDSPC 850
322 Mafalda Rodriques 00 INF ADREP 620 20° Nuno Fernandes 98 INI ACRVC 851
332 Bruna Silva 00 INF AFIS 622 21¢ Sérgio Rodriques 98 INI UDVAL 851
342 Beatriz Pinto 99 INF AFIS 720 23°NN 98 INI IND-A 857
352 Filipa Martins 99 INF ADCCJC 724 252 Jorge Sousa 98 INI ACBU 859
26° Gustavo Ferreira 97 INI ADERCUS 907
282 Tony Almeida 97 INI CCSIM 909
INFANTIS - 1.500m (Masc) 29° Micael Morado 97 INI ADERCUS 913
30° Bruno Rocha 98 INI ACDI 914
12 Nuno Sousa 99 INF ACBU 423 312 Jodo Carvalho 97 INI AFIS 916
22 Vitor Mota 99 INF GDL 435 32¢ André Graca 98 INI GRECAS 920
3¢ Jodo Pedro 00/NF ADREP 437 43° Gabriel Alves 97 INI SSTSIM 1011
5¢ Sandro Nogueira 99 INF CCSIM 445 452 Jodo Paulo Coutinho 97 INI ACDCVC 1025
7° André Henriques 99 INF ACRVC 451 47¢° Ricardo Teixeira 98 INI CCSIM 1057
9¢ Diogo Sousa 00/NF CDFE 455 49° Marco Antonio Sousa 98 IN| SSTSIM 1109
112 Miguel Angelo Ramos 00 INF UDVAL 506 502 Ruben Alves 97 INI SSTSIM 1110
13¢ Tiago Marques 99 INF ACBU 509 549 Daniel Ferreira 98 INI SSTSIM 1347
152 Alexandre Costa 00 /NF ACRVC 517 552 Daniel Pinho 97 INI SSTSIM 1356
192 Carlos Valente 00 INF ACBU 523
20° Miguel Matos 00 INF CRE 524 . .
23¢ Roberto Marques S& 00 INF CDFE 531 Benjamins 1.000 m (Fem)
24° Francisco Amorim 99 INF ACDCVC 532
26° Joao Monteiro 99 INF GDL 547 32 Luana Ferreira 01BEN-B ADERCUS 229
42 Cétia Duarte 02BEN-B ACDI 231
52 Luisa Pereira 01BEN-B ADREP 231
INICIADOS - 2.500m (Fem) 6° Beatriz Costa 01BEN-B  GRECAS 231
152 Ariana Ferreira 01BEN-B ADERCUS 247
62 Tatiana Henriques 97 INI CRE 807 182 Sara Sousa 03BEN-A ADCCJC 251
142 Maria Jodo Baptista 97 INI ADERCUS 840 192 Jéssica Duarte 02 BEN-B ADCCJC 251
182 Francisca Borges 98 INI MAC 848 202 Marta Pinho 04 BEN-A GJPB 252
222 Ana Sofia Ribeiro 98 INI MAC 855 232 Bruna Pereira 02BEN-B SSTSUM 257
242 Inés Pinho 98 INI ACRVC 857 252 Margarida Oliveira 04BEN-A  ACDCVC 301
272 Sofia Mota 98 INI ESJD 907 272 Maria Moreira 03BEN-A  ADECMS 302
332 Sandra Oliveira 98 INI GRECAS 921 282 Tatiana Silva 01 BEN-B GRECAS 303
342 Rafaela Almeida 97 INI ACBU 933 332 Diana Barbosa 04 BEN-A ADCCJC 333
352 Rute Silva 97INI ADCMS 9 34 342 Paula Pereira 04BEN-A  SSTSIM 336
362 Ana Santos 98 INI ACDI 935 352 Mariana Oliveira 01BEN-B ACDCVC 338
372 Ana Inacio 97 INI SSTSIM 9 44 362 Andreia Dias 04BEN-A  SSTSUM 342
382 Silvia Andreia Maia 98 INI NAC 947
392 Ana Cat Rodriques 97 INI ADERCUS 950 . .
402 Carolina Maia 98 INI GS-RC 1004 Benjamins 1.000 m (Masc)
412 Inés Silva 97 INI ADERCUS 1008
422 Sofia Borras 98 INI ADERCUS 1011 12 Bruno Oliveira 01BEN-B CRE 213
442 Sofia Marcos 98 INI GRECAS 1022 2° Samuel Rios 01BEN-B CDFE 215
462 Joana Castro 97 INI ACDI 1055 72 Diogo Monteiro 02 BEN-B GRECAS 232
482 Catarina P. Almeida 98 INI ACRVC 1108 8NN 01BEN-B IND-A 237
512 Joana Gomes 97 INI ADERCUS 1113 9° Fredy Silva 01BEN-B AFIS 239
522 Catia Cardoso 98 INI ACDCVC 1126 102 David Pinho 03BEN-A ACRVC 240
532 Joana Tavares 98 INI UDVAL 1210 112 Eduardo Feiteira 01BEN-B GDL 243
12° Pedro Reigota 02BEN-B GRECAS 243
132 Jorge Coutinho 03BEN-A GRECAS 243
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
XVI Cross de Vagos

Vagos
Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011
Benjamins 1.000 m (Masc) Corta-mato JUNIORES (Fem)
14° Leandro Sousa 01BEN-B SSTSIM 246 12 Jéssica Matos 94JUN CRE 2023
162 Tiago Peralta 02BEN-B GRECAS 249 22 Rute Silva 93JUN ADERCUS 2127
17° Diogo Silva 03BEN-A GRECAS 250 32 Patricia Oliveira 94JUN CPTBC 2201
212 Joéo Sousa 03BEN-A SSTSIM 252 42 Ema Costa 93JUN CDFE 22 26
22° Jodo Costa 01BEN-B GRECAS 254 52 Diana Agquiar 94 JUN SLB 22 54
242NN 01BEN-B IND-A 259 62 Cétia Lopes 93JUN SSTSIM 2304
26° André Fernandes 01BEN-B GRECAS 302 72 Catarina Rios 93JUN CDFE 2337
29° Helder Ferreira 03BEN-A SSTSIM 308 8?2 Susana Fonseca 94JUN SSTSIM 2347
30¢ Tiago Barreleiro 02 BEN-B SSTSIM 321 92 Cristina Silva 94 JUN SSTSIM 2351
31¢ Tiago Andrade 04 BEN-A SSTSIM 322 102 Luciana Goncalves 94JUN CDFE 27 45
322NN 01BEN-B IND-A 327
Corta-mato JUNIORES (Masc)
JUVENIS - 3.000m (Fem)
12 Jodo Cruz 94 JUN MAC 2315
12 Rute Simoes 95JUV AMFC 9 35 22 Johan Caldeira 93JUN UDVAL 2320
22 Claudia Santos 95JUV ADCMS 938 32 Tiago Silva 94JUN NAC 24 18
32 Soraia Silva 95JUV ADERCUS 941 42 Paulo Ferreira 94 JUN CDFE 24 53
42 Liliana Bastos 95JUV UDVAL 951 5° Marco Soares 94JUN GJPB 2457
52 Susana Marina Ribeir 95JUV NAC 10 54 6° Ruben Reis 94 JUN ADREP 2522
62 Eva Silva 96 JUV ADREP 1114 7° Rui Santos 94 JUN CIAG 25 41
72 Sara Leal 96JUV NAC 1116 82 Miguel Gouveia 93JUN ADERCUS 2550
82 Salomé Silva 95JUV CDFE 1127 92 Claudio Pinto 94 JUN ACRVC 26 14
92 Ma Assuncéo Pinto 95JUV AFIS 1132 10° André Nogueira 93JUN SSTSIM 26 35
102 Patricia Tavares 95JUV ADREP 1134 112 Jose Manuel Sousa 94JUN ACBU 26 55
112 Ana Pinho Goncalves 96 JUV CDFE 12 31 122 Filipe Bola 94 JUN GRECAS 2825
122 Ana Paula Pinto 95JUV ADCCJC 12 44 132 Herminio Costa 94JUN GRECAS 29 31
14° David Santos 94JUN GDSPC 3159
JUVENIS - 3.000m (Masc) 152 Pedro Leal 94 JUN AFIS 3226
1° André Daniel Miranda  95JUV CDFE 12 24 Corta-mato SENIORES (Fem)
2° Bruno Vieira 95JUV GDCCP 1229
32 Daniel Moreira 96JUV ADERCUS 1248 12 Sara Pinho 81SEN SCP 2505
4° Ruben Costa 95JUV CDFE 1257 22 Carla Martinho 76 VET ADERCUS 2552
59 Igor Valente 96 JUV JUF 1259 32 Sara Carvalho 88 SEN ADERCUS 2555
6° Samuel Pereira 95JUV UDVAL 1310 42 Joana Nunes 85SEN ADERCUS 26 28
7° José Cruz 96JUV ACBU 1313 52 Vanda Ribeiro 75VET GRECAS 2702
8 Joaquim Rodriques 96JUV ACBU 1316 62 Filipa Almeida 85SEN SLB 27 08
92 Miguel Neves 96 JUV CRE 1318 72 Carina Marques 86 SEN ADERCUS 27 43
102 Rui Almeida 96JUV ACDI 1332 82 Elisabete Azevedo 81SEN ADERCUS 27 50
112 Diogo Pereira 96JUV ACBU 1342 92 Lidia Pereira 67 VET CPM 27 53
12° Leandro Almeida 95JUV SCBM 1347 102 Mdnica Simées 89SEN ADERCUS 2759
132 Mércio Gouveia 96JUV ADERCUS 1352 112 Amelia Vieira 89SEN GDcCCP 2909
142 Jodo Almeida 96 JUV ADCMS 1407 122 lida Martins 64 VET UDVAL 2952
152 Pedro Oliveira 96JUV CRE 1412 132 Ma Fatima Pinho 63 VET GRECAS 29 52
16° José Silva 96JUV GRECAS 1415 142 Carina Pinho 86 SEN GRECAS 29 52
17° Ricardo Marques 95JUV CDFE 1419 152 Laurinda Ferreira 71 VET CPM 3120
189 Filipe Leite 95JUV AFIS 14 44 168NN 80 SEN IND-A 3209
192 Anténio Cunha 96 JUV ACBU 14 48 172 Adelia Tavares 67 VET ADCCJC 3305
20° Rui Alves 95JUV GDSPO 1456 182 Sara Cunha 85SEN GDCCP 34 06
212 Anténio Silva 96 JUV ACBU 1508 192 Alzira Direitinho 64 VET GDSPC 3410
22° Diogo Silva 96JUV GDG 15612 202 Maria Aleixo 72 VET AFIS 34 12
232 José Miguel Neves 95JUV GDG 1513 212 Sara Mendes 90523 GJPB 34 37
24° Pedro Gomes 96JUV CDFE 1519 222 Ma Alice Fernandes 52 VET GDL 3507
25° José Costa 96JUV ADERCUS 15629 232 Elisabete Barbosa 73VET ADCCJC 3512
26° Pedro Rios 96JUV CDFE 165642 242 Carmo Marinho 65 VET ACRVD 3549
27° Socrates Borras 96JUV ADERCUS 16 27 252 Andreia Teixeira 92523 ADCCJC 37 11
28° Daniel Santos 95JUV GDG 18 23 262 Bruna Monteiro 90523 GDCCP 37 44
292 Guilherme Pato 95JUV GDG 1828 272 Margarida Vidal 80 SEN GRECAS 3829
302 Rui Moreira 96JUV CDFE 18 36 282 Susana Sousa 84 SEN ADCCJC 3956
312 Dmytro Bandarenko 96JUV ADERCUS 2144
Corta Mato Seniores (Masc)
Corta-mato JUNIORES (Fem)
12 Leonel Fernandes 87SEN CCSIM 33 46
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
XVI Cross de Vagos

Vagos
Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011
Corta Mato Seniores (Masc) Corta Mato Seniores (Masc)

22 Jorge Pinto 70 VET JUF 3351 68° Eduardo Martins 73VET ADCCJC 47 43
32 Antdnio Silva 87 SEN JUF 3413 692 Carlos Teixeira 79SEN GDcCCP 48 28
4° Manuel Magalhaes 75 VET JUF 34 16 700 Rui Oliveira 65 VET CRE 48 40
52 Artur Rodriques 75 VET NAC 3423 712 Manuel Santos 53 VET CIAG 5006
62 Rui Silva 85SEN JUF 34 46 72° Paulo Pereira 70 VET IND-A 5249
7° Gongalo Borges 84 SEN IND-A 34 58 732 Armindo Bastos 73 VET IND-A 5531
82 Filipe Ferreira 89SEN ACRVC 3509 742 Jodo Gil Costa 59 VET IND-A 56 37
9° Antdnio Fernandes 67 VET ACRVC 3528 75° Frank Knaesel 77 VET IND-A 10001

102 André Marques 86 SEN ACRVC 35 38

112 Nuno Lopes 87 SEN JUF 3541

12° Paulo Pereira 76 VET NAC 3545

139 Sérgio Rodriques 85SEN GRECAS 36 06

14° Ant Pedro Ferreira 81SEN GDJCI 36 14

15° Ricardo Dias 85SEN GRECAS 36 38

162 Vitor Barbosa 80 SEN GDCCP 36 42

17° Ricardo Fernandes 86 SEN ADREP 3706

18° Francisco Criséstomo 85 SEN JUF 3722

192 Henrique Vilaca 90523 CCSIM 37 36

20° Uwe Borsdorf 69 VET IND-A 37 49

212 Angelo Aradjo 76 VET NAC 3755

222 Anténio Silva 69 VET CIAG 3819

232 Mario Contreiras 67 VET JUF 38 20

24° Francelino Resende 69 VET JUF 38 35

25° Joaquim Barbosa 74VET GDCCP 38 40

26° Fernando Santos 73 VET IND-A 38 45

27° Bruno Freitas 81SEN CIAG 3853

282 Flavio Silva 915823 GDL 3900

29° Marco Paiva 80SEN CDFE 3901

302 Hugo Gomes 79SEN CAO 3904

312 José Silva 68 VET NAC 3912

322 Mario Silva 63 VET GD3SP 3916

332 Antdnio Costa 67 VET CPM 39 20

342 Tiago Pinho 87 SEN ACRVC 39 23

35° Bruno Santos 79SEN CIAG 39 25

36° André Nadais 92523 ARAC 39 25

372 Rui Matos 92523 GRECAS 39 32

382 Joaquim Pereira 75 VET GRECAS 3950

39° Sérgio Azevedo 76 VET GDCCP 4003

402 Vitor Salvador 71 VET CPM 4012

412 Jorge Luz 64 VET CDFE 40 39

42° Mario Amorim 92523 ADREP 40 48

43° Bruno Costa 85SEN GJPB 40 52

442 Celso Paiva 65 VET ACRVC 4104

452 Carlos Teixeira 83 SEN ACRVC 4110

46° Jodo Magueta 63 VET GDG 4142

47° Jose Veiga 77 VET ADERCUS 42 31

48° Fernando Ramos 63 VET GDCCP 42 46

49° Jodo Arraes 72VET ADREP 42 51

50° Fernando Sousa 83SEN ADCCJC 4308

51¢ Jodo Neves 69 VET CRE 43 14

522 Tiago Godinho 87 SEN IND-A 4327

53¢ Carlos Sousa 82SEN ADCCJC 43 41

542 Antdnio Castro 65 VET CDFE 44 06

552 Jodo Vinha 63 VET CRE 44 45

56° Sérgio Reigota 73 VET GRECAS 4459

57° Rogério Pereira 71 VET GDL 4508

58° Vasco Ladeiro 61 VET GDG 45 24

59°N N 80 SEN IND-A 4557

60° Paulo Almeida 72VET GDG 4558

612 Paulo Briga 69 VET GRECAS 46 15

62° Manuel Vieira 52 VET GDCCP 46 30

632 Nuno Silva 81SEN GDCCP 46 55

642 Daniel Carvalho 85SEN IND-A 4700

65° Nuno Faria 80 SEN ADCCJC 4707

66° Pedro Peralta 69 VET GRECAS 47 32

672 Bruno Oliveira 82SEN GDCCP 4737
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Associagdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Corta Mato

Vagos
Jornada de: quinta-feira, 5 de Janeiro de 2012 1238011
Participacoes
EscalGes
Participacoes F M T
Clube Participantes .
F M T Benjamins A 7 6 13
PORTUGAL . Benjamins B 9 14 283
Associacdo Atletismo Lisboa Infantis 20 14 34
SCP Sporting Clube de Portugal 1 1 Iniciados 22 33 55
SLB Sport Lisboa e Benfica 2 2 Juvenis 12 31 43
Associacio Atletismo Coimbra Juniores 10 15 25
GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 1 1 2 Sub23 3 5 8
Associacdo Atletismo Viseu Seniores 13 29 42
CPM Casa do Povo de Mangualde 2 2 4 Veteranos 12 41 53
GD3SP  Grupo Desp. 3 Santos Populares 1 1 108
Associacdo Atletismo Aveiro Totais 188
ACBU Associagédo Cultural Bunheirense 1 10 11 296
ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 4 2 6
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos 3 2 5
ACRVC Ass Cult Rec de Vale de Cambra 3 13 16
ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua 1 1
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's 9 13
ADCMS Ass Desp Cult de Macieira de Sarnes 2 1 3
ADECMS A D E C Macieira de Sarnes 1 1
ADERCU Ass. Desp. Cult. Recr. Serena 18 1 28
ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 5 11
AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana 4 9

ARAC Arada Atlético Clube
CAO Clube Atletismo Ovar

N oo o= DMNDoo o
-

CCSJM  Clube Campismo de S&o Jodo da Madeira 6
CDFE Clube Desportivo Feirense 6 1 22
CIAG Clube Independente de Argoncilhe 5
CRE Centro Recreativo Estarreja 2 9
ESJD Escola Secundéria Julio Dinis 1 1
GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 3 9 12
GDG Grupo Desportivo da Gafanha 7 7
GDJCI Grupo Desportivo J. C. Irméaos 1 1
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 2 5 7
GDSPQO Grupo Desp. S. Paio Oleiros 1 3 4
GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 2 2 4
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio 8 19 27
IND-A Individual Aveiro 1 14 15
JUF Juventude Unida de Fornos 9 9
NAC Nucleo de Atletismo de Cucujaes 3 5 8
SCBM  Sport Clube Beira-Mar 1 1
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 12 12 24
UDVAL Unido Desportiva Valmaior 6 5 11
Associacdo Atletismo Porto

AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 1 1
CPTBC Centro Popular Trab. Bairro Carcavelos 1 1
MAC Maia Atlético Clube 2 2 4

108
Totais 188

296

A A Aveiro / Grecas . ' Pagina 4 de 4



Cross de Vagos (jovens)

Benjamins 1.000 m

12 ADCCJC 26 Pts 6+
Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's
29 SSTSJM 39 Pts 9+
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
INFANTIS - 1.500m
12 UDVAL 13 Pis 2+
Unido Desportiva Valmaior
2¢ SSTSIM 23 Pts 4+
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
3¢ ADERCUS 27 Pts 1+
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
INICIADOS - 2.500m
12 ADERCUS 30 Pts 2+

Ass. Desp. Cult. Recr. Serena

7+

14+

5+

8+

10+

13+

XVI Cross de Vagos

(Fem)
13
16

(Fem)
6
11
16

(Fem)
15

9 ASsi;i_‘i:iag’lfa_’o-.de'-

T

Associagao de Atletismo de Aveiro

2012

1238011

Classificacao Colectiva

Cross de Vagos (jovens)

Benjamins 1.000 m

12 GRECAS 20 Pts 3+ 8+ 9
Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio
22 SSTSIM 40 Pts 10+ 13+ 17
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
INFANTIS - 1.500m
12 ACBU 19 Pis 1+ 8+ 10

Associacdo Cultural Bunheirense

INICIADOS - 2.500m

12 CDFE 18 Pts 1+ 5+ 12
Clube Desportivo Feirense

22 ACRVC 34 Pts 6+ 11+ 17
Ass Cult Rec de Vale de Cambra

32 ADERCUS 57 Pts 13+ 21+ 23
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena

4° CCSIM 59 Pts 8+ 22+ 29
Clube Campismo de Sdo Jodo da Madeira

5¢ SSTSUM 71 Pts 14+ 27+ 30

Serv Soc Trab Mun SJMadeira

(Masc)

(Masc)

(Masc)
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