Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Absoluto de Aveiro em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 21 de Janeiro de 2012 1238009
< 60 Metros Planos (Fem) “~— 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1 Eliminatéria 4
12 Vera Lima 89 SEN ADREP 804 Q 5° José Paulo Silva 66 VET ACRVD 8,32
22 Catarina Silva 90 S23 GRECAS 8,09 Q 6° José Da Costa 47 VET ACRASX 10,03
3?2 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 899 «a Jorge Cardoso 88 SEN CCSIM DNF
42 Anais Resende 95 JUV ACRDE 9,05 q Eliminatéria 5
57 Ménica Pereira 96 Juv ACRDE 9,37 a 10 Joaquim Rodrigues 90 S23 CCDR 7,32 Q
62 Ana Paula Pinto 95 JUV ADCCJC 9,40 q 20 Daniel Silva 93 JUN CCSIM 746 Q
Eliminatéria 2 3° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 751 q
12 Lisandra Lopes 88 SEN GRECAS 7,98 Q 4° Rui Oliveira 86 SEN IND-V 7,54 q
22 Soraia Pires 95 JUV JAM 8,78 Q 5° Simdo Santana 89 SEN GRECAS 7,55 q
32 Fabiana Ferreira 95 JUV FCCL 8,86 «q 6° Mario Marques 93 JUN CCSuM 7,70
42 Tatiana Alves 95 JUV ACRVD 8,90 «q 7° Fabio Lopes 95 JUV ACRC 8,05
52 Ana Nobre 93 JUN ACRC 8,93 «a 8° Bruno Alexandre 94 JUN ACRC 8,24
62 Telma Coelho 96 JUV ACRDE 9,23 q Eliminatoria 6
Eliminatéria 3 1° Abel Pereira 86 SEN ACRVD 7.26 Q
12 Sénia Tavares 86 SEN SCBM 7,69 Q 2° Claudio Ferreira 92 S23 CCSUM 7,46 Q
22 Ténia Duarte 90 S23 SLB 7,79 Q 3° Tiago Miquel Santos 80 SEN NAC 7,47 q
3?2 Ana Isabel Santos 96 JUV SSTSIM 8,71 a 4° Sérgio Silva 85 SEN CCDR 7,67 q
42 Ana Castro 95 JUV ESL 8,73 a 5° Daniel Martins 93 JUN ADREP 7,72
52 Sara Oliveira 96 JUV GRECAS 9,43 6° Guilherme Ngola 90 S23 ADRLCE 7,76
62 Cristiana Andrade 96 JUV ACRDE 9,47 7° Lazaro Ferreira 96 JUV GCDS 8,15
72 Susana Sousa 84 SEN ADCCJC 1017 8° Rui Bento 96 JUV ACRDE 8,15
. =)
5 5
<~— 60 Metros Planos (Masc) ~%— Langamento Peso-4Kg (Fem)
Eliminatéria 1 Final 1
1° Anténio Brandao 92 S23 CCSUM 7,16 Q 12 Sénia Gracio 74 VET ADREP 12,56
2° Luis Silva 93 JUN CCSUM 7,23 Q 22 Margarida Ferreira 94 JUN ADREP 10,86
3° Jodo Fontela 91 823 CCSuM 7,48 q 32 Ana Teresa Coelho 93 JUN ACRVD 9,98
4° Ruben Pereira 93 JUN FCCL 7,63 g 42 Raquel Alves 91 S23 ESL 9,70
5° Rui Vasco Paiva 96 JUV EBESC 7,67 q 52 Ana Garrido 91 S23 ACRVD 9,31
6° Ivan Oliveira 87 SEN IND-A 7,83 62 Maria Silva 96 JUV ESJD 8,95
7° Hugo Lopes 95 JUV ACRC 8,06 72 Tatiana Teixeira 93 JUN ACRVD 8,84
8° Gil Monte 96 JUV NAC 8,56 8?2 Sandra Santos 84 SEN ADREP 8,68
Eliminatoria 2 9?2 Soraia Tavares 94 JUN GDL 7,90
10 José Viegas 93 JUN CCSIM 7,35 Q-TM 341 10° Tania Antonio 87 SEN GRECAS 7.43
2° Tiago Vieira 88 SEN ACRVD 7.35 Q-TM.349 11a Ariana Almeida 93 JUN ACRVD 7,31
39 Ivo Pais 93 JUN NAC 7.50 q 12a Sara 7"avarfes‘ 96 JUV GCDS 7,06
4° Diogo Castro 95 JUV CCSIM 759 q 13a Andreia Telxelra‘ 92 S23 ADCCJC 6,94
59 Daniel Costa 93 JUN JAM 7.60 q 14a Cas§andra Soreira 96 JUV GRECAS 6,90
6° Dionisio Carvalho 91523 CCSIM 8,01 15° Anais Resende 95 JUv ACRDE 6,75
7° Jorge Vilar 93 JUN FceL 8.03 16a Jotan‘a Mache?do 91 S23 JAM 6,57
8° José Magalhdes 78 SEN GDL 8.40 17 Mon‘/ca I?erelra 96 JUV ACRDE 6,39
Eliminatéria 3 182 Maria Fatima Resende 67 VET GDL 5,33
192 Susana Sousa 84 SEN ADCCJC 5,15
1° Sérgio Silva 92 S23 GRECAS 7,37 Q 202 Natélia Santos 70 VET GDL 5,10
2° Tia_qo Rodrigues 96 JUV ACRDE 7,50 Q 212 Vania Dias 93 JUN SSTSIM 4.90
3: Ruben Oli\‘/ei(a 93 JUN GDL 7,53 q 222 Joana Bastos 91 S23 JAM 4,38
4° Bruno Verissimo 94 JUN ACRC 7,70 232 Ana Barbosa 96 JUV GJPB 4,03
5° Vitor Coelho 96 JUV ACRDE 7,89
6° Anténio Gomes 95 JUV CAS 7.90 éOQ
7° Emesto Marques 90 S23 GJPB 7,99 Salto em Comprimento (Fem)
8° Paulo Nunes 88 SEN JAM 8,13
Eliminatoria 4 Final 1
1° Carlos Resende 92 823 NAC 742 Q 12 Lisandra Lopes 88 SEN GRECAS 546
2° Fabio Teixeira 95 JUV ESL 743 Q 22 Fabiana Ferreira 95 JUV FceL 4,67
3° Daniel Fernandes 94 JUN GCDS 8,07 32 Inés Bola 94 JUN ADREP 4,54
4° Anténio Antunes 79 SEN ACRVD 8,37 42 Andreia Nicolau 91 S23 CAS 4,48 X
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Absoluto de Aveiro em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 21 de Janeiro de 2012 1238009
& it
Salto em Comprimento (Fem) “~— 60 Metros Planos (Fem)
Final 1 Meia Final A
52 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 4,24 3?2 Ana Isabel Santos 96 JUV SSTSUM 8,64 «q
62 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 4,15 42 Ana Nobre 93 JUN ACRC 8,89 q
72 Ana Castro 95 JUV ESL 4,12 52 Soraia Pires 95 JUV JAM 894 q
82 Nadia Santos 91 S23 JAM 4,09 62 Tatiana Alves 95 JUV ACRVD 9,04 q
92 Marina Gomes 93 JUN ACRC 4,03 X 72 Telma Coelho 96 JUV ACRDE 9,23 q
102 Tatiana Alves 95 JUV ACRVD 3,93 82 Mbnica Pereira 96 JUV ACRDE 9,28 q
112 Soraia Pires 95 JUV JAM 3,45 Meia Final B
) 12 Sonia Tavares 86 SEN ScBMm 7,50 q
A 22 Ténia Duarte 90 S23 SLB 7,84 X
= 5.000 Metros Marcha (Masc) 3% Catarina Silva 90 523 GRECAS 822 q
. 42 Ana Castro 95 JUV ESL 8,78 qa
Final 1 5% Fabiana Ferreira 95 JUV FeeL 885 q
1° Auqusto Cardoso 70 V40 ADREP 214918 ~ 62 Anais Resende 95 JUV ACRDE 896 «q
2° Nuno Valente 88 SEN CCSJm 22 2337 ~ 72 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 9,05 q
3° José Silva 85 SEN NAC 23 4181 ~~ 82 Ana Paula Pinto 95 JUV ADCCJC 9,563 q
4° Jaime Santos 72 SEN GDL 24 31,48
5° Samuel Leal 92 523 NAC 28 2597 /a‘??/
6° Helder Reigota 81 SEN GRECAS 29 2305 ~< ~— 60 Metros Planos (Masc)
Ricardo Costa 95 JUV SSTSIM DQ 230.6a
Meia Final A
(> . .
@ 1° Joaquim Rodrigues 90 S23 CCDR 7,26 X
Salto em Altura (Masc) 2° Abel Pereira 86 SEN ACRVD 7,28 q
. 3° Sérgio Silva 92 S23 GRECAS 7,31 g-TM,303
Final 1 4° Carlos Resende 92 523 NAC 7,39 q-TM 383
1° Luis Ferreira 85 SEN CCSuM 1,87 5° Djogo Castro 95 JUV CCSJUM 7,42 9-TM 416
2° André Matos 86 SEN ADREP 1,87 6° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 7,46 q-T™M,452
3° Edgar Monteiro 89 SEN CPVNAC 1,87 7° Ivo Pais 93 JUN NAC 7,66 q-TM ,558
4° Nuno Novo 82 SEN NAC 1,81 8° Ruben Pereira 93 JUN FCCL 7,63 TM 626
5° Fabio Teixeira 95 JUV ESL 1,81 Meia Final B
6° Ricardo Araujo 93 JUN ESL 1.81 1° Luis Silva 93 JUN CCSIM 712 q
;: Jcaf’osB P orora gg g‘z’g *c‘g’;'j,ax ;Z X 20 José Viegas 93 JUN CCSIM 732 q
it R"ij" i” o s A s 3° Sérgio Silva 85 SEN CCDR 7.34 X
9° Ruben Lopes 928 c : 4° Jogo Fontela 91 523 ccsm 7,40 q
10° Pedro Catarino 95 JUV GRECAS 1,69 50 Daniel Silva 93 JUN CCSIM 746 q
11° Ant6nio Gomes 95 Juv cAS 1.64 6° Ruben Oliveira 93 JUN 6oL 752 oM 516
12° Tiago Cipriano 95 JUv GRECAS 1,59 7° Tiago Rodrigues 96 JUV ACRDE 7,60
12° Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 1,59 Rui Vasco Paiva 96 JUV EBESC DNF
Manuel Melo 95 JUV ACRDE DNS Meia Final C
Paulo Nunes 88 SEN JAM DNQ ¢la kna
= 1° Anténio Brandao 92 S23 CCSIM 7,14 q
\’;)( 2° Tiago Miquel Santos 80 SEN NAC 7,44 q
—Z~_ 3000 Metros Marcha (Fem ) 3° Tiago Vieira 88 SEN ACRVD 7,45 o-TM 441
4° Simao Santana 89 SEN GRECAS 7,46 q-TM ,454
Final 1 5° Claudio Ferreira 92 523 cCSIM 7,47 qTM 461
° Fabio Teixei ™ ,551
12 Sandra Leitéo 75 V35 ADREP 14 58,12 . ;i?’glzi’gra o ‘éLéx Py ;’22 ™ 500
22 Ma Alice Fernandes 52 V55 GDL 16 12,69 8° Daniel Costa 93 JUN JAM 7’ 69 '
32 Sara Leal 96 JUV NAC 17 49 ~< !
42 Anabela Santos 72 V35 GDL 19 29,53 (&
52 Sara Cristina Santos 94 JUN GDL 220526 & .
62 Maria Fatima Resende 67 V45 GDL 24 09,47 < T”p lo Salto (Masc)
Carla Cabeca 94 JUN GDL <-<-<-DQ 230,6a .
Final 1
/{‘g‘,\@/ 1° Carlos Oliveira 79 SEN CAS 13,71 X
2~ 60 Metros Planos (Fem) 2° Sérgio Silva 85 SEN CCDR 13,63 X
3° Jorge Santos 85 SEN NAC 13,52
Meia Final A o Rumponta  wAN P 142
o )
12 Lisandra Lopes 88 SEN GRECAS 7,92 q 20 Llljl,seger:::ra gg SEN CCSIM 1 3' 19
2% Vera Lima 89 SEN ADREP 803 a 7° Eduardo Ribeiro 93 JUN NAC 13,10

Associacao de Atletismo de Aveiro ) . ' Pagina 2 de 11



Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Absoluto de Aveiro em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 21 de Janeiro de 2012 1238009
Q
& \
Triplo Salto (Masc) —— 1.500 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
8° Ricardo Araujo 93 JUN ESL 12,99 11° Paulo Pereira 76 VET NAC 4 11,07
9° Pedro Costa 92 S23 CCSIM 12,99 12° Ricardo Dias 85 SEN GRECAS 4 16,20
10° Nuno Novo 82 SEN NAC 12,96 Jorge Santa Cruz 91 S23 SLB DNF
11° Rui Almeida 95 JUV ACRC 12,18 X Serie 2
12° Rui Santos 96 Juv JAM 1,37 1° Filipe Ferreira 89 SEN ACRVC 404,07
Tiago Vieira 88 SEN ACRVD bNa 2° Ant Pedro Ferreira 81 SEN GbJCl 409,99
zf\ 3° Angelo Aratijo 76 VET NAC 4 10,43
\éa 4° Manuel Ferreira 67 VET ARAC 411,37
Salto Com Vara (Fem) 50 Henrique Vilaca 90 523 CCSIM 411,65
6° Rui Matos 92 S23 GRECAS 4 12,13
Final 1 7° Paulo Ferreira 94 JUN CDFE 41436
12 Tania Antonio 87 SEN GRECAS 3,20 8° José Cruz 96 JUV ACBU 4 3554
22 Cristiana Cardoso 91 S23 JAM 2,20 9° Diogo Pereira 96 JUV ACBU 4 37,43
32 Inés Bola 94 JUN ADREP 2,10 10° Marco Paiva 80 SEN CDFE 4 3857
42 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 1,90 11° Armando Bastos 74 VET CcSsJsc 451,70
2 Tiago Silva 94 JUN NAC DNF
\ Serie 3
1.500 Metros (Fem) 19 André Nogueira 93 JUN SSTSIM 4 16,63
. 2° Tiago Pinho 87 SEN ACRVC 41685
Serie 1 3° Carlos Sousa 96 JUV ADREP 41886
12 Vanda Ribeiro 75 VET GRECAS 4 49,33 4° Ricardo Fernandes 86 SEN ADREP 4 19,76
22 Carla Santos 91 523 ADREP 50029 5° Lino Ferreira 71 VET CDFE 421,32
3?2 Carina Pinho 86 SEN GRECAS 5 06,95 6° Filipe Marques 80 SEN JOBRA 4 21,60
42 Sara Augusto 96 JUV CAS 51275 X 7° Claudio Pinto 94 JUN ACRVC 42249
52 Cétia Lopes 93 JUN SSTSIM 514,58 8° Vitor Barbosa 80 SEN GDCCP 42277
6° Luisa Andrade 90 S23 SSTSIM 51896 9° Flavio Silva 91 S23 GDL 4 26,01
72 Patricia Tavares 95 JUV ADREP 531,97 10° Fabio Fonseca 92 523 ACRVD 430,50
87 Ma Assuncéo Pinto 95 JUV AFIS 6 5722 Serie 4
9 Ana Pinho 96 JUV ACRVD 7 06,31 19 Bruno Dias 88 SEN COSIM 42677
10% Ma Qarmq Marinho 65 VET ACRVD 7 3222 20 Ruben Reis 94 JUN ADREP 42 81 12
11* Maria Aleixo T2VET  AFIS 7 3402 3 Cristiano Neves 94JUN  CCSIM 43108
Serie 2 4° Marco Soares 94 JUN GJPB 432,00
12 Claudia Santos 95 JUV ADCMS 511,63 5° José Ribeiro 65 VET GDSPO 43316
22 Ema Costa 93 JUN CDFE 52838 6° Filipe Leite 95 JUV AFIS 43422
32 Ma Matilde Batista 66 VET JAM 5 34,01 7° Rui Santos 94 JUN CIAG 43516
42 Susana Fonseca 94 JUN SSTSIM 5 42,02 8° Bruno Costa 85 SEN GJPB 4 36,19
52 Andreia Teixeira 92 S23 ADCCJC 5 46,54 9° Daniel Ferreira 92 S23 CDFE 4 50,26
62 Ana Santos 91 S23 JAM 54812 10° Jorge Luz 64 VET CDFE 4 59,33
72 Catarina Rios 93 JUN CDFE 551,21 11° Renato Brandéo 77 VET GDL 5 05,00
82 Adelia Tavares 67 VET ADCCJC 5 53,50 12° Nuno Faria 80 SEN ADCCJC 51347
92 Eva Silva 96 JUV ADREP 5 54,61 13° Rogério Pereira 71 VET GDL 51397
10 Amanda Marques 94 JUN CRE 5 54,96 Serie 5
11° Catia Lima 95 JUV SSTSIM 6 01,74 1° Tiago Batista 92 523 SSTSIM 4 3844
& 2° Davide Silva 95 JUV SSTSIM 4 40,00
\ 3° Daniel Almeida 96 JUV SSTSIM 441,89
1.500 Metros (Masc) 4° Carlos Baptista 84 SEN JAM 44421
. 5° Carlos Baptista 63 VET JAM 44555
Serie 1 6° Bruno Rocha 85 SEN CDFE 44693
1° Bruno Albuquerque 89 SEN ScrP 347,16 X 7° Rui Alves 95 JUV GDSPO 4 48,67
2° Hugo Almeida 88 SEN CCSIM 35099 8° Manuel Belinha 77 VET GDSPO 451,99
3° Ruben Felizardo 91 823 CAS 40289 X 9° Carlos Ferreira 75 VET ADRLCE 50310
4° Rui Silva 85 SEN JUF 40325 10° Pedro Rios 96 JUV CDFE 504,54
5° Ricardo Pereira 90 S23 ACRC 4 04,27 X 11° José Machado 95 JUV GDSPO 51773
6° Sérgio Rodriques 85 SEN GRECAS 4 05,64 12° Joaquim Silva 59 VET JAM 519,62
7° Artur Rodriques 75 VET NAC 4 06,50
8° Diego Manjate 91 823 SSTSIM 407,60 /‘fg/@,
9° André Marques 86 SEN ACRVC 40827 <2 400 Metros Planos (Fem)
10° Adelino Silva 85 SEN GRECAS 4 08,60

Associacao de Atletismo de Aveiro . ' Pagina 3 de 11



Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Absoluto de Aveiro em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 21 de Janeiro de 2012 1238009
/{%E’/ /fg‘/@
< 400 Metros Planos (Fem) “~— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Final F
12 Patricia Lopes 82 SEN ScP 54,64 X 12 Sénia Tavares 86 SEN SCBM 7,66
22 Mirian Tavares 91 S23 CSM 56,88 X 22 Lisandra Lopes 88 SEN GRECAS 7,91
32 Cétia Rodriques 92 523 ADREP 105,08 32 Vera Lima 89 SEN ADREP 7,95
42 Patricia Marques 89 SEN JAM 117,96 42 Catarina Silva 90 S23 GRECAS 8,18
52 Joana Bastos 91 823 JAM 1 26,90 52 Ana Castro 95 JUV ESL 8,76
Susana Marina Ribeir 95 JUV NAC DNS 62 Fabiana Ferreira 95 JUV FCCL 8,87
Serie 2 Ana Isabel Santos 96 JUV SSTSIM DQ 162,7
12 Daniela Urbano 95 JUV ADREP 10205 Ana Nobre 93 JUN ACRC DNS
22 Catarina Amorim 92 523 GRECAS 10245 Final G
32 Isabel Sousa 84 SEN GRECAS 10529 12 Tania Duarte 90 S23 SLB 7,83
42 Cristina Silva 94 JUN SSTSIM 111,35 22 Anais Resende 95 JUV ACRDE 8,86
52 Ana Paula Pinto 95 JUV ADCCJC 1 14,93 3?2 Soraia Pires 95 JUV JAM 8,89
Ana Crist. Carvalho 90 S23 GJPB DNF 42 Tatiana Alves 95 JUV ACRVD 9,09
Serie 3 52 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 9,16
12 Ana Rita Rodrigues 92 S23 ADERCUS 1 06,31 6" Telma Coslho 96 JUV ACRDE 9,27
22 Jacinta Silva 94 JUN SSTSIM 1 06,47 7¢ Ménica Pereira 96 Juv ACRDE 9,40
3% Salomé Silva 95 JUV CDFE 10828 82 Ana Paula Pinto 95 JUV ADCCJC 9,81
42 Ma Clara Silva 63 VET ACRVD 11279 —o
52 Linda Veloso 94 JUN ACRC 11584 X g
6° Ana Pinho Gongalves 96 JUV CDFE 11946 S 60 Metros Planos (Masc)
=2, Final F
E 400 Metros Planos (Masc) 1° Anténio Brand&o 92 S23 CCSIM 7,07
2° Luis Silva 93 JUN CCSIM 7,17
Serie 1 3° Abel Pereira 86 SEN ACRVD 7,29
1° Jodo Delgado 90 523 CAS 51,69 X 4° José Viegas 93 JUN cesim 7.37
20 César Pedreira 87 SEN NAC 52,93 5 Sérgio Silva 92 523 GRECAS 7,39
3° Daniel Silva 93 JUN CCSIM 5323 6° Jodo Fontela 91523 CCSJM 741
4° Rui Leite 89 SEN CCSIM 53,41 7° Diogo Castro 95 JUV CCSUM 7,46
5° Joaquim Rodrigues 90 S23 CCDR 5368 X 8 Carlos Resende 92 523 Nac 7,53
Rodolfo Varela 86 SEN CAS X-DNS Final G
Serie 2 1° Tiago Miquel Santos 80 SEN NAC 7,42
1° Miguel Ant. Silva 94 JUN NAC 5297 2 Tiago Vieira 88 SEN ACRVD 7,43
2° David Magalhdes 88 SEN GDL 5368 8° Siméo Santana 89 SEN GRECAS 7,49
3° André Daniel Pereira 85 SEN NAC 5372 4° Claudio Ferreira 92 823 ccsim 7,50
4° Tiago Cipriano 95 JUV GRECAS 54,06 5° Daniel Silva 93 JUN CCSIM 7.70
50 Claudio Resende 86 SEN CCSIM 54,90 Rodolfo Varela 86 SEN CAS DNS
6° Jodo Mioludo 73 VET CAS 5669 X Ruben Oliveira 93 JUN GDL DNS
Serle 3 Fébio Teixeira 95 JUV ESL DNS
1° André Daniel Miranda 95 JUV CDFE 54,98
2° Tiago Ferreira 91 823 GCDS 55,42
3° Ruben Costa 95 JUV CDFE 56,28
4° Ricardo Marques 95 JUV CDFE 56,91
5° Guilherme Ngola 90 S23 ADRLCE 57,45
6° Pedro Gomes 96 JUV CDFE 102,05
Serie 4
1° Luis Carlos Costa 95 JUV SSTSIM 56,65
2° Jorge Rios 93 JUN JAM 101,28
3° Carlos Pinho 96 JUV SSTSUM 104,18
4° Rui Moreira 96 JUV CDFE 10777
5° Artur Oliveira 96 JUV SSTSUM 11313
Pedro Leal 66 VET CAO DNF
Serie 5
1° Luis Fonseca 92 523 CMFL 56,69 X
2° Djata Mamadu 79 SEN CcDC 5882
3° Fernando Brandao 62 VET JAM 10549
4° Auqusto Baptista 59 VET JAM 1 14,01
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Campeonato Absoluto de Aveiro em Pista Coberta

Comunicado de Resultados

Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: domingo, 22 de Janeiro de 2012 1238009
\‘,\. E/\aj
=17 60 M Barreiras-1.06 (Masc) £~ 200 Metros (Fem)
Eliminatoria 1 Serie 4
1° Jodo Fontela 91 S23 CCSuM 8,30 «q 3?2 Catia Bandeira 96 JUV ACRC 32,09
2° Jorge Santos 85 SEN NAC 8,54 «q 42 Soraia Tavares 94 JUN GDL 3239
3° Jodo Bento 92 823 CCSIM 9,26 g 52 Carla Santos 95 JUV ACRC 35,74
4° Tiago Ferreira 95 JUV ADREP 9,85 ¢ Serie
5° Rui Santos 96 JUV JAM 10,03 q 12 Vera Nunes 96 JUV ACRSD 2875
6° Anténio Araujo 72 VET NAC 1086 g 2@ Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 29,62
Eliminatéria 2 32 Ménica Pereira 96 JUV ACRDE 30,91
1° Hélio Vaz 91 823 NDCG 847 q 42 Ana Pinho 96 JUV ACRVD 31,12
2° Carlos Resende 92 S23 NAC 9,18 «q 52 Telma Coelho 96 JUV ACRDE 31,95
3° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 9,23 q
4° Micael Seixeiro 95 JUV GRECAS 9,82 q &
5° Vitor Coelho 96 JUV ACRDE 11,77 q Triplo Salto (Fem)
o= Final 1
=171 60 M Barreiras-0.84 (Fem) 12 Carolina Pandeirada 93 JUN GRECAS 11,04
22 Filipa Silva 94 JUN FCcCL 10,91
Eliminatéria 1 32 Inés Bola 94 JUN ADREP 10,40
12 Claudia Oliveira 95 JUV GRECAS 10,11 q 42 Cétia Silva 88 SEN CFUL-A 10,40
22 Liliana Santos 94 JUN ACRSD 10,66 q 52 Vanessa Bandeira 96 JUV ACRC 9,65 X
3?2 Fabiana Ferreira 95 JUV FCCL 10,83 q 62 Andreia Saloio 95 JUV ACRSD 9,60 X
42 Elisabete Oliveira 96 INI ESL 11,72 q 72 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 9,47
52 Cristiana Andrade 96 JUV ACRDE 1222 q Cristiana Cardoso 91 S23 JAM DNF
6° Nadia Santos 91 823 JAM 1288 q r
Eliminatéria 2 /@\;/9/
12 Sthephany Simées 94 JUN GRECAS 9,70 q < 200 Metros (Masc)
22 Vera Lima 89 SEN ADREP 10,19 q .
32 Andreia Nicolau 91 523 CAS 10,63 q Serie 1
42 Flavia Costa 94 JUV ADREP 10,83 g 1° Anténio Brand&o 92 S23 CCSIM 2273
52 Ana Nobre 93 JUN ACRC 1121 q 2° Sérgio Silva 92 S23 GRECAS 2341
62 Sara Leal 96 JUV NAC 11,97 q 3° José Viegas 93 JUN CCSUM 24,15
72 Anais Resende 95 JUV ACRDE 1249 q Jodo Fontela 91 S23 CCSUM DNS
Joaquim Rodriques 90 S23 CCDR X-DNS
,f%\ © Serie
S 200 Metros (Fem) 1° Abel Pereira 86 SEN ACRVD 2387
2° Rui Leite 89 SEN CCSIM 2394
Serie 1 3° Diogo Castro 95 JUV CCSIM 24,05
12 Sénia Tavares 86 SEN SCBM 24,03 César Pedreira 87 SEN NAC DNS
22 Tania Duarte 90 S23 SLB 2502 X Serie 3
32 Lisandra Lopes 88 SEN GRECAS 26,11 1° Tiago Miguel Santos 80 SEN NAC 23,72
42 Marcia Cardoso 94 JUN ADREP 26,29 20 Cléudio Ferreira 92 S23 CcCSIM 2396
52 Vera Lima 89 SEN ADREP 26,52 3° Tiago Crespo 90 S23 NSLE 2404 X
Serie 2 4° |vo Pais 93 JUN NAC 24,50
12 Andreia Santos 95 JUV ADREP 26,43 5° Ruben Oliveira 93 JUN GDL 2 4,91
22 Catarina Silva 90 S23 GRECAS 26,82 Serie 4
32 Catarina Amorim 92 823 GRECAS 26,85 19 Luis Silva 93 JUN cCSIM 2316
42 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 29,65 2° David Magalhdes 88 SEN GDL 24,14
52 Ana Crist. Carvalho 90 S23 GJPB 30,30 39 Fabio Teixeira 95 JUV ESL 2421
Serie 3 4° Bruno Verissimo 94 JUN ACRC 2460 X
12 Daniela Urbano 95 JUV ADREP 27,34 5° Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 25,05
22 Catia Rodriques 92 S23 ADREP 2782 Serie
32 Patricia Nunes 96 JUV GJPB 2832 19 lvan Oliveira 87 SEN IND-A 2457
42 Ana Rita Rodrigues 92 S23 ADERCUS 2863 20 Guilherme Ngola 90 S23 ADRLCE 2547
52 Ana Catarina Sousa 96 JUV NDCG 29,06 39 Bruno Alexandre 94 JUN ACRC 2627 X
62 Ana Isabel Santos 96 JUV SSTSIM 30,30 Ayrton Nascimento 95 JUV ACRC X-DQ 163,3
Serie 4 Daniel Fernandes 94 JUN GCDS DQ 163,3
12 Ana Castro 95 JUV ESL 29,36 Serie 6
22 Soraia Pires 95 JUV JAM 31,51 1° Daniel Costa 93 JUN JAM 2507
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Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Absoluto de Aveiro em Pista Coberta
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: domingo, 22 de Janeiro de 2012 1238009
" Q
v i
<~— 200 Metros (Masc) —— 800 Metros (Masc)
Serie 6 Serie 3
2° Djata Mamadu 79 SEN cDC 25,18 1° André Nogueira 93 JUN SSTSIM 2 0587
3° Jodo Mioludo 73 VET CAS 2568 X 2° Filipe Bola 94 JUN GRECAS 20887
4° Paulo Nunes 88 SEN JAM 25,72 3° Celso Tiago Leite 93 JUN CAO 200938
5° Vitor Coelho 96 JUV ACRDE 26,38 4° Diogo Pereira 96 JUV ACBU 211,49
6° Rui Bento 96 JUV ACRDE 26,84 5° Ricardo Marques 95 JUV CDFE 21204
Serie 7 6° Rui Santos 94 JUN CIAG 21343
1° Siméo Santana 89 SEN GRECAS 24,53 7° Luis Leira 96 JUV ACRC 2 14,10
2° Diego Manijate 91 523 SSTSIM 2476 8° Carlos Baptista 84 SEN JAM 21420
3° Antonio Silva 95 JUV NSLF 2633 X 9° Rui Alves 95 Juv GDSPO 21838
4° Jorge Rios 93 JUN JAM 2669 10° Djata Mamadu 79 SEN cbc 219,69
50 José Paulo Silva 66 VET ACRVD 27,19 11° Pedro Gomes 96 JUV CDFE 22019
José Da Costa 47 VET ACRASX Y.DNS 12° Carlos Pinho 96 JUV SSTSUM 22385
- 13° Augqusto Baptista 59 VET JAM 2 38,67
(o -
\ Y—
= 800 Metros Fem = .
(Fem) 11 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Serie 1
. . Final A
12 Carina Pinho 86 SEN GRECAS 230,36 o Liar
22 Patricia Tavares 95 JUV ADREP 23243 1° Hello Vaz 91 523 NDCG 829 X
3 Luisa Andrade 90 523 SSTSIM 2 3534 2 Jodo Fontela 91523 CCSIM 6,30
42 Paula Aidos 96 JUV ACRC 24492 X 3° Jorge Santos 85 SEN NAC 6,61
52 Joana Pessoa 90 523 CCSIM 25084 4° Rodolfo Varela 86 SEN CAS 665 X
6° Cétia Lima 95 JUV SSTSUIM 2 51,92 5° Carlos Resende 92 523 NAC 9,10
72 Ma Assuncéo Pinfo 95 JUV AFIS 25430 6° Joio Bento 92 523 CCSM 9,17
82 Anabela Santos 72 VET GDL 30190 7° Micael Seixeiro 95 JUV GRECAS 9,69
9° Vénia Dias 93 JUN SSTSIM 33240 8° Tiago Ferreira 95 JUV ADREP 9,75
Mariana Moreira 96 JUV JAM DNS Final B
Maria Aleixo 72 V40 AFIS DNF 1° Anténio Araujo 72 VET NAC 10,57
Susana Marina Ribeir 95 JUV NAC DNS Rui Santos 96 JUV JAM DNS
Isabel Sousa 84 SEN GRECAS DNF Vitor Coelho 96 JUV ACRDE DNS
Q -
i Y—
> ) i
—— 800 Metros (Masc) 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
Serie 1 Final A
1° Anténio Rodriques 88 SEN IND-G 151,07 X 12 Sthephany Simées 94 JUN GRECAS 9,20
2° Jodo Delgado 90 S23 CAS 15751 X 22 Cléudia Oliveira 95 JUV GRECAS 9,89
3° Rui Matos 92 523 GRECAS 15927 32 Vera Lima 89 SEN ADREP 10,30
4° Tiago Silva 94 JUN NAC 15979 42 Liliana Santos 94 JUN ACRSD 1058 X
5° Ruben Felizardo 91 523 CAS 20032 X 52 Fabiana Ferreira 95 JUV FcoL 10,62
6° Bruno Vieira 95 JUV GDCCP 200,58 6° Flavia Costa 94 JUN ADREP 10,95
7° Adelino Silva 85 SEN GRECAS 2 01,40 72 Andreia Nicolau 91 523 CAS 1097 X
8° Angelo Aratjo 76 VET NAC 2 0392 82 Ana Nobre 93 JUN ACRC 11,17 X
Renato Silva 81 SEN SLB DNF Final B
Serie 2 12 Elisabete Oliveira 96 JUV ESL 11,59
1° Miguel Ant. Silva 94 JUN NAC 20362 22 Sara Leal 96 JUV NAC 11,79
2° Mark Rosnovskiy 94 JUN ADREP 20373 32 Anais Resende 95 JUV ACRDE 12,53
3° Carlos Sousa 96 JUV ADREP 2 0519 Cristiana Andrade 96 JUV ACRDE DNS
4° Marco Soares 94 JUN GJPB 207,13 Nadia Santos 91 S23 JAM DNS
5° Cristiano Neves 94 JUN CCSuM 2 07,60
6° Tiago Pinho 87 SEN ACRVC 20969 @
7° José Cruz 96 JUV ACBU 210,54 ! Salto Com Vara (Masc)
8° Jose Manuel Sousa 94 JUN ACBU 2 10,63
9° Filipe Leite 95 JUV AFIS 21329 Final 1
10° Armando Bastos 74 VET cSJse 21949 1° Luis Filipe Silva 80 SEN GRECAS 4,40
11° Renato Branddo 77 VET GDL 226712 2° Celso Almeida 93 JUN GRECAS 4,00
Fabio Fonseca 92 S23 ACRVD DQ 162,7 3° Samuel Leal 92 S23 NAC 3,80
Serie 3 4° Herlander Marcos 76 VET GRECAS 3,40
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» :
! Salto Com Vara (Masc) — 3.000 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
5° Manuel A. Pereira 73 VET CCSIM 2,90 4° Marco Pinto 86 SEN CAS 8 2832 X
6° Luis Ferreira 85 SEN CCSIM 2,90 5° Daniel Greg6rio 89 SEN CAS 8 31,26 X
7° Joaquim Gregorio 65 VET NAC 2,70 6° Rui Silva 85 SEN JUF 8 34,24
Q 7° Pedro Cruz 82 SEN GDJCI 8 34,63
% 8° Ricardo Figueiredo 89 SEN CAS 8 3514 X
— 3.000 Metros (Fem) 9° Artur Rodriques 75 VET NAC 839,04
10° Ricardo Pereira 90 S23 ACRC 8 40,42 X
Serie 1 11° Filipe Ferreira 89 SEN ACRVC 8 43,16
12 Solange Jesus 87 SEN ScP 9 50,44 X 12° Sérgio Rodrigues 85 SEN GRECAS 8 45,08
22 Vanda Ribeiro 75 VET GRECAS 10 34,82 13° Ricardo Dias 85 SEN GRECAS 8 45,69
32 Carla Santos 91 S23 ADREP 10 39,46 14° André Marques 86 SEN ACRVC 8 46,62
42 Amelia Vieira 89 SEN GDCCP 111 0’74 15° Abilio Gonca/ves 89 SEN ACRC 8 4 8,98 X
5° Cétia Lopes 93 JUN SSTSUM 11 2551 Nuno Valente 83 SEN CDFE DNS
62 Jéssica Matos 94 JUN CRE 11 26,40 Serie 2
7% Ma Matilde Batista 66 VET JAM 12 10,86 1° Paulo Pereira 76 VET NAC 8 5290
82 Ana Santos 91 S23 JAM 12 19,25 2° André Daniel Miranda 95 JUV CDFE 8 5894
92 Ana Nunes 88 SEN GJPB 12 19,59 3° Andre Costa 92 S23 ACRC 9 00,08 X
Mariana Bastos 93 JUN CIAG DNS 4° Ant Pedro Ferreira 81 SEN GDJCI 901
Serie 2 5° Henrique Vilaca 90 S23 CCSUM 9 0594
12 Ema Costa 93 JUN CDFE 115 0’07 6° Ricardo Fernandes 86 SEN ADREP 91 4,24
22 Raquel Augusto 96 JUV ACRSD 115931 X 7% Ant6nio Rocha 92 523 ACRC 917686 X
32 Catarina Rios 93 JUN CDFE 12 31,14 8° Paulo Ferreira 94 JUN CDFE 9 23,62
42 Inés Sousa 95 JUV ACRC 125248 X 9° Ruben Costa 95 Juv CDFE 92613
5° Salomé Silva 95 JUV CDFE 12 5518 10° Bruno Dias 88 SEN cesM 92695
62 Ana Barbosa 96 JUV GJPB 12 5 7,36 11° Adelino Oliveira 91 S23 ACRC 93 9,24 X
72 Marina Silva 91 S23 CIAG 13 4 3’72 12° Sér_q/o Azevedo 76 VET GDCCP 94 2,04
8° Ma Alice Fernandes 52 VET GDL 13 46,12 13> Marco Paiva 80 SEN CDFE 9 44,14
14° Bruno Costa 85 SEN GJPB 9 46,08
Vil 15° Mario Amorim 92 S23 ADREP 10 01,18
& Langam. Peso-7.260Kg (Masc) Vitor Bar'bosa ‘ 80 SEN GDCCP DQ 163.3
Ant.pereira Rodrigue 62 VET ACRSD X-DNF
Final 1 Serie 3
1° Paulo Pereira 84 SEN CCSIM 13,51 1° Flavio Silva 91523 GDL 92173
2° Luis Assungéo 78 SEN CCSIM 11,64 2° José Silva 68 VET NAC 9 5476
3° Juan Pinho 86 SEN GRECAS 11,22 3° Joaquim Barbosa 74 VET GDCCP 9 56,84
4° Renato Costa 91523 GRECAS 11,03 4° Miguel Neves 96 JUV CRE 10 02,36
5° Sérgio Silva 77 VET NAC 10,91 5° Jorge Luz 64 VET CDFE 10 13,07
6° Mario Marques 93 JUN CCSIM 10’53 6° Daniel Almeida 96 JUV SSTSIM 10 1 8,49
7° Fabio Rodrigues 92 S23 ADREP 10’22 7° José Ribeiro 65 VET GDSPO 10 3 3,77
8° Manuel A. Pereira 73 VET CCSIM 9,94 8° Ricardo Costa 95 JUV SSTSIM 10 34,27
9° José Manuel Correia 74 VET NAC 9,87 9° Carlos Baptista 84 SEN JAM 104819
10° Cristiano Santos 93 JUN ESL 9,63 10° Carlos Ferreira 75 VET ADRLCE 10 59,78
11° André Fermnandes 92 823 ACRVD 9,38 11° Anténio Silva 95 JUV NSLF 11 0371
12° Carlos Resende 92 S23 NAC 9’27 12° Ro_qério Pereira 71 VET GDL 111 6,57
130 Tia_qo Santos 92 S23 NAC 9,09 13° Joaquim Silva 59 VET JAM 113 0,13
14° Ricardo Freitas 93 JUN GRECAS 8,80 14° Siméo Oliveira 62 VET GDL 113788
15° Anténio Fonseca 65 VET CCSIM 7,40 Manuel Belinha 77 VET GDSPO DNS
16° Tiago Ferreira 93 JUN GCDS 7,37 Davide Silva 95 Juv SS7SJM DNS
17° Andre Castanheira 95 JUV ACRC 6,68 José Machado 95 JUV GDSPO DNS
18° Carlos Almeida 62 VET JAM 6,20
(>
,f;{ Salto em Altura (Fem)
—— 3.000 Metros (Masc)
Final 1
Serie 1 12 Marisa Anselmo 87 SEN SCP 1,76 X
1° Bruno Albuquerque 89 SEN SCP 80 8,37 X 22 Carolina Pandeirada 93 JUN GRECAS 1,59
2° Jorge Santa Cruz 91 S23 SLB 8 16,38 X 32 Claudia Oliveira 95 JUV GRECAS 1,53
3° Hugo Almeida 88 SEN CCSIM 8 24,70 42 Jennifer Gomes 95 JUV ADREP 1,53
52 Inés Marques 96 JUV ACRSD 1,63 X

R
etismo

Fundada-em. _de'Maiol'_ae 1
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<y B
Salto em Altura (Fem) ———4 x 400 Metros (Fem)
Final 1 Serie 1
62 Andreia Nicolau 91 S23 CAS 1,50 X 42 A C R Cambra 93 JUN ACRC 4 49,73 X
72 Flavia Costa 94 JUV ADREP 1,44 ana nobre (1993) / cétia
8?2 Marta Granja 96 JUV GDSPO 1,31 bandeira (1996) / vanessa
92 Cristiana Cardoso 91823 JAM 1,31 bandeira (1996) / linda veloso
10° Andreia Silva 94 JUV ACRVD 1,31 (1994)
112 Cristiana Andrade 96 JUV ACRDE 1,26 Serie 2
Patricia Marques 89 S23 JAM SM 12SSTSJIUM 90 S23 SSTSIM 4 38,05
Jjacinta silva (1994) / cristina
& silva (1994) / susana fonseca
Salto em Comprimento (Masc) (1994) / luisa andrade (1990)
22 J A Mozelense 63 VET JAM 506,15
Final 1 patricia marques (1989) / nadia
santos (1991) / ana santos
1° José Pereira 91 S23 GRECAS 6,77 (1991) / ma matilde batista (1966)
2° Pedro Oliveira 80 SEN CAS 6,73 X 32 G D Lourocoop 72 VET GDL 51537
3° Sérgio Silva 85 SEN CCDR 6,66 X anabela santos (1972) / carla
4° Pedro Machado 91 S23 CCSIM 6,40 cabeca (1994) / sara cristina
5° Eduardo Ribeiro 93 JUN NAC 6,38 santos (1994) / soraia tavares
6° Jorge Cardoso 88 SEN CCSIM 6,33 (1994)
7° Micael Seixeiro 95 JUV GRECAS 6,31 &
8 Jorge Santos 85SEN  NAC 6.14 YR
9° Rui Vasco Paiva 96 JUV EBESC 6,07 ———4 x 400 Metros (Masc)
10° Ricardo Aratjo 93 JUN ESL 6,01
11° Rui Almeida 95 JUV ACRC 5,96 Serie 1
12° Ruben Pereira 93 JUN FCCL 5,88 1° Grecas 85 SEN GRECAS 3 3243
13° Miguel Pinho 93 JUN CEGV 5,88 tiago cipriano (1995) / rui matos
14° Pedro Catarino 95 JUV GRECAS 5,79 (1992) / adelino silva (1985) /
15° Tiago Vieira 88 SEN ACRVD 5,79 sérgio silva (1992)
16° Pedro Costa 92 523 CCSJM 5,78 22NAC-A 85 SEN NAC 3 3264
17° Carlos Oliveira 79 SEN CAS 5,75 miguel ant. silva (1994) / andré
18° Tiago Ferreira 91 523 GCDS 573 da"":’ pera 9(1385) / edgff ]
19° André Matos 86 SEN ADREP 5,54 71';;'7‘)"’” )/ ésar pedreira
;‘1): “I;‘Zgga\::gg Zg “J'w 5 X,SL g jg 3° C Campismo SJM-A 86 SEN CCSIM 3 3568
’ cldudio resende (1986) / anténio
22° Manuel Carvalho 68 VET CAO 541 brandao (1992) / cléudio ferreira
23° Daniel Costa 93 JUN JAM 5,36 (1992) / daniel silva (1993)
24° Manuel Melo 95 JUV ACRDE 517 4°SSTSJIM 91 S23 SSTSIM 3 46,98
25° Lazaro Ferreira 96 JUV GCDS 5,09 luis carlos costa (1995) / tiago
26° Tiago Crespo 90 S23 NSLF 5,06 batista (1992) / davide silva
27° Vitor Correia 72 VET NAC 4,72 (1995) / diego manjate (1991)
28° Jorge Rios 93 JUN JAM 3,90 5° A CR Cambra 94 JUN ACRC 35786 X
José Magalhdes 78 SEN GDL SM bruno verissimo (1994) / ayrton
nascimento (1995) / bruno
LV alexandre (1994) / luis leira
BT (1996)
———4 x 400 Metros (Fem) .
Serie 2
Serie 1 1°NAC-B 76 VET NAC 3 40,59
12 Adrep 92 $23 ADREP 41031 ed_uardo ribeiro (1993) /_tiago
g . . miguel santos (1980) / tiago
catia rodrigues (1.‘?92_) / daniela silva (1994) / ngelo aratjo
urhano (1985 el cadoso (1579
2 (Grecas 75 VET GRECAS 42587 2° C Campismo S JM -B 88 SEN CCSUM 3 50,00

luis silva (1993) / diogo castro
(1995) / mario marques (1993) /
hugo almeida (1988)

3° G C D Sanfins 91 S23 GCDS 3 54,22
a )
32 A CR Sra Desterro 94 JUN ACRSD 4 4880 X daniel fernandes (1994) / tiago

vera nunes (1996) / inés . ferreira (1991) / tiago ferreira
marques (1996) / andreia saloio (1993) / Iszaro ferreira (1996)
(1995) / liliana santos (1994)

catarina silva (1990) / catarina
amorim (1992) / carina pinho
(1986) / vanda ribeiro (1975)
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LU (e ~ .
=% 4 x 400 Metros (Masc) Classificagdo Colectiva
Serie 2 Ordem Clube Pontuagéao
4 NAC-C 68 VET NAC 35685 Fem

samuel leal (1992) / josé silva

(1968) / antonio araujo (1972) / 1 ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaga 128,0
o i‘\’ %’;"’\Z(ILZZ?E 66 VET ACRVD 40053 2 GRECAS  Ass Desp Rec Cult de Santo Anténio 127,0
abel pereira (1986) / anténio 3 SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 33,0
?:;gge/sfgzgiz?og:::;}:;g )silva 4 ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua 28,0
5 FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 22,0
6 GDL Grupo Desportivo Lourocoop 22,0
7 JAM Juventude Atlética Mozelense 20,0
8 SCBM Sport Clube Beira-Mar 16,0
9 ESL Escola Secundaria Serafim Leite 15,0
10 NAC Nacleo de Atletismo de Cucujses 8,0
11 CDFE Clube Desportivo Feirense 7,0
12 GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 6,0
13 ADCMS Ass Desp Cult de Macieira de Sarnes 5,0
14 CFUL-A C. F. Unigo de Lamas - Atletismo 5,0
15 CCSIM Clube Campismo de S&o Jodo da Madeira 5,0
16 GCDS Grupo Cultural e Desportivo de Sanfins 5,0
17 ADERCUS  Ass. Desp. Cult. Recr. Serena 4,0
18 CRE Centro Recreativo Estarreja 4,0
19 GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros 4,0
20 ESJD Escola Secundaria Julio Dinis 3,0
21 AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana 3,0
22 ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 2,0
Masc
1 CCSUM Clube Campismo de S&o Jodo da Madeira 156,0
2 NAC Nacleo de Atletismo de Cucujses 127,0
3 GRECAS  Ass Desp Rec Cult de Santo Antonio 94,0
4 ADREP Ass Desp Rec e Educativa da Palhaca 24,0
5 JUF Juventude Unida de Fornos 14,0
6 ACRVC Ass Cult Rec de Vale de Cambra 13,0
7 ESL Escola Secundaria Serafim Leite 11,0
8 ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua 10,0
9 GDL Grupo Desportivo Lourocoop 9,0
10 SSTSJM  serv Soc Trab Mun SJMadeira 7,0
11 FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 6,0
12 GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 6,0
13 GDJCI Grupo Desportivo J. C. Irméos 6,0
14 ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena 3,0
15 GCDS Grupo Cultural e Desportivo de Sanfins 2,0
16 EBESC Esc. Bésica 2,3 C. Escariz 2,0
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Clube Participantes Participagées  Nr.Atletas JUF Juventude Unida de Fornos 2 2 o

NAC Nucleo de Atletismo de 5 51 56 2 28 30

F M T F M T Cucujaes

SCBM Sport Clube Beira-Mar 4 4 1 1
PORTUGAL - SSTSJUM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 16 16 32 9 10 19
Associacdo Atletismo Lisboa Associacdo Atletismo Braga
SCP Sporting Clube de Portugal 3 2 5 3 1 4 CCDR  Clube de Cultura e Desporto 8 8 2 2
SLB Sport Lisboa e Benfica 4 3 7 1 2 3 Ribeirao

Lo . " Associacdo Atletismo Guarda
Associacdo Atletismo Viseu

ACRC  Ass Cult Rec de Cambra 13 18 31 9 14 23 ACRASX Ass. Cult. Seixas 3 3 2 2
CEGV  Clube Escola Gréo Vasco 1 1 1 1 ACRSD  Ass. Cult Rec..Senh. Dest.erro 8 1 9 6 1 7
CMFL Comisséo de Melhoramentos 1 1 1 1 CAS Centro de Atletismo de Seia 5 20 25 2 10 12
de Ferreiros - Lamego IND-G Individual Guarda 1 1 1 1
IND-V Individual - Viseu 2 2 1 1 NDCG Nucleo Desp. Cult. Gouveia 1 2 3 1 1 2
Associacio Atletismo Aveiro NSLF Nucleo Sportinguista Ledes de 4 4 2 2
ACBU  Associagdo Cultural 5 5 3 3 Fronteira
Bunheirense Associacdo Atletismo da Madeira
ACRDE  Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 19 12 3 4 4 8 CSM Club Sport Maritimo 1 1 1 1
ACRVC Ass Cult Rec de Vale de 7 7 4 4
Cambra
ACRVD Ass Cult Rec de Valdagua ' 16 16 32 10 7 17 Totais de participagées 246 135
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's 9 1 10 4 1 individuais + estafetas 416 221
ADCMS  Ass Desp Cult de Macieira de 1 1 1 1 662
Sarnes 356
ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. S . . ~
ss. Jesp. Lull. Rear _erena 2 2 ! ! Participagdes Nr.Atletas
ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 29 14 43 17 10 27 Participagio por Escalio
Palhaga FM T F M T
ADRLCE A. D. Rio Largo Clube de 5 5 2 2
Espinho Iniciados 1 1 1 1
AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana 4 2 6 3 1 4 Juvenis 105 85 190 48 42 90
ARAC Arada Atlét.ico Clube 1 1 1 1 Juniores 43 72 115 29 35 64
gg‘;M g:use ’é"et's_’m O:arg s 3 3 8 3 Sub23 45 80 125 23 40 63
dauMZd:ilgplsmo ¢ Sao Jose 1 64 65 121 28 Seniores 31 122 153 15 64 79
CcDC Clube Desportivo Campinho 3 3 1 1 Veteranos 16 55 71 14 38 52
CDFE Clube Desportivo Feirense 7 20 27 4 13 17 Veteranos +35 2 2 2 2
CFUL-A C. F. Unido de Lamas - 1 1 1 1 Veteranos +40 1 1 2 1 1 2
Atletismo
Vet +4 1 1 2 1 1 2
CIAG Clube Independente de 2 2 4 2 1 3 eteranos +45
Argoncilhe Veteranos +55 1 1 1 1
CRE Centro Recreativo Estarreja 2 1 3 2 1 3
CSJSC  Caldas S. Jorge Sport Clube 2 2 1 1
EBESC Esc. Basica 2,3’(.3. Eé(?ariz. . 3 3 1 1 Totais de participagées 246 135
ESJD Escola Secundaria Julio Dinis 1 1 1 1 individuais + estafetas 416 221
ESL Escola Secundaria Serafim Leite 8 9 17 4 3 7 662
FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 7 6 13 2 2 4 356
GCDS Grupo Cultural e Desportivo de 6 8 14 2 5 7
Sanfins
GDCCP  Grupo Desp Cult de Castelo de 1 5 6 1 4 5 Legendagem de Observagoes Codificadas
. Zawa 5 ol C. I X A Participar Extra Competigao
rupo Desportivo J. C. Irmaos 3 3 2 2 - Nota de falta (marcha)
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 12 16 28 11 8 19
GDSPO  Grupo Desp. S. Paio Oleiros 1. 8 9 1 4 5 < Nota de falta (marcha)
GJPB  Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 6 5 1 4 3 7 DNF  Desistiu / Did Not Finish
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 29 33 62 13 19 32 DNQ  Nao Classificado / Did Not Qualified
Antonio X
IND-A  Individual Aveiro 2 2 11 DNS  Faltou / Did Not Start
JAM Juventude Atlética Mozelense 22 24 46 11 10 21 DQ Desqualificado
JOBRA  Ass de Jovens da Branca 1 1 1 1 q Qualificagédo por Marca
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Q Qualificagéo Directa
SM Sem Marca
™ Tempo em milésimos
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