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Disco 1 Kg (Masc) <~ 300 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 1
1° Nuno Botelho 97 INI GRECAS 31,05 52 Marqarida Pereira 96 JUV ACBU 4793
2° Helder Ribeiro 99 INI NAC 22,11 62 Telma Coelho 96 JUV ACRDE 47,97
P 72 Lisa Resende 94 JUN UDVAL 5211
éi 82 Rafaela Almeida 97 INI ACBU 5318
Disco 1.5 Kg (Masc) .
s
Serie 2 300 Metros Planos (Masc)
1° José Pinho 95 JUV NAC 49,49 .
2° Elvis Matias 95 JUV GRECAS 36,38 Serie 1
3° Rui Duarte 96 JUV GCDS 18,94 1° Miguel Ant. Silva 94 JUN NAC 38,01
9 2° Diogo Castro 95 JUV CCSUM 38,03
éi 3° Ivo Pais 93 JUN NAC 3873
Disco 1.750 Kg (Masc) 4° Luis Carlos Costa 95 JUV SSTSUM 40,53
5° Davide Silva 95 JUV SSTSIM 41,69
Serie 3 Serie
1° Ricardo Freitas 93 JUN GRECAS 45,77 1° Tiago Ferreira 91 S23 GCDS 39,69
2° Tiago Ferreira 93 JUN GCDS 26,38 2° Lazaro Ferreira 96 JUV GCDS 40,31
3° Pedro Martins 93 JUN ESL 26,29 3° Daniel Fernandes 94 JUN GCDS 41,83
/é(; 4° Rui Bento 96 JUV ACRDE 4382
Q
-2 Dardo 600 Gr (Fem) v
—— 1.500 Metros (Fem)
Serie 1
12 Ana Rocha 96 JUV ADREP 22,12 Serie 1
22 Ariana Almeida 93 JUN ACRVD 19,31 12 Liliana Bastos 95 JUV UDVAL 500,00
3 22 Carina Pinho 86 SEN GRECAS 505,88
32 Sofia Marcos 98 INI GRECAS 6 0362
—— 600 Metros (Fem) 42 Catia Lima 95 JUV SSTSUM 6 38,64
Q
Serie 1 v
12 Daniela Crisostomo 99 INF UDVAL 151,95 = 1.500 Metros (Masc)
22 Sonia Pereira 99 INF SSTSIM 1 5343
32 Catia Rodrigues 99 INF UDVAL 15802 Serie 1
42 Beatriz Carvalhas 99 INF ACRVD 2 32,93 1° Tiago Silva 94 JUN NAC 4 1302
S 2° Rui Matos 92 S23 GRECAS 4 14,31
N 3° Adelino Silva 85 SEN GRECAS 4 16,38
600 Metros (Masc) 4° Samuel Pereira 95 JUV UDVM 42265
5° Ricardo Fernandes 86 SEN ADREP 4 25,16
Serie 1 6° Celso Tiago Leite 93 JUN CAO 4 30,09
1° Nuno Sousa 99 INF ACBU 149,38 7° José Cruz 96 JUV ACBU 4 31,42
20 Pedro Pereira 00 INF AASB 2 04,96 8° Joaquim Rodriques 96 JUV ACBU 4 34,61
3° Jodo Pinho 00 INF SSTSIM 20842 9° Diogo Pereira 96 JUV ACBU 4 36,86
4° Carlos Valente 00 INF ACBU 20 9,54 10° Daniel Almeida 96 JUV SSTSIM 44 6,07
5° Ruben Barbosa 02BEN-B  ACBU 220,09
6° Pedro Couto 02 BEN-B  AASB 22245
7° Leandro Sousa 01 BEN-B SSTSIM 2 29,48
8° Hasan Gunaydin 00 INF SSTSIM 2 32,00
9° Rui Vieira 01BEN-B  AASB 2 36,66
10° Jodo André Soares 01 BEN-B  AASB 23772
&
<~— 300 Metros Planos (Fem)
Serie 1
12 Daniela Urbano 95 JUV ADREP 4379
22 Sara Anjos 95 JUV ADREP 44,65
3?2 Ana Rodriques 98 S23 ADERCUS 46,45
42 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 47,08
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Clube Participantes Participagdes Nr.Atletas
FM T F M T

PORTUGAL -

Associacdo Atletismo Aveiro

AASB Assoc. Amigos Seixo Branco 4 4 4 4
ACBU Associagao Cultural 2 6 8 2 6 8

Bunheirense

ACRDE  Ass. Cult. Rec. Desp. Escapéaes 1 1 2 1 1 2
ACRVD  Ass Cult Rec de Valdagua 2 1 3 2 1 3
ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 1 1 1 1
ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 3 1 4 3 1 4
Palhaga
CAO Clube Atletismo Ovar 1 1 1 1
CCSJM  Clube Campismo de Sao Joao 1 1 1 1
da Madeira
ESL Escola Secundaria Serafim Leite 1 1 1 1
GCDS Grupo Cultural e Desportivo de 1 5 6 1 5
Sanfins
GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 2 5 7 2 5 7
Antoénio
NAC Nucleo de Atletismo de 5 5 5 5
Cucujaes
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 2 6 8 2 6 8
UDVAL  Unido Desportiva Valmaior 4 4 4 4
UDVM Unido Desportiva Valmaior 1 1 1 1
Totais de participagoes 18 18
individuais + estafetas 38 38
56 56

Participagbes  Nr.Atletas
Participagao por Escalado

FM T F M T
Benjamins B 5 5 5 5
Infantis 4 5 9 4 5 9
Iniciados 2 2 4 2 2 4
Juvenis 8 13 21 8 13 21
Juniores 2 8 10 2 8 10
Sub23 1 3 4 1 3 4
Seniores 1 2 3 1 2 3
Totais de participagoes 18 18
individuais + estafetas 38 38
56 56
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