
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 634 MIGUEL DA SILVA VALENTE cenap - centro atlético póvoa pacense Benjamim A 
Masculino 01:42 -

2 635 SANTIAGO VALENTE 
GOMES

cenap - centro atlético póvoa pacense Benjamim A 
Masculino 01:43 +00:00 -

3 721 PEDRO AFONSO RIBEIRO 
MELRO FRAGOSA

nege- nova estrela gafanha encarnaçao Benjamim A 
Masculino 01:44 +00:01 -

4 636 SIMÃO SIQUEIRA DOS 
SANTOS

cenap - centro atlético póvoa pacense Benjamim A 
Masculino 01:44 +00:01 -

5 720 ANA RITA CAMARA 
FERREIRA

nege- nova estrela gafanha encarnaçao Benjamim A 
Feminino 01:45 +00:02 -

6 676 Bruna Pinto grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Feminino 01:47 +00:04 -

7 637 TOMÉ MARTIM DA SILVA 
PAIVA

cenap - centro atlético póvoa pacense Benjamim A 
Masculino 01:48 +00:05 -

8 640 Kayla Umpeça centro recreativo de estarreja
Benjamim A 
Feminino 01:49 +00:06 -

9 654 GONÇALO MARQUES 
ROCHA

grecas vagos 
Benjamim A 
Masculino 01:49 +00:07 -

10 704 Diana Oliveira jobra-associação jovens da branca Benjamim A 
Feminino 01:50 +00:07 -

11 706 Suri Dias jobra-associação jovens da branca Benjamim A 
Feminino 01:51 +00:08 -

12 1304 Júlio Andrade sport clube beira-mar
Benjamim A 
Masculino 01:52 +00:09 -

13 728 Constança Santos recreio desportivo de águeda Benjamim A 
Feminino 01:54 +00:11 -

14 632 CARLOS DIAS OLIVEIRA cenap - centro atlético póvoa pacense Benjamim A 
Masculino 01:55 +00:12 -

15 694 Matilde Aguiar Rodrigues individual
Benjamim A 
Feminino 01:55 +00:13 -

16 651 LEILA CONDEÇO DA ROCHA grecas vagos 
Benjamim A 
Feminino 01:56 +00:13 -

17 620 Gabriela Silva arvor associação recreativa os veteranos 
d´ovar

Benjamim A 
Feminino 01:58 +00:15 -

18 631 ANA DAVID DA SILVA 
AFONSO

cenap - centro atlético póvoa pacense Benjamim A 
Feminino 01:58 +00:15 -

19 691 Inês Julião individual
Benjamim A 
Feminino 01:59 +00:16 -

20 621 Afonso Cardoso Rodrigues arvor associação recreativa os veteranos 
d´ovar

Benjamim A 
Masculino 02:00 +00:17 -

21 729 Hedviges Esteves recreio desportivo de águeda Benjamim A 
Feminino 02:01 +00:18 -

22 623 Tiago Carvalheira caob - clube de atletismo de oliveira do 
bairro

Benjamim A 
Masculino 02:03 +00:20 -

23 675 João Belinha grupo desportivo são paio oleiros Benjamim A 
Masculino 02:03 +00:20 -

24 1296 Luca Amitrano sport clube beira-mar
Benjamim A 
Masculino 02:03 +00:20 -

25 696 Salomão de Freitas Vieira individual
Benjamim A 
Masculino 02:03 +00:20 -

Time Temperature Humidity 

Start 25ºC 40%10:25

End 25ºC 40%10:36

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 24-mar.-2024 13:01

BENJAMINS A - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

26 703 Carolina Vaz jobra-associação jovens da branca Benjamim A 
Feminino 02:04 +00:21 -

27 641 Martin Alvarez centro recreativo de estarreja
Benjamim A 
Masculino 02:05 +00:22 -

28 674 David belinha grupo desportivo são paio oleiros Benjamim A 
Masculino 02:10 +00:27 -

29 690 Francisca Pedro individual
Benjamim A 
Feminino 02:10 +00:27 -

30 707 Tomás Domingues jobra-associação jovens da branca Benjamim A 
Masculino 02:11 +00:29 -

31 692 Mafalda Caçoilo Aguiar individual
Benjamim A 
Feminino 02:18 +00:35 -

32 650 ELISA CASTELHANO grecas vagos 
Benjamim A 
Feminino 02:20 +00:37 -

33 601 Daniel Silva acr de vale de cambra
Benjamim A 
Masculino 02:37 +00:54 -

34 695 Mel Serrão leite individual
Benjamim A 
Feminino 03:04 +01:21 -

35 677 Afonso Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Masculino 03:18 +01:35 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 24-mar.-2024 13:01

BENJAMINS A - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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Start 25ºC 40%10:25

Time Temperature Humidity 

End 25ºC 40%10:36

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino

1 720 ANA RITA CAMARA FERREIRA Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Benjamim A Feminino 01:45 +00:02 -

2 676 Bruna Pinto Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 01:47 +00:04 -

3 640 Kayla Umpeça Centro Recreativo de Estarreja Benjamim A Feminino 01:49 +00:06 -

4 704 Diana Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Feminino 01:50 +00:07 -

5 706 Suri Dias JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Feminino 01:51 +00:08 -

6 728 Constança Santos RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim A Feminino 01:54 +00:11 -

7 694 Matilde Aguiar Rodrigues Individual Benjamim A Feminino 01:55 +00:13 -

8 651 LEILA CONDEÇO DA ROCHA GRECAS Vagos Benjamim A Feminino 01:56 +00:13 -

9 620 Gabriela Silva
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Benjamim A Feminino 01:58 +00:15 -

10 631 ANA DAVID DA SILVA AFONSO CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Benjamim A Feminino 01:58 +00:15 -

11 691 Inês Julião Individual Benjamim A Feminino 01:59 +00:16 -

12 729 Hedviges Esteves RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim A Feminino 02:01 +00:18 -

13 703 Carolina Vaz JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Feminino 02:04 +00:21 -

14 690 Francisca Pedro Individual Benjamim A Feminino 02:10 +00:27 -

15 692 Mafalda Caçoilo Aguiar Individual Benjamim A Feminino 02:18 +00:35 -

16 650 ELISA CASTELHANO GRECAS Vagos Benjamim A Feminino 02:20 +00:37 -

17 695 Mel Serrão leite Individual Benjamim A Feminino 03:04 +01:21 -

Benjamim A Masculino

1 634 MIGUEL DA SILVA VALENTE CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Benjamim A Masculino 01:42 -

2 635 SANTIAGO VALENTE GOMES CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Benjamim A Masculino 01:43 +00:00 -

3 721 PEDRO AFONSO RIBEIRO MELRO 
FRAGOSA

Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Benjamim A Masculino 01:44 +00:01 -

4 636 SIMÃO SIQUEIRA DOS SANTOS CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Benjamim A Masculino 01:44 +00:01 -

5 637 TOMÉ MARTIM DA SILVA PAIVA CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Benjamim A Masculino 01:48 +00:05 -

6 654 GONÇALO MARQUES ROCHA GRECAS Vagos Benjamim A Masculino 01:49 +00:07 -

7 1304 Júlio Andrade Sport Clube Beira-Mar Benjamim A Masculino 01:52 +00:09 -

8 632 CARLOS DIAS OLIVEIRA CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Benjamim A Masculino 01:55 +00:12 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 24-mar.-2024 13:01

Benjamins A

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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9 621 Afonso Cardoso Rodrigues
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Benjamim A Masculino 02:00 +00:17 -

10 623 Tiago Carvalheira CAOB - Clube de Atletismo de 
Oliveira do Bairro

Benjamim A Masculino 02:03 +00:20 -

11 675 João Belinha Grupo Desportivo São Paio Oleiros Benjamim A Masculino 02:03 +00:20 -

12 1296 Luca Amitrano Sport Clube Beira-Mar Benjamim A Masculino 02:03 +00:20 -

13 696 Salomão de Freitas Vieira Individual Benjamim A Masculino 02:03 +00:20 -

14 641 Martin Alvarez Centro Recreativo de Estarreja Benjamim A Masculino 02:05 +00:22 -

15 674 David belinha Grupo Desportivo São Paio Oleiros Benjamim A Masculino 02:10 +00:27 -

16 707 Tomás Domingues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Masculino 02:11 +00:29 -

17 601 Daniel Silva ACR de Vale de Cambra Benjamim A Masculino 02:37 +00:54 -

18 677 Afonso Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 03:18 +01:35 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 24-mar.-2024 13:01

Benjamins A

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 662 SANTIAGO TALAVERA DE 
OLIVEIRA

grecas vagos 
Benjamim B 
Masculino 02:50 -

2 659 LAURA DOMINGUES 
PEQUENO

grecas vagos 
Benjamim B 
Feminino 03:06 +00:15 -

3 725 LEONOR LEAL ASCENSÃO nege- nova estrela gafanha encarnaçao Benjamim B 
Feminino 03:13 +00:22 -

4 625 Mengxin Mei caob - clube de atletismo de oliveira do 
bairro

Benjamim B 
Feminino 03:16 +00:26 -

5 657 FRANCISCA NUNES 
GOUVEIA LOUREIRO

grecas vagos 
Benjamim B 
Feminino 03:22 +00:31 -

6 709 Inês Domingues jobra-associação jovens da branca Benjamim B 
Feminino 03:25 +00:34 -

7 732 Alice Santos sport clube beira-mar
Benjamim B 
Feminino 03:26 +00:36 -

8 723 INÊS SILVA VIOLA nege- nova estrela gafanha encarnaçao Benjamim B 
Feminino 03:27 +00:36 -

9 698 Valentim Julião individual
Benjamim B 
Masculino 03:28 +00:38 -

10 734 Duarte Ferreira sport clube beira-mar
Benjamim B 
Masculino 03:30 +00:40 -

11 624 Francisca Leitão caob - clube de atletismo de oliveira do 
bairro

Benjamim B 
Feminino 03:30 +00:40 -

12 658 JULIANA NEVES DE 
ALMEIDA

grecas vagos 
Benjamim B 
Feminino 03:30 +00:40 -

13 722 ANA FILIPA CORTICEIRO 
TEIXEIRA

nege- nova estrela gafanha encarnaçao Benjamim B 
Feminino 03:31 +00:41 -

14 660 MARGARIDA NEVES DE 
ALMEIDA

grecas vagos 
Benjamim B 
Feminino 03:33 +00:43 -

15 678 Carolina Assunção grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 03:35 +00:44 -

16 711 Miriam Fontoura jobra-associação jovens da branca Benjamim B 
Feminino 03:36 +00:46 -

17 697 Davi Gabriel Mendes Lopes individual
Benjamim B 
Masculino 03:38 +00:47 -

18 739 Lia Aponte sport clube beira-mar
Benjamim B 
Feminino 03:38 +00:48 -

19 680 Margarida Oliveira grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 03:40 +00:49 -

20 724 ISIS MARTINS TOMÁS nege- nova estrela gafanha encarnaçao Benjamim B 
Feminino 03:43 +00:53 -

21 1297 Matilde Cadete sport clube beira-mar
Benjamim B 
Feminino 03:46 +00:56 -

22 661 RODRIGO MIGUEL DE 
JESUS

grecas vagos 
Benjamim B 
Masculino 03:47 +00:57 -

23 710 Leticia Oliveira jobra-associação jovens da branca Benjamim B 
Feminino 03:48 +00:57 -

24 604 Jéssica Almeida acr de vale de cambra
Benjamim B 
Feminino 04:16 +01:25 -

Time Temperature Humidity 

Start 21ºC 44%10:20

End 21ºC 44%10:27

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 13:00

BENJAMINS B - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,8 KM
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Start 21ºC 44%10:20

Time Temperature Humidity 

End 21ºC 44%10:27

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim B Feminino
1 659 LAURA DOMINGUES PEQUENO GRECAS Vagos Benjamim B Feminino 03:06 +00:15 -

2 725 LEONOR LEAL ASCENSÃO Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Benjamim B Feminino 03:13 +00:22 -

3 625 Mengxin Mei CAOB - Clube de Atletismo de 
Oliveira do Bairro

Benjamim B Feminino 03:16 +00:26 -

4 657 FRANCISCA NUNES GOUVEIA 
LOUREIRO GRECAS Vagos Benjamim B Feminino 03:22 +00:31 -

5 709 Inês Domingues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim B Feminino 03:25 +00:34 -

6 732 Alice Santos Sport Clube Beira-Mar Benjamim B Feminino 03:26 +00:36 -

7 723 INÊS SILVA VIOLA Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Benjamim B Feminino 03:27 +00:36 -

8 624 Francisca Leitão CAOB - Clube de Atletismo de 
Oliveira do Bairro

Benjamim B Feminino 03:30 +00:40 -

9 658 JULIANA NEVES DE ALMEIDA GRECAS Vagos Benjamim B Feminino 03:30 +00:40 -

10 722 ANA FILIPA CORTICEIRO TEIXEIRA Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Benjamim B Feminino 03:31 +00:41 -

11 660 MARGARIDA NEVES DE ALMEIDA GRECAS Vagos Benjamim B Feminino 03:33 +00:43 -

12 678 Carolina Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 03:35 +00:44 -

13 711 Miriam Fontoura JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim B Feminino 03:36 +00:46 -

14 739 Lia Aponte Sport Clube Beira-Mar Benjamim B Feminino 03:38 +00:48 -

15 680 Margarida Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 03:40 +00:49 -

16 724 ISIS MARTINS TOMÁS Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Benjamim B Feminino 03:43 +00:53 -

17 1297 Matilde Cadete Sport Clube Beira-Mar Benjamim B Feminino 03:46 +00:56 -

18 710 Leticia Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim B Feminino 03:48 +00:57 -

19 604 Jéssica Almeida ACR de Vale de Cambra Benjamim B Feminino 04:16 +01:25 -

Benjamim B Masculino
1 662 SANTIAGO TALAVERA DE OLIVEIRA GRECAS Vagos Benjamim B Masculino 02:50 -

2 698 Valentim Julião Individual Benjamim B Masculino 03:28 +00:38 -

3 734 Duarte Ferreira Sport Clube Beira-Mar Benjamim B Masculino 03:30 +00:40 -

4 697 Davi Gabriel Mendes Lopes Individual Benjamim B Masculino 03:38 +00:47 -

5 661 RODRIGO MIGUEL DE JESUS GRECAS Vagos Benjamim B Masculino 03:47 +00:57 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 13:01

Benjamins B

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,8 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 612 Carolina Cardoso arada atlético clube Infantil Feminino 06:01 -

2 715 Martim Oliveira jobra-associação jovens da branca Infantil Masculino 06:01 +00:00 -

3 738 Laura Banto sport clube beira-mar Infantil Feminino 06:04 +00:03 -

4 615 Gonçalo Couto arada atlético clube Infantil Masculino 06:10 +00:09 -

5 628 Gabriel Lima caob - clube de atletismo de oliveira do 
bairro Infantil Masculino 06:10 +00:09 -

6 686 Gonçalo Almeida grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Masculino 06:23 +00:22 -

7 607 João Pereira acr de vale de cambra Infantil Masculino 06:28 +00:27 -

8 642 Lourenço Garrido centro recreativo de estarreja Infantil Masculino 06:41 +00:40 -

9 712 Carolina Silva jobra-associação jovens da branca Infantil Feminino 06:43 +00:41 -

10 639 THOMAS PERES ARANDA cenap - centro atlético póvoa pacense Infantil Masculino 06:46 +00:45 -

11 638 ARIANA DIAS OLIVEIRA cenap - centro atlético póvoa pacense Infantil Feminino 06:49 +00:48 -

12 700 Simão Rocha individual Infantil Masculino 06:52 +00:51 -

13 613 Tatiana Pinho arada atlético clube Infantil Feminino 06:53 +00:52 -

14 614 Andriy Artemenko arada atlético clube Infantil Masculino 06:56 +00:55 -

15 713 Iris Baltarejo jobra-associação jovens da branca Infantil Feminino 07:09 +01:08 -

16 699 Carolina Caçoilo Aguiar individual Infantil Feminino 07:09 +01:08 -

17 629 Mateus Lima caob - clube de atletismo de oliveira do 
bairro Infantil Masculino 07:22 +01:20 -

18 737 Eliana Carreira sport clube beira-mar Infantil Feminino 07:27 +01:26 -

19 727 MÉLANIE NUNES MARNOTO nege- nova estrela gafanha encarnaçao Infantil Feminino 07:27 +01:26 -

20 716 Rubim Dias jobra-associação jovens da branca Infantil Masculino 07:32 +01:31 -

21 606 Mariana Almeida acr de vale de cambra Infantil Feminino 07:54 +01:53 -

22 684 Mafalda Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Feminino 08:08 +02:07 -

23 630 Tomás Gonçalves caob - clube de atletismo de oliveira do 
bairro Infantil Masculino 08:22 +02:21 -

24 663 LUCAS CONDEÇO DA 
ROCHA

grecas vagos Infantil Masculino 08:30 +02:29 -

Time Temperature Humidity 

Start 20,1ºC 44%10:10

End 20,1ºC 44%10:18

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 13:00

INFANTIS - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

1,6 KM
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Start 20,1ºC 44%10:10

Time Temperature Humidity 

End 20,1ºC 44%10:18

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino
1 612 Carolina Cardoso ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Feminino 06:01 -

2 738 Laura Banto Sport Clube Beira-Mar Infantil Feminino 06:04 +00:03 -

3 712 Carolina Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Infantil Feminino 06:43 +00:41 -

4 638 ARIANA DIAS OLIVEIRA CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Infantil Feminino 06:49 +00:48 -

5 613 Tatiana Pinho ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Feminino 06:53 +00:52 -

6 713 Iris Baltarejo JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Infantil Feminino 07:09 +01:08 -

7 699 Carolina Caçoilo Aguiar Individual Infantil Feminino 07:09 +01:08 -

8 737 Eliana Carreira Sport Clube Beira-Mar Infantil Feminino 07:27 +01:26 -

9 727 MÉLANIE NUNES MARNOTO Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Infantil Feminino 07:27 +01:26 -

10 606 Mariana Almeida ACR de Vale de Cambra Infantil Feminino 07:54 +01:53 -

11 684 Mafalda Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 08:08 +02:07 -

Infantil Masculino

1 715 Martim Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Infantil Masculino 06:01 +00:00 -

2 615 Gonçalo Couto ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 06:10 +00:09 -

3 628 Gabriel Lima CAOB - Clube de Atletismo de 
Oliveira do Bairro

Infantil Masculino 06:10 +00:09 -

4 686 Gonçalo Almeida Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Masculino 06:23 +00:22 -

5 607 João Pereira ACR de Vale de Cambra Infantil Masculino 06:28 +00:27 -

6 642 Lourenço Garrido Centro Recreativo de Estarreja Infantil Masculino 06:41 +00:40 -

7 639 THOMAS PERES ARANDA CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Infantil Masculino 06:46 +00:45 -

8 700 Simão Rocha Individual Infantil Masculino 06:52 +00:51 -

9 614 Andriy Artemenko ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 06:56 +00:55 -

10 629 Mateus Lima CAOB - Clube de Atletismo de 
Oliveira do Bairro

Infantil Masculino 07:22 +01:20 -

11 716 Rubim Dias JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Infantil Masculino 07:32 +01:31 -

12 630 Tomás Gonçalves CAOB - Clube de Atletismo de 
Oliveira do Bairro

Infantil Masculino 08:22 +02:21 -

13 663 LUCAS CONDEÇO DA ROCHA GRECAS Vagos Infantil Masculino 08:30 +02:29 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 13:00

Infantis

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

1,6 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 669 TOMÁS SILVA grecas vagos Iniciado Masculino 07:21 03:30

2 672 Simão Mendes grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Iniciado Masculino 07:51 +00:30 03:45

3 622 Afonso Almeida arvor associação recreativa os veteranos 
d´ovar Iniciado Masculino 07:53 +00:32 03:45

4 667 SAMUEL ECHEZURIA grecas vagos Iniciado Masculino 07:59 +00:38 03:48

5 668 SANTIAGO OLIVEIRA 
MACIEL

grecas vagos Iniciado Masculino 08:09 +00:47 03:53

6 649 TOMÁS SILVA dar - desportivo atlético de recardães Iniciado Masculino 08:28 +01:06 04:02

7 618 Lucas Neves arada atlético clube Iniciado Masculino 08:35 +01:14 04:06

8 617 Núria Couto arada atlético clube Iniciado Feminino 08:36 +01:14 04:06

9 616 Mariana Santos arada atlético clube Iniciado Feminino 08:47 +01:26 04:11

10 648 BEATRIZ SILVA dar - desportivo atlético de recardães Iniciado Feminino 08:53 +01:32 04:14

11 736 Samuel Rodrigues sport clube beira-mar Iniciado Masculino 09:07 +01:46 04:21

12 687 Luísa Assunção grupo juvenil pinheiro da bemposta Iniciado Feminino 09:15 +01:54 04:25

13 735 Mariana Marques sport clube beira-mar Iniciado Feminino 09:29 +02:08 04:31

14 688 Maria Fernandes grupo juvenil pinheiro da bemposta Iniciado Feminino 09:31 +02:09 04:32

15 644 Catarina Dias centro recreativo de estarreja Iniciado Feminino 09:36 +02:15 04:35

16 717 Ana Martins jobra-associação jovens da branca Iniciado Feminino 09:46 +02:24 04:39

Time Temperature Humidity 

Start 23,2ºC 39%09:55

End 23,8ºC 39%10:05

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 12:59

INICIADOS - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

2,1 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 23,2ºC 39%09:55

Time Temperature Humidity 

End 23,8ºC 39%10:05

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 617 Núria Couto ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 08:36 +01:14 04:06

2 616 Mariana Santos ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 08:47 +01:26 04:11

3 648 BEATRIZ SILVA DAR - Desportivo atlético de 
Recardães Iniciado Feminino 08:53 +01:32 04:14

4 687 Luísa Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Iniciado Feminino 09:15 +01:54 04:25

5 735 Mariana Marques Sport Clube Beira-Mar Iniciado Feminino 09:29 +02:08 04:31

6 688 Maria Fernandes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Iniciado Feminino 09:31 +02:09 04:32

7 644 Catarina Dias Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Feminino 09:36 +02:15 04:35

8 717 Ana Martins JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Iniciado Feminino 09:46 +02:24 04:39

Iniciado Masculino
1 669 TOMÁS SILVA GRECAS Vagos Iniciado Masculino 07:21 03:30

2 672 Simão Mendes Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Iniciado Masculino 07:51 +00:30 03:45

3 622 Afonso Almeida
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Iniciado Masculino 07:53 +00:32 03:45

4 667 SAMUEL ECHEZURIA GRECAS Vagos Iniciado Masculino 07:59 +00:38 03:48

5 668 SANTIAGO OLIVEIRA MACIEL GRECAS Vagos Iniciado Masculino 08:09 +00:47 03:53

6 649 TOMÁS SILVA DAR - Desportivo atlético de 
Recardães Iniciado Masculino 08:28 +01:06 04:02

7 618 Lucas Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Masculino 08:35 +01:14 04:06

8 736 Samuel Rodrigues Sport Clube Beira-Mar Iniciado Masculino 09:07 +01:46 04:21

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 12:59

Iniciados

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

2,1 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 611 Tiago Silva acr de vale de cambra Juvenil Masculino 12:33 03:42

2 671 TOMÁS ESPADILHA grecas vagos Juvenil Masculino 12:36 +00:02 03:43

3 647 Fernando Margalho clube de atletismo hm training group de 
sangalhos Juvenil Masculino 12:49 +00:15 03:46

4 731 Filipe Fonte recreio desportivo de águeda Juvenil Masculino 13:37 +01:03 04:00

5 670 DUARTE PEQUENO grecas vagos Juvenil Masculino 15:20 +02:46 04:31

6 689 Joana Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Juvenil Feminino 15:30 +02:57 04:34

7 619 Lara Neves arada atlético clube Juvenil Feminino 16:05 +03:31 04:44

8 702 Rodrigo Fernando Abrantes 
Pires

individual Juvenil Masculino 16:44 +04:10 04:55

9 719 Claudia Carvalho jobra-associação jovens da branca Juvenil Feminino 16:58 +04:24 05:00

Time Temperature Humidity 

Start 19ºC 44%09:30

End 23,2ºC 39%09:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 12:46

JUVENIS - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

3,4 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 19ºC 44%09:30

Time Temperature Humidity 

End 23,2ºC 39%09:50

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Juvenil Feminino

1 689 Joana Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Juvenil Feminino 15:30 +02:57 04:34

2 619 Lara Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Juvenil Feminino 16:05 +03:31 04:44

3 719 Claudia Carvalho JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Juvenil Feminino 16:58 +04:24 05:00

Juvenil Masculino
1 611 Tiago Silva ACR de Vale de Cambra Juvenil Masculino 12:33 03:42

2 671 TOMÁS ESPADILHA GRECAS Vagos Juvenil Masculino 12:36 +00:02 03:43

3 647 Fernando Margalho Clube de atletismo HM Training 
Group de Sangalhos

Juvenil Masculino 12:49 +00:15 03:46

4 731 Filipe Fonte RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Juvenil Masculino 13:37 +01:03 04:00

5 670 DUARTE PEQUENO GRECAS Vagos Juvenil Masculino 15:20 +02:46 04:31

6 702 Rodrigo Fernando Abrantes Pires Individual Juvenil Masculino 16:44 +04:10 04:55

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 12:47

Juvenis

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

3,4 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 1132 FÁBIO ALEXANDRE 
TEIXEIRA DE OLIVEIRA

grupo desportivo e cultural de guilhovai Senior Masculino 30:49 03:26

2 1094 RICARDO PEREIRA ev/peraltafil Senior Masculino 30:55 +00:05 03:26

3 1249 João Almeida recreio desportivo de águeda Senior Masculino 31:28 +00:39 03:30

4 1137 VÍTOR MANUEL DOS 
SANTOS OLIVEIRA

grupo desportivo e cultural de guilhovai Senior Masculino 32:00 +01:10 03:33

5 1139 António José Castro grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M40 32:30 +01:40 03:37

6 1136 Luis Mendes grupo desportivo e cultural de guilhovai Senior Masculino 32:38 +01:48 03:38

7 1274 João Trigueiros sporting clube de espinho Senior Masculino 32:39 +01:50 03:38

8 1009 José Vieira acr de vale de cambra Senior Masculino 32:42 +01:53 03:38

9 1229 Daniel Sousa núcleo de atletismo de cucujães Veterano M35 32:54 +02:04 03:39

10 1097 VITOR SANTOS ev/peraltafil Veterano M45 33:00 +02:11 03:40

11 1056 ANDRE ADRIANO clube atletismo de ovar Veterano M40 33:08 +02:18 03:41

12 1093 RENATO SOUSA ev/peraltafil Senior Masculino 33:30 +02:40 03:43

13 1133 JOÃO PEDRO FIGUEIREDO 
CASAL

grupo desportivo e cultural de guilhovai Senior Masculino 33:36 +02:46 03:44

14 1091 HELDER PIRES ev/peraltafil Veterano M35 33:39 +02:49 03:44

15 1113 NUNO MIGUEL COSTA grecas vagos Veterano M40 33:39 +02:49 03:44

16 1141 ARTUR OLIVEIRA 
RODRIGUES

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M45 33:40 +02:50 03:45

17 1153 Rui Alves grupo desportivo são paio oleiros Senior Masculino 33:44 +02:55 03:45

18 1272 Angelo Pereira sporting clube de espinho Senior Masculino 33:58 +03:09 03:47

19 1144 ANTÓNIO JOAQUIM SOARES 
FERNANDES

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M55 34:10 +03:20 03:48

20 1051 SERGIO PAIVA clube atletismo de ovar Veterano M35 34:20 +03:30 03:49

21 1007 Carlos Rodrigues acr de vale de cambra Senior Masculino 34:21 +03:31 03:49

22 1206 João Pires jobra-associação jovens da branca Senior Masculino 34:35 +03:46 03:51

23 1030 DANIEL RODRIGUES arvor associação recreativa os veteranos 
d´ovar Veterano M40 34:48 +03:59 03:52

24 1154 Youssef el Fahm grupo desportivo são paio oleiros Senior Masculino 34:50 +04:01 03:52

25 1013 Bruno Freitas acr de vale de cambra Senior Masculino 34:56 +04:07 03:53

26 1140 ANTÓNIO JOSÉ FERNANDES 
CRISTÓVÃO grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M40 35:00 +04:11 03:53

27 1134 JORGE MIGUEL DA COSTA 
CUBAL

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M35 35:08 +04:18 03:54

28 1008 Filipe Ferreira acr de vale de cambra Senior Masculino 35:14 +04:24 03:55

29 1157 Manuel Belinha grupo desportivo são paio oleiros Veterano M45 35:31 +04:41 03:57

30 1073 Manuel Alves clube campismo Veterano M60 35:36 +04:46 03:57

31 1275 Ricardo Barros sporting clube de espinho Veterano M35 35:42 +04:52 03:58

32 1050 CELSO LEITE clube atletismo de ovar Senior Masculino 35:49 +04:59 03:59

33 1128 Vítor Barbosa grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Veterano M40 35:53 +05:04 03:59

34 1211 Ricardo Oliveira jobra-associação jovens da branca Veterano M40 35:53 +05:04 03:59

35 1163 Orlando neves grupo desportivo são paio oleiros Veterano M50 36:01 +05:11 04:00

36 1251 Carla Martinho recreio desportivo de águeda Senior Feminino 36:07 +05:18 04:01

Time Temperature Humidity 

Start 25,5ºC 41%11:00

End 24ºC 48%12:28

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 6 generate 24-mar.-2024 13:01

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

9 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

37 1071 Luís Silva clube campismo Veterano M45 36:15 +05:26 04:02

38 1250 Ricardo Marques recreio desportivo de águeda Senior Masculino 36:15 +05:26 04:02

39 1278 Tiago Rosas sporting clube de espinho Senior Masculino 36:19 +05:30 04:02

40 1095 JOSE ALMEIDA ev/peraltafil Veterano M40 36:25 +05:35 04:03

41 1277 Rui Ferreira sporting clube de espinho Sub 23 Masculino 36:34 +05:45 04:04

42 1252 Daniel Peixoto recreio desportivo de águeda Veterano M40 36:39 +05:49 04:04

43 1182 Pedro de Sousa Martins individual Senior Masculino 36:49 +06:00 04:06

44 1253 Luís Martins recreio desportivo de águeda Veterano M45 36:55 +06:05 04:06

45 1178 Francisco Paiva individual Senior Masculino 37:04 +06:15 04:07

46 1083 Nuno Correia da Silva dar - desportivo atlético de recardães Veterano M45 37:19 +06:30 04:09

47 1125 Luís Santos grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Veterano M40 37:21 +06:31 04:09

48 1107 RUI PEDRO GALA grecas vagos Veterano M35 37:22 +06:33 04:09

49 1152 Filipe luz grupo desportivo são paio oleiros Senior Masculino 37:37 +06:47 04:11

50 1010 Marco Pinho acr de vale de cambra Senior Masculino 37:40 +06:51 04:11

51 1076 Mário Silva clube de atletismo hm training group de 
sangalhos Veterano M60 37:41 +06:51 04:11

52 1130 Marta Martins grupo desportivo e cultural de guilhovai Senior Feminino 37:43 +06:53 04:11

53 1018 Fernando Silva acr de vale de cambra Veterano M50 37:46 +06:57 04:12

54 1068 ROGERIO   CAMPOS clube atletismo de ovar Veterano M55 38:01 +07:12 04:14

55 1127 Sérgio Azevedo grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Veterano M45 38:21 +07:31 04:16

56 1015 Nuno Oliveira acr de vale de cambra Veterano M40 38:23 +07:33 04:16

57 1017 António Pinto acr de vale de cambra Veterano M55 38:31 +07:41 04:17

58 1096 MANUEL BESSA ev/peraltafil Veterano M45 38:35 +07:45 04:17

59 1230 João António núcleo de atletismo de cucujães Senior Masculino 38:44 +07:55 04:18

60 1112 JUAN OLIVEIRA grecas vagos Veterano M45 38:53 +08:03 04:19

61 1218 DANIEL GOMES juventude atlética mozelense Veterano M40 38:56 +08:06 04:20

62 1058 PEDRO SILVA clube atletismo de ovar Veterano M45 39:00 +08:10 04:20

63 1126 Rui Rodrigues grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Veterano M45 39:05 +08:16 04:21

64 1062 ARMANDO CORREIA clube atletismo de ovar Veterano M50 39:09 +08:19 04:21

65 1087 Vitor Manuel Jorge Oliveira dci/trilhos luso bussaco Veterano M55 39:11 +08:21 04:21

66 1298 Atleta 1298 individual Senior Masculino 39:14 +08:24 04:22

67 1024 Lara Costa arada atlético clube Sub 23 Feminino 39:14 +08:24 04:22

68 1067 MARIO VAZ clube atletismo de ovar Veterano M55 39:23 +08:34 04:23

69 1085 Joaquim Oliveira dci/trilhos luso bussaco Senior Masculino 39:26 +08:36 04:23

70 1146 JOSÉ CARLOS RIBEIRO 
TAVARES

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M55 39:48 +08:58 04:25

71 1237 José Teixeira núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 39:50 +09:00 04:26

72 1004 Paulo Silva acd os ilhavos Veterano M40 39:54 +09:04 04:26

73 1027 Manuel Ferreiro arada atlético clube Veterano M55 39:58 +09:08 04:26

74 1148 LINO DA SILVA FERREIRA grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M50 40:02 +09:12 04:27

75 1138 SANDRA CRISTINA DE 
OLIVEIRA FERREIRA

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterana F40 40:05 +09:15 04:27

76 1011 Marco Soares acr de vale de cambra Senior Masculino 40:06 +09:16 04:27

77 1041 Julio Cesar Legentil cenap - centro atlético póvoa pacense Veterano M40 40:08 +09:19 04:28

78 1129 Nicolau Santos grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Veterano M60 40:10 +09:20 04:28

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 6 generate 24-mar.-2024 13:01

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

9 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

79 1257 Américo Valente serviços sociais culturais dos 
trabalhadores do município de ovar Veterano M60 40:10 +09:20 04:28

80 1086 Márcia Martins dci/trilhos luso bussaco Veterana F40 40:18 +09:29 04:29

81 1276 Ricardo Pereira sporting clube de espinho Senior Masculino 40:24 +09:34 04:29

82 1033 Arlindo Pereira Santos caldas de são jorge sport clube Veterano M55 40:26 +09:36 04:30

83 1220 JOSÉ REIS juventude atlética mozelense Veterano M60 40:30 +09:40 04:30

84 1037 Fernando Antunes cdc macieira de cambra Veterano M55 40:33 +09:44 04:30

85 1002 Fábio Emanuel Bastos Sousa acd os ilhavos Veterano M35 40:33 +09:44 04:30

86 1022 José Godinho afis/ovar Veterano M50 40:38 +09:48 04:31

87 1079 Pedro Cruz correr fermelã acadof Veterano M40 40:43 +09:54 04:32

88 1244 Luís Filipe Pires os runners by luís filipe pires Senior Masculino 40:46 +09:56 04:32

89 1021 José Figueiredo afis/ovar Veterano M55 40:47 +09:57 04:32

90 1186 Vicente Regalado individual Senior Masculino 40:49 +10:00 04:32

91 1078 Miguel Neto Gonçalves clube dos galitos Veterano M35 40:50 +10:00 04:32

92 1046 Ricardo Alvarez centro recreativo de estarreja Veterano M35 40:53 +10:03 04:33

93 1264 PEDRO TERRA serviços sociais dos trabalhadores do 
município de são joão da madeira Veterano M65 40:58 +10:08 04:33

94 1156 Bruno Couto grupo desportivo são paio oleiros Veterano M40 41:02 +10:13 04:34

95 1158 Ricardo Belinha grupo desportivo são paio oleiros Veterano M40 41:02 +10:13 04:34

96 1006 André Aniceto acr de vale de cambra Veterano M35 41:04 +10:14 04:34

97 1189 António Francisco individual Veterano M45 41:07 +10:18 04:34

98 1103 José Correia gdc codal Veterano M50 41:08 +10:19 04:34

99 1102 Fábio Correia gdc codal Senior Masculino 41:09 +10:19 04:34

100 1169 Mário Carvalho grupo vilarinho de cima Veterano M60 41:15 +10:26 04:35

101 1070 Nuno Albergaria clube campismo Veterano M35 41:20 +10:30 04:36

102 1064 DINIS BATISTA clube atletismo de ovar Veterano M50 41:30 +10:40 04:37

103 1052 TIAGO FERREIRA clube atletismo de ovar Veterano M35 41:41 +10:52 04:38

104 1038 Ricardo auxiliar cenap - centro atlético póvoa pacense Senior Masculino 41:42 +10:52 04:38

105 1235 Carlos Ferreira núcleo de atletismo de cucujães Veterano M45 41:47 +10:58 04:39

106 1065 JOAP PAULO RODRIGUES clube atletismo de ovar Veterano M55 41:53 +11:03 04:39

107 1066 JOSE PINTO clube atletismo de ovar Veterano M50 42:08 +11:18 04:41

108 1084 Diogo Reis dci/trilhos luso bussaco Senior Masculino 42:17 +11:27 04:42

109 1160 Armando bastos grupo desportivo são paio oleiros Veterano M50 42:23 +11:33 04:43

110 1271 Patricia Ferreira sporting clube de espinho Veterana F35 42:25 +11:36 04:43

111 1003 LUIS FERREIRA acd os ilhavos Veterano M35 42:30 +11:41 04:43

112 1118 JOSÉ PROENÇA grupo desportivo assempark Veterano M45 42:33 +11:43 04:44

113 1047 João Vinha centro recreativo de estarreja Veterano M60 42:39 +11:49 04:44

114 1116 PEDRO SARABANDO grecas vagos Veterano M50 42:44 +11:54 04:45

115 1115 JOÃO ARRAES grecas vagos Veterano M50 42:44 +11:54 04:45

116 1039 Hernani laranja cenap - centro atlético póvoa pacense Veterano M45 42:56 +12:06 04:46

117 1121 MANUEL MACHADO grupo desportivo assempark Veterano M60 42:56 +12:07 04:46

118 1092 PEDRO MAGALHAES ev/peraltafil Senior Masculino 43:06 +12:17 04:47

119 1032 Tiago Oliveira caldas de são jorge sport clube Senior Masculino 43:07 +12:18 04:48

120 1261 PEDRO BARBOSA serviços sociais dos trabalhadores do 
município de são joão da madeira Veterano M40 43:13 +12:23 04:48

121 1029 Jorge Valente arvor associação recreativa os veteranos 
d´ovar Senior Masculino 43:27 +12:38 04:50

122 1055 MARISA JOAO clube atletismo de ovar Veterana F45 43:33 +12:43 04:50
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

123 1001 António Veiga acd os ilhavos Veterano M35 43:53 +13:03 04:53

124 1240 ISMAEL SILVA os kágados Veterano M65 44:06 +13:16 04:54

125 1164 Antonio Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M35 44:11 +13:21 04:55

126 1042 Olivério Baptista cenap - centro atlético póvoa pacense Veterano M40 44:21 +13:31 04:56

127 1155 Avelino Freitas grupo desportivo são paio oleiros Veterano M45 44:25 +13:35 04:56

128 1254 Valter Silva recreio desportivo de águeda Veterano M45 44:26 +13:37 04:56

129 1246 Carolina Ribeiro recreio desportivo de águeda Sub 23 Feminino 44:27 +13:37 04:56

130 1195 vitor constantino de pinho 
pereira

individual Veterano M40 44:36 +13:46 04:57

131 1089 Faísca Martim equipa de sonho (só falta acordar) Sub 23 Masculino 44:41 +13:51 04:58

132 1090 Hugo Matt equipa de sonho (só falta acordar) Sub 23 Masculino 44:41 +13:52 04:58

133 1088 André Luigi equipa de sonho (só falta acordar) Sub 23 Masculino 44:42 +13:52 04:58

134 1044 Manuel Silva cenap - centro atlético póvoa pacense Veterano M50 45:06 +14:17 05:01

135 1057 MARCO SILVA clube atletismo de ovar Veterano M40 45:06 +14:17 05:01

136 1104 BEATRIZ PEQUENO grecas vagos Junior Feminino 45:23 +14:33 05:03

137 1184 Tiago Marcelino individual Senior Masculino 45:39 +14:49 05:04

138 1035 Rui Xavier casci Senior Masculino 45:44 +14:55 05:05

139 1301 Venancio Almeida individual Veterano M50 45:47 +14:57 05:05

140 1239 EMÍDIO SANTOS os kágados Veterano M70 45:47 +14:58 05:05

141 1098 Diogo Filipe faroleiros run Veterano M35 45:48 +14:59 05:05

142 1213 João Neves jobra-associação jovens da branca Veterano M50 45:55 +15:05 05:06

143 1203 Elia Rodrigues jobra-associação jovens da branca Veterana F35 45:55 +15:06 05:06

144 1269 Cristiana Santos sporting clube de espinho Senior Feminino 46:00 +15:10 05:07

145 1198 LUIS MARTINS individual Veterano M60 46:01 +15:11 05:07

146 1232 Regina Gilvaz núcleo de atletismo de cucujães Veterana F50 46:14 +15:24 05:08

147 1210 Pedro Oliveira jobra-associação jovens da branca Veterano M45 46:21 +15:32 05:09

148 1082 Ricardo Gonçalves cr Veterano M45 46:44 +15:54 05:12

149 1285 Jose Pereira sporting clube de espinho Veterano M55 46:54 +16:05 05:13

150 1054 LIGIA TORRES clube atletismo de ovar Veterana F40 47:09 +16:20 05:14

151 1167 Jorge Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M45 47:11 +16:21 05:15

152 1165 Fátima Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterana F45 47:25 +16:36 05:16

153 1016 Rui Almeida acr de vale de cambra Veterano M40 47:41 +16:51 05:18

154 1228 PEDRO RICARDO MENDES 
FRAGOSA

nege- nova estrela gafanha encarnaçao Veterano M35 47:43 +16:54 05:18

155 1236 João Dias núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 47:47 +16:58 05:19

156 1020 Pedro Necho afis/ovar Veterano M45 47:48 +16:58 05:19

157 1233 Sara Costa núcleo de atletismo de cucujães Veterana F40 47:48 +16:59 05:19

158 1214 Nuno João Costa juventude atlética mozelense Veterano M35 47:52 +17:02 05:19

159 1238 ANTÓNIO  SANTOS DUARTE os kágados Veterano M50 47:53 +17:04 05:19

160 1202 Daniela Onofre jobra-associação jovens da branca Veterana F35 48:02 +17:12 05:20

161 1209 Arlete Santos jobra-associação jovens da branca Veterana F45 48:11 +17:21 05:21

162 1162 Mário nogueira grupo desportivo são paio oleiros Veterano M55 48:12 +17:22 05:21

163 1222 FÁTIMA SANTOS lusitânia de lourosa futebol clube Veterana F55 48:26 +17:37 05:23

164 1053 FATIMA ALEIXO clube atletismo de ovar Veterana F50 48:57 +18:08 05:26

165 1193 Filipe Cunha individual Veterano M40 49:08 +18:19 05:28

166 1124 André Barbosa grupo desportivo e cultural de castelo de 
paiva Veterano M40 49:31 +18:41 05:30
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

167 1221 MANUEL OLIVEIRA juventude atlética mozelense Veterano M55 49:34 +18:45 05:31

168 1100 Henrique Almeida faroleiros run Veterano M40 50:09 +19:20 05:34

169 1005 Armanda Garrido acr de vale de cambra Veterana F35 50:10 +19:20 05:35

170 1072 Edmundo Guedes clube campismo Veterano M65 50:16 +19:26 05:35

171 1242 NORMANDO SANTOS os kágados Veterano M65 50:35 +19:45 05:37

172 1196 Arménio Neves individual Veterano M65 50:43 +19:54 05:38

173 1099 Manuel Trovisco faroleiros run Senior Masculino 50:51 +20:01 05:39

174 1080 Carla Rosa cr Veterana F50 50:52 +20:03 05:39

175 1074 Iuri Santiago clube de atletismo hm training group de 
sangalhos Senior Masculino 50:54 +20:04 05:39

176 1256 Maria Costa serviços sociais culturais dos 
trabalhadores do município de ovar Veterana F60 51:23 +20:33 05:43

177 1028 Daniel Vieira arvor associação recreativa os veteranos 
d´ovar Senior Masculino 51:23 +20:34 05:43

178 1266 Fernando Santos sport clube beira-mar Veterano M45 51:25 +20:35 05:43

179 1199 PEDRO ROCHA individual Veterano M60 51:40 +20:50 05:44

180 1292 Sérgio Lage acd os ilhavos Veterano M50 51:41 +20:52 05:45

181 1243 Joana Valente os runners by luís filipe pires Veterana F35 51:42 +20:52 05:45

182 1174 Daniela Alves individual Senior Feminino 51:51 +21:01 05:46

183 1176 André Soares individual Veterano M35 51:52 +21:02 05:46

184 1245 Elisabete Cruz os runners by luís filipe pires Veterana F50 52:06 +21:17 05:47

185 1234 Sonia Felix núcleo de atletismo de cucujães Veterana F40 52:14 +21:24 05:48

186 1201 Carina Gouveia jobra-associação jovens da branca Senior Feminino 52:30 +21:41 05:50

187 1172 Ana Sofia Chipelo individual Senior Feminino 52:30 +21:41 05:50

188 1197 Fabio Aparecido Nunes Lopes individual Veterano M55 52:49 +22:00 05:52

189 1205 Liliana Pereira jobra-associação jovens da branca Veterana F35 53:15 +22:25 05:55

190 1048 Manuel Tavares centro recreativo de estarreja Veterano M60 53:22 +22:33 05:56

191 1265 Amilcar de Oliveira Raimundo sosente trail team -braga & fernandes Veterano M55 53:37 +22:48 05:58

192 1166 Amândio Silva grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 53:37 +22:48 05:58

193 1212 Francisco Soares jobra-associação jovens da branca Veterano M60 53:49 +22:59 05:59

194 1259 SUZANA DUARTE serviços sociais dos trabalhadores do 
município de são joão da madeira Veterana F50 53:52 +23:02 05:59

195 1145 DAVID DA SILVA 
FERNANDES

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M65 53:52 +23:02 05:59

196 1231 Catarina Azevedo núcleo de atletismo de cucujães Veterana F45 53:55 +23:06 06:00

197 1075 Helena Mourão clube de atletismo hm training group de 
sangalhos Veterana F60 54:23 +23:34 06:03

198 1061 ARLINDO SILVA clube atletismo de ovar Veterano M65 54:24 +23:34 06:03

199 1123 VALTER JACINTO grupo desportivo assempark Veterano M70 54:40 +23:50 06:04

200 1194 Rui Vilar individual Veterano M45 54:41 +23:52 06:05

201 1179 Guilherme  Filipe de Oliveira 
Magueta

individual Sub 23 Masculino 54:44 +23:55 06:05

202 1171 Ivan Gustavo Melo Fidalgo individual Junior Masculino 54:45 +23:55 06:05

203 1241 JERÓNIMO CARDOSO os kágados Veterano M60 54:52 +24:02 06:06

204 1109 SANDRA VIEIRA grecas vagos Veterana F45 55:04 +24:14 06:07

205 1025 Paula Costa arada atlético clube Veterana F45 55:07 +24:17 06:07

206 1268 Rafael Fragoso sporting clube de espinho Junior Masculino 55:22 +24:33 06:09

207 1279 Isabel Aguiar sporting clube de espinho Veterana F40 55:22 +24:33 06:09

208 1267 Marcio Dias sporting clube de espinho Junior Masculino 55:24 +24:34 06:09
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209 1177 Bruno Jesus individual Veterano M35 55:45 +24:56 06:12

210 1183 Tiago Cerqueira individual Senior Masculino 55:57 +25:08 06:13

211 1175 Tatiana Oliveira individual Veterana F35 56:08 +25:18 06:14

212 1110 SUZETE MARCO grecas vagos Veterana F50 56:16 +25:26 06:15

213 1219 JOÃO RODRIGUES juventude atlética mozelense Veterano M45 56:16 +25:26 06:15

214 1063 ARTUR  REIS clube atletismo de ovar Veterano M65 56:30 +25:40 06:17

215 1270 Maria Monteiro sporting clube de espinho Sub 23 Feminino 56:44 +25:54 06:18

216 1120 CARLOS ORTET grupo desportivo assempark Veterano M50 57:07 +26:17 06:21

217 1180 João Andrade individual Senior Masculino 57:33 +26:43 06:24

218 1294 João Braga individual Veterano M50 57:44 +26:54 06:25

219 1204 Esmeralda Soares jobra-associação jovens da branca Veterana F35 57:54 +27:04 06:26

220 1207 José Ferreira jobra-associação jovens da branca Veterano M50 57:54 +27:04 06:26

221 1247 Lúcia Cândido recreio desportivo de águeda Veterana F35 59:12 +28:23 06:35

222 1188 Sandra Santos individual Veterana F45 59:13 +28:23 06:35

223 1226 GABRIEL DO CARMO DOS 
SANTOS

nege- nova estrela gafanha encarnaçao Senior Masculino 01:00:03 +29:13 06:40

224 1034 Lucia Santos casci Veterana F40 01:01:12 +30:22 06:48

225 1012 Fernanda Almeida acr de vale de cambra Veterana F65 01:01:38 +30:49 06:51

226 1173 Bárbara Maia Silva individual Senior Feminino 01:02:01 +31:11 06:53

227 1114 HÉLDER VIEIRA RODRIGUES grecas vagos Veterano M70 01:04:10 +33:20 07:08

228 1191 Evangelista Manuel Fidalgo 
dos Santos

individual Veterano M45 01:05:13 +34:23 07:15

229 1036 Gisela Macedo casci Veterana F40 01:05:36 +34:46 07:17

230 1215 INÊS SANTOS juventude atlética mozelense Veterana F40 01:05:54 +35:04 07:19

231 1031 SERAFIM SOUSA cal - clube atletismo de lamas Veterano M55 01:08:16 +37:27 07:35

232 1168 PAULO RAMOS grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M50 01:08:36 +37:46 07:37

233 1170 Fátima Pinho ílhavos runners Veterana F60 01:08:52 +38:02 07:39

234 1263 JOSUÉ FERNANDES serviços sociais dos trabalhadores do 
município de são joão da madeira Veterano M75 01:09:23 +38:33 07:43

235 1258 MARIA FERNANDES serviços sociais dos trabalhadores do 
município de são joão da madeira Veterana F70 01:09:24 +38:34 07:43

236 1081 Margarida Rosa cr Veterana F50 01:10:34 +39:45 07:51

237 1217 SANDRA PINTO juventude atlética mozelense Veterana F45 01:15:24 +44:35 08:23
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Start 25,5ºC 41%11:00

Time Temperature Humidity 

End 24ºC 48%12:28

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 1104 BEATRIZ PEQUENO GRECAS Vagos Junior Feminino 45:23 +14:33 05:03

Junior Masculino
1 1171 Ivan Gustavo Melo Fidalgo Individual Junior Masculino 54:45 +23:55 06:05

2 1268 Rafael Fragoso Sporting clube de Espinho Junior Masculino 55:22 +24:33 06:09

3 1267 Marcio Dias Sporting clube de Espinho Junior Masculino 55:24 +24:34 06:09

Senior Feminino

1 1251 Carla Martinho RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Feminino 36:07 +05:18 04:01

2 1130 Marta Martins Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Feminino 37:43 +06:53 04:11

3 1269 Cristiana Santos Sporting clube de Espinho Senior Feminino 46:00 +15:10 05:07

4 1174 Daniela Alves Individual Senior Feminino 51:51 +21:01 05:46

5 1201 Carina Gouveia JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Senior Feminino 52:30 +21:41 05:50

6 1172 Ana Sofia Chipelo Individual Senior Feminino 52:30 +21:41 05:50

7 1173 Bárbara Maia Silva Individual Senior Feminino 01:02:01 +31:11 06:53

Senior Masculino

1 1132 FÁBIO ALEXANDRE TEIXEIRA DE 
OLIVEIRA

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 30:49 03:26

2 1094 RICARDO PEREIRA EV/PERALTAFIL Senior Masculino 30:55 +00:05 03:26

3 1249 João Almeida RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Masculino 31:28 +00:39 03:30

4 1137 VÍTOR MANUEL DOS SANTOS 
OLIVEIRA

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 32:00 +01:10 03:33

5 1136 Luis Mendes Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 32:38 +01:48 03:38

6 1274 João Trigueiros Sporting clube de Espinho Senior Masculino 32:39 +01:50 03:38

7 1009 José Vieira ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 32:42 +01:53 03:38

8 1093 RENATO SOUSA EV/PERALTAFIL Senior Masculino 33:30 +02:40 03:43

9 1133 JOÃO PEDRO FIGUEIREDO CASAL Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 33:36 +02:46 03:44

10 1153 Rui Alves Grupo Desportivo São Paio Oleiros Senior Masculino 33:44 +02:55 03:45

11 1272 Angelo Pereira Sporting clube de Espinho Senior Masculino 33:58 +03:09 03:47

12 1007 Carlos Rodrigues ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 34:21 +03:31 03:49
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13 1206 João Pires JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Senior Masculino 34:35 +03:46 03:51

14 1154 Youssef el Fahm Grupo Desportivo São Paio Oleiros Senior Masculino 34:50 +04:01 03:52

15 1013 Bruno Freitas ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 34:56 +04:07 03:53

16 1008 Filipe Ferreira ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 35:14 +04:24 03:55

17 1050 CELSO LEITE Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 35:49 +04:59 03:59

18 1250 Ricardo Marques RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Masculino 36:15 +05:26 04:02

19 1278 Tiago Rosas Sporting clube de Espinho Senior Masculino 36:19 +05:30 04:02

20 1182 Pedro de Sousa Martins Individual Senior Masculino 36:49 +06:00 04:06

21 1178 Francisco Paiva Individual Senior Masculino 37:04 +06:15 04:07

22 1152 Filipe luz Grupo Desportivo São Paio Oleiros Senior Masculino 37:37 +06:47 04:11

23 1010 Marco Pinho ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 37:40 +06:51 04:11

24 1230 João António Núcleo de Atletismo de Cucujães Senior Masculino 38:44 +07:55 04:18

25 1298 Atleta 1298 Individual Senior Masculino 39:14 +08:24 04:22

26 1085 Joaquim Oliveira DCI/Trilhos Luso Bussaco Senior Masculino 39:26 +08:36 04:23

27 1011 Marco Soares ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 40:06 +09:16 04:27

28 1276 Ricardo Pereira Sporting clube de Espinho Senior Masculino 40:24 +09:34 04:29

29 1244 Luís Filipe Pires Os Runners by Luís Filipe Pires Senior Masculino 40:46 +09:56 04:32

30 1186 Vicente Regalado Individual Senior Masculino 40:49 +10:00 04:32

31 1102 Fábio Correia GDC Codal Senior Masculino 41:09 +10:19 04:34

32 1038 Ricardo auxiliar CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Senior Masculino 41:42 +10:52 04:38

33 1084 Diogo Reis DCI/Trilhos Luso Bussaco Senior Masculino 42:17 +11:27 04:42

34 1092 PEDRO MAGALHAES EV/PERALTAFIL Senior Masculino 43:06 +12:17 04:47

35 1032 Tiago Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube Senior Masculino 43:07 +12:18 04:48

36 1029 Jorge Valente
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Senior Masculino 43:27 +12:38 04:50

37 1184 Tiago Marcelino Individual Senior Masculino 45:39 +14:49 05:04

38 1035 Rui Xavier CASCI Senior Masculino 45:44 +14:55 05:05

39 1099 Manuel Trovisco Faroleiros Run Senior Masculino 50:51 +20:01 05:39

40 1074 Iuri Santiago Clube de atletismo HM Training 
Group de Sangalhos

Senior Masculino 50:54 +20:04 05:39

41 1028 Daniel Vieira
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Senior Masculino 51:23 +20:34 05:43

42 1183 Tiago Cerqueira Individual Senior Masculino 55:57 +25:08 06:13

43 1180 João Andrade Individual Senior Masculino 57:33 +26:43 06:24

44 1226 GABRIEL DO CARMO DOS SANTOS Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Senior Masculino 01:00:03 +29:13 06:40

Sub 23 Feminino
1 1024 Lara Costa ARADA ATLÉTICO CLUBE Sub 23 Feminino 39:14 +08:24 04:22

2 1246 Carolina Ribeiro RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Sub 23 Feminino 44:27 +13:37 04:56

3 1270 Maria Monteiro Sporting clube de Espinho Sub 23 Feminino 56:44 +25:54 06:18
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Sub 23 Masculino
1 1277 Rui Ferreira Sporting clube de Espinho Sub 23 Masculino 36:34 +05:45 04:04

2 1089 Faísca Martim Equipa de sonho (só falta acordar) Sub 23 Masculino 44:41 +13:51 04:58

3 1090 Hugo Matt Equipa de sonho (só falta acordar) Sub 23 Masculino 44:41 +13:52 04:58

4 1088 André Luigi Equipa de sonho (só falta acordar) Sub 23 Masculino 44:42 +13:52 04:58

5 1179 Guilherme  Filipe de Oliveira Magueta Individual Sub 23 Masculino 54:44 +23:55 06:05

Veterana F35
1 1271 Patricia Ferreira Sporting clube de Espinho Veterana F35 42:25 +11:36 04:43

2 1203 Elia Rodrigues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F35 45:55 +15:06 05:06

3 1202 Daniela Onofre JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F35 48:02 +17:12 05:20

4 1005 Armanda Garrido ACR de Vale de Cambra Veterana F35 50:10 +19:20 05:35

5 1243 Joana Valente Os Runners by Luís Filipe Pires Veterana F35 51:42 +20:52 05:45

6 1205 Liliana Pereira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F35 53:15 +22:25 05:55

7 1175 Tatiana Oliveira Individual Veterana F35 56:08 +25:18 06:14

8 1204 Esmeralda Soares JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F35 57:54 +27:04 06:26

9 1247 Lúcia Cândido RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterana F35 59:12 +28:23 06:35

Veterana F40

1 1138 SANDRA CRISTINA DE OLIVEIRA 
FERREIRA

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterana F40 40:05 +09:15 04:27

2 1086 Márcia Martins DCI/Trilhos Luso Bussaco Veterana F40 40:18 +09:29 04:29

3 1054 LIGIA TORRES Clube Atletismo de Ovar Veterana F40 47:09 +16:20 05:14

4 1233 Sara Costa Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 47:48 +16:59 05:19

5 1234 Sonia Felix Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 52:14 +21:24 05:48

6 1279 Isabel Aguiar Sporting clube de Espinho Veterana F40 55:22 +24:33 06:09

7 1034 Lucia Santos CASCI Veterana F40 01:01:12 +30:22 06:48

8 1036 Gisela Macedo CASCI Veterana F40 01:05:36 +34:46 07:17

9 1215 INÊS SANTOS JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F40 01:05:54 +35:04 07:19

Veterana F45
1 1055 MARISA JOAO Clube Atletismo de Ovar Veterana F45 43:33 +12:43 04:50

2 1165 Fátima Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterana F45 47:25 +16:36 05:16

3 1209 Arlete Santos JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F45 48:11 +17:21 05:21

4 1231 Catarina Azevedo Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F45 53:55 +23:06 06:00

5 1109 SANDRA VIEIRA GRECAS Vagos Veterana F45 55:04 +24:14 06:07
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6 1025 Paula Costa ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterana F45 55:07 +24:17 06:07

7 1188 Sandra Santos Individual Veterana F45 59:13 +28:23 06:35

8 1217 SANDRA PINTO JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F45 01:15:24 +44:35 08:23

Veterana F50
1 1232 Regina Gilvaz Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F50 46:14 +15:24 05:08

2 1053 FATIMA ALEIXO Clube Atletismo de Ovar Veterana F50 48:57 +18:08 05:26

3 1080 Carla Rosa CR Veterana F50 50:52 +20:03 05:39

4 1245 Elisabete Cruz Os Runners by Luís Filipe Pires Veterana F50 52:06 +21:17 05:47

5 1259 SUZANA DUARTE
Serviços Sociais dos 
Trabalhadores do município de 
São João da Madeira

Veterana F50 53:52 +23:02 05:59

6 1110 SUZETE MARCO GRECAS Vagos Veterana F50 56:16 +25:26 06:15

7 1081 Margarida Rosa CR Veterana F50 01:10:34 +39:45 07:51

Veterana F55

1 1222 FÁTIMA SANTOS LUSITÂNIA DE LOUROSA 
FUTEBOL CLUBE

Veterana F55 48:26 +17:37 05:23

Veterana F60

1 1256 Maria Costa
SERVIÇOS SOCIAIS CULTURAIS 
DOS TRABALHADORES DO 
MUNICÍPIO DE OVAR

Veterana F60 51:23 +20:33 05:43

2 1075 Helena Mourão Clube de atletismo HM Training 
Group de Sangalhos

Veterana F60 54:23 +23:34 06:03

3 1170 Fátima Pinho Ílhavos Runners Veterana F60 01:08:52 +38:02 07:39

Veterana F65
1 1012 Fernanda Almeida ACR de Vale de Cambra Veterana F65 01:01:38 +30:49 06:51

Veterana F70

1 1258 MARIA FERNANDES
Serviços Sociais dos 
Trabalhadores do município de 
São João da Madeira

Veterana F70 01:09:24 +38:34 07:43

Veterano M35
1 1229 Daniel Sousa Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M35 32:54 +02:04 03:39

2 1091 HELDER PIRES EV/PERALTAFIL Veterano M35 33:39 +02:49 03:44

3 1051 SERGIO PAIVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M35 34:20 +03:30 03:49
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4 1134 JORGE MIGUEL DA COSTA CUBAL Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M35 35:08 +04:18 03:54

5 1275 Ricardo Barros Sporting clube de Espinho Veterano M35 35:42 +04:52 03:58

6 1107 RUI PEDRO GALA GRECAS Vagos Veterano M35 37:22 +06:33 04:09

7 1002 Fábio Emanuel Bastos Sousa ACD Os Ilhavos Veterano M35 40:33 +09:44 04:30

8 1078 Miguel Neto Gonçalves Clube dos Galitos Veterano M35 40:50 +10:00 04:32

9 1046 Ricardo Alvarez Centro Recreativo de Estarreja Veterano M35 40:53 +10:03 04:33

10 1006 André Aniceto ACR de Vale de Cambra Veterano M35 41:04 +10:14 04:34

11 1070 Nuno Albergaria Clube Campismo Veterano M35 41:20 +10:30 04:36

12 1052 TIAGO FERREIRA Clube Atletismo de Ovar Veterano M35 41:41 +10:52 04:38

13 1003 LUIS FERREIRA ACD Os Ilhavos Veterano M35 42:30 +11:41 04:43

14 1001 António Veiga ACD Os Ilhavos Veterano M35 43:53 +13:03 04:53

15 1164 Antonio Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M35 44:11 +13:21 04:55

16 1098 Diogo Filipe Faroleiros Run Veterano M35 45:48 +14:59 05:05

17 1228 PEDRO RICARDO MENDES 
FRAGOSA

Nege- Nova Estrela Gafanha 
Encarnaçao Veterano M35 47:43 +16:54 05:18

18 1214 Nuno João Costa JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M35 47:52 +17:02 05:19

19 1176 André Soares Individual Veterano M35 51:52 +21:02 05:46

20 1177 Bruno Jesus Individual Veterano M35 55:45 +24:56 06:12

Veterano M40

1 1139 António José Castro Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M40 32:30 +01:40 03:37

2 1056 ANDRE ADRIANO Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 33:08 +02:18 03:41

3 1113 NUNO MIGUEL COSTA GRECAS Vagos Veterano M40 33:39 +02:49 03:44

4 1030 DANIEL RODRIGUES
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Veterano M40 34:48 +03:59 03:52

5 1140 ANTÓNIO JOSÉ FERNANDES 
CRISTÓVÃO

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M40 35:00 +04:11 03:53

6 1128 Vítor Barbosa Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M40 35:53 +05:04 03:59

7 1211 Ricardo Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M40 35:53 +05:04 03:59

8 1095 JOSE ALMEIDA EV/PERALTAFIL Veterano M40 36:25 +05:35 04:03

9 1252 Daniel Peixoto RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M40 36:39 +05:49 04:04

10 1125 Luís Santos Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M40 37:21 +06:31 04:09

11 1015 Nuno Oliveira ACR de Vale de Cambra Veterano M40 38:23 +07:33 04:16

12 1218 DANIEL GOMES JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M40 38:56 +08:06 04:20

13 1237 José Teixeira Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 39:50 +09:00 04:26

14 1004 Paulo Silva ACD Os Ilhavos Veterano M40 39:54 +09:04 04:26

15 1041 Julio Cesar Legentil CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Veterano M40 40:08 +09:19 04:28

16 1079 Pedro Cruz Correr Fermelã ACADOF Veterano M40 40:43 +09:54 04:32
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17 1156 Bruno Couto Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M40 41:02 +10:13 04:34

18 1158 Ricardo Belinha Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M40 41:02 +10:13 04:34

19 1261 PEDRO BARBOSA
Serviços Sociais dos 
Trabalhadores do município de 
São João da Madeira

Veterano M40 43:13 +12:23 04:48

20 1042 Olivério Baptista CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Veterano M40 44:21 +13:31 04:56

21 1195 vitor constantino de pinho pereira Individual Veterano M40 44:36 +13:46 04:57

22 1057 MARCO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 45:06 +14:17 05:01

23 1016 Rui Almeida ACR de Vale de Cambra Veterano M40 47:41 +16:51 05:18

24 1236 João Dias Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 47:47 +16:58 05:19

25 1193 Filipe Cunha Individual Veterano M40 49:08 +18:19 05:28

26 1124 André Barbosa Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M40 49:31 +18:41 05:30

27 1100 Henrique Almeida Faroleiros Run Veterano M40 50:09 +19:20 05:34

28 1166 Amândio Silva Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 53:37 +22:48 05:58

Veterano M45
1 1097 VITOR SANTOS EV/PERALTAFIL Veterano M45 33:00 +02:11 03:40

2 1141 ARTUR OLIVEIRA RODRIGUES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M45 33:40 +02:50 03:45

3 1157 Manuel Belinha Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M45 35:31 +04:41 03:57

4 1071 Luís Silva Clube Campismo Veterano M45 36:15 +05:26 04:02

5 1253 Luís Martins RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M45 36:55 +06:05 04:06

6 1083 Nuno Correia da Silva DAR - Desportivo atlético de 
Recardães Veterano M45 37:19 +06:30 04:09

7 1127 Sérgio Azevedo Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M45 38:21 +07:31 04:16

8 1096 MANUEL BESSA EV/PERALTAFIL Veterano M45 38:35 +07:45 04:17

9 1112 JUAN OLIVEIRA GRECAS Vagos Veterano M45 38:53 +08:03 04:19

10 1058 PEDRO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M45 39:00 +08:10 04:20

11 1126 Rui Rodrigues Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M45 39:05 +08:16 04:21

12 1189 António Francisco Individual Veterano M45 41:07 +10:18 04:34

13 1235 Carlos Ferreira Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M45 41:47 +10:58 04:39

14 1118 JOSÉ PROENÇA GRUPO DESPORTIVO 
ASSEMPARK

Veterano M45 42:33 +11:43 04:44

15 1039 Hernani laranja CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Veterano M45 42:56 +12:06 04:46

16 1155 Avelino Freitas Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M45 44:25 +13:35 04:56

17 1254 Valter Silva RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M45 44:26 +13:37 04:56

18 1210 Pedro Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M45 46:21 +15:32 05:09

19 1082 Ricardo Gonçalves CR Veterano M45 46:44 +15:54 05:12

20 1167 Jorge Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M45 47:11 +16:21 05:15

21 1020 Pedro Necho AFIS/OVAR Veterano M45 47:48 +16:58 05:19
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22 1266 Fernando Santos Sport Clube Beira-Mar Veterano M45 51:25 +20:35 05:43

23 1194 Rui Vilar Individual Veterano M45 54:41 +23:52 06:05

24 1219 JOÃO RODRIGUES JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M45 56:16 +25:26 06:15

25 1191 Evangelista Manuel Fidalgo dos Santos Individual Veterano M45 01:05:13 +34:23 07:15

Veterano M50
1 1163 Orlando neves Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M50 36:01 +05:11 04:00

2 1018 Fernando Silva ACR de Vale de Cambra Veterano M50 37:46 +06:57 04:12

3 1062 ARMANDO CORREIA Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 39:09 +08:19 04:21

4 1148 LINO DA SILVA FERREIRA Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M50 40:02 +09:12 04:27

5 1022 José Godinho AFIS/OVAR Veterano M50 40:38 +09:48 04:31

6 1103 José Correia GDC Codal Veterano M50 41:08 +10:19 04:34

7 1064 DINIS BATISTA Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 41:30 +10:40 04:37

8 1066 JOSE PINTO Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 42:08 +11:18 04:41

9 1160 Armando bastos Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M50 42:23 +11:33 04:43

10 1116 PEDRO SARABANDO GRECAS Vagos Veterano M50 42:44 +11:54 04:45

11 1115 JOÃO ARRAES GRECAS Vagos Veterano M50 42:44 +11:54 04:45

12 1044 Manuel Silva CENAP - CENTRO ATLÉTICO 
PÓVOA PACENSE Veterano M50 45:06 +14:17 05:01

13 1301 Venancio Almeida Individual Veterano M50 45:47 +14:57 05:05

14 1213 João Neves JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M50 45:55 +15:05 05:06

15 1238 ANTÓNIO  SANTOS DUARTE Os Kágados Veterano M50 47:53 +17:04 05:19

16 1292 Sérgio Lage ACD Os Ilhavos Veterano M50 51:41 +20:52 05:45

17 1120 CARLOS ORTET GRUPO DESPORTIVO 
ASSEMPARK

Veterano M50 57:07 +26:17 06:21

18 1294 João Braga Individual Veterano M50 57:44 +26:54 06:25

19 1207 José Ferreira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M50 57:54 +27:04 06:26

20 1168 PAULO RAMOS Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M50 01:08:36 +37:46 07:37

Veterano M55

1 1144 ANTÓNIO JOAQUIM SOARES 
FERNANDES

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M55 34:10 +03:20 03:48

2 1068 ROGERIO   CAMPOS Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 38:01 +07:12 04:14

3 1017 António Pinto ACR de Vale de Cambra Veterano M55 38:31 +07:41 04:17

4 1087 Vitor Manuel Jorge Oliveira DCI/Trilhos Luso Bussaco Veterano M55 39:11 +08:21 04:21

5 1067 MARIO VAZ Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 39:23 +08:34 04:23

6 1146 JOSÉ CARLOS RIBEIRO TAVARES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M55 39:48 +08:58 04:25

7 1027 Manuel Ferreiro ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M55 39:58 +09:08 04:26

8 1033 Arlindo Pereira Santos Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M55 40:26 +09:36 04:30

9 1037 Fernando Antunes CDC Macieira de Cambra Veterano M55 40:33 +09:44 04:30
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10 1021 José Figueiredo AFIS/OVAR Veterano M55 40:47 +09:57 04:32

11 1065 JOAP PAULO RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 41:53 +11:03 04:39

12 1285 Jose Pereira Sporting clube de Espinho Veterano M55 46:54 +16:05 05:13

13 1162 Mário nogueira Grupo Desportivo São Paio Oleiros Veterano M55 48:12 +17:22 05:21

14 1221 MANUEL OLIVEIRA JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M55 49:34 +18:45 05:31

15 1197 Fabio Aparecido Nunes Lopes Individual Veterano M55 52:49 +22:00 05:52

16 1265 Amilcar de Oliveira Raimundo Sosente Trail Team -Braga & 
Fernandes

Veterano M55 53:37 +22:48 05:58

17 1031 SERAFIM SOUSA CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M55 01:08:16 +37:27 07:35

Veterano M60
1 1073 Manuel Alves Clube Campismo Veterano M60 35:36 +04:46 03:57

2 1076 Mário Silva Clube de atletismo HM Training 
Group de Sangalhos

Veterano M60 37:41 +06:51 04:11

3 1129 Nicolau Santos Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M60 40:10 +09:20 04:28

4 1257 Américo Valente
SERVIÇOS SOCIAIS CULTURAIS 
DOS TRABALHADORES DO 
MUNICÍPIO DE OVAR

Veterano M60 40:10 +09:20 04:28

5 1220 JOSÉ REIS JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M60 40:30 +09:40 04:30

6 1169 Mário Carvalho Grupo Vilarinho de Cima Veterano M60 41:15 +10:26 04:35

7 1047 João Vinha Centro Recreativo de Estarreja Veterano M60 42:39 +11:49 04:44

8 1121 MANUEL MACHADO GRUPO DESPORTIVO 
ASSEMPARK

Veterano M60 42:56 +12:07 04:46

9 1198 LUIS MARTINS Individual Veterano M60 46:01 +15:11 05:07

10 1199 PEDRO ROCHA Individual Veterano M60 51:40 +20:50 05:44

11 1048 Manuel Tavares Centro Recreativo de Estarreja Veterano M60 53:22 +22:33 05:56

12 1212 Francisco Soares JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M60 53:49 +22:59 05:59

13 1241 JERÓNIMO CARDOSO Os Kágados Veterano M60 54:52 +24:02 06:06

Veterano M65

1 1264 PEDRO TERRA
Serviços Sociais dos 
Trabalhadores do município de 
São João da Madeira

Veterano M65 40:58 +10:08 04:33

2 1240 ISMAEL SILVA Os Kágados Veterano M65 44:06 +13:16 04:54

3 1072 Edmundo Guedes Clube Campismo Veterano M65 50:16 +19:26 05:35

4 1242 NORMANDO SANTOS Os Kágados Veterano M65 50:35 +19:45 05:37

5 1196 Arménio Neves Individual Veterano M65 50:43 +19:54 05:38

6 1145 DAVID DA SILVA FERNANDES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M65 53:52 +23:02 05:59

7 1061 ARLINDO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M65 54:24 +23:34 06:03

8 1063 ARTUR  REIS Clube Atletismo de Ovar Veterano M65 56:30 +25:40 06:17

Official Timekeeper:  Lap2Go 8 / 9 generate 24-mar.-2024 13:01

Prova Principal

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

9 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Veterano M70
1 1239 EMÍDIO SANTOS Os Kágados Veterano M70 45:47 +14:58 05:05

2 1123 VALTER JACINTO GRUPO DESPORTIVO 
ASSEMPARK

Veterano M70 54:40 +23:50 06:04

3 1114 HÉLDER VIEIRA RODRIGUES GRECAS Vagos Veterano M70 01:04:10 +33:20 07:08

Veterano M75

1 1263 JOSUÉ FERNANDES
Serviços Sociais dos 
Trabalhadores do município de 
São João da Madeira

Veterano M75 01:09:23 +38:33 07:43

Official Timekeeper:  Lap2Go 9 / 9 generate 24-mar.-2024 13:01

Prova Principal

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

9 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 4 + 5 + 13 22

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 11:24

TEAM RESULTS - BENJAMINS A FEMININO

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CENAP - CENTRO ATLÉTICO PÓVOA PACENSE 1 + 2 + 4 7

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 11:25

TEAM RESULTS - BENJAMINS A MASCULINO

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRECAS VAGOS 1 + 4 + 9 14

2 NEGE- NOVA ESTRELA GAFANHA ENCARNAÇAO 2 + 7 + 10 19

3 JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 5 + 13 + 18 36

4 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 6 + 14 + 17 37

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 11:24

TEAM RESULTS - BENJAMINS B FEM

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA DO 
BAIRRO

3 + 10 + 12 25

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 11:23

TEAM RESULTS - INFANTIS MASCULINOS

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRECAS VAGOS 1 + 4 + 5 10

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 24-mar.-2024 11:22

TEAM RESULTS - INICIADOS MASCULINOS

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 227 Salvador Balseiro eb costa nova
Benjamim A 
Masculino 01:50 -

2 223 Lorenzo Antunes eb chousa velha
Benjamim A 
Masculino 01:52 +00:02 -

3 180 João Silva ce coutada
Benjamim A 
Masculino 01:54 +00:04 -

4 137 Laura Gavião eb barra
Benjamim A 
Feminino 01:55 +00:04 -

5 199 Lourenço Carapinha ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 01:57 +00:07 -

6 219 Gabriel Jesus eb chousa velha
Benjamim A 
Masculino 01:58 +00:07 -

7 102 Duarte Tavares eb ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:00 +00:10 -

8 221 João Jesus eb chousa velha
Benjamim A 
Masculino 02:00 +00:10 -

9 213 Francisco Ferreira eb chave
Benjamim A 
Masculino 02:02 +00:12 -

10 54 Benjamim Vistulo ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:02 +00:12 -

11 134 Leonor Lucas ce vale de ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:03 +00:13 -

12 235 João Borges eb norte
Benjamim A 
Masculino 02:04 +00:13 -

13 201 Santiago De La Vega ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:04 +00:13 -

14 202 Duarte Vilarinho eb barra
Benjamim A 
Masculino 02:05 +00:14 -

15 183 Rodrigo Nabais ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:05 +00:15 -

16 104 Guilherme Pires eb ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:07 +00:17 -

17 232 José Pereira eb ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:08 +00:17 -

18 196 Dinis Magalhães ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:08 +00:18 -

19 158 Carolina Andrade eb enc sul
Benjamim A 
Feminino 02:09 +00:19 -

20 184 Victor Couto ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:09 +00:19 -

21 500 Henrique Silva eb centro
Benjamim A 
Masculino 02:10 +00:19 -

22 181 João Teixeira ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:10 +00:20 -

23 64 Gustavo Aido ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:13 +00:22 -

24 150 Sofia Garrelhas eb chave
Benjamim A 
Feminino 02:14 +00:23 -

25 501 Flor Lopes ce vale de ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:14 +00:23 -

Time Temperature Humidity 

Start 25ºC 41%10:40

End 25,5ºC 41%11:01

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 1 E 2 ANO - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

26 76 João Reis ce santa maria manuela
Benjamim A 
Masculino 02:14 +00:23 -

27 144 Laura Silva eb carmo
Benjamim A 
Feminino 02:14 +00:24 -

28 79 Salvador Rodrigues ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:16 +00:25 -

29 89 Emmanuel Reis eb cambeia
Benjamim A 
Masculino 02:16 +00:26 -

30 69 Tomás Marieiro ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:16 +00:26 -

31 154 Lorena Ferreira eb chousa velha
Benjamim A 
Feminino 02:17 +00:26 -

32 499 José Pereira ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:17 +00:26 -

33 212 João Rocha eb carmo
Benjamim A 
Masculino 02:18 +00:28 -

34 133 Helena Mendes ce vale de ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:19 +00:28 -

35 96 José Gaio eb chave
Benjamim A 
Masculino 02:19 +00:28 -

36 67 Leonardo Fernandes ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:19 +00:29 -

37 70 Vicente Almeida ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:20 +00:30 -

38 114 Margarida Jorge ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:21 +00:30 -

39 57 Salvador Loureiro ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:21 +00:30 -

40 200 Luís Oliveira ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:21 +00:30 -

41 185 Xavier Caetano ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:21 +00:30 -

42 197 Eduardo Freitas ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:22 +00:31 -

43 209 Gabriel Lopes eb cambeia
Benjamim A 
Masculino 02:22 +00:31 -

44 98 Lorenzo Carvalho eb chave
Benjamim A 
Masculino 02:22 +00:32 -

45 178 Bernardo Romão ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:22 +00:32 -

46 222 José Nunes eb chousa velha
Benjamim A 
Masculino 02:22 +00:32 -

47 234 Marco Almeida eb marinha velha
Benjamim A 
Masculino 02:22 +00:32 -

48 228 Alexandre Vasconcelos eb enc sul
Benjamim A 
Masculino 02:23 +00:33 -

49 204 Mateus Neves eb barra
Benjamim A 
Masculino 02:23 +00:33 -

50 164 Juliana Kravchuk eb ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:23 +00:33 -

51 214 Gabriel Freitas eb chave
Benjamim A 
Masculino 02:24 +00:33 -

52 24 Ana Fernandes eb barra
Benjamim A 
Feminino 02:24 +00:33 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 1 E 2 ANO - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

53 120 Sara Cartaxana ce coutada
Benjamim A 
Feminino 02:24 +00:34 -

54 94 Lucas Pereira eb carmo
Benjamim A 
Masculino 02:24 +00:34 -

55 145 Mayara Dias eb carmo
Benjamim A 
Feminino 02:25 +00:34 -

56 190 Lucas Macedo ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:26 +00:35 -

57 62 Martim Azevedo ce légua Benjamim A 
Masculino 02:26 +00:36 -

58 208 Francisco Lopes eb cambeia
Benjamim A 
Masculino 02:26 +00:36 -

59 143 Beatriz Pereira eb carmo
Benjamim A 
Feminino 02:27 +00:36 -

60 130 Maria Ferreira ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:27 +00:36 -

61 231 André Marques eb ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:27 +00:36 -

62 20 Alice Silva ce santa maria manuela
Benjamim A 
Feminino 02:27 +00:37 -

63 156 Miriam Ribau eb costa nova
Benjamim A 
Feminino 02:28 +00:37 -

64 188 Bruno Costa ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:28 +00:38 -

65 175 Manuel Madalena ce cale da vila
Benjamim A 
Masculino 02:29 +00:39 -

66 78 Francisco Prata ce vale de ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:31 +00:40 -

67 153 Júlia Salvador eb chousa velha
Benjamim A 
Feminino 02:31 +00:40 -

68 172 Franscisco Nunes ce cale da vila
Benjamim A 
Masculino 02:31 +00:41 -

69 82 Francisco Pinto eb barra
Benjamim A 
Masculino 02:31 +00:41 -

70 135 Maria Coimbra ce vale de ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:32 +00:41 -

71 53 Artur Santos ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:32 +00:41 -

72 111 Xavier Almeida eb norte
Benjamim A 
Masculino 02:32 +00:42 -

73 128 Lina Gharbi ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:32 +00:42 -

74 173 Gabriel Merlo ce cale da vila
Benjamim A 
Masculino 02:32 +00:42 -

75 119 Mara Senos ce coutada
Benjamim A 
Feminino 02:32 +00:42 -

76 46 Irina Correia eb marinha velha
Benjamim A 
Feminino 02:33 +00:43 -

77 191 Lucas Nascimento ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:33 +00:43 -

78 34 Eva Peixinho eb chousa velha
Benjamim A 
Feminino 02:34 +00:43 -

79 187 Afonso Maia ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:34 +00:43 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 1 E 2 ANO - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

80 146 Joana Silva eb centro
Benjamim A 
Feminino 02:34 +00:44 -

81 43 Carolina Vieira eb ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:35 +00:45 -

82 101 Matias Nogueira eb chousa velha
Benjamim A 
Masculino 02:35 +00:45 -

83 81 Afonso Couto eb barra
Benjamim A 
Masculino 02:35 +00:45 -

84 141 Maria Cruz eb cambeia
Benjamim A 
Feminino 02:36 +00:45 -

85 136 Aline Cardoso eb barra
Benjamim A 
Feminino 02:36 +00:46 -

86 103 Enzo Castillo eb ílhavo Benjamim A 
Masculino 02:38 +00:48 -

87 122 Margarida Rodrigues ce légua Benjamim A 
Feminino 02:39 +00:49 -

88 117 Zoe Villejas ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:39 +00:49 -

89 161 Dayana Freire eb ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:40 +00:49 -

90 8 Maria Clara Ferreira ce coutada
Benjamim A 
Feminino 02:40 +00:50 -

91 68 Pedro dos Anjos ce pranto
Benjamim A 
Masculino 02:41 +00:50 -

92 169 Gabriel Henriques ce aquém Benjamim A 
Masculino 02:42 +00:51 -

93 162 Emília Carvalhais eb ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:42 +00:51 -

94 38 Luisa de Sousa eb chousa velha
Benjamim A 
Feminino 02:42 +00:52 -

95 19 Vitoria Almeida ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:43 +00:52 -

96 44 Laura Castro eb ílhavo Benjamim A 
Feminino 02:43 +00:53 -

97 52 André Marques ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:44 +00:53 -

98 124 Carlota Jesus ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:44 +00:54 -

99 49 Morgana Nelo eb norte
Benjamim A 
Feminino 02:45 +00:55 -

100 230 John Corticeiro eb enc sul
Benjamim A 
Masculino 02:45 +00:55 -

101 167 Sara Almeida eb marinha velha
Benjamim A 
Feminino 02:46 +00:55 -

102 155 Mathilde Almeida eb chousa velha
Benjamim A 
Feminino 02:46 +00:56 -

103 125 Gabriela Rocha ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:46 +00:56 -

104 506 Margarida Neves ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:47 +00:56 -

105 177 Alexandre Santos ce coutada
Benjamim A 
Masculino 02:47 +00:57 -

106 148 Gabriela Oliveira eb chave
Benjamim A 
Feminino 02:50 +00:59 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 1 E 2 ANO - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

107 26 Maia Dias eb barra
Benjamim A 
Feminino 02:50 +00:59 -

108 218 Francisco Santos eb chousa velha
Benjamim A 
Masculino 02:50 +01:00 -

109 225 Lucas Oliveira eb costa nova
Benjamim A 
Masculino 02:51 +01:00 -

110 116 Victória Estevão ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:52 +01:01 -

111 6 Pilar Fernandes ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:53 +01:02 -

112 13 Isabela Roque ce légua Benjamim A 
Feminino 02:53 +01:02 -

113 1 Beatriz Rodrigues ce aquém Benjamim A 
Feminino 02:53 +01:02 -

114 147 Carlota Amaral eb chave
Benjamim A 
Feminino 02:53 +01:03 -

115 4 Joana Ferreira ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:53 +01:03 -

116 39 Inês Sousa eb costa nova
Benjamim A 
Feminino 02:54 +01:03 -

117 100 Pedro Nunes eb chave
Benjamim A 
Masculino 02:54 +01:04 -

118 3 Joana Amador ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:55 +01:05 -

119 85 Tomás Ferrão eb barra
Benjamim A 
Masculino 02:56 +01:06 -

120 36 Laura Cruz eb chousa velha
Benjamim A 
Feminino 02:57 +01:06 -

121 129 Maria Barbosa ce pranto
Benjamim A 
Feminino 02:57 +01:07 -

122 113 Ana Pedro ce cale da vila
Benjamim A 
Feminino 02:59 +01:09 -

123 17 Raysia Gonçalves ce pranto
Benjamim A 
Feminino 03:02 +01:11 -

124 110 Rodrigo Barreiros eb norte
Benjamim A 
Masculino 03:03 +01:12 -

125 11 Beatriz Pereira ce légua Benjamim A 
Feminino 03:06 +01:15 -

126 9 Maria Trindade ce coutada
Benjamim A 
Feminino 03:07 +01:16 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 1 E 2 ANO - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
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Start 25ºC 41%10:40

Time Temperature Humidity 

End 25,5ºC 41%11:01

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino
1 137 Laura Gavião EB Barra Benjamim A Feminino 01:55 +00:04 -

2 134 Leonor Lucas CE Vale de Ílhavo Benjamim A Feminino 02:03 +00:13 -

3 158 Carolina Andrade EB Enc Sul Benjamim A Feminino 02:09 +00:19 -

4 150 Sofia Garrelhas EB Chave Benjamim A Feminino 02:14 +00:23 -

5 501 Flor Lopes CE Vale de Ílhavo Benjamim A Feminino 02:14 +00:23 -

6 144 Laura Silva EB Carmo Benjamim A Feminino 02:14 +00:24 -

7 154 Lorena Ferreira EB Chousa Velha Benjamim A Feminino 02:17 +00:26 -

8 133 Helena Mendes CE Vale de Ílhavo Benjamim A Feminino 02:19 +00:28 -

9 114 Margarida Jorge CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:21 +00:30 -

10 164 Juliana Kravchuk EB Ílhavo Benjamim A Feminino 02:23 +00:33 -

11 24 Ana Fernandes EB Barra Benjamim A Feminino 02:24 +00:33 -

12 120 Sara Cartaxana CE Coutada Benjamim A Feminino 02:24 +00:34 -

13 145 Mayara Dias EB Carmo Benjamim A Feminino 02:25 +00:34 -

14 143 Beatriz Pereira EB Carmo Benjamim A Feminino 02:27 +00:36 -

15 130 Maria Ferreira CE Pranto Benjamim A Feminino 02:27 +00:36 -

16 20 Alice Silva CE Santa Maria Manuela Benjamim A Feminino 02:27 +00:37 -

17 156 Miriam Ribau EB Costa Nova Benjamim A Feminino 02:28 +00:37 -

18 153 Júlia Salvador EB Chousa Velha Benjamim A Feminino 02:31 +00:40 -

19 135 Maria Coimbra CE Vale de Ílhavo Benjamim A Feminino 02:32 +00:41 -

20 128 Lina Gharbi CE Pranto Benjamim A Feminino 02:32 +00:42 -

21 119 Mara Senos CE Coutada Benjamim A Feminino 02:32 +00:42 -

22 46 Irina Correia EB Marinha Velha Benjamim A Feminino 02:33 +00:43 -

23 34 Eva Peixinho EB Chousa Velha Benjamim A Feminino 02:34 +00:43 -

24 146 Joana Silva EB Centro Benjamim A Feminino 02:34 +00:44 -

25 43 Carolina Vieira EB Ílhavo Benjamim A Feminino 02:35 +00:45 -

26 141 Maria Cruz EB Cambeia Benjamim A Feminino 02:36 +00:45 -

27 136 Aline Cardoso EB Barra Benjamim A Feminino 02:36 +00:46 -

28 122 Margarida Rodrigues CE Légua Benjamim A Feminino 02:39 +00:49 -

29 117 Zoe Villejas CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:39 +00:49 -

30 161 Dayana Freire EB Ílhavo Benjamim A Feminino 02:40 +00:49 -

31 8 Maria Clara Ferreira CE Coutada Benjamim A Feminino 02:40 +00:50 -

32 162 Emília Carvalhais EB Ílhavo Benjamim A Feminino 02:42 +00:51 -

33 38 Luisa de Sousa EB Chousa Velha Benjamim A Feminino 02:42 +00:52 -

34 19 Vitoria Almeida CE Pranto Benjamim A Feminino 02:43 +00:52 -

35 44 Laura Castro EB Ílhavo Benjamim A Feminino 02:43 +00:53 -

36 124 Carlota Jesus CE Pranto Benjamim A Feminino 02:44 +00:54 -

37 49 Morgana Nelo EB Norte Benjamim A Feminino 02:45 +00:55 -

38 167 Sara Almeida EB Marinha Velha Benjamim A Feminino 02:46 +00:55 -

39 155 Mathilde Almeida EB Chousa Velha Benjamim A Feminino 02:46 +00:56 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 24-mar.-2024 13:02

Escolinhas 1 e 2 Ano

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,4 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



40 125 Gabriela Rocha CE Pranto Benjamim A Feminino 02:46 +00:56 -

41 506 Margarida Neves CE Pranto Benjamim A Feminino 02:47 +00:56 -

42 148 Gabriela Oliveira EB Chave Benjamim A Feminino 02:50 +00:59 -

43 26 Maia Dias EB Barra Benjamim A Feminino 02:50 +00:59 -

44 116 Victória Estevão CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:52 +01:01 -

45 6 Pilar Fernandes CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:53 +01:02 -

46 13 Isabela Roque CE Légua Benjamim A Feminino 02:53 +01:02 -

47 1 Beatriz Rodrigues CE Aquém Benjamim A Feminino 02:53 +01:02 -

48 147 Carlota Amaral EB Chave Benjamim A Feminino 02:53 +01:03 -

49 4 Joana Ferreira CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:53 +01:03 -

50 39 Inês Sousa EB Costa Nova Benjamim A Feminino 02:54 +01:03 -

51 3 Joana Amador CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:55 +01:05 -

52 36 Laura Cruz EB Chousa Velha Benjamim A Feminino 02:57 +01:06 -

53 129 Maria Barbosa CE Pranto Benjamim A Feminino 02:57 +01:07 -

54 113 Ana Pedro CE Cale da Vila Benjamim A Feminino 02:59 +01:09 -

55 17 Raysia Gonçalves CE Pranto Benjamim A Feminino 03:02 +01:11 -

56 11 Beatriz Pereira CE Légua Benjamim A Feminino 03:06 +01:15 -

57 9 Maria Trindade CE Coutada Benjamim A Feminino 03:07 +01:16 -

Benjamim A Masculino
1 227 Salvador Balseiro EB Costa Nova Benjamim A Masculino 01:50 -

2 223 Lorenzo Antunes EB Chousa Velha Benjamim A Masculino 01:52 +00:02 -

3 180 João Silva CE Coutada Benjamim A Masculino 01:54 +00:04 -

4 199 Lourenço Carapinha CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 01:57 +00:07 -

5 219 Gabriel Jesus EB Chousa Velha Benjamim A Masculino 01:58 +00:07 -

6 102 Duarte Tavares EB Ílhavo Benjamim A Masculino 02:00 +00:10 -

7 221 João Jesus EB Chousa Velha Benjamim A Masculino 02:00 +00:10 -

8 213 Francisco Ferreira EB Chave Benjamim A Masculino 02:02 +00:12 -

9 54 Benjamim Vistulo CE Coutada Benjamim A Masculino 02:02 +00:12 -

10 235 João Borges EB Norte Benjamim A Masculino 02:04 +00:13 -

11 201 Santiago De La Vega CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:04 +00:13 -

12 202 Duarte Vilarinho EB Barra Benjamim A Masculino 02:05 +00:14 -

13 183 Rodrigo Nabais CE Coutada Benjamim A Masculino 02:05 +00:15 -

14 104 Guilherme Pires EB Ílhavo Benjamim A Masculino 02:07 +00:17 -

15 232 José Pereira EB Ílhavo Benjamim A Masculino 02:08 +00:17 -

16 196 Dinis Magalhães CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:08 +00:18 -

17 184 Victor Couto CE Coutada Benjamim A Masculino 02:09 +00:19 -

18 500 Henrique Silva EB Centro Benjamim A Masculino 02:10 +00:19 -

19 181 João Teixeira CE Coutada Benjamim A Masculino 02:10 +00:20 -

20 64 Gustavo Aido CE Pranto Benjamim A Masculino 02:13 +00:22 -

21 76 João Reis CE Santa Maria Manuela Benjamim A Masculino 02:14 +00:23 -

22 79 Salvador Rodrigues CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:16 +00:25 -

23 89 Emmanuel Reis EB Cambeia Benjamim A Masculino 02:16 +00:26 -

24 69 Tomás Marieiro CE Pranto Benjamim A Masculino 02:16 +00:26 -

25 499 José Pereira CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:17 +00:26 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 24-mar.-2024 13:02
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26 212 João Rocha EB Carmo Benjamim A Masculino 02:18 +00:28 -

27 96 José Gaio EB Chave Benjamim A Masculino 02:19 +00:28 -

28 67 Leonardo Fernandes CE Pranto Benjamim A Masculino 02:19 +00:29 -

29 70 Vicente Almeida CE Pranto Benjamim A Masculino 02:20 +00:30 -

30 57 Salvador Loureiro CE Coutada Benjamim A Masculino 02:21 +00:30 -

31 200 Luís Oliveira CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:21 +00:30 -

32 185 Xavier Caetano CE Coutada Benjamim A Masculino 02:21 +00:30 -

33 197 Eduardo Freitas CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:22 +00:31 -

34 209 Gabriel Lopes EB Cambeia Benjamim A Masculino 02:22 +00:31 -

35 98 Lorenzo Carvalho EB Chave Benjamim A Masculino 02:22 +00:32 -

36 178 Bernardo Romão CE Coutada Benjamim A Masculino 02:22 +00:32 -

37 222 José Nunes EB Chousa Velha Benjamim A Masculino 02:22 +00:32 -

38 234 Marco Almeida EB Marinha Velha Benjamim A Masculino 02:22 +00:32 -

39 228 Alexandre Vasconcelos EB Enc Sul Benjamim A Masculino 02:23 +00:33 -

40 204 Mateus Neves EB Barra Benjamim A Masculino 02:23 +00:33 -

41 214 Gabriel Freitas EB Chave Benjamim A Masculino 02:24 +00:33 -

42 94 Lucas Pereira EB Carmo Benjamim A Masculino 02:24 +00:34 -

43 190 Lucas Macedo CE Pranto Benjamim A Masculino 02:26 +00:35 -

44 62 Martim Azevedo CE Légua Benjamim A Masculino 02:26 +00:36 -

45 208 Francisco Lopes EB Cambeia Benjamim A Masculino 02:26 +00:36 -

46 231 André Marques EB Ílhavo Benjamim A Masculino 02:27 +00:36 -

47 188 Bruno Costa CE Pranto Benjamim A Masculino 02:28 +00:38 -

48 175 Manuel Madalena CE Cale da Vila Benjamim A Masculino 02:29 +00:39 -

49 78 Francisco Prata CE Vale de Ílhavo Benjamim A Masculino 02:31 +00:40 -

50 172 Franscisco Nunes CE Cale da Vila Benjamim A Masculino 02:31 +00:41 -

51 82 Francisco Pinto EB Barra Benjamim A Masculino 02:31 +00:41 -

52 53 Artur Santos CE Coutada Benjamim A Masculino 02:32 +00:41 -

53 111 Xavier Almeida EB Norte Benjamim A Masculino 02:32 +00:42 -

54 173 Gabriel Merlo CE Cale da Vila Benjamim A Masculino 02:32 +00:42 -

55 191 Lucas Nascimento CE Pranto Benjamim A Masculino 02:33 +00:43 -

56 187 Afonso Maia CE Pranto Benjamim A Masculino 02:34 +00:43 -

57 101 Matias Nogueira EB Chousa Velha Benjamim A Masculino 02:35 +00:45 -

58 81 Afonso Couto EB Barra Benjamim A Masculino 02:35 +00:45 -

59 103 Enzo Castillo EB Ílhavo Benjamim A Masculino 02:38 +00:48 -

60 68 Pedro dos Anjos CE Pranto Benjamim A Masculino 02:41 +00:50 -

61 169 Gabriel Henriques CE Aquém Benjamim A Masculino 02:42 +00:51 -

62 52 André Marques CE Coutada Benjamim A Masculino 02:44 +00:53 -

63 230 John Corticeiro EB Enc Sul Benjamim A Masculino 02:45 +00:55 -

64 177 Alexandre Santos CE Coutada Benjamim A Masculino 02:47 +00:57 -

65 218 Francisco Santos EB Chousa Velha Benjamim A Masculino 02:50 +01:00 -

66 225 Lucas Oliveira EB Costa Nova Benjamim A Masculino 02:51 +01:00 -

67 100 Pedro Nunes EB Chave Benjamim A Masculino 02:54 +01:04 -

68 85 Tomás Ferrão EB Barra Benjamim A Masculino 02:56 +01:06 -

69 110 Rodrigo Barreiros EB Norte Benjamim A Masculino 03:03 +01:12 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 24-mar.-2024 13:02
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 435 João Correia ce santa maria manuela
Benjamim B 
Masculino 03:23 -

2 448 Samuel Rodrigues eb cambeia
Benjamim B 
Masculino 03:25 +00:02 -

3 470 Lucas Nunes eb ílhavo Benjamim B 
Masculino 03:27 +00:03 -

4 494 Bernardo Calisto eb chousa velha
Benjamim B 
Masculino 03:27 +00:04 -

5 292 Bernardo Gonçalves ce aquém Benjamim B 
Masculino 03:29 +00:05 -

6 443 Samuel Silva eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 03:29 +00:06 -

7 461 Gabriel Salvador eb chousa velha
Benjamim B 
Masculino 03:30 +00:06 -

8 449 Xavier Chagas eb cambeia
Benjamim B 
Masculino 03:32 +00:08 -

9 434 Gonçalo Silva ce santa maria manuela
Benjamim B 
Masculino 03:32 +00:09 -

10 380 Luca Hanss eb norte
Benjamim B 
Masculino 03:33 +00:09 -

11 397 Aurora Ribeiro eb chave
Benjamim B 
Feminino 03:34 +00:10 -

12 458 Ricardo Leite eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:34 +00:11 -

13 437 Rafael Leite ce santa maria manuela
Benjamim B 
Masculino 03:35 +00:11 -

14 358 Martim Viola eb carmo
Benjamim B 
Masculino 03:36 +00:12 -

15 465 Salvador Pereira eb enc sul
Benjamim B 
Masculino 03:37 +00:13 -

16 453 José Pedro Gaio eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:37 +00:13 -

17 460 Arthur Teixeira eb chousa velha
Benjamim B 
Masculino 03:38 +00:14 -

18 294 David Cardoso ce aquém Benjamim B 
Masculino 03:39 +00:15 -

19 484 Guilherme Basto ce coutada
Benjamim B 
Masculino 03:39 +00:15 -

20 307 Rodrigo Leite ce coutada
Benjamim B 
Masculino 03:39 +00:15 -

21 459 Vasco Neves eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:40 +00:16 -

22 418 Pedro Sousa ce aquém Benjamim B 
Masculino 03:41 +00:18 -

23 438 Gabriel Pequeno ce vale de ílhavo Benjamim B 
Masculino 03:42 +00:19 -

24 446 Alexandre Cardoso eb cambeia
Benjamim B 
Masculino 03:44 +00:20 -

25 431 Leonardo Escobar ce pranto
Benjamim B 
Masculino 03:44 +00:20 -

Time Temperature Humidity 

Start 25ºC 41%10:30

End 25ºC 41%10:58

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

26 451 Diogo Naia eb carmo
Benjamim B 
Masculino 03:44 +00:21 -

27 374 Santiago Correia eb enc sul
Benjamim B 
Masculino 03:45 +00:21 -

28 467 Arthur Bio eb ílhavo Benjamim B 
Masculino 03:45 +00:21 -

29 462 Gonçalo Vital eb chousa velha
Benjamim B 
Masculino 03:45 +00:21 -

30 415 Duarte Silva ce aquém Benjamim B 
Masculino 03:46 +00:23 -

31 445 Yuvraj Keshavala eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 03:47 +00:23 -

32 464 Pedro São Marcos eb enc sul
Benjamim B 
Masculino 03:47 +00:24 -

33 456 Miguel Torrão eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:48 +00:24 -

34 466 Vicente Rocha eb enc sul
Benjamim B 
Masculino 03:49 +00:25 -

35 405 Oriana Ladeira eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 03:49 +00:25 -

36 368 Santiago Fernandes eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:49 +00:25 -

37 430 Jason Imbundé ce pranto
Benjamim B 
Masculino 03:51 +00:27 -

38 349 Martim Teixeira eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 03:51 +00:27 -

39 367 Santiago Carvalho eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:51 +00:27 -

40 339 Tiago Calaras ce santa maria manuela
Benjamim B 
Masculino 03:51 +00:28 -

41 375 Afonso Castillo eb ílhavo Benjamim B 
Masculino 03:52 +00:29 -

42 309 Vicente Azevedo ce coutada
Benjamim B 
Masculino 03:52 +00:29 -

43 386 Maria Ribeiro ce santa maria manuela
Benjamim B 
Feminino 03:53 +00:29 -

44 373 Dylan Berdejo eb enc sul
Benjamim B 
Masculino 03:55 +00:31 -

45 414 Victoria Leite eb norte
Benjamim B 
Feminino 03:55 +00:31 -

46 355 Martim Teixeira eb cambeia
Benjamim B 
Masculino 03:56 +00:32 -

47 365 Martim Ferreira eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:56 +00:32 -

48 457 Pedro Almeida eb chave
Benjamim B 
Masculino 03:57 +00:33 -

49 420 Afonso Freitas ce coutada
Benjamim B 
Masculino 03:58 +00:34 -

50 304 Francisco Guimarães ce coutada
Benjamim B 
Masculino 03:58 +00:35 -

51 404 Maria Rainho eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 04:00 +00:36 -

52 278 Alicia Freire eb ílhavo Benjamim B 
Feminino 04:00 +00:36 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

53 492 Valentim Freitas eb chave
Benjamim B 
Masculino 04:01 +00:37 -

54 270 Constança Rocha eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 04:02 +00:38 -

55 422 Francisco Macedo ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:02 +00:38 -

56 490 Miguel Silva eb carmo
Benjamim B 
Masculino 04:02 +00:39 -

57 423 João Cardoso ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:03 +00:39 -

58 421 Daniel Romão ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:03 +00:40 -

59 392 Rute Andrade eb cambeia
Benjamim B 
Feminino 04:04 +00:40 -

60 334 Miguel Santos ce pranto
Benjamim B 
Masculino 04:06 +00:42 -

61 312 Gonçalo Carmo ce pranto
Benjamim B 
Masculino 04:06 +00:42 -

62 425 Salvador Aires ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:06 +00:43 -

63 403 Leonor Ferreira eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 04:06 +00:43 -

64 469 Bernardo Adão eb ílhavo Benjamim B 
Masculino 04:07 +00:44 -

65 444 Vinicius Sordi eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 04:09 +00:45 -

66 340 Xavier Silva ce santa maria manuela
Benjamim B 
Masculino 04:09 +00:46 -

67 485 Henrique Vistulo ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:10 +00:46 -

68 452 Dinis Silva eb centro
Benjamim B 
Masculino 04:10 +00:46 -

69 305 Gabriel Alves ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:11 +00:47 -

70 419 Ruben Ribeiro ce cale da vila
Benjamim B 
Masculino 04:12 +00:48 -

71 378 André Cecílio eb marinha velha
Benjamim B 
Masculino 04:12 +00:49 -

72 427 Gabriel Silva ce pranto
Benjamim B 
Masculino 04:14 +00:51 -

73 289 Vitoria Le Tout eb marinha velha
Benjamim B 
Feminino 04:15 +00:51 -

74 359 Sálvio Louro eb carmo
Benjamim B 
Masculino 04:16 +00:53 -

75 252 Benedita Pedrosa eb barra
Benjamim B 
Feminino 04:16 +00:53 -

76 350 Martim Vidal eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 04:17 +00:53 -

77 389 Francisca Nolasco eb barra
Benjamim B 
Feminino 04:18 +00:54 -

78 257 Mafalda Ribau eb cambeia
Benjamim B 
Feminino 04:19 +00:55 -

79 280 Filipa Silva eb ílhavo Benjamim B 
Feminino 04:19 +00:55 -
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

80 301 André Neves ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:19 +00:55 -

81 271 Inês Capelo eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 04:19 +00:56 -

82 347 Gabriel Vergas eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 04:19 +00:56 -

83 387 Leonor Pêra ce vale de ílhavo Benjamim B 
Feminino 04:21 +00:57 -

84 399 Maria Almeida eb chave
Benjamim B 
Feminino 04:22 +00:58 -

85 261 Luisa Lanzilotti eb carmo
Benjamim B 
Feminino 04:22 +00:59 -

86 262 Mya Lopes eb carmo
Benjamim B 
Feminino 04:23 +00:59 -

87 238 Luena Paiva ce aquém Benjamim B 
Feminino 04:24 +01:00 -

88 377 Xavier Santos eb ílhavo Benjamim B 
Masculino 04:25 +01:01 -

89 284 Vitória Matos eb ílhavo Benjamim B 
Feminino 04:26 +01:02 -

90 250 Margarida Nascimento ce santa maria manuela
Benjamim B 
Feminino 04:26 +01:03 -

91 266 Cloé Jaló eb chave
Benjamim B 
Feminino 04:26 +01:03 -

92 416 Guilherme Beraldo ce aquém Benjamim B 
Masculino 04:26 +01:03 -

93 253 Inês Andrade eb barra
Benjamim B 
Feminino 04:27 +01:04 -

94 249 Inês Macedo ce santa maria manuela
Benjamim B 
Feminino 04:28 +01:05 -

95 239 Alice Guimarães ce coutada
Benjamim B 
Feminino 04:31 +01:07 -

96 242 Mariana Madureira ce coutada
Benjamim B 
Feminino 04:32 +01:09 -

97 311 Félix Boogert ce pranto
Benjamim B 
Masculino 04:33 +01:09 -

98 401 Alice Barreto eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 04:34 +01:11 -

99 411 Mafalda David eb marinha velha
Benjamim B 
Feminino 04:36 +01:12 -

100 272 Laura Leques eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 04:42 +01:18 -

101 303 Daniel Silva ce coutada
Benjamim B 
Masculino 04:47 +01:23 -

102 338 Miguel Cardoso ce santa maria manuela
Benjamim B 
Masculino 04:47 +01:24 -

103 486 Duarte Martins ce pranto
Benjamim B 
Masculino 04:50 +01:26 -

104 283 Rafaela Vieira eb ílhavo Benjamim B 
Feminino 04:55 +01:32 -

105 428 Gabriel Simões ce pranto
Benjamim B 
Masculino 04:56 +01:33 -

106 269 Ângela Ferreira eb chousa velha
Benjamim B 
Feminino 05:00 +01:36 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 3 E 4 ANOS - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,8 KM
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LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

107 383 Lara Couto ce coutada
Benjamim B 
Feminino 05:00 +01:36 -

108 479 Sofia Coelho ce coutada
Benjamim B 
Feminino 05:04 +01:41 -

109 429 Guilherme Lamarão ce pranto
Benjamim B 
Masculino 05:05 +01:41 -

110 241 Camila Costa ce coutada
Benjamim B 
Feminino 05:06 +01:42 -

111 299 Davi Caçoilo ce cale da vila
Benjamim B 
Masculino 05:06 +01:43 -

112 267 Laura Ferreira eb chave
Benjamim B 
Feminino 05:07 +01:44 -

113 357 Sesinando Simões eb cambeia
Benjamim B 
Masculino 05:07 +01:44 -

114 408 Sofia Almeida eb ílhavo Benjamim B 
Feminino 05:08 +01:44 -

115 268 Matilde Santos eb chave
Benjamim B 
Feminino 05:08 +01:45 -

116 286 Ana Alves eb marinha velha
Benjamim B 
Feminino 05:09 +01:46 -

117 384 Maria Anjos ce pranto
Benjamim B 
Feminino 05:11 +01:48 -

118 400 Maria Loureiro eb chave
Benjamim B 
Feminino 05:22 +01:58 -

119 265 Laura Cardoso eb centro
Benjamim B 
Feminino 05:35 +02:11 -

120 275 Bárbara Perez eb costa nova
Benjamim B 
Feminino 05:38 +02:15 -

121 264 Eriana Santos eb centro
Benjamim B 
Feminino 05:40 +02:16 -

122 251 Matilde Santiago ce santa maria manuela
Benjamim B 
Feminino 05:42 +02:18 -

123 346 Diogo Oliveira eb cale da vila
Benjamim B 
Masculino 06:23 +02:59 -

124 255 Mara Santos eb cale da vila
Benjamim B 
Feminino 06:23 +03:00 -

125 333 João Andrade ce pranto
Benjamim B 
Masculino 06:26 +03:02 -

126 295 Duarte Nunes ce aquém Benjamim B 
Masculino 06:27 +03:04 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 5 generate 24-mar.-2024 13:02

ESCOLINHAS 3 E 4 ANOS - STAGE 1

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,8 KM
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Start 25ºC 41%10:30

Time Temperature Humidity 

End 25ºC 41%10:58

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim B Feminino
1 397 Aurora Ribeiro EB Chave Benjamim B Feminino 03:34 +00:10 -

2 405 Oriana Ladeira EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 03:49 +00:25 -

3 386 Maria Ribeiro CE Santa Maria Manuela Benjamim B Feminino 03:53 +00:29 -

4 414 Victoria Leite EB Norte Benjamim B Feminino 03:55 +00:31 -

5 404 Maria Rainho EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 04:00 +00:36 -

6 278 Alicia Freire EB Ílhavo Benjamim B Feminino 04:00 +00:36 -

7 270 Constança Rocha EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 04:02 +00:38 -

8 392 Rute Andrade EB Cambeia Benjamim B Feminino 04:04 +00:40 -

9 403 Leonor Ferreira EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 04:06 +00:43 -

10 289 Vitoria Le Tout EB Marinha Velha Benjamim B Feminino 04:15 +00:51 -

11 252 Benedita Pedrosa EB Barra Benjamim B Feminino 04:16 +00:53 -

12 389 Francisca Nolasco EB Barra Benjamim B Feminino 04:18 +00:54 -

13 257 Mafalda Ribau EB Cambeia Benjamim B Feminino 04:19 +00:55 -

14 280 Filipa Silva EB Ílhavo Benjamim B Feminino 04:19 +00:55 -

15 271 Inês Capelo EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 04:19 +00:56 -

16 387 Leonor Pêra CE Vale de Ílhavo Benjamim B Feminino 04:21 +00:57 -

17 399 Maria Almeida EB Chave Benjamim B Feminino 04:22 +00:58 -

18 261 Luisa Lanzilotti EB Carmo Benjamim B Feminino 04:22 +00:59 -

19 262 Mya Lopes EB Carmo Benjamim B Feminino 04:23 +00:59 -

20 238 Luena Paiva CE Aquém Benjamim B Feminino 04:24 +01:00 -

21 284 Vitória Matos EB Ílhavo Benjamim B Feminino 04:26 +01:02 -

22 250 Margarida Nascimento CE Santa Maria Manuela Benjamim B Feminino 04:26 +01:03 -

23 266 Cloé Jaló EB Chave Benjamim B Feminino 04:26 +01:03 -

24 253 Inês Andrade EB Barra Benjamim B Feminino 04:27 +01:04 -

25 249 Inês Macedo CE Santa Maria Manuela Benjamim B Feminino 04:28 +01:05 -

26 239 Alice Guimarães CE Coutada Benjamim B Feminino 04:31 +01:07 -

27 242 Mariana Madureira CE Coutada Benjamim B Feminino 04:32 +01:09 -

28 401 Alice Barreto EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 04:34 +01:11 -

29 411 Mafalda David EB Marinha Velha Benjamim B Feminino 04:36 +01:12 -

30 272 Laura Leques EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 04:42 +01:18 -

31 283 Rafaela Vieira EB Ílhavo Benjamim B Feminino 04:55 +01:32 -

32 269 Ângela Ferreira EB Chousa Velha Benjamim B Feminino 05:00 +01:36 -

33 383 Lara Couto CE Coutada Benjamim B Feminino 05:00 +01:36 -

34 479 Sofia Coelho CE Coutada Benjamim B Feminino 05:04 +01:41 -

35 241 Camila Costa CE Coutada Benjamim B Feminino 05:06 +01:42 -

36 267 Laura Ferreira EB Chave Benjamim B Feminino 05:07 +01:44 -

37 408 Sofia Almeida EB Ílhavo Benjamim B Feminino 05:08 +01:44 -

38 268 Matilde Santos EB Chave Benjamim B Feminino 05:08 +01:45 -

39 286 Ana Alves EB Marinha Velha Benjamim B Feminino 05:09 +01:46 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 24-mar.-2024 13:02

Escolinhas 3 e 4 Anos

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,8 KM
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40 384 Maria Anjos CE Pranto Benjamim B Feminino 05:11 +01:48 -

41 400 Maria Loureiro EB Chave Benjamim B Feminino 05:22 +01:58 -

42 265 Laura Cardoso EB Centro Benjamim B Feminino 05:35 +02:11 -

43 275 Bárbara Perez EB Costa Nova Benjamim B Feminino 05:38 +02:15 -

44 264 Eriana Santos EB Centro Benjamim B Feminino 05:40 +02:16 -

45 251 Matilde Santiago CE Santa Maria Manuela Benjamim B Feminino 05:42 +02:18 -

46 255 Mara Santos EB Cale da Vila Benjamim B Feminino 06:23 +03:00 -

Benjamim B Masculino
1 435 João Correia CE Santa Maria Manuela Benjamim B Masculino 03:23 -

2 448 Samuel Rodrigues EB Cambeia Benjamim B Masculino 03:25 +00:02 -

3 470 Lucas Nunes EB Ílhavo Benjamim B Masculino 03:27 +00:03 -

4 494 Bernardo Calisto EB Chousa Velha Benjamim B Masculino 03:27 +00:04 -

5 292 Bernardo Gonçalves CE Aquém Benjamim B Masculino 03:29 +00:05 -

6 443 Samuel Silva EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 03:29 +00:06 -

7 461 Gabriel Salvador EB Chousa Velha Benjamim B Masculino 03:30 +00:06 -

8 449 Xavier Chagas EB Cambeia Benjamim B Masculino 03:32 +00:08 -

9 434 Gonçalo Silva CE Santa Maria Manuela Benjamim B Masculino 03:32 +00:09 -

10 380 Luca Hanss EB Norte Benjamim B Masculino 03:33 +00:09 -

11 458 Ricardo Leite EB Chave Benjamim B Masculino 03:34 +00:11 -

12 437 Rafael Leite CE Santa Maria Manuela Benjamim B Masculino 03:35 +00:11 -

13 358 Martim Viola EB Carmo Benjamim B Masculino 03:36 +00:12 -

14 465 Salvador Pereira EB Enc Sul Benjamim B Masculino 03:37 +00:13 -

15 453 José Pedro Gaio EB Chave Benjamim B Masculino 03:37 +00:13 -

16 460 Arthur Teixeira EB Chousa Velha Benjamim B Masculino 03:38 +00:14 -

17 294 David Cardoso CE Aquém Benjamim B Masculino 03:39 +00:15 -

18 484 Guilherme Basto CE Coutada Benjamim B Masculino 03:39 +00:15 -

19 307 Rodrigo Leite CE Coutada Benjamim B Masculino 03:39 +00:15 -

20 459 Vasco Neves EB Chave Benjamim B Masculino 03:40 +00:16 -

21 418 Pedro Sousa CE Aquém Benjamim B Masculino 03:41 +00:18 -

22 438 Gabriel Pequeno CE Vale de Ílhavo Benjamim B Masculino 03:42 +00:19 -

23 446 Alexandre Cardoso EB Cambeia Benjamim B Masculino 03:44 +00:20 -

24 431 Leonardo Escobar CE Pranto Benjamim B Masculino 03:44 +00:20 -

25 451 Diogo Naia EB Carmo Benjamim B Masculino 03:44 +00:21 -

26 374 Santiago Correia EB Enc Sul Benjamim B Masculino 03:45 +00:21 -

27 467 Arthur Bio EB Ílhavo Benjamim B Masculino 03:45 +00:21 -

28 462 Gonçalo Vital EB Chousa Velha Benjamim B Masculino 03:45 +00:21 -

29 415 Duarte Silva CE Aquém Benjamim B Masculino 03:46 +00:23 -

30 445 Yuvraj Keshavala EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 03:47 +00:23 -

31 464 Pedro São Marcos EB Enc Sul Benjamim B Masculino 03:47 +00:24 -

32 456 Miguel Torrão EB Chave Benjamim B Masculino 03:48 +00:24 -

33 466 Vicente Rocha EB Enc Sul Benjamim B Masculino 03:49 +00:25 -

34 368 Santiago Fernandes EB Chave Benjamim B Masculino 03:49 +00:25 -

35 430 Jason Imbundé CE Pranto Benjamim B Masculino 03:51 +00:27 -

36 349 Martim Teixeira EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 03:51 +00:27 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 24-mar.-2024 13:02

Escolinhas 3 e 4 Anos

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT

0,8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



37 367 Santiago Carvalho EB Chave Benjamim B Masculino 03:51 +00:27 -

38 339 Tiago Calaras CE Santa Maria Manuela Benjamim B Masculino 03:51 +00:28 -

39 375 Afonso Castillo EB Ílhavo Benjamim B Masculino 03:52 +00:29 -

40 309 Vicente Azevedo CE Coutada Benjamim B Masculino 03:52 +00:29 -

41 373 Dylan Berdejo EB Enc Sul Benjamim B Masculino 03:55 +00:31 -

42 355 Martim Teixeira EB Cambeia Benjamim B Masculino 03:56 +00:32 -

43 365 Martim Ferreira EB Chave Benjamim B Masculino 03:56 +00:32 -

44 457 Pedro Almeida EB Chave Benjamim B Masculino 03:57 +00:33 -

45 420 Afonso Freitas CE Coutada Benjamim B Masculino 03:58 +00:34 -

46 304 Francisco Guimarães CE Coutada Benjamim B Masculino 03:58 +00:35 -

47 492 Valentim Freitas EB Chave Benjamim B Masculino 04:01 +00:37 -

48 422 Francisco Macedo CE Coutada Benjamim B Masculino 04:02 +00:38 -

49 490 Miguel Silva EB Carmo Benjamim B Masculino 04:02 +00:39 -

50 423 João Cardoso CE Coutada Benjamim B Masculino 04:03 +00:39 -

51 421 Daniel Romão CE Coutada Benjamim B Masculino 04:03 +00:40 -

52 334 Miguel Santos CE Pranto Benjamim B Masculino 04:06 +00:42 -

53 312 Gonçalo Carmo CE Pranto Benjamim B Masculino 04:06 +00:42 -

54 425 Salvador Aires CE Coutada Benjamim B Masculino 04:06 +00:43 -

55 469 Bernardo Adão EB Ílhavo Benjamim B Masculino 04:07 +00:44 -

56 444 Vinicius Sordi EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 04:09 +00:45 -

57 340 Xavier Silva CE Santa Maria Manuela Benjamim B Masculino 04:09 +00:46 -

58 485 Henrique Vistulo CE Coutada Benjamim B Masculino 04:10 +00:46 -

59 452 Dinis Silva EB Centro Benjamim B Masculino 04:10 +00:46 -

60 305 Gabriel Alves CE Coutada Benjamim B Masculino 04:11 +00:47 -

61 419 Ruben Ribeiro CE Cale da Vila Benjamim B Masculino 04:12 +00:48 -

62 378 André Cecílio EB Marinha Velha Benjamim B Masculino 04:12 +00:49 -

63 427 Gabriel Silva CE Pranto Benjamim B Masculino 04:14 +00:51 -

64 359 Sálvio Louro EB Carmo Benjamim B Masculino 04:16 +00:53 -

65 350 Martim Vidal EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 04:17 +00:53 -

66 301 André Neves CE Coutada Benjamim B Masculino 04:19 +00:55 -

67 347 Gabriel Vergas EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 04:19 +00:56 -

68 377 Xavier Santos EB Ílhavo Benjamim B Masculino 04:25 +01:01 -

69 416 Guilherme Beraldo CE Aquém Benjamim B Masculino 04:26 +01:03 -

70 311 Félix Boogert CE Pranto Benjamim B Masculino 04:33 +01:09 -

71 303 Daniel Silva CE Coutada Benjamim B Masculino 04:47 +01:23 -

72 338 Miguel Cardoso CE Santa Maria Manuela Benjamim B Masculino 04:47 +01:24 -

73 486 Duarte Martins CE Pranto Benjamim B Masculino 04:50 +01:26 -

74 428 Gabriel Simões CE Pranto Benjamim B Masculino 04:56 +01:33 -

75 429 Guilherme Lamarão CE Pranto Benjamim B Masculino 05:05 +01:41 -

76 299 Davi Caçoilo CE Cale da Vila Benjamim B Masculino 05:06 +01:43 -

77 357 Sesinando Simões EB Cambeia Benjamim B Masculino 05:07 +01:44 -

78 346 Diogo Oliveira EB Cale da Vila Benjamim B Masculino 06:23 +02:59 -

79 333 João Andrade CE Pranto Benjamim B Masculino 06:26 +03:02 -

80 295 Duarte Nunes CE Aquém Benjamim B Masculino 06:27 +03:04 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 24-mar.-2024 13:02

Escolinhas 3 e 4 Anos

GP Atletismo ACD Os Ilhavos 2024
Ilhavo, PT

23-março-2024

OFFICIAL RESULT
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