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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007
Veteranos 26 de dezembro de 202!
Luso
- -
= 60 Metros Planos (Masc)
Serie 41 Vento:  Fav:+ 0,5
1° 521 Ricardo Rocha GRECAS - VAGOS 1984-06-22 V35 8,11 528,0
2 ° 645 Antonio Aratjo N A DE CUCUJAES 1972-05-27 V45 8,68 378,0
3 ° 650 Antonio Leite N A DE CUCUJAES 1969-06-27 V50 9,84 145,0
Ex?/ 60 Metros Planos (Masc)
Serie 11 Vento:  Fav:+ 0.1
1° 21 Diogo Bastos A C D ILHAVOS 2004-07-06  Juv 7,80 619,0
2 ° 940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA 2004-01-25 Juv 7,81 616,0
3° 56 Rafael Santos A CRDESCAPAES 2005-11-09  Juv 7,94 577,0
4 ° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA 2004-04-25 Juv 7,97 568,0
5° 19 Tiago Novo A CD ILHAVOS 2004-05-21  Juv 8,03 551,0
6° 62 André Malva A CRD ESCAPAES 2005-10-17  Juv 8,09 534,0
7 ° 942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA 2005-08-21  Juv 8,27 484,0
Ex?/ 60 Metros Planos (Masc)
Serie 21 Vento: Fav:+ 1,8
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA 2003-10-13  Jun 7,17 823,0
2 ° 281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA 2003-11-03  Jun 7,88 5950
3 ° 1097 Gongalo Coimbra N A DE CUCUJAES 2003-08-11  Jun 8,21 5000
Ex?/ 60 Metros Planos (Masc)
Serie 31 Vento: Desf:-0,5
1° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06 S23 7,44 7320
2° 61 Tomds Ferreira A C R D ESCAPAES 2000-09-10 S23 7,45 729,0
3 ° 517 Diogo Oliveira GRECAS - VAGOS 2001-05-09 S23 7,46 726,0
4 ° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21  Sen 7,54 700,0
5 ° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12 Sen 8,03 551,0
Serie 32 Vento:  Desf: - 0.2
1° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 S23 7,82 613,0
2° 32 Eduardo Pata A CD ILHAVOS 2001-07-21 S23 7,94 577,0
3 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 8,04 548,0
4° 18 Leandro Santos A C D ILHAVOS 1998-06-06 S23 8,24 4920
5° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12 Sen 8,41 447,0

& Salto em Comprimento (Masc)
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2138007
26 de dezembro de 202!

Salto em Comprimento

Serie 41
1° 521 Ricardo Rocha GRECAS - VAGOS
2 ° 645 Anténio Araujo N A DE CUCUJAES
3 ° 650 Anténio Leite N A DE CUCUJAES
ﬁ%\? Salto em Altura
Serie 41

GRECAS - VAGOS
N A DE CUCUJAES
N A DE CUCUJAES

1° 521 Ricardo Rocha
2 ° 645 Anténio Araijo
3 ° 650 Anténio Leite

Langcamento Peso-7.26

Serie 41
N A DE CUCUJAES

GRECAS - VAGOS
N A DE CUCUJAES

1° 650 Antonio Leite
2 ° 521 Ricardo Rocha
3 ° 645 Anténio Araujo

>

Salto em Comprimento

~ Serie 1
1° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA
2° 56 Rafael Santos A CRD ESCAPAES
3 ° 940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA
4° 21 Diogo Bastos A CD ILHAVOS
5° 942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA

A CRDESCAPAES
A C D ILHAVOS

6 ° 62 André Malva
7° 19 Tiago Novo

>

Salto em Comprimento

Serie 21
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA
2 ° 281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA

N A DE CUCUJAES

1097 Gongalo Coimbra

>

Salto em Comprimento

1984-06-22
1972-05-27
1969-06-27

1984-06-22
1972-05-27
1969-06-27

1969-06-27
1984-06-22
1972-05-27

2004-04-25
2005-11-09
2004-01-25
2004-07-06
2005-08-21
2005-10-17
2004-05-21

2003-10-13
2003-11-03
2003-08-11

V35
V45
V50

V35
V45
V50

V50
V35
V45

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Jun
Jun

Jun

(Masc)

4,96 3750 0,0
4,82 3480 0,0
3,49 129,0 +0,3

(Masc)

1,45 352,0
1,42 331,0
1,09 126,0

(Masc)

7,86 358,0
7,30 3250
6,31 267,0

(Masc)

581 546,0 + 1,1
5,60 5020 -0,2
517 4150 +1,9
4,99 3800 -1,2
4,94 371,0 -1,1
4,77 3390 0,0
4,67 321,0+34 V

(Masc)

6,76 757,0 - 2,1
4,87 358,0 +1,9
SM

(Masc)
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007
Seniores 26 de dezembro de 202!
Luso
) .
éQ Salto em Comprimento (Masc)
Serie 31
1° 517 Diogo Oliveira GRECAS - VAGOS 2001-05-09 S23 6,93 797,0 +0,7
2° 61 Tomds Ferreira A C R D ESCAPAES 2000-09-10  S23 6,66 7340 0,0
3° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 S23 6,27 646,0 0,0
4 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 6,10 608,0 +1,7
5° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21  Sen 591 567,0 -0,4
6 ° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12  Sen 574 5310 +4,5 V
7 ° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12 Sen 5,62 506,0+0,2
8 ° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06 S23 551 483,0 +0,6
9° 18 Leandro Santos A C D ILHAVOS 1998-06-06 S23 539 459,0+26 V
10 ° 32 Eduardo Pata A CDILHAVOS 2001-07-21  S23 476 337,0 0,0
\,‘Q
;{\ 1.000 Metros (Masc)
Serie 4
1° 521 Ricardo Rocha GRECAS - VAGOS 1984-06-22 V35 307,73 590,0
2° 645 Anténio Araijo N A DE CUCUJAES 1972-05-27 V45 3 3596 3550
650 Anténio Leite N A DE CUCUJAES 1969-06-27 V50 DNF
@Jﬂ Langcamento Peso-5Kg (Masc)
\_L/
Serie 1
1° 56 Rafael Santos A C R D ESCAPAES 2005-11-09  Juv 11,09 551,0
2° 19 Tiago Novo A C D ILHAVOS 2004-05-21  Juv 10,05 489,0
3° 942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA 2005-08-21  Juv 8,90 420,0
4 ° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA 2004-04-25 Juv 8,33 386,0
5° 21 Diogo Bastos A C D ILHAVOS 2004-07-06  Juv 8,26 3820
6 ° 940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA 2004-01-25 Juv 7,45 334,0
7° 62 André Malva A C R D ESCAPAES 2005-10-17  Juv 559 2250
@Jﬂ Langcamento Peso-6Kg (Masc)
\_L/
Serie 21
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA 2003-10-13  Jun 7,61 3430
2° 281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA 2003-11-03  Jun 6,64 286,0
3° 1097 Gongalo Coimbra N A DE CUCUJAES 2003-08-11  Jun 524 2050
il L to Peso-7.26 M
.VJ\Q\ ancamento Peso-7. (Masc)

s
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007

4~

;& As§OC|agﬁo de- Aﬂetﬂsmo :d'e

Seniores 26 de dezembro de 202
Luso
@;\ Lang¢amento Peso-7.26 (Masc)
L
Serie 1
1° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12  Sen 9,33 4450
2 ° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 S23 7,94 363,0
3° 18 Leandro Santos A C D ILHAVOS 1998-06-06 S23 7,86 358,0
4 ° 517 Diogo Oliveira GRECAS - VAGOS 2001-05-09 S23 7,75 352,0
5° 61 Tomads Ferreira A CR D ESCAPAES 2000-09-10 S23 7,64 3450
6° 32 Eduardo Pata A CD ILHAVOS 2001-07-21 S23 7,62 344,0
7 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 7,41 331,0
8 ° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12 Sen 6,99 307,0
9 ° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21  Sen 6,05 252,0
10 ° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06  S23 594 2450
ﬁ%\? Salto em Altura (Masc)
Serie 1
1° 56 Rafael Santos A CRDESCAPAES 2005-11-09  Juv 1,68 528,0
2 ° 942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA 2005-08-21  Juv 1,62 480,0
3 ° 940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA 2004-01-25 Juv 1,59 457,0
4° 21 Diogo Bastos A C D ILHAVOS 2004-07-06  Juv 1,44 3450
5° 19 Tiago Novo A CD ILHAVOS 2004-05-21  Juv 1,38 303,0
6 ° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA 2004-04-25 Juv 1,35 283,0
62 André Malva A CRD ESCAPAES 2005-10-17  Juv SM
ﬁ%\? Salto em Altura (Masc)
Serie 21
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA 2003-10-13  Jun 1,83 653,0
2 ° 281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA 2003-11-03  Jun 1,38 303,0
1097 Gongalo Coimbra N A DE CUCUJAES 2003-08-11  Jun SM
ﬁ%\? Salto em Altura (Masc)
Serie 31
1° 517 Diogo Oliveira GRECAS - VAGOS 2001-05-09 S23 1,95 758,0
2 ° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 S23 1,92 731,0
3 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 1,83 653,0
4° 61 Tomas Ferreira A CRD ESCAPAES 2000-09-10 S23 1,83 653,0
5° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12  Sen 1,77  602,0
6 ° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06 S23 1,65 504,0
7 ° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12 Sen 1,59 457,0
8° 18 Leandro Santos A CD ILHAVOS 1998-06-06 S23 1,56 434,0
9° 32 Eduardo Pata A CD ILHAVOS 2001-07-21 S23 1,53 411,0
10 ° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21  Sen 1,41 324,0
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007
Seniores 26 de dezembro de 202!
Luso

"@f Salto em Altura (Masc)

*h"‘ b
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007
Seniores 27 de dezembro de 202!
Luso
< ;
%{_]E_T 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,1
12 1009 Jennifer Gomes GRECAS - VAGOS 1995-03-21  Sen 9,49 810,0
2?2 858 Francisca Fernandes C S S JOAO MADEIRA 2002-12-04  Jun 10,30 657,0
32 520 Mariana Conde GRECAS - VAGOS 1997-04-01  Sen 10,34 650,0
4?2 144 Mariana Gomes ATLETAS FIM SEMANA 2003-01-24  Jun 10,89 5550
52 716 Beatriz Santos S C BEIRA-MAR 2002-11-06  Jun 10,93 548,0
6 @ 622 Beatriz Monteiro N A DE CUCUJAES 2001-02-06 S23 11,47 462,0
7 2 1065 Miriam Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2000-04-24 S23 11,70 427,0
8 2 648 Beatriz Melo N A DE CUCUJAES 2001-10-05 S23 12,08 3730
/?'\-
S 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,5
12 50 Beatriz Neto A CRD ESCAPAES 2004-01-02  Juv 10,57 609,0
22 530 Matilde Silva GRECAS - VAGOS 2004-07-16  Juv 10,60 604,0
3 35 Beatriz Almeida A CD ILHAVOS 2004-01-13  Juv 11,03 5320
42 151 Bruna Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2004-02-25  Juv 11,10 520,0
52 17 lara Mano A C D ILHAVOS 2004-10-20 Juv 11,92 3950
< ;
%{_]E_T 60 M barreiras 0,76 (Fem)
Serie 4 Vento: Fav:+ 0,6
12 296 Rute Sousa C S S JOAO MADEIRA 1977-05-14 V40 11,24 677,0
2?2 495 Susana Flores GRECAS - VAGOS 1981-06-07 V40 13,16 394,0
=
%{_]E_T 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 04
1° 56 Rafael Santos A CRD ESCAPAES 2005-11-09  Juv 8,72 809,0
2 ° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA 2004-04-25 Juv 9,59 621,0
3° 62 André Malva A C R D ESCAPAES 2005-10-17  Juv 10,51 449,0
4 ° 940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA 2004-01-25 Juv 10,80 400,0
5° 19 Tiago Novo A CD ILHAVOS 2004-05-21  Juv 11,13 348,0
6° 21 Diogo Bastos A CD ILHAVOS 2004-07-06  Juv 11,55 286,0
7 ° 942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA 2005-08-21  Juv 11,63 2750
/?'\- -
et 60 M Barreiras-1,00 (Masc)
Serie 2 Vento: Desf:-0,6
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA 2003-10-13  Jun 9,11 722,0
2 ° 281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA 2003-11-03  Jun 10,84 3930

3 ° 1097 Gongalo Coimbra N A DE CUCUJAES 2003-08-11  Jun 12,03 2230
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007

""

Juniores 27 de dezembro de 202!
Luso
< ;
%{_]E_T 60 M Barreiras-1,00 (Masc)
< ;
%{_]E_T 60 M Barreiras-1.06 (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,7
1° 61 Tomas Ferreira A CRD ESCAPAES 2000-09-10 S23 8,81 788,0
2 ° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 S23 9,04 737,0
3° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12 Sen 9,69 601,0
4 ° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12 Sen 10,02 537,0
5 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 10,41 466,0
Serie 2 Vento: Fav:+ 0,6
1° 18 Leandro Santos A C D ILHAVOS 1998-06-06 Sen 11,01 366,0
2° 32 Eduardo Pata A C D ILHAVOS 2001-07-21  S23 11,20 337,0
3 ° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21 Sen 12,10 2150
4 ° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06 S23 13,16 104,0
ﬁ%\? Salto em Altura (Fem)
Serie 1
12 530 Matilde Silva GRECAS - VAGOS 2004-07-16  Juv 1,48 599,0
22 17 lara Mano A C D ILHAVOS 2004-10-20  Juv 1,33 439,0
3 50 Beatriz Neto A C R D ESCAPAES 2004-01-02  Juv 1,24 350,0
42 151 Bruna Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2004-02-25 Juv 1,21 321,0
52 35 Beatriz Almeida A C D ILHAVOS 2004-01-13  Juv 1,15 266,0
Serie 4
12 296 Rute Sousa C S S JOAO MADEIRA 1977-05-14 V40 1,27 512,0
2?2 495 Susana Flores GRECAS - VAGOS 1981-06-07 V35 1,24 470,0
e
’:{a\ Langcamento Peso-4Kg (Fem)
.
Serie 2
12 495 Susana Flores GRECAS - VAGOS 1981-06-07 V35 10,11 610,0
22 296 Rute Sousa C S S JOAO MADEIRA 1977-05-14 V40 7,41 414,0
7'/?,\ Salto Com Vara (Masc)
]
Serie 1
1° 56 Rafael Santos A C R D ESCAPAES 2005-11-09  Ini 2,50 242,0
2° 21 Diogo Bastos A CD ILHAVOS 2004-07-06  Juv 1,90 121,0
3 ° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA 2004-04-25 Juv 1,80 103,0
62 André Malva A CRDESCAPAES 2005-10-17  Ini SM
19 Tiago Novo A C D ILHAVOS 2004-05-21  Juv SM
942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA 2005-08-21  Ini SM
940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA 2004-01-25  Juv SM
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007
Juvenis 27 de dezembro de 202!
Luso
3/? Salto Com Vara (Masc)
7'/?,\ Salto Com Vara (Masc)
]
Serie 21
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA 2003-10-13  Juv 2,90 3330
281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA 2003-11-03  Juv SM
1097 Gongalo Coimbra N A DE CUCUJAES 2003-08-11  Juv SM
@Jﬂ Langcamento Peso-3Kg (Fem)
\_L/
Serie 1
1° 17 lara Mano A C D ILHAVOS 2004-10-20 Juv 7,49 366,0
22 530 Matilde Silva GRECAS - VAGOS 2004-07-16  Juv 7,40 361,0
3 50 Beatriz Neto A C R D ESCAPAES 2004-01-02  Juv 6,72 317,0
42 35 Beatriz Almeida A C D ILHAVOS 2004-01-13  Juv 506 212,0
52 151 Bruna Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2004-02-25 Juv 502 210,0
ﬁ%\? Salto em Altura (Fem)
Serie 2
12 1009 Jennifer Gomes GRECAS - VAGOS 1995-03-21  Sen 1,63 771,0
2 2 1065 Miriam Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2000-04-24 S23 1,54 666,0
32 144 Mariana Gomes ATLETAS FIM SEMANA 2003-01-24  Juv 1,48 599,0
4 2 520 Mariana Conde GRECAS - VAGOS 1997-04-01  Sen 1,48 599,0
52 716 Beatriz Santos S C BEIRA-MAR 2002-11-06  Jun 1,39 502,0
6 648 Beatriz Melo N A DE CUCUJAES 2001-10-05  Jun 1,36 470,0
7 2 622 Beatriz Monteiro N A DE CUCUJAES 2001-02-06  Jun 1,21 321,0
8 2 858 Francisca Fernandes C S S JOAO MADEIRA 2002-12-04  Jun 1,21 321,0
S
;{\ 1.000 Metros (Masc)
Serie 1
1° 21 Diogo Bastos A CD ILHAVOS 2004-07-06  Juv 25519 7120
2 ° 301 Henrique Santos C S S JOAO MADEIRA 2004-04-25 Juv 2 59,81 666,0
3 ° 940 Rodrigo Almeida ATLETAS FIM SEMANA 2004-01-25 Juv 3 0241 641,0
4 ° 942 Pedro Correia ATLETAS FIM SEMANA 2005-08-21  Juv 306,68 600,0
5° 56 Rafael Santos A CRD ESCAPAES 2005-11-09  Juv 3 29,27 406,0
6 ° 19 Tiago Novo A CD ILHAVOS 2004-05-21  Juv 4 01,95 188,0
62 André Malva A CRDESCAPAES 2005-10-17  Juv DNF
\/‘O
G 1.000 Metros (Masc)




Associagdo de Atletismo de Aveiro Pag o/ 1

Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007

Juniores 27 de dezembro de 202!
Luso
- =
;{\ 1.000 Metros (Masc)
Serie 2
1° 146 Pedro Pires ATLETAS FIM SEMANA 2003-10-13  Jun 3 2486 441,0
2 ° 1097 Gongalo Coimbra N A DE CUCUJAES 2003-08-11  Jun 4 0231 186,0
3° 281 Afonso Milheiro C S S JOAO MADEIRA 2003-11-03  Jun 41562 1200
2 ;
& Salto em Comprimento (Fem)
Serie 4
12 495 Susana Flores GRECAS - VAGOS 1981-06-07 V35 3,99 408,0 -0,5
22 296 Rute Sousa C S S JOAO MADEIRA 1977-05-14 V40 3,96 401,0 -0,3
D ,
éQ Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1
12 530 Matilde Silva GRECAS - VAGOS 2004-07-16  Juv 4,81 508,0 -04
2@ 50 Beatriz Neto A CRD ESCAPAES 2004-01-02  Juv 4,29 376,0 -0,9
3@ 35 Beatriz Almeida A C D ILHAVOS 2004-01-13  Juv 3,99 306,0 -1,8
4° 17 lara Mano A C D ILHAVOS 2004-10-20 Juv 3,74 250,0 -1,7
52 151 Bruna Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2004-02-25  Juv 3,64 229,0 -28
g
’:{a\ Langcamento Peso-4Kg (Fem)
.
Serie 1
12 1009 Jennifer Gomes GRECAS - VAGOS 1995-03-21  Sen 10,99 594,0
22 622 Beatriz Monteiro N A DE CUCUJAES 2001-02-06  Jun 8,70 445,0
3 2 858 Francisca Fernandes C S S JOAO MADEIRA 2002-12-04  Jun 7,41 361,0
42 520 Mariana Conde GRECAS - VAGOS 1997-04-01  Sen 7,31 3550
52 1065 Miriam Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2000-04-24 S23 6,91 329,0
6 @ 716 Beatriz Santos S C BEIRA-MAR 2002-11-06  Jun 6,86 326,0
7 2 648 Beatriz Melo N A DE CUCUJAES 2001-10-05  Jun 6,62 311,0
82 144 Mariana Gomes ATLETAS FIM SEMANA 2003-01-24  Juv 6,31 291,0
S
;{\ 800 Metros (Fem)
Serie 1
1° 17 lara Mano A C D ILHAVOS 2004-10-20 Juv 2 4583 508,0
22 530 Matilde Silva GRECAS - VAGOS 2004-07-16  Juv 2 51,32 450,0
32 50 Beatriz Neto A CR D ESCAPAES 2004-01-02  Juv 2 54,07 4220
4° 35 Beatriz Almeida A CD ILHAVOS 2004-01-13  Juv 307,62 2980
52 151 Bruna Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2004-02-25  Juv 3 39,22 88,0
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007

Veteranos 27 de dezembro de 202!
Luso
o
mg\ 800 Metros (Fem)
Serie 4
12 495 Susana Flores GRECAS - VAGOS 1981-06-07 V40 2 5245 5230
2?2 296 Rute Sousa C S S JOAO MADEIRA 1977-05-14 V40 2 5485 4980
éQQ Salto em Comprimento (Fem)
Serie 2
12 1009 Jennifer Gomes GRECAS - VAGOS 1995-03-21  Sen 5,22 620,0 -1,8
2?2 144 Mariana Gomes ATLETAS FIM SEMANA 2003-01-24  Juv 482 511,0 -1,8
32 520 Mariana Conde GRECAS - VAGOS 1997-04-01 Sen 4,51 431,0 -1,2
4 ?® 716 Beatriz Santos S C BEIRA-MAR 2002-11-06  Jun 4,37 396,0 -1,3
52 1065 Miriam Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2000-04-24 S23 4,29 376,0 -1,0
6 @ 622 Beatriz Monteiro N A DE CUCUJAES 2001-02-06  Jun 4,28 374,0 0,0
7 ? 648 Beatriz Melo N A DE CUCUJAES 2001-10-05  Jun 4,18 350,0 - 1,6
8 @ 858 Francisca Fernandes C S S JOAO MADEIRA 2002-12-04  Jun 385 274,0 -1,6
/‘O
X . 800 Metros (Fem)
Serie 2
12 1009 Jennifer Gomes GRECAS - VAGOS 1995-03-21  Sen 2 44,14 526,0
22 520 Mariana Conde GRECAS - VAGOS 1997-04-01 Sen 2 4819 4830
32 144 Mariana Gomes ATLETAS FIM SEMANA 2003-01-24  Jun 3 04,57 3240
4 @ 858 Francisca Fernandes C S S JOAO MADEIRA 2002-12-04  Jun 30491 321,0
52 716 Beatriz Santos S C BEIRA-MAR 2002-11-06  Jun 3 0544 316,0
6 @ 1065 Miriam Tavares ATLETAS FIM SEMANA 2000-04-24 S23 3 14,78 2400
7 ® 648 Beatriz Melo N A DE CUCUJAES 2001-10-05 823 321,57 191,0
82 622 Beatriz Monteiro N A DE CUCUJAES 2001-02-06 S23 40216 11,0
7'/?,\ Salto Com Vara (Masc)
!
Serie 31
1° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21  Sen 3,90 590,0
2° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12  Sen 3,70 5350
3 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 3,50 482,0
4° 18 Leandro Santos A C D ILHAVOS 1998-06-06 S23 3,10 381,0
5° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12 823 2,80 309,0
6 ° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 823 2,60 264,0
7 ° 32 Eduardo Pata A CDILHAVOS 2001-07-21  Jun 230 1990
8 ° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06 S23 2,10 159,0
o
mg\ 1.000 Metros (Masc)
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Campeonato Distrital Provas Combinadas 2138007
Seniores 27 de dezembro de 202!
Luso
_ »
,;{\ 1.000 Metros (Masc)
Serie 3
1° 925 Tiago Santos GRECAS - VAGOS 2000-05-24 S23 25532 711,0
2° 18 Leandro Santos A C D ILHAVOS 1998-06-06 Sen 3 09,00 579,0
3 ° 157 Frederico Silva ATLETAS FIM SEMANA 2001-12-04 S23 30935 576,0
4° 624 Samuel Leal N A DE CUCUJAES 1992-09-12 Sen 3 11,98 552,0
5° 929 Celso Almeida GRECAS - VAGOS 1993-11-21  Sen 3 14,08 5330
6° 32 Eduardo Pata A CD ILHAVOS 2001-07-21 S23 3 1970 484,0
7 ° 490 Bruno Lemos GRECAS - VAGOS 2000-12-06 S23 3 2240 4620
8 ° 500 Miguel Marta GRECAS - VAGOS 1998-02-12 Sen 3 24,21 447,0
Clube Participantes Participagées  Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Federado
ACDI A C D ILHAVOS 10 28 38 2 6 8
ACRDE A CRD ESCAPAES 5 19 24 1 5 6
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 15 28 43 4 6 10
CCSJM C S S JOAO MADEIRA 10 14 24 2 3 5
GRECAS GRECAS - VAGOS 20 37 57 5 7 12
NAC N A DE CUCUJAES 10 24 34 4 5 9
SCBM S CBEIRA-MAR 5 5 1 1
Totais de participagoes 75 19
individuais + estafetas 150 32
225 51

Participagées  Nr.Atletas

Participagao por Escalao
FM T F M T

Iniciados 3 3 3 3
Juvenis 28 49 77 6 10 16
Juniores 18 19 37 5 4 9
Sub23 9 42 51 3 8 11
Seniores 10 22 32 2 4 6
Veteranos M35 3 5 8 1 1 2
Veteranos M40 7 7 2 2
Veteranos M45 5 5 1 1
Veteranos M50 5 5 1 1
Totais de participagoes 75 19
individuais + estafetas 150 32
225 51

Legendagem de Observacdes Codificadas

DNF Desistiu / Did Not Finish
SM Sem Marca




