Campeonato Distrital Sub10 e Sub12 AL 2026

Vagos - (11/07/2026 - 12/07/2026)
50 metros barreiras 0.50 Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1

Série 1 v= +0.0 Manual |Resultados da primeira série no final do comunicado |

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T].} Marca

Série 2 v = +0.4 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 EsterOliveira 2017 SUB-10  BRA  Cp/BEDEATLETIONMO HM TRAINING 10.68
2 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10 égggg'ﬁ?ﬁ‘_&cggu”'- BRI BE 12.00
3 Iris Rodrigues 2018 SUB-10 gﬁg%%ﬁég&é"&?mﬂ RECREATIVA E 12.93
4 Leticia Silva 2018 SUB-10 gfzggg:gﬁéfgggsum" RECRESIN AV 13.37
5 Eliana Monteiro 2018 SUB-10 ﬁggg:g‘féfgé’gs“m" RECREATIVA E 13.54

Série 3 v = +0.8 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Fernandes 2018 SUB-10 g'go;A'lF%gBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA 11.34
2 Beatriz Correia 2018 SUB-10 g%ggg%?\’}fgg'gs”mﬂ REGIZINAE 11.43
3 Margarida Pinho 2017 SUB-10 égggg'f\?ﬁ_&cggum'- E DESPORTO DE 12.00
4 Zzara Loureiro 2018 SUB-10 S AAQPE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA 12.09
5 Aurora Rodrigues 2019 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 14.76

| Peso 2 Kg Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 André Fortunato 2015 SUB-12 ﬁgggg%fégﬁgé&gﬁ'ﬁ\m OE ES 10.18 9.83 10.18 8.76 9.46
2 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 7.36 6.05 6.35 7.36 6.89
3 Rafael Assungao 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 7.02 7.02 6.80 6.36 6.52
4 Martim Peixoto 2015 SUB-12 QEE&E@?\?/SE%ES%S?{%VA OE ES 6.84 5.66 6.70 6.69 6.84
5 Claudio Fonseca 2016 SUB-12 CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JORO 5.56 4.29 3.66 5.50 5.56

| Peso 2 Kg Subl12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3 a4
1 Margarida Correia 2015 SUB-12 Qggggﬁ?\fffgg‘;g%lw DE ES 6.81 6.06 6.57 6.81 5.84
2 MariaSilva 2015 SUB-12 R e CAL R M TRAINING 6.32 6.19 6.32 5.97 5.35
3 Clarisse Reis 2015 SUB-12 CLUBE DE CAMPISMO DE SA0 JOAO 5.97 5.97 5.65 5.40 5.78
4 lsaPereira 2016 SUB-12 ggngEngE FALENEND B2 5.88 5.54 5.49 5.88 5.79
5 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 CALDAS DE SAO JORGE SPORT 572 572 X 555 5.47

CLUBE SECAO DE ATLETISMO

" n CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
6 Bianca Leite 2015 SUB-12 BRA OLIVEIRA DO BAIRRO 5.49 493 549 451 534

JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA

7 Filipa Rocha 2015 SUB-12 BRANCA

3.86 3.53 3.85 3.65 3.86

50 metros barreiras 0.50 Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1

Série 1 v=-2.0 Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gongalo Rocha 2017 SUB-10 GRECAS - VAGOS 10.33
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mmcr1
Caixa de Texto
Resultados da primeira série no final do comunicado


Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Diogo Oliveira 2017 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 11.39
: ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Gustavo Pinho 2017 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 11.51
4  Tomés Domingues 2018 SUB-10 JOBRAASSOCIACAQIDEY OVENSIDA 11.60
BRANCA
. . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Henrique Maia 2019 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 13.47
Série 2 v = +1.4 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Henrique Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 11.42
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10 BRA DO BAIRRO 12.68
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
3 Afonso Carvalho 2020 SUB-10 MADEIRA 12.86
4 Santiago Tavares 2018 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 13.12
Afonso Martins 2020 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 14.78
| 60 metros barreiras 0.68 Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1 v = +2.6 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Da Silva 2015 SUB-12 BRA  GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 11.22
2 Ana Rita Ferreira 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 11.25
. - ~ JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
3 Diana Oliveira 2016 SUB-12 BRANCA 13.09
4 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 13.17
) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
5 Francisca Santos 2016 SUB-12 MADEIRA 13.70
Série 2 v = +0.7 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
1 Luna Almeida 2015 SUB-12 MADEIRA 12.49
. CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
2 Ana Clara Silva 2016 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 13.57
. ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
3 Luisa Azevedo 2016 SUB-12 CESAR - VILLA CE 14.21
4 Maria Haverroth 2016 SUB-12 BRA CLU=LS [p]2 @ARTARINO BE S0 [JORO 2R 14.80
MADEIRA
. ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Leonor Silva 2016 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 15.38
Série 3 v = +1.9 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 12.54
- . ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
2 Leticia Almeida 2015 SUB-12 CESAR - VILLA CE 13.27
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
3 Leonor Coelho 2016 SUB-12 CESAR - VILLA CE 15.28
| 60 metros barreiras 0.68 Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1 v=-04 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 André Fortunato 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 10.86
. ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Salvador Peixoto 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 13.19
3 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 13.24
) . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
4 Martim Peixoto 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 13.80
5 Diogo Carvalhal 2016 SUB-12 GRECAS - VAGOS 13.83
| Vara em Distancia Sub12 FEM | SUB-12 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leticia Almeida 2015 SUB-12 3.89
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

2 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 3.70
CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE

3 Vitéria Dias 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 3.01
- JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA
4 Filipa Rocha 2015 SUB-12 BRANCA 2.66
) . CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
5 Clarisse Reis 2015 SUB-12 MADEIRA 2.08
- CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
6 Julia Melo 2016 SUB-12 BRA DO BAIRRO 1.35
| Vara em Distancia Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Gil Caberti 2015 SUB-12 CESAR - VILLA CE 3.67
. CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
2 Diogo Coelho 2016 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 2.24
| 600 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ASSOCIAGAO RECREATIVA LUZ E VIDA .
1 Luisa Pessoa (X) 2016 SUB-12 GONDOMARENSE 1:57.62
2 Madalena Vieira 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 1:58.11
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
3 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12 DO BAIRRO 1:58.76
e CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING .
4 Maria Silva 2015 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 2:03.08
5 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:03.59
6  Diana Oliveira 2016 SUB-12 SO SHRERERO B2 JOUELE L 2:08.20
7 Mafalda Vaz 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:09.05
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
8 Bianca Leite 2015 SUB-12 BRA DO BAIRRO 2:12.48
9 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:13.70
10 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:14.24
11 Miriam Costa 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:15.03
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lia Hassanali 2016 SUB-12 FRA  RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 2:11.14
2 Carolina Vaz 2016 SUB-12 e SSUHAEAD BRI 2:13.20
3 Esther Santos 2016 SUB-12 BRA  GRECAS - VAGOS 2:13.92
4 Laura Gaviao 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:13.94
3 ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE .
5 Sofia Perat 2015 SUB-12 VALE DE CAMBRA 2:19.07
6  Alicia Sardo 2016 SUB-12 GRU2 IS ATUISESID (AL TRATRE 2:19.10

GROUP DE SANGALHOS
7 Elena Tavares 2016 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 2:25.51
CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE

8 Inés Pais 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 2:29.54
9 Constanga Santos 2015 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 2:44.15
10 Isa Pereira 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:47.75
| Iniciacao Triplo Salto Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
ASSOCIAGAO CULTURAL,
1 Margarida Correia 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 6.07 591 0.0 597 00 592 0.0 6.07 0.0
DE ES
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO
2 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 JORO DA MADEIRA 5.88 568 0.0 575 0.0 541 0.0 588 0.0
. LUSITANIA DE LOUROSA
3 Bruna Silva 2015 SUB-12 FUTEBOL CLUBE 5.73 573 0.0 560 0.0 562 0.0 567 0.0
o
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [SETL] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

GRUPO DESPORTIVO DA

4 Carolina Costa 2015 SUB-12 GAFANHA 572 5.05 0.0 572 00 557 00 571 0.0
. NUCLEO DE ATLETISMO DE
5 Carlota Pereira 2015 SUB-12 CUCUJAES 556 556 0.0 541 00 542 00 542 0.0
6 Ana Eduarda Pinho 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 530 520 0.0 518 0.0 530 00 518 0.0
/ ASSOCIAGAO RECREATIVA
7 Luisa Pessoa (X) 2016 SUB-12 LUZ E VIDA GONDOMARENSE 5.05 X - 505 0.0
CALDAS DE SAO JORGE
8 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 SPORT CLUBE SECAO DE 488 482 0.0 484 00 488 0.0 479 0.0
ATLETISMO
) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO
9 Maria Haverroth 2016 SUB-12 BRA JORO DA MADEIRA 473 459 0.0 473 00 458 00 451 0.0
ASSOCIACAO CULTURAL,
10 Leonor Silva 2016 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 459 459 00 456 0.0

DE ES

600 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 2:01.20
2 Bernardo Abreu 2016 SUB-12 ARG DEATLETISMO DE OLIVEIRA 2:03.33
3 Jodo Tavares 2015 SUB-12 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2:05.89
4 IvoBrandio 2015 SUB-12 éégggfx\%&cggupm = IO BE 2:10.35
5 Diogo Coelho 2016 SUB-12 AL LN HIM TRAINING 2:13.60
6  David Paz 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2:16.40
7 Diogo Carvalhal 2016 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2:18.43
DNS  José Costa 2015 SUB-12 Cifgg'é%ﬁ%g;’kwm- 2 REERSAMYA DI X
DNS  Vicente Alves 2016 SUB-12 Cifgg'é%ﬁ%gngURAL E RECREATIVA DE x
| 500M MX SUB10 F | SUB-10 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Cardoso 2018 SUB-10 R oAl TRAINING 3:02.12
2 Beatriz Martins 2017 SUB-10 ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE 3:13.08
3 Damaris Do Rosario 2017 SUB-10 A AAUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA 3:17.82
4 Carlota Caberti 2017 SUB-10 ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE 3:31.52
5 Luana Almeida 2017 SUB-10 Ao AAUBE DEATLETISMO DE OLIVEIRA 3:49.83
| 500M MX SUB10 M | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Soares 2017 SUB-10 éi%‘{%‘ﬁ% DESPORTIVA E CULTURAL DA 2:47.23
2 Anténio Lento 2019 SUB-10 éi%{%‘ﬁ% DESPORTIVA E CULTURAL DA 3:54.55
3 José Teixeira 2020 SUB-10 éSJ‘SCOL(RF?E{\% DESPORTIVA E CULTURAL DA 4:54.11
DSQ  Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10  BRA SO0 T CrUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA - 2:48.28 (<25
| Vortex Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Kevin Aimeida 2017 SUB-10 géégg?r%l‘gfggxg“}vim e 29.28 27.13 29.28 21.88 -
2 SiméoSilva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 23.93 19.60 22.38 23.93 -
3 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 22.62 21.18 22.62 20.79 -
4 Miguel Soares 2017 SUB-10 2251 2123 X 19.12 22.51
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4

ASSOCIACAO DESPORTIVA E
CULTURAL DA C J CLARK - CA

5 Francisco Oliveira 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 21.32 21.32 21.30 X 17.66
6 Afonso Branddo 2017 SUB-10 t‘iﬁg@“m 212 LOUREER FUEEL 21.26 21.26 20.11 20.12 17.78
) ) NUCLEO DE ATLETISMO DE
7 Henrique Ferreira 2017 SUB-10 CUCUJAES 20.02 X 17.36 17.76 20.02
- ASSOCIACAO DESPORTIVA E

8 Anténio Lento 2019 SUB-10 CULTURAL DA C J CLARK - CA 15.70 15.70 11.42 12.46 X

9 Salvador Coutinho 2018 SUB-10 JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA 15.56 15.34 15.56
BRANCA

10  Guilherme Rocha 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 15.41 6.63 15.41

11 Duarte Bruver 2017 SUB-10 JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA 14.95 14.95 11.70
BRANCA

) ASSOCIAGAO CULTURAL,

12 Gustavo Pinho 2017 SUB-10 A E DRSO BE 5 14.47 14.47 11.33
ASSOCIAGAO CULTURAL E

13 Rafael Gonzalez 2018 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 13.22 13.22 13.12

. CALDAS DE SAO JORGE SPORT
14 Artur Henriques 2018 SUB-10 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 12.32 12.32 8.38
) ) ASSOCIACAO CULTURAL,
15 Henrique Maia 2019 SUB-10 RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES 11.98 X 11.98
16 Gustavo Leite 2019 SUB-10 g/SaENIA DE LOUROSA FUTEBOL 1174 11.74 X
A ASSOCIACAO CULTURAL E
17 Daniel Silva 2018 SUB-10 RECREATIVA DE VALE DE CAMBRA 11.12 11.12 9.82
; GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA
18 Santiago Tavares 2018 SUB-10 BEMPOSTA 10.87 10.87 -
19  Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 10.47 10.47 -
) GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA

20  Afonso Martins 2020 SUB-10 BEMPOSTA 10.16 10.16 -

21  Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 10.07 10.07 -

22 Simao Coelho 2018 SUB-10 t‘iﬁg@“m (oI LUIREEAR FUTEEL 8.72 872 X

23 Lucas Oliveira 2018 SUB-10 GRECAS - VAGOS 6.72 5.82 6.72

24 José Teixeira 2020 SUB-10 ASSORCRAO BTNV 4.06 4.06 3.07

CULTURAL DA CJ CLARK - CA

1000 metros marcha Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
) . CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING .
1 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP GROUP DE SANGALHOS 6:23.51
PAP— CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE .
2 Vitéria Dias 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 7:09.99
. R JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA .

3 Carolina Vaz 2016 SUB-12 BRANCA 7:59.22
| 1000 metros marcha Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 ]
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Toméas Rodrigues 2016 SUB-12 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 6:13.80
| 500 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 1:41.95

2 Francisca Pedro 2018 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 1:47.21

3 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 1:49.48

ARVOR ASSOCIACAO RECREATIVA 0OS i
4 Ana Teresa Marafuz 2017 SUB-10 VETERANOS D’ OVAR 1:54.11
5 Laura Brandao 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 1:57.20
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
6 Zara Loureiro 2018 SUB-10 DO BAIRRO 2:07.41
~ JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA i
7 Emma Serra 2018 SUB-10 BRANCA 2:07.99
. . CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING .
8 Maria Batista 2019 SUB-10 GROUP DE SANGALHOS 2:12.02
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

9 Rosa Tavares 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 2:12.58
10 Isabela Oliveira 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 2:18.94

| Vortex Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 EsterOliveira 2017 SUB-10  BRA S O A N GALLOS 18.42 18.42 17.11 17.55 17.96
2 RosaTavares 2017 SUB-10 glsiggglF?F%AgEcgES—%gA-LvﬁLLA e 16.70 15.16 16.70 14.69 14.68
3 Inés Pinheiro 2017 SUB-10 E‘f_ﬁgé”"'\ DE LOUROSA FUTEBOL 16.49 16.49 1491 1471 X
4  EmmaSerra 2018 SUB-10 Jg&m’tﬁssoc'AcAo REIOLETIDE 14.22 10.43 12.64 12.16 14.22
5 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10 gégggﬁr%l‘gfggiﬁ’*}viu e 14.06 12.43 14.06 13.52 12.99
6  Miranda Tavares 2017 SUB-10 QEE&&"}?&EEDESB%QE\YQDAPA 13.93 13.93 9.47 937 12.72
7 Iris Rodrigues 2018 SUB-10 ASSOCIACAO CULTURAL, 1251 12,51 5.17 12.17 12.40

RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES
8 Laura Brandao 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 11.31 9.15 11.31 9.53 9.83

ASSOCIACAO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE SANGALHOS

11 Isabela Oliveira 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 8.95 5.37 8.95
ASSOCIACAO CULTURAL E

9 Beatriz Correia 2018 SUB-10 9.46 6.34 9.46

10 Maria Batista 2019 SUB-10

12 Margarida Pinho 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 8.79 8.79 2.85
13 Graca Tavares 2020 SUB-10 éﬁgﬁg:@r%’s‘glzcg'éigﬁfu A CE 853 853 X

14  Carolina Fernandes 2018 SUB-10 R D ARG oMo PE 8.32 832 5.84
15  Eliana Monteiro 2018 SUB-10 QEE?&AT?\//:\EECSIEEL;ROQ%VA OE ES 8.18 8.18 7.84
16 Leticia Silva 2018 SUB-10 ASSOCIACAO CULTURAL, 8.10 810 8.01

RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES
17 Sofia Gaspar 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 8.05 6.76 8.05

CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE SANGALHOS

CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

19 Aurora Rodrigues 2019 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 6.75 X 6.75
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE

18 Inés Cardoso 2018 SUB-10

19 Damaris Do Rosério 2017 SUB-10

21 Luana Almeida 2017 SUB-10 OLIVEIRA DO BAIRRO 6.68 6.68 6.00
. - ASSOCIACAO DESPORTIVA

22 Valentina Oliveira 2017 SUB-10 RECREATIVA E EDUCATIVA DA PA 6.67 6.67 5.95
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E

23 Iris Martins 2019 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 6.40 6.40 4.98

24 Gaia Amitrano 2020 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 4.61 293 461

| Comprimento Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
. . GRUPO DESPORTIVO DA
1 Ana Rita Ferreira 2015 SUB-12 GAFANHA 3.97 3.52 -0.3 397 -21 3.68 0.10
2 Carolina Costa 2015 SUB-12 CIAULRD [DISSIACTRMYO D22 379 2.87 -1.8 3.00 -1.6 3.0l 010 379 0.10
GAFANHA
. . GRUPO DESPORTIVO DA
3 Maria Da Silva 2015 SUB-12 BRA GAFANHA 3.78 3.69 0.10 3.78 -0.2 X - X -
CLUBE DE CAMPISMO DE
4 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 SAO JOAO DA MADEIRA 3.63 295 -0.3 3.18 -1.9 3.30 0.10 3.63 0.0
: CLUBE DE CAMPISMO DE
5 Luna Almeida 2015 SUB-12 SAO JOAO DA MADEIRA 3.39 2.23 0.10 3.39 -0.9 3.20 0.10 X -
f NUCLEO DE ATLETISMO DE
6 Carlota Pereira 2015 SUB-12 CUCUJAES 3.38 3.06 -2.2 3.12 -1 3.38 0.10 X -
CLUBE DE ATLETISMO HM
7 Ana Clara Silva 2016 SUB-12 TRAINING GROUP DE 3.01 276 -0.6 3.01 -0.7 299 0.10 2.61 0.10
SANGALHOS
8 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP 2.84 259 0.10 2.84 -0.2 2.79 0.10 X -
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

CAOB - CLUBE DE
9 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12 ATLETISMO DE OLIVEIRA 2.82 2.82 -2 260 -04
DO BAIRRO

10 Mafalda Vaz 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2.80 2.71 -1.7 2.80 -2.3

ASSOCIACAO DESPORTIVA
11 Reimily Garcia 2016 SUB-12 VEN RECREATIVA E EDUCATIVA 2.79 2.79 -0.7 X -
DA PA

12 Ana Eduarda Pinho 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2.64 247 -23 264 0.10

NUCLE_O DE ATLETISMO DE
CUCUJAES

CALDAS DE SAO JORGE
14 Inés Pais 2016 SUB-12 SPORT CLUBE SECAO DE 262 242 -13 262 -0.1
ATLETISMO

CLUBE DE ATLETISMO HM
15 Alicia Sardo 2016 SUB-12 TRAINING GROUP DE 2.62 235 0.10 262 -1
SANGALHOS

RECREIO DESPORTIVO DE
AGUEDA

17 Constanca Santos 2015 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE 218 1.97 0.10 2.18 -0.9

13 Miriam Costa 2016 SUB-12

16 Elena Tavares 2016 SUB-12 2.39 239 -25 X o

CAOB - CLUBE DE
18 Jalia Melo 2016 SUB-12 BRA ATLETISMO DE OLIVEIRA 2.08 1.96 -1.7 2.08 -1.7
DO BAIRRO

ASSOCIAGAO CULTURAL E
DNS  Leonor Coelho 2016 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - X 0.0
VILLA CE

ASSOCIACAO CULTURAL E
DNS Luisa Azevedo 2016 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - X 0.0
VILLA CE

| Comprimento Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
ASSOCIACAO CULTURAL E
1 Gil Caberti 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - 3.51 3.39 -23 3.51 0.30 3.35 0.10
VILLA CE
o GRUPO JUVENIL PINHEIRO
2 Jodo Tavares 2015 SUB-12 DA BEMPOSTA 3.48 2.84 -0.6 3.02 0.10 2.94 0.10 3.48 o0.10
3 Luca Amitrano 2015 SUB-12 ITA  SPORT CLUBE BEIRA-MAR 3.17 2.87 0.0 3.17 0.10 2.94 0.10 3.02 o0.10
ASSOCIACAO CULTURAL,
4 Salvador Peixoto 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 3.11 1.82 -2.2 260 -0.9 3.11 0.10 3.00 0.10
DE ES
CAOB - CLUBE DE
5 Bernardo Abreu 2016 SUB-12 ATLETISMO DE OLIVEIRA DO 297 243 -1.7 269 0.10 2.80 0.10 2.97 o0.10
BAIRRO
6 Rafael Assungao 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 297 265 -29 247 -0.5 297 0.10 2.68 0.10
7 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 2.83 250 -0.1 2,58 0.10 2.83 0.10 2.79 o0.10
ASSOCIACAO CULTURAL E
8 Ivo Brandao 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - 271 X - 2.65 0.10 2.30 0.10 2.71 o0.10
VILLA CE
P CLUBE DE CAMPISMO DE
9 Claudio Fonseca 2016 SUB-12 SAO JOAO DA MADEIRA 235 216 -0.7 235 -0.2 - -
a . CLUBE DE CAMPISMO DE
10 José Batista 2016 SUB-12 BRA SAO JOAO DA MADEIRA 2.33 2.28 -1.1 2.33 0.80 - -
| 500 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gongalo Rocha 2017 SUB-10 GRECAS - VAGOS 1:40.83
2 Diogo Oliveira 2017 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 1:46.78
3 Francisco Oliveira 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 1:49.94
4 Lucas Oliveira 2018 SUB-10 GRECAS - VAGOS 1:52.62
5 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 1:53.20
6  Tomas Domingues 2018 SUB-10 9B R ASSOCRCACIREIDVENSIDA 1:57.18
BRANCA
7 Afonso Brandao 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 2:00.02
JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA .
8 Duarte Bruver 2017 SUB-10 BRANCA 2:01.23
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE .
9 Artur Henriques 2018 SUB-10 SECAO DE ATLETISMO 2:03.44
T _
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA

10 Salvador Coutinho 2018 SUB-10 BRANCA 2:11.76
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE .
1 Kevin Almeida 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 1:50.82
2 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 1:52.47
3 Siméo Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 1:54.86
Simé&o Coelho 2018 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 2:01.81
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE .
5 Rafael Gonzalez 2018 SUB-10 CESAR - VILLA CE 2:06.34
6 Lucas Costa 2020 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:12.81
7 Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 2:13.16
8 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 2:17.62
9 Guilherme Rocha 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 2:24.19
. ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE X
10 Daniel Silva 2018 SUB-10 VALE DE CAMBRA 2:51.28
| 60 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2 |
Série 1 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Elena Tavares 2016 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 9.72
2 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.86
3 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.88
- N ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
4 Leticia Almeida 2015 SUB-12 CESAR - VILLA CE 10.03
5 Mafalda Vaz 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.04
6 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.15
) . CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
7 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP GROUP DE SANGALHOS 10.20
Série 2 v=-24
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Madalena Vieira 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.00
2 Ana Eduarda Pinho 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.30
3 Lia Hassanali 2016 SUB-12 FRA  RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 10.37
. - ~ JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
4 Diana Oliveira 2016 SUB-12 BRANCA 10.42
- . ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
5 Reimily Garcia 2016 SUB-12 VEN EDUCATIVA DA PA 10.66
6 Miriam Costa 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.90
- CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
7 Jalia Melo 2016 SUB-12 BRA DO BAIRRO 11.18
Série 3v=-14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Margarida Correia 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 9.35
) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
2 Luna Almeida 2015 SUB-12 MADEIRA 9.52
3 Esther Santos 2016 SUB-12 BRA  GRECAS - VAGOS 10.44
4 Maria Haverroth 2016 SUB-12 BRA (CILULS [b]3 @AMTARING B S0 [JORe R 10.64
MADEIRA
. ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Leonor Silva 2016 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 11.34
- ~ JOBRA-ASSOCIAGCAO DE JOVENS DA
6 Filipa Rocha 2015 SUB-12 BRANCA 11.66
7 Isa Pereira 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 11.76
Série 4 v=-13
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Da Silva 2015 SUB-12 BRA  GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 9.18
2 Carolina Costa 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 9.64
3 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.76
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
; CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
4 Francisca Santos 2016 SUB-12 MADEIRA 10.45
5 Maria Jodo Coentrédo 2016 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 10.82
: ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
DNS Luisa Azevedo 2016 SUB-12 CESAR - VILLA CE X
| 60 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Almeida 2015 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 9.39
. . ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
2 Gil Caberti 2015 SUB-12 CESAR - VILLA CE 9.50
3 Diogo Carvalhal 2016 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.29
| Vortex Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
. . ASSOCIACAO CULTURAL E
1 Gil Caberti 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 36.29 27.27 33.10 35.21 36.29
2 Rafael Assuncao 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 31.13 30.37 27.92 27.28 31.13
David Paz 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 26.99 26.20 21.20 26.99 26.85
4 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 26.44 26.44 24.51 23.69 X
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
5 Bernardo Abreu 2016 SUB-12 OLIVEIRA DO BAIRRO 22.77 17.72 18.75 20.15 22.77
: CLUBE DE ATLETISMO HM
6 Diogo Coelho 2016 SUB-12 TRAINING GROUP DE SANGALHOS 21.01 17.49 15.05 19.71 21.01
7 Luca Amitrano 2015 SUB-12 ITA  SPORT CLUBE BEIRA-MAR 20.27 18.09 18.49 20.27 18.32
5 ASSOCIACAO CULTURAL E
8 Ivo Brandao 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 19.46 18.62 16.89 19.46 X
mst CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO
9 José Batista 2016 SUB-12 BRA DA MADEIRA 16.16 X 16.16
P CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO
10 Claudio Fonseca 2016 SUB-12 DA MADEIRA 15.31 X 15.31
DNS  Julio Andrade 2016 SUB-12 SPORT CLUBE BEIRA-MAR X
| Vortex Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
- CLUBE DE ATLETISMO HM
1 Maria Silva 2015 SUB-12 TRAINING GROUP DE SANGALHOS 25.16 15.98 13.23 24.06 25.16
A o CALDAS DE SAO JORGE SPORT
2 Vitéria Dias 2015 SUB-12 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 23.94 23.94 23.33 22.18 23.10
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
3 Bianca Leite 2015 SUB-12 BRA OLIVEIRA DO BAIRRO 20.10 17.05 20.10 19.20 19.47
. NUCLEO DE ATLETISMO DE
4 Isa Pereira 2016 SUB-12 CUCUJAES 19.83 17.18 13.76 19.83 16.41
. . ASSOCIACAO CULTURAL E
5 Leticia Almeida 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 19.07 15.54 16.08 15.38 19.07
. . CLUBE DE CAMPISMO DE SAO
6 Clarisse Reis 2015 SUB-12 JORO DA MADEIRA 19.03 13.29 15.45 19.03 18.92
. CLUBE DE ATLETISMO HM
7 Alicia Sardo 2016 SUB-12 TRAINING GROUP DE SANGALHOS 18.04 13.56 17.99 18.04 9.36
8 Laura Gavido 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 16.88 16.88 14.87 10.19 11.36
. . CALDAS DE SAO JORGE SPORT
9 Maria Moreira 2015 SUB-12 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 13.78 13.78 12.96
- CALDAS DE SAO JORGE SPORT
10 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 13.39 13.39 10.83
R ) CALDAS DE SAO JORGE SPORT
11 Inés Pais 2016 SUB-12 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 13.07 9.30 13.07
12 Carolina Vaz 2016 SUB-12 JOERAASEOEREAD DE [OUEES 2R 11.94 11.41 11.94
BRANCA
- CALDAS DE SAO JORGE SPORT
13 Miriam Santos 2016 SUB-12 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 11.02 10.39 11.02
ASSOCIACAO CULTURAL E
14 Marta Rocha 2016 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 10.09 10.09 9.18
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| Altura Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2

Série 1

Posicao Escalao Nac Clube Marca 0.85 0.90 0.95 1.00 1.03 1.06 1.09 1.12 1.15 1.18 1.21 1.24 1.27 1.30 1.33 1.36

ASSOCIACAO
André CULTURAL,
1 Fortunato 2015 SUB-12 RECREATIVA E 1.33 - - (0] (0] (0] - (e} - (e} o o} e} XO XXO O XXX
DESPORTIVA
DE ES

2 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 1.27 - - - - (e] (0] (e] [¢] (0] [e] o (e] O XXX

GRUPO JUVENIL
3 Jodo Tavares 2015 SUB-12 PINHEIRO DA 1.18 O (0] (0] (0] (0] (0] (0] o (0] X0 XXX
BEMPOSTA

ASSOCIACAO
CULTURAL,
4 Martim Peixoto 2015 SUB-12 RECREATIVA E 1.15 - - o (0] (0] (0] (0] o O XXX
DESPORTIVA
DE ES

ASSOCIACAO
CULTURAL,
2015 SUB-12 RECREATIVA E 112 O (0] o (0] (0] X0 (0] O XXX
DESPORTIVA
DE ES

Salvador
Peixoto

| Altura Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2

Escalao Nac Marca 0.85 0.90 0.95 1.00 1.03 1.06 1.09 1.12 1.15 1.18 1.21 1.24

ASSOCIACAO
CULTURAL,
RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

CLUBE DE CAMPISMO
2 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 DE SAO JOAO DA 118 O (0] (0] o (0] o X0 (0] (0] O XXX
MADEIRA

CLUBE DE ATLETISMO
3 Ana Clara Silva 2016 SUB-12 HM TRAINING GROUP 115 O (0] (0] X0 (0] o (0] X0 XXO XXX
DE SANGALHOS

4 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 1.06 O (0] (0] X0 XO XO XXX

CALDAS DE SAO
5 Vitéria Dias 2015 SUB-12 JORGE SPORT CLUBE 1.06 O 0 0 o 0  XXO XXX
SECAO DE ATLETISMO

ASSOCIACAO
CULTURAL,
RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR
- VILLA CE

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR
- VILLA CE

1 Margarida Correia 2015 SUB-12

6 Leonor Silva 2016 SUB-12
7 Marta Rocha 2016 SUB-12

090 O X0 XXX

DNS Luisa Azevedo 2016 SUB-12

| 50 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 2 ]

Série 1 v=-22

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.22

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

3 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.90

ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

5 Inés Pinheiro 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.06
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE

2 Carlota Caberti 2017 SUB-10

4 Beatriz Martins 2017 SUB-10

6 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 9.16
. - ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
7 Valentina Oliveira 2017 SUB-10 EDUCATIVA DA PA 10.36
ARVOR ASSOCIAGAO RECREATIVA 0OS
DNS  Ana Teresa Marafuz 2017 SUB-10 VETERANOS D’OVAR X
Série 2 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
L CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
1 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA GROUP DE SANGALHOS 8.83
2 Carolina Fernandes 2018 SUB-10 9.31
o
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

3 Rosa Tavares 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 9.44
4 Laura Brandso 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.44
Maria Elisa Almeida 2017 SUB-10 GRECAS - VAGOS 9.66
6  Constanca Pereira 2019 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.84
7 Miranda Tavares 2017 SUB-10 égﬁ%ﬁﬁsﬁ% R~ EaPORTIVA RECREATIVA £ 10.07
8  Inés Cardoso 2018 SUB-10 R oAl oM TRAINING 10.11
Série 3 v=-1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Castro 2018 SUB-10 g%ggg%%?gé’gsum” RECREATIVA E 9.66
2 Damaris Do Rosario 2017 SUB-10 ggoéaA'ng{‘gBE RERILEISROIRECLVE RS 9.87
3 EmmaSerra 2018 SUB-10 goRiRQQSSOC'ACAO DE JOVENS DA 10.42
4 Luana Almeida 2017 SUB-10 S ARQPBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA 10.58
5 Maria Batista 2019 SUB-10 CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING 10.64

GROUP DE SANGALHOS
6 Aurora Rodrigues 2019 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 10.65
ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E

7 Eliana Monteiro 2018 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 10.87
8 Sofia Gaspar 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 12.06
Série 4 v=-29
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
’ ) ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Margarida Pinho 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 9.93
. ' ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Iris Rodrigues 2018 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 9.97
3 Leticia Silva 2018 SUB-10 ASSOCIACAQ CULTURAL, RECREATIVA E 10.59

DESPORTIVA DE ES
4 Isabela Oliveira 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 10.83
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

5 Iris Martins 2019 SUB-10 CESAR - VILLA CE 11.01
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
6 Graga Tavares 2020 SUB-10 CESAR - VILLA CE 11.70
7 Gaia Amitrano 2020 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 14.35
| 50 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
1 André Pereira 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.41
2 Gongalo Rocha 2017 SUB-10 GRECAS - VAGOS 8.75
3 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.80
4 Lucas Oliveira 2018 SUB-10 GRECAS - VAGOS 9.28
5 Henrique Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.35
6 Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 9.38
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
7 Artur Henriques 2018 SUB-10 SECAO DE ATLETISMO 9.96
Série 2 v=-14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 9.82
2 Salvador Coutinho 2018 SUB-10 JORAASSOENGAD BI3 JOUES R 10.14
BRANCA
e CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Moisés Castro 2019 SUB-10 DO BAIRRO 10.18
4 Lucas Costa 2020 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 10.52
. ) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
5 Gabriel Paiva 2020 SUB-10 MADEIRA 10.73
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
6 Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10 BRA DO BAIRRO 10.91
. _
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
7 Guilherme Rocha 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 10.96
Série 3 v=+0.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Bandeira 2017 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 8.54
2 Diogo Oliveira 2017 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 9.33
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
3 Afonso Carvalho 2020 SUB-10 MADEIRA 9.66
4 Santiago Tavares 2018 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 10.19
. . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Henrique Maia 2019 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 10.75
ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
6 Artur Coelho 2017 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 11.58
. CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
DNS  Danilo Mazur 2017 SUB-10 MADEIRA X
Série 4 v=-0.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Kevin Almeida 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 8.60
: ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Guilherme Jorge 2017 SUB-10 BRA DESPORTIVA DE ES 9.15
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
3 Rafael Gonzalez 2018 SUB-10 CESAR - VILLA CE 9.96
4 Afonso Martins 2020 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 10.87
| 150 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2 I
Série 1 v=-15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Rita Ferreira 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 22.36
s CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
2 Maria Silva 2015 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 24.13
3 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 24.35
4 Mafalda Vaz 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 24.42
5 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 24.61
) . CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
6 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP GROUP DE SANGALHOS 25.30
- CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
7 Miriam Santos 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 26.16
Série 2 v=-13
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 23.33
2 Elena Tavares 2016 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 24.40
3 Madalena Vieira 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 24.48
4 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 24.59
: CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
5 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12 DO BAIRRO 24.66
6 Ana Eduarda Pinho 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 25.39
. - ) JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
7 Diana Oliveira 2016 SUB-12 BRANCA 25.45
Série 3v=-14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
1 Ana Clara Silva 2016 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 24.83
2 Esther Santos 2016 SUB-12 BRA  GRECAS - VAGOS 25.79
- CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
3 Alicia Sardo 2016 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 26.00
4 Lia Hassanali 2016 SUB-12 FRA  RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 26.06
. ) JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
5 Carolina Vaz 2016 SUB-12 BRANCA 26.60
6 Miriam Costa 2016 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 26.96
7 Filipa Rocha 2015 SUB-12 JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA 28.54
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Série 4 v=-2.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 24.52
_— . ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
2 Reimily Garcia 2016 SUB-12 VEN EDUCATIVA DA PA 27.74
3 Maria Jodo Coentrédo 2016 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 29.47
A " CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
3 Inés Pais 2016 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 29.47
| Iniciacdo Triplo Salto Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
ASSOCIACAO CULTURAL,
1 André Fortunato 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 571 5,60 0.0 561 0.0 556 00 571 0.0
DE ES
2 Luca Amitrano 2015 SUB-12 ITA SPORT CLUBE BEIRA-MAR 531 525 00 524 00 531 00 525 0.0
. . 5 JUVENTUDE ATLETICA
3 Toméas Rodrigues 2016 SUB-12 MOZELENSE 5.05 5.05 0.0 496 00 486 0.0 491 0.0
ASSOCIACAO CULTURAL,
4 Martim Peixoto 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 5.03 489 00 495 0.0 503 00 499 0.0
DE ES
5 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 463 463 0.0 453 0.0 X - 4.52 0.0
6 Rafael Assungao 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 460 440 0.0 452 00 460 0.0 413 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL,
7 Salvador Peixoto 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 456 449 0.0 449 0.0 456 0.0 X -
DE ES
| 150 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melro Fragosa 2015 SUB-12 Individual 22.99
2 Jodo Tavares 2015 SUB-12 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 23.96
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Bernardo Abreu 2016 SUB-12 DO BAIRRO 24.09
4 Julio Andrade 2016 SUB-12 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 25.39
5 Diogo Carvalhal 2016 SUB-12 GRECAS - VAGOS 25.50
Série 2 v=-24
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Aimeida 2015 SUB-12 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 24.15
. CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
2 Diogo Coelho 2016 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 26.56
N ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
3 lvo Brandao 2015 SUB-12 CESAR - VILLA CE 26.79
4 David Paz 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 27.56
| 120 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 2 |
Série 1 v=-32
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 19.76
2 Francisca Pedro 2018 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 20.74
3 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 20.79
4 Laura Brand&do 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 23.20
5 Constanca Pereira 2019 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 24.06
ARVOR ASSOCIAGAO RECREATIVA OS
DNS  Ana Teresa Marafuz 2017 SUB-10 VETERANOS D’OVAR X
Série 2 v=-2.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
1 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA GROUP DE SANGALHOS 21.27
. an CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Damaris Do Rosario 2017 SUB-10 DO BAIRRO 23.53
A CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
3 Inés Cardoso 2018 SUB-10 GROUP DE SANGALHOS 24.04
JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
4 Emma Serra 2018 SUB-10 BRANCA 25.53
.
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING

5 Maria Batista 2019 SUB-10 GROUP DE SANGALHOS 25.98
DNS Isabela Oliveira 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS X
Série 3 v=-1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Zara Loureiro 2018 SUB-10 DO BAIRRO 22.44
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Carolina Fernandes 2018 SUB-10 DO BAIRRO 22.77
3 Maria Elisa Almeida 2017 SUB-10 GRECAS - VAGOS 23.02
: CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
4 Luana Almeida 2017 SUB-10 DO BAIRRO 24.93
5 Sofia Gaspar 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 30.18
| Comprimento Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
ASSOCIAGAO CULTURAL E
1 Carlota Caberti 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 3.00 X - 284 -0.1 2.85 0.10 3.00 0.10
VILLA CE
2 Francisca Pedro 2018 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 291 2.77 -0.1 281 0.10 291 0.10 2.69 0.10
ASSOCIACAO CULTURAL E
3 Beatriz Martins 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 273 X - 226 -29 273 -2.8 271 -0.2
VILLA CE
JU— LUSITANIA DE LOUROSA
4 Inés Pinheiro 2017 SUB-10 FUTEBOL CLUBE 2.62 246 060 246 -1.5 2.62 0.20 2.58 -2
ASSOCIACAO CULTURAL E
5 Margarida Pinho 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 2555 231 -1.9 223 -3 251 -03 255 -14
VILLA CE
ASSOCIAGAO CULTURAL E
6 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 2.47 247 260 238 -0.2 247 0.10 2.41 o0.10
VILLA CE
ASSOCIACAO CULTURAL,
7 Beatriz Correia 2018 SUB-10 RECREATIVA E DESPORTIVA 246 232 -0.2 218 -3.6 221 0.10 246 -0.8
DE ES
ASSOCIACAO CULTURAL E
8 Rosa Tavares 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 241 226 1.60 241 -2.4 232 030 232 0.10
VILLA CE
ASSOCIAGCAO DESPORTIVA
9 Miranda Tavares 2017 SUB-10 RECREATIVA E EDUCATIVA 221 1.58 0.80 221 -2
DA PA
ASSOCIACAO CULTURAL,
10 Mariana Castro 2018 SUB-10 RECREATIVA E DESPORTIVA 2.15 1.80 040 2.15 0.10
DE ES
11 Aurora Rodrigues 2019 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 1.87 1.87 0.10 1.22 0.10
ASSOCIAGCAO DESPORTIVA
12 Valentina Oliveira 2017 SUB-10 RECREATIVA E EDUCATIVA 1.78 1.78 1.40 141 -23
DA PA
ASSOCIAGAO CULTURAL E
13 Iris Martins 2019 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 1.59 X - 1.59 -0.1
VILLA CE
ASSOCIACAO CULTURAL E
14 Graga Tavares 2020 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 1.36 1.36 2.10 1.16 -2.3
VILLA CE
15 Gaia Amitrano 2020 SUB-10 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 091 X - 091 -1.6
| Comprimento Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
. ) JUVENTUDE ATLETICA
1 André Pereira 2017 SuB-10 MOZELENSE 3.16 3.00 -1 226 -1.1 285 -1.6 3.16 -0.2
ASSOCIAGAO CULTURAL E
2 Kevin Aimeida 2017 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 3.14 291 0.10 285 -2 310 -19 3.14 -06
VILLA CE
3 Gongalo Rocha 2017 SUB-10 GRECAS - VAGOS 3.04 3.02 0.10 2.99 -1.3 3.04 -2 3.04 -29
. ) JOBRA-ASSOCIAGCAO DE
4 Tomas Domingues 2018 SUB-10 JOVENS DA BRANCA 2.83 2.75 0.10 2.59 -1.5 2.83 0.10 2.57 0.40
. Lo GRUPO JUVENIL PINHEIRO
5 Diogo Oliveira 2017 SuB-10 DA BEMPOSTA 2.69 230 040 260 -0.2 251 -26 269 -1.2
CALDAS DE SAO JORGE
6 Artur Henriques 2018 SUB-10 SPORT CLUBE SECAO DE 2.41 2.18 0.10 X - 2.36 0.10 2.41 0.10
ATLETISMO
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

ASSOCIAGAO CULTURAL E

7 Rafael Gonzalez 2018 SUB-10 DESPORTO DE CESAR - 2.41 2.24 -1 241 -19 2,07 -0.1 218 -09
VILLA CE
) o ) JUVENTUDE ATLETICA B ] ] ]
8 Francisco Oliveira 2018 SUB-10 MOZELENSE 2.40 1.88 1.3 240 -09 225 -0.6 1.97 0.8
ASSOCIAGAO CULTURAL,
9 Guilherme Jorge 2017 SuUB-10 BRA RECREATIVA E DESPORTIVA 2,10 2.10 0.10 2.03 -1.3
DE ES
) JOBRA-ASSOCIACAO DE )
10 Duarte Bruver 2017 SUB-10 JOVENS DA BRANCA 2.03 2.03 0.10 1.83 -0.7
N LUSITANIA DE LOUROSA
11 Afonso Brandéao 2017 SuB-10 FUTEBOL CLUBE 2.00 2.00 -1 195 -0.6
) ) JOBRA-ASSOCIAGCAO DE :
12 Salvador Coutinho 2018 SUB-10 JOVENS DA BRANCA 1.98 193 0.10 198 -04
. LUSITANIA DE LOUROSA
13 Gustavo Leite 2019 SuB-10 FUTEBOL CLUBE 192 192 -0.2 161 -1.1
ASSOCIAGAO CULTURAL,
14 Artur Coelho 2017 SUB-10 RECREATIVA E DESPORTIVA 1.83 X - 1.83 -14
DE ES
- LUSITANIA DE LOUROSA
15 Simao Coelho 2018 SuB-10 FUTEBOL CLUBE 146 140 -0.2 146 -24
; : CLUBE DE CAMPISMO DE
16 Gabriel Paiva 2020 SUB-10 SAO JOAO DA MADEIRA 133 X - 1.33 -2
ASSOCIAGAO CULTURAL,
17 Henrique Maia 2019 SUB-10 RECREATIVA E DESPORTIVA 1.29 1.22 -0.1 129 -36
DE ES
| 120 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-12
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Toméas Domingues 2018 SUB-10 JBoRiRl\fc-ﬁssoccho DE JOVENS DA 21.29
2 Simao Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 21.74
3 Lucas Oliveira 2018 SUB-10 GRECAS - VAGOS 21.75
4 Henrique Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 21.87
5 Afonso Brandao 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 21.89
6 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 21.96
~ JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA
7 Duarte Bruver 2017 SUB-10 BRANCA 23.01
8 Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 23.57
Série 2 v=-14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
) CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
1 Danilo Mazur 2017 SUB-10 MADEIRA 22.19
2 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 23.80
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
3 Moisés Castro 2019 SUB-10 DO BAIRRO 24.40
4 Santiago Tavares 2018 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 24.50
5 Lucas Costa 2020 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 25.01
6 Guilherme Rocha 2019 SUB-10 GRECAS - VAGOS 25.25
7 Afonso Martins 2020 SUB-10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 25.81
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
8 Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10 BRA DO BAIRRO 27.52
| 4x50 metros Sub10 Sub12 F | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Laura Maria Da Ana Rita Carolina
1 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA ND R oA SPORTIVO DA 3281 Gaviao-849-  Silva-854- Ferreira-842-  Costa-1608-
SUB-12 SUB-12 SUB-12 SUB-12
~ = Luna Leonor Maria Francisca
D e PEERR R O ND Sk%ﬁ%,?g A AR 35.37 Almeida-1291- Carvalho-1275- Haverroth-1460- Santos -1274-
SUB-12 SUB-12 SUB-12 SUB-12
CAOB - CLUBE DE Julia Beatriz Bianca Zara
3 i RCtUBE DEATLETISMO DE ND ATLETISMO DE OLIVEIRA 3540 Melo-677-  Cardoso-662-  Leite-1549-  Loureiro-693-
DO BAIRRO SUB-12 SUB-12 SUB-12 SUB-10
ASSOCIACAO CULTURAL, Beatriz Iris Leticia Eliana
4 E\zg%p&?\'}; EEE&EAA-IIE—Q/A E ND RECREATIVA E 41.62 Correia-696- Rodrigues-711- Silva-714- Monteiro-703-
DESPORTIVA DE ES SUB-10 SUB-10 SUB-10 SUB-10
T
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| 4x50 metros Sub10 Sub12 M | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
- Toméas Salvador Simé&o Francisco
1 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE ND ﬁ(\)’gg&’,\?sEEATLET'CA 36.73 Rodrigues-554- Silva-548-  Silva-551-  Oliveira-525-
SUB-12 SUB-10 SUB-10 SUB-10
P . Cldudio
5 A José Danilo Afonso
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA B CLUBE DE CAMPISMO DE 38.79 Batista1458- Mazuri332- Carvalho.1260. Fonseca
MADE SAO JOAO DA MADEIRA -1272-
SUB-12 SUB-10 SUB-10 SUB-12

90 METROS BARREIRAS 0.50 SUB10 F VENTD, .0 HANIAL

ESCALAO ASSOCIACAO

ry
© D CEEED

1 Maria Ferreira =5 NAC 10.07 SUB-10 AAA

2 Beatriz Martins E ACDCVC 10.17 SUB-10 AAA

3I® Rita Oliveira # NAC 10.33 5UB-10 APA

4 Carlota Caberti # Acpeve SUB-10 AAA

5 Inés Pinheiro B e 1082 5UB-10 AAA
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mmcr1
Carimbo

mmcr1
Carimbo


(Coletiva CD Sub12 M

Posicao Clube Pontos
1 ACRDE 70.0 15.0 17.0 5.0 20.0 13.0
2 ACDCVC 39.0 1.0 9.0 7.0 9.0 5.0 8.0
3 ARAC 37.5 7.0 12.0 5.5 13.0
a4 GJPB 26.0 7.0 6.0 7.0 6.0
5 JAM 22.0 8.0 6.0 8.0
6 CAOB-A 20.5 6.0 4.0 3.5 7.0
7 SCBM 19.0 40 7.0 2.0 6.0
8 CASHM 16.0 2.0 3.0 4.0 7.0
9 GRECAS 15.0 3.0 6.0 2.0 4.0
10 RDA 13.0 5.0 8.0
11 CCSJM 11.0 7.0 4.0
12 GDG 9.0 6.0 3.0

IColetiva CD Sub12 F

Posicao Clube Pontos

1 GDG 65.0 8.0 8.0 1.0 13.0 15.0 5.0 15.0

2 CCSJM 56.0 7.0 70 3.0 6.0 9.0 8.0 40 6.0 6.0
3 CASHM 47.0 6.0 6.0 10.0 3.0 8.0 6.0 1.0 7.0
a4 GRECAS 38.0 8.0 5.0 1.0 3.0 11.0 7.0 3.0

5 ACRDE 34.0 8.0 11.0 7.0 8.0 8.0
6 CSJscC 30.0 40 7.0 7.0 2.0 6.0 4.0
7 CAOB-A 26.0 6.0 6.0 8.0 3.0 3.0
8 JOBRA 21.0 6.0 40 50 40 20
9 NAC 17.0 5.0 3.0 4.0 5.0
10 ACDCVC 16.0 20 4.0 8.0 2.0

11 CDFE 15.0 7.0 3.0 5.0

12 LLFC 14.0 1.0 2.0 6.0 5.0

13 RDA 10.0 4.0 4.0 2.0

(Coletiva CD Sub10 M

Posicao Clube Pontos
1 JAM 55.0 9.0 10.0 80 17.0 11.0
2 GRECAS 38.0 60 6.0 7.0 11.0 8.0
3 ACDCVC 29.0 10.0 6.0 80 5.0
4 ADCCJC 27.0 6.0 21.0
5 GJPB 20.0 4.0 1.0 7.0 8.0
6 JOBRA 18.0 50 9.0 4.0
7 NAC 13.0 5.0 2.0 6.0
7 LLFC 13.0 40 40 30 20
9 CCSM 4.0 2.0 2.0
10 ACRDE 8.0 3.0 5.0
11 SCBM 7.0 7.0
12 CAOB-A 3.0 3.0
13 CSJsC 2.0 2.0

IColetiva CD Sub10 F

Posicao Clube Pontos
1 ACDCVC 59.0 14.0 10.0 11.0 12.0 12.0
2 NAC 55.0 14.0 13.0 14.0 14.0
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Posicao Clube Pontos

3 CASHM 33.0 50 7.0 80 1.0 8.0 4.0
4 CAOB-A 23.0 6.0 7.0 1.0 3.0 10.0 2.0
5 SCBM 21.0 7.0 7.0 7.0

6 LLFC 17.0 5.0 3.0 6.0 3.0
7 ACRDE 13.0 8.0 2.0 2.0 1.0
8 JOBRA 7.0 50 2.0

9 CDFE 6.0 1.0 1.0 4.0

10 ARVOR 5.0 5.0

11 ADREP 3.0 3.0

12 GRECAS 2.0 2.0

—_—
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[Estatistica Clubes

o Ne N2 S S L
Associacio  NoSUSIaS atletas  atietas Poicibacoes Particbectes Particpacoes
ACDCVC Aveiro 4 11 15 16 38 54
ACRDE Aveiro 7 7 14 22 22 44
ACRVC Aveiro 3 1 4 4 1 5
ADCCJC Aveiro 3 0 3 6 0 6
ADREP Aveiro 0 3 3 0 9 9
ARAC Aveiro 2 0 2 8 0 8
ARLVG Porto 0 1 1 0 2 2
ARVOR Aveiro 0 1 1 0 3 3
CAOB-A Aveiro 3 7 10 10 24 34
CASHM Aveiro 1 7 8 4 28 32
CCS)M Aveiro 5 5 10 11 14 25
CDFE Aveiro 1 2 3 3 7 10
CsJsc Aveiro 1 5 6 4 14 18
GDG Aveiro 1 4 5 3 11 14
GJPB Aveiro 4 0 4 16 0 16
GRECAS Aveiro 4 9 13 16 31 47
IND None 1 0 1 4 4
JAM Aveiro 5 0 5 13 0 13
JOBRA Aveiro 3 4 7 12 16 28
LLFC Aveiro 3 2 5 11 8 19
NAC Aveiro 1 6 7 4 22 26
RDA Aveiro 3 4 7 10 11 21
SCBM Aveiro 3 3 6 6 10 16
_NaoFederado - - 6 - - 6
_Total 58 82 146 183 271 460
Tl
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atletas N2 atletas N2 atletas Participacoes Participacoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-10 37 34 71 116 117 233
SUB-12 21 48 69 67 154 221
_NaoFederado - - 6 - - 6
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	Campeonato Distrital Sub10 e Sub12 AL 2026
	Vagos - (11/07/2026 - 12/07/2026)
	50 metros barreiras 0.50 Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1 v = +0.0 (Manual)
	Série 2 v = +0.4 (Manual)
	Série 3 v = +0.8 (Manual)

	Peso 2 Kg Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 2 Kg Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	50 metros barreiras 0.50 Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1 v = -2.0 (Manual)
	Série 2 v = +1.4 (Manual)

	60 metros barreiras 0.68 Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1 v = +2.6 (Manual)
	Série 2 v = +0.7 (Manual)
	Série 3 v = +1.9 (Manual)

	60 metros barreiras 0.68 Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1 v = -0.4 (Manual)

	Vara em Distância Sub12 FEM | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara em Distância Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	600 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Iniciação Triplo Salto Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	600 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	500M MX SUB10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	500M MX SUB10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1

	Vortex Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros marcha Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros marcha Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	500 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Vortex Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	500 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	60 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2
	Série 1 v = -1.1
	Série 2 v = -2.4
	Série 3 v = -1.4
	Série 4 v = -1.3

	60 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2
	Série 1 v = -0.3

	Vortex Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2
	Série 1

	Vortex Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2
	Série 1

	Altura Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2
	Série 1

	50 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 2
	Série 1 v = -2.2
	Série 2 v = -1.1
	Série 3 v = -1.0
	Série 4 v = -2.9

	50 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 2
	Série 1 v = -1.1
	Série 2 v = -1.4
	Série 3 v = +0.2
	Série 4 v = -0.6

	150 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 2
	Série 1 v = -1.5
	Série 2 v = -1.3
	Série 3 v = -1.4
	Série 4 v = -2.0

	Iniciação Triplo Salto Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2
	Série 1

	150 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 2
	Série 1 v = -1.1
	Série 2 v = -2.4

	120 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 2
	Série 1 v = -3.2
	Série 2 v = -2.0
	Série 3 v = -1.0

	Comprimento Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 2
	Série 1

	120 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 2
	Série 1 v = -1.2
	Série 2 v = -1.4

	4x50 metros Sub10_Sub12 F | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 2
	Série 1

	4x50 metros Sub10_Sub12 M | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 2
	Série 1
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