Meeting Lancamentos Memorial Antonio Pinho 2026

Cucujaes - (30/05/2026 - 30/05/2026)

Martelo 7.260 Kg Seniores M | SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 23 4

ASSOCIACAO DESPORTIVA E
RECREATIVA DE AGUA DE PENA

1 Leandro Gongalves 1996 SEN 45.55 45.55 X X 42.69

Martelo 6 Kg Sub20 M | SUB-18 a SUB-20-M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 José Alves 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 49.09 48.99 X  49.09
2 Bernardo Nobre 2008 SUB-20 QSSLLUESESDE ALEIEND B 46.89 46.89 X 39.28 46.83
3 Rafael Soares 2007 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DA POVOA 43.59 43.44 40.09 41.61 43.59
4 llidio Paiva 2008 SUB-20 ﬁggggﬁféﬁ&”&;‘ﬂgﬂ-ﬁCAMBM 4153 4153 4069 X X
5  JoaoSa 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 22,67 X 22.67 22.42
[ Martelo 7.260 Kg M35_M49 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Fernando Jesus 1981 M 45 ’éﬁf?g&ﬁf_;&%ﬁsgf:;?f& 16.77 15.99 14.92 16.53 16.77
[ Martelo 6 Kg M50 M59 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ET{] 1
1 José Rocha 1971 M55 GRECAS - VAGOS 33.35 33.35
2 Ricardo Barbosa 1971 M50 gisé’fgﬁi?( DESPORTIVA E CULTURAL 18.36
[ Martelo 5 Kg M60_M74 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
CENTRO POPULAR DE
1 Augusto Cavaleiro 1961 M 65 TRABALHADORES DO SOBRAL DE 43.46 41.96 42.56 X 43.46
CEIRA
2 Joaquim Gregério 1965 M 60 ggngEZ?EsDE CUUEMESHD B2 26.54 23.97 26.54 25.32 25.91
3 Humberto Assuncéo 1958 M 65 QSSBJEASE?.E ATLETISMO DE 2190 21.90 X X
[ Martelo 4 Kg M70 _M79 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Manuel Pinto 1956 M 70 T R0 DL GO D 2623 X X 24.88 26.23
2 Mério Rocha 1950 M 75 e e rgsso’“- 18.62 18.60 18.60 18.62 18.32
3 LuisDaSilva 1951 M 70 ﬁa%f'sﬁ;g%gﬁio}-ag'i 1629 1545 1629 X X
| Martelo 3 Kg M80 | MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Elvino Cruz 1934 M 90 ASSOCIAGAQ ESCOLA DE 19.78 18.88 19.78 19.06 19.04
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Martelo 4 Kg Sub18 Seniores F | SUB-18 a SEN - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
NUCLEO DE ATLETISMO DE
1 Eva Gongalves 2002 SEN CUCUJAES 49.20 X 49.20 X 38.59
2 Luciana Carvalho 2001 SEN MAIA ATLETICO CLUBE 45.72 37.94 45.15 45.72 45.14
. Lo ASSOCIACAO DESPORTIVA E
3 Andreia Teixeira 1992 SEN CULTURAL DA C J CLARK - CA 3491 34.91 33.77 32.36 32.16
4 Mafalda Mariz 2010 SUB-18 CLUBE DESPORTIVO DA POVOA 33.95 33.13 33.86 X 33.95
5 Leticia Bonde 1993 SEN MOZ CLUBE DESPORTIVO DA POVOA 33.52 30.10 31.59 32.73 33.52
CENTRO POPULAR DE
6 Rita Saro 2008 SUB-20 TRABALHADORES DO SOBRAL DE 29.54 28.55 25.90 29.54 X
CEIRA
7 Inés Alves Reis 2009 SUB-18 loREN!A DE LOUROSA FUTEBOL 2388 X 2331 X 23.88
8 laraSilva 2010 SUB-18 ClopEN"A DE LOUROSA FUTEBOL 2332 2332 X X 19.70
9 Filipa Silva 2008 SUB-20 (L:Lﬂagé"\"’* DE LOUROSA FUTEBOL 13.93 12.99 13.93 12.61 11.65
| Martelo 4 Kg F35 F49 | MASTER - F | Dia 1 ]
| Martelo 3 Kg F50 F59 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca 1 2 3 a4
. ASSOCIACAO DESPORTIVA E
1 Elisabete Barbosa 1973 M50 CULTURAL DA C | CLARK - CA 21.37 21.37 X 19.33 X
SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL
2 Anabela Santos 1972 M50 DO MUNICIPIO DE SAO JO 17.63 17.63 X 15.49 17.56
" ASSOCIACAO DESPORTIVA E
3 Adélia Tavares 1967 M55 CULTURAL DA C | CLARK - CA 15.60 15.27 15.59 14.83 15.60
A SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL
4 Natalia Santos 1970 M55 DO MUNICIPIO DE SAO JO 14.69 X 14.69 13.68 X
| Martelo 3 Kg F60 F74 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [].7-1 Marca 1 2 3 a4
. . SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL DO
1 Carolina Ribeiro 1958 M 65 MUNICIPIO DE SAO JO 11.73 X 11.72 11.73 X
| Peso 7.260 Kg M Seniores | SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-1 Marca 1 2 3 a4
1 Jorge Vilar 1993 SEN (L:ll‘lagéNlA DE LOUROSA FUTEBOL 10.16 10.16 9.46 9.77 9.53
2 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.65 9.25 9.65 9.25 9.30
| Peso 6 Kg M Sub20 | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4
NUCLEO DE ATLETISMO DE
1 Bernardo Nobre 2008 SUB-20 CUCUJAES 10.89 10.65 10.89 10.67 10.60
2 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 10.21 X 8.50 9.53 10.21
3 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.62 9.37 9.62 9.52 9.03
4 Jodo Sa 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.56 8.56 8.25 8.56 8.22
5 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.43 8.22 7.73 8.13 8.43
| Peso 7.260 Kg M35 M49 | MASTER - M | Dia 1 |
| Peso 6 Kg M50 M59 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4
1 José Rocha 1971 M55 GRECAS - VAGOS 8.02 7.86 7.87 7.95 8.02
. ASSOCIAGAO DESPORTIVA E
2 Ricardo Barbosa 1971 M50 CULTURAL DA C J CLARK - CA 7.35 7.31 6.97 7.30 7.35
o
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Peso 5 Kg M60_M74 | MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
CENTRO POPULAR DE
1 Augusto Cavaleiro 1961 M 65 TRABALHADORES DO SOBRAL DE 1126 11.26 11.15 11.14 X
CEIRA
2 Humberto Assuncéo 1958 M 65 QHEBEEESDE ALEEND B2 6.67 6.67 6.8 6.54 6.39
3 Agostinho Costa 1960 M 65 gﬁngEEEgE ATLETISMO DE 6.09 6.00 529 6.09 5.38
[ Peso 4 Kg M70_M79 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3 a4
1 LuisDaSilva 1951 M 70 ﬁ?fgﬁ'sﬁ;c‘)\%g%f%g'z 6.62 6.27 6.62 6.56 6.60
| Peso 3 Kg M80 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3 a4
1 Elino Cruz 1934 M 90 ﬁi‘f&%ﬁ%%gfﬁo%gE 5.30 5.19 5.06 5.20 5.30
2 José Duarte 1945 M 80 gﬁgbfngE AUETEAD BE 5.08 4.83 5.08 5.03 5.02
| Peso 4 Kg Sub18_Seniores F | SUB-18 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Mariana Monteiro 2006 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 8.73 8.73 8.47 8.64 8.66
2 Maria Jodo Pacheco 2009 SUB-18 MAIA ATLETICO CLUBE 7.87 7.01 7.41 4.28 7.87
3 Filipa Silva 2008 SUB-20 t‘iﬁg@”m DE LOUROSA FUTEBOL 7.35 7.35 7.01 7.24 7.25
4 laraSilva 2010 SUB-18 CloRENA DE LOUROSA FUTEBOL 6.62 6.28 6.21 5.86 6.62
5 Maria Bastos 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 652 6.16 X 6.34 6.52
6  Diana Vilar 2008 SUB-20 gggbfngE (AUETERO 2 5.96 5.96 5.29 5.02 5.68
7 LaraTeorgas 2009 SUB-18 QSSIL_JFSESDE ATLETISMO DE 586 5.81 5.58 571 5.86
| Peso 4 Kg F35 F49 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 2 3 a4
1 Deisemara Oliveira 1990 M 35 BRA D A aal ohM TRAINING 6.64 6.47 6.54 6.64 6.08
| Peso 3 Kg F50 F59 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1] .72} Marca 1 2 3 a4
1 Madalena Faria 1969 M 55 E‘HS'L-”ESESDE ATLETISMO DE 6.16 5.48 5.86 6.16 5.84
2 NeusaRamalho 1969 M 55 BRA D A A hohM TRAINING 5.84 5.84 5.58 5.79 5.84
3 Elisabete Barbosa 1973 M50 ’éf‘,f?ﬁﬁﬁg\%ﬁsgfgg’fci 5.74 532 503 4.97 5.74
4 Adélia Tavares 1967 M55 ’éﬁf?ﬂﬁ%’“&%ﬁsgfgg’fa 5.43 512 534 5.10 5.43
| Peso 3 Kg F60 F74 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 234
1 Carolina Ribeiro 1958 M 65 ;%RN\’IESISOS&C'S’XZ?C? PESSOAL DO 418 418 - - -
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Disco 2 Kg Seniores M | SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Jorge Vilar 1993 SEN LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 29.47
2 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 27.56
| Disco 1.750 Kg Sub20 M | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 José Alves 2008 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 34.14
2 Filipe Pinto 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 27.99
3 Dinis Rodrigues 2010 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 27.21
SM Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 0.00
| Disco 2 Kg M35 M49 | MASTER - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIAGAO DESPORTIVA E CULTURAL DA
1 Fernando Jesus 1981 M 45 CJ CLARK - CA 13.76
| Disco 1.5 Kg M50 M59 | MASTER - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Artur Ferreira 1968 M55 GIRA SOL 33.95
| Disco 1 Kg M60_M74 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joaquim Gregério 1965 M 60 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 23.51
2 Agostinho Costa 1960 M 65 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 19.51
| Disco 1 Kg M70 M79 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
1 Manuel Pinto 1956 M 70 COIMBRA 30.75
e SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL DO
2 Mario Rocha 1950 M 75 MUNICIPIO DE SAO JO 22.74
| Disco 1 Kg M80 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Duarte 1945 M 80 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.38
| Disco 1 Kg Sub18 Seniores F | SUB-18 a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eva Gongalves 2002 SEN NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 39.29
2 Inés Alves Reis 2009 SUB-18 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 28.86
. Lo ASSOCIAGAO DESPORTIVA E CULTURAL DA
3 Andreia Teixeira 1992 SEN CJ CLARK - CA 25.24
4 Maria Joao Pacheco 2009 SUB-18 MAIA ATLETICO CLUBE 23.73
5 Mariana Monteiro 2006 SUB-23 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 21.75
6 Maria Bastos 2007 SUB-20 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 15.73
7 Diana Vilar 2008 SUB-20 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 15.73
8 Lara Teorgas 2009 SUB-18 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 15.10
.
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[ Disco 1 Kg F35 F49 | MASTER - F | Dia 1 |

[ Disco 1 Kg F50 F59 | MASTER - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Anabela Santos 1972 M50 SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL DO 16.74

MUNICIPIO DE SAO JO
2 Madalena Faria 1969 M55 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 13.54
SERVICOS SOCIAIS DO PESSOAL DO

3 Natélia Santos 1970 M55 MUNICIPIO DE SAO JO 12.11
| Disco 1 Kg F60 F74 | MASTER - F | Dia 1 ]
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(Coletiva Meeting Lancamentos Memorial

Posicao Clube Pontos

1

© © VU N N O U A W N

NAC
ADCCJC
SSTSIM
JAM
LLFC
EAMT
MAC
CPTSC
CLUVE
GRECAS
scB
CASHM
cbp
CDFE
GS
ADRAP
ACRVC

110.5
67.0
56.0
55.5
37.0
30.0
19.0
19.0
16.0
16.0
16.0
15.0
15.0
12.0

8.0
8.0
5.0

7.0 13.0 8.0 8.0 13.0 7.0 5.0 8.0
8.0 7.0 6.0 14.0 7.0 11.0
7.0 12.0 8.0 8.0
4.0 7.0 18.0 4.0 7.0 13.0
3.0 8.0 11.0 8.0
6.0 8.0 8.0 8.0
7.0 7.0
8.0 3.0 8.0
8.0
8.0 8.0
8.0 8.0
8.0 7.0
6.0 9.0
8.0
8.0
5.0
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[Estatistica Clubes

° Ne Ne S S S
Rosociago  [i2HSISt atltas atletas Pipficibactes Participactes Partcipacoes
ACRVC Aveiro 1 0 1 1 0 1
ADCCJC Aveiro 2 3 5 4 6 10
ADRAP Madeira 1 0 1 1 0 1
CASHM Aveiro 0 2 2 0 2 2
CDFE Aveiro 0 1 1 0 2 2
CDP Porto 1 2 3 1 2 3
CLUVE Coimbra 1 0 1 2 0 2
CPTSC Coimbra 1 1 2 2 1 3
EAMT Setubal 2 0 2 4 0 4
GRECAS Aveiro 1 0 1 2 0 2
GS Coimbra 1 0 1 1 0 1
JAM Aveiro 5 1 6 10 2 12
LLFC Aveiro 1 3 4 2 6 8
MAC Porto 0 2 2 0 3 3
NAC Aveiro 5 4 9 10 8 18
SCB Braga 1 0 1 2 0 2
SSTS)M Aveiro 1 3 4 2 6 8
_Total 24 22 46 44 38 82
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-18 3 5 8 6 9 15
SUB-20 5 4 9 8 7 15
SUB-23 0 1 1 0 2 2
SEN 3 4 7 5 6 11
M 35 0 1 1 0 1 1
M 45 1 0 1 2 0 2
M50 1 2 3 2 4 6
M 55 2 4 6 3 7 10
M 60 1 0 1 2 0 2
M 65 3 1 4 6 2 8
M 70 2 0 2 4 0 4
M 75 1 0 1 2 0 2
M 80 1 0 1 2 0 2
M 90 1 0 1 2 0 2
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