Campeonato Distrital Sub16 2026

Vagos - (23/05/2026 - 24/05/2026)

80 metros F eliminatdrias | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 v=+1.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 10.46 (Q)
— ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Maria Pinto 2012 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 10.81 (q)
Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.50
Carolina Aguiar 2012 SUB-16 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 11.60
Nédia Pina 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 11.80
o CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
6 Inés Costa 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 12.82
7 Elisa Rocha 2014 SUB-14 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 12.91
Série 2 v=+1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Bessa 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.87 (Q)
2 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.93 (q)
CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
3 Marta Torres 2012 SUB-16 SECAO DE ATLETISMO 10.99 (q)
4 Luisa Monteiro 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 11.49
f CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
5 Ester Pereira 2014 SuUB-14 DO BAIRRO 11.69
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
6 Rhayssa Gava 2012 SUB-16 BRA DO BAIRRO 11.77
ASSOCIAGAO DESPORTIVA E CULTURAL DA
7 Leonor Cunha 2013 SUB-14 CJ CLARK - CA 12.15
8 Leonor Nunes 2014 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 12.84
Série 3 v=+26
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
i . ~ JOBRA-ASSOCIAGCAO DE JOVENS DA
1 Iris Baltarejo 2012 SUB-16 BRANCA 10.52 (Q)
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Matilde Ruivo 2012 SUB-16 DO BAIRRO 10.86 (q)
Lo . CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
3 Flavia Henriques 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 11.15
4 Mafalda Nunes 2011 SUB-16 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 11.66
Suéli Jorge 2014 SUB-14 GRECAS - VAGOS 11.97
i CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
6 Alice Lopes 2012 SUB-16 GROUP DE SANGALHOS 11.97
- . JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
7 Miriam Fontoura 2014 sSUB-14 BRANCA 12.36
8 iris Oliveira 2014 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 12.73
Série 4 v=+2.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP  GRECAS - VAGOS 10.50 (Q)
2 Alicia Marnoto 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 11.27
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
3 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA GROUP DE SANGALHOS 11.40
- ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
4 Laura Oliveira 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 11.41
Inés Castro 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 11.82
6 Leonor Lobo 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.99
) - ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
7 Beatriz Araujo 2011 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 12.18
8 Mariana Rocha 2014 SUB-14 GRECAS - VAGOS 12.41
o
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Martelo 4 Kg M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
. . LUSITANIA DE LOUROSA
1 Diogo Brito 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 26.22 X X X 26.22 25.61 24.99
2 Rafael Julido 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 20.23 19.44 20.23 19.65 X 20.03 20.19
. JUVENTUDE ATLETICA
3 Salvador Sa 2012 SUB-16 MOZELENSE 18.80 X X 14.69 16.70 16.65 18.80
X NUCLEO DE ATLETISMO DE
4 Tiago Santos 2013 SUB-14 CUCUJAES 1420 X 12.77 13.59 12.26 X 14.20
< L ~ JUVENTUDE ATLETICA
5 Tomas Oliveira 2013 SUB-14 MOZELENSE 11.70 11.70 11.12 10.45 10.08 9.68 X
| Dardo 500 g F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP  GRECAS - VAGOS 22.10 18.97 20.91 X X 22.10 X
ASSOCIAGAO CULTURAL E
2 Raquel Raposo 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - VILLA 21.48 16.25 19.12 21.48 17.75 18.81 19.00
CE
3 Matilde Cadete 2014 SuB-14 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 17.50 X 12.11 17.50 X 13.89 12.97
ASSOCIACAO CULTURAL E
4 Isabel Silva 2013 SUB-14 DESPORTO DE CESAR - VILLA 16.55 14.13 X 16.55 15.51 X X
CE
5 Sara Bolle 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 16.38 13.20 12.92 15.29 16.38 X X
CLUBE DE ATLETISMO HM
6 Emilia Sousa 2012 SUB-16 TRAINING GROUP DE 15.48 13.69 13.40 14.34 15.48 14.21 14.47
SANGALHOS
7 Rafaela Marques 2012 SUB-16 JOBRA-ASSOCIACAC DE JOVENS 13.93 11.72 13.56 12.80 11.74 12.77 13.93
DA BRANCA
8 Mariana Silva 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.47 X 10.43 11.47 9.47 10.04 8.39
ASSOCIACAO DESPORTIVA E
9 Leonor Cunha 2013 SuB-14 CULTURAL DA C J CLARK - CA 11.45 10.60 10.55 11.45
CLUBE DE ATLETISMO HM
10 Leonor Cardoso 2014 SUB-14 TRAINING GROUP DE 10.00 10.00 9.58 9.48
SANGALHOS
. JUVENTUDE ATLETICA
11 Mariana Santos 2012 SUB-16 MOZELENSE 9.84 6.97 8.28 9.84
| 80 metros M eliminatérias | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+13
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
o CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Claudio Pinho 2011 SUB-16 DO BAIRRO 9.53(Q)
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Salvador Pedro 2011 SUB-16 DO BAIRRO 9.58 (Q)
Alexandre Soares 2012 SUB-16 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 10.87 (q)
4 Luis Pedro Gomes 2013 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 11.02
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
5 Martim Almeida 2014 SUB-14 EDUCATIVA DA PA 11.19
. . ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
6 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 11.23
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
7 Alexandre Sousa 2012 SUB-16 DO BAIRRO 12.17
Série 2 v=+16
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. P’ CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Tomas Belém 2012 SUB-16 DO BAIRRO 9.91 (Q)
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Dulciney Reis 2011 SUB-16 STP DO BAIRRO 10.91 (Q)
Lo ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
3 Luan Oliveira 2011 SUB-16 BRA EDUCATIVA DA PA 11.00
4 Guilherme Bruver 2012 SUB-16 JOEAASSOEIEAD BI= JOES D2 11.66
BRANCA
X ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
5 Tiago Noormahomed 2014 SUB-14 CESAR - VILLA CE 11.90
6 Guilherme Fernandes 2014 SuB-14 GRECAS - VAGOS 12.44
Manel Marques 2014 sSuB-14 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 13.76
o
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Série 3 v=+15

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Cardoso 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.86 (Q)
2 Carlos Conceicéao 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.87 (Q)
3 Vicente Eziliano 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.57 (q)
A &n CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
4 Davi Silva 2014 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 10.96
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
5 Eliseu Pereira 2012 SUB-16 DO BAIRRO 11.28
6  Martim Oliveira 2012 SUB-16 TP AHOEREAD D= [OUES PR 11.39
BRANCA
7 Edgar Dias 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 12.30
| 100 metros Barreiras 0.84 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+1.8
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Francisco Silva 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 14.94
Simé&o Tavares 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 16.77
Gabriel Lima 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 17.44
Alexandre Julido 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 18.72
ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Gongalo Santos 2011 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 19.32
| 80 metros Barreiras 0.76 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1 v=+o08
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
: ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-16 CESAR - VILLA CE 12.19
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
2 Ana Rocha 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 12.35
: ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 13.30
a q ASSOCIACAO DESPORTIVA RECREATIVA E
4 Victoria Santos 2012 SUB-16 EDUCATIVA DA PA 15.60
Leonor Ascensédo 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 16.24
Sofia Vilar 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 16.46
- . CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
7 Fladvia Henriques 2013 SuB-14 SECAO DE ATLETISMO 17.31
8 Matilde Soares 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 20.53

Altura M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |

Série 1
Escalao Nac Marca 1.23 1.28 1.33 1.38 1.43 1.46 1.49 1.52 1.55 1.58

ASSOCIACAO CULTURAL

1 Francisco Silva 2011 SUB-16 E DESPORTO DE CESAR 158 - - - o) - o) 0 o] 0 0 XXX
- VILLA CE
ASSOCIACAO

2 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 CULTURAL, RECREATIVA 1.58 - - - 0 = o) 0 o) 0O  XXO XXX
E DESPORTIVA DE ES

3 Tiago Ferreira 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 155 - - - - X0 0 XO XXO XO XXX

4 Mateus Lima 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 138 X0 O 0O  XXO XXX
GRUPO JUVENIL

5 Alexandre Soares 2012 SUB-16 PINHEIRO DA 133 O - 0 XXX
BEMPOSTA
ASSOCIACAO

6 Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 CULTURAL, RECREATIVA 133 0 XXO O XXX
E DESPORTIVA DE ES

7 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 133 XO XXO O XXX

| Vara F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.65 1.75 1.85 1.95
1 Jjuliana Almeida 2014 SUB-14 GRECAS - VAGOS 1'583b(f4D) 0 0 0 XXX
1 Francisca Dias 2011 SUB-16 E‘ﬂﬁg@”'ADE HOUREEA FUEOL 185 - O 0O XXX
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.65 1.75 1.85 1.95
3 Margarida Almeida 2014 SuB-14 GRECAS - VAGOS 1.75 O o XXX

| Vara F - prova extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.70 2.80 2.90 3.05 3.10 3.15 3.25
1 Tania Anténio 1987 M 35 GRECAS - VAGOS 315 O - X0 o - O XXX
| Vara M - prova extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Ano Escalao Nac Marca 3.05 3.10 3.15 3.25 3.45 3.60 3.75 3.90 4.00 4.30 4.50 4.75
1 Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 450 - - - - - - - - (0] (0] [0} X
NUCLEO DE
2 Leandro Santos 1998 SEN ATLETISMO DE 375 O = o o X0 o (0} XXX
CUCUJAES

80 metros F Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 v=+33

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 10.19
g f ) JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
2 Iris Baltarejo 2012 SUB-16 BRANCA 10.54
3 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP  GRECAS - VAGOS 10.62
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
4 Matilde Ruivo 2012 SUB-16 DO BAIRRO 10.74
CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
5 Marta Torres 2012 SUB-16 SECAO DE ATLETISMO 10.86
o ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
6 Maria Pinto 2012 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 10.88
Maria Rita Costa 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.97
Lara Bessa 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 11.09
| 80 metros M Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1 v=+32
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
PR CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Claudio Pinho 2011 SUB-16 DO BAIRRO 9.40
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Salvador Pedro 2011 SUB-16 DO BAIRRO 9.48
3 Guilherme Cardoso 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.58
< 4 CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
4 Tomas Belém 2012 SUB-16 DO BAIRRO 9.63
Carlos Conceigao 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.71
6 Vicente Eziliano 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.63
Alexandre Soares 2012 SUB-16 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 11.03
. ’ CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
8 Dulciney Reis 2011 SUB-16 STP DO BAIRRO 11.24
| 1.500 metros F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Dias 2013 SUB-14 CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE 5:01.22

SECAO DE ATLETISMO
2 Carolina Azevedo 2011 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 5:02.15
ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA DE

3 Adriana Moreira 2012 SUB-16 VALE DE CAMBRA 5:17.10
4 Laura Pequeno 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 5:23.13
5 Joana Teixeira 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:23.74
6 Leonor Resende 2014 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 5:24.27
7 Jdlia Silva 2014 SuUB-14 GRECAS - VAGOS 5:34.41
8 Beatriz Lopes 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 5:37.51
9 Inés Monteiro 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 5:59.01
10 Aurora Silva 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 6:15.81
11 Maria Cunha 2011 SUB-16 6:24.03
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIACAO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C) CLARK - CA

12 Matilde Silva 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 7:14.96

| 1.500 metros M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T] 1=} Marca
1 Davide Cherepov 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 4:28.31
2 Gongalo Pinto 2011 SUB-16 éﬁS&QQEf%SESPORT'VAECU'-TURA'- 223 4:41.04
. . ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA DE _
3 Jodo Pereira 2012 SUB-16 VALE DE CAMBRA 4:47.67
- ASSOCIACAO DESPORTIVA E CULTURAL DA _
4 Rodrigo Pinto 2011 SUB-16 CJ CLARK - CA 4:52.21
o CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING _
5 Davi Silva 2014 SuUB-14 GROUP DE SANGALHOS 4:54.70
6  Vicente Azevedo 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 4:55.35
7 Guilherme Santos 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 4:57.53
8 Tiago Santo 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 5:15.39
9 Dylan Matias 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 5:24.74
10 Guilherme Bruver 2012 SUB-16 ITERAASSOERTAS [ oS 2R 5:26.65
BRANCA
. ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE ,
11 Tiago Noormahomed 2014 SUB-14 CESAR - VILLA CE 5:32.65
o CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING _
12 Tiago Lincho 2014 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 5:40.73
omprimento - a - = 1a
[ C imento F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
ASSOCIACAO
1 AnaRocha 2011 SUB-16 R e 515 X - 501 190 4.89 010 4.97 0.10 515 1.60 4.92 0.10
CESAR - VILLA CE
ASSOCIACAO
2 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-16 ggg,%%'bEDE 502 490 1.00 481 1.90 476 0.10 4.81 010 X - 502 010
CESAR - VILLA CE
. JOBRA-ASSOCIAGAO
3 iris Baltarejo 2012 SUB-16 DE JOVENS DA 493 487 1.80 4.89 2.00 4.85 0.10 476 0.10 4.93 0.10 470 0.10
BRANCA
4 LauraBento 2011 SUB-16 SPORT CLUBE BEIRA- 4.88 474 320 476 010 X - 48 010 X - 478 0.10
5 Alicia Marnoto 2014 SUB-14 R AN RORTIVO 463 451 1.80 457 130 4.60 1.60 4.62 0.30 443 120 463 0.10
ASSOCIACAO
6  Maria Pinto 2012 SUB-16 EE'ETR%F;?'I-\',AE 443 443 230 423 010 407 0.10 3.80 010 3.89 0.80 3.82 0.10
DESPORTIVA DE ES
7 Sofia Almeida 2012 SUB-16 R HRORTIVO 442 X - X - 438 010 414 260 X - 442 0.10
GRUPO JUVENIL
8  Mafalda Nunes 2011 SUB-16 PINHEIRO DA 441 435 200 441 1.70 410 0.10 4.28 220 4.16 1.80 4.08 0.10
BEMPOSTA
9 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 éEGEQATLET'CO 429 414 190 3.96 2.60 429 0.10
CALDAS DE SAO
10 Marta Torres 2012 SUB-16 JORGE SPORT CLUBE 417 391 010 417 010 4.09 1.90
ATLETISMO
LUSITANIA DE
11 Beatriz Genuncio 2012 SUB-16 LOUROSA FUTEBOL 4.02 3.98 010 4.02 1.20 3.91 2.20
CLUBE
ASSOCIACAO
12 Francisca Campos 2012 SUB-16 ggg‘é’?@fw 3.00 3.99 240 3.98 1.50 3.94 0.60
CESAR - VILLA CE
ASSOCIACAO
13 Madalena Neto 2013 SUB-14 e A 3.49 341 0.80 3.49 120 3.46 1.80
DESPORTIVA DE ES
JOBRA-ASSOCIACAO
14  Miriam Fontoura 2014 SUB-14 DE JOVENS DA 3.44 333 010 344 010 332 0.10
BRANCA
15  Emilia Sousa 2012 SUB-16 3.32 3.03 0.10 329 0.60 332 0.10
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
CLUBE DE
ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS
16 Inés Monteiro 2013 SUB-14 e SESPORTIVO 330 329 010 330 010 322 0.10
17 SaraBolle 2012 SUB-16 AR DA ATLETICO 328 328 140 320 1.70 3.06 0.10
18 Mariana Silva 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 326 X - 3.16 2.30 3.26 0.10
ASSOCIACAO
CULTURAL,
19 Luana Sousa 2013 SUB-14 RECREATIVA E 3.24 3.24 0.20 3.21 0.10 3.20 1.60
DESPORTIVA DE ES
CLUBE DE
. ATLETISMO HM
20 Alice Lopes 2012 SUB-16 TRAINING GROUP DE 3.19 234 1.00 3.18 0.80 3.19 1.50
SANGALHOS
ASSOCIACAO
. . DESPORTIVA
21 Victoria Santos 2012 SUB-16 RECREATIVA E 3.18 3.18 2.40 X - 3.17 0.10
EDUCATIVA DA PA
CLUBE DE
ATLETISMO HM
22 Leonor Cardoso 2014 SUB-14 TRAINING GROUP DE 3.17 2.89 0.10 3.17 1.60 - -
SANGALHOS
) JUVENTUDE
23 Iris Oliveira 2014 SUB-14 ATLETICA 3.07 3.03 2.70 2.99 0.30 3.07 0.10
MOZELENSE
JUVENTUDE
24 Leonor Nunes 2014 SUB-14 ATLETICA 296 2.68 150 296 0.90 2.72 0.10
MOZELENSE
LUSITANIA DE
NM Beatriz Oliveira 2012 SUB-16 LOUROSA FUTEBOL x X - - - - -
CLUBE
ARADA ATLETICO
DNS  Sarah Moura 2013 SUB-14 CLUBE X 0.0
| Disco 0.750 Kg F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Lara Lopes 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 19.78 19.64 19.76 18.23 X 17.96 19.78
. ~ JUVENTUDE ATLETICA
2 Mariana Santos 2012 SUB-16 MOZELENSE 16.98 13.04 X 14.17 13.98 12.74 16.98
. . LUSITANIA DE LOUROSA
3 Maria Peixoto 2013 SuUB-14 FUTEBOL CLUBE 16.35 15.02 X X X 16.35 13.29
~ JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS
4 Rafaela Marques 2012 SUB-16 DA BRANCA 16.32 11.79 15.14 16.30 X 9.22 16.32
ASSOCIACAO CULTURAL E
5 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - VILLA 13.49 X 11.65 11.36 11.43 13.49 X
CE
6 Matilde Cadete 2014 SuUB-14 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 13.27 X 10.07 11.27 13.27 12.29 12.96
) ) ASSOCIAGAO DESPORTIVA E
7 Maria Elvira Rocha 2013 SuB-14 CULTURAL DA C J CLARK - CA 12.59 11.66 11.63 11.28 10.84 12.59 12.07
| 1.500 metros Obstaculos F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:18.36
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING .
2 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA GROUP DE SANGALHOS 5:58.46
Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 6:10.17
4 Beatriz Oliveira 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 7:10.31
| 1.500 metros Obstaculos M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
) o JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA .
1 Martim Oliveira 2012 SUB-16 BRANCA 4:55.91
2 Enzo Capela 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:05.09
3 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 5:12.81
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA i
4 Duarte Santos 2011 SUB-16 DO BAIRRO 5:19.05
o
t“‘T‘“ FEDERACAO ° '
.y
)l porucies MAILS Atletismol!
ATLETISMO A
A www.fpatletismo.pt Pag 6 de 16




Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 : CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .

5 Jodo Ferreira 2012 SUB-16 DO BAIRRO 5:53.78
| | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
A Lara Matilde Francisca Beatriz
1 LLFC ND o A DE A UROA 44.72 Bessa-417- Soares-426- Dias-406- Genuncio-393-
SUB-16 SUB-16 SUB-16 SUB-16
ASSOCIACAO CULTURAL E Laura Isabel Francisca Marta
2 ACDCVC ND DESPORTO DE CESAR - 45.26 Ribeiro-264- Silva-260- Campos-254-  Costa-275-
VILLA CE SUB-16 SUB-14 SUB-16 SUB-16
g Nédia Sofia Inés Maria Rita
3 NAC ND 'gb’ngEAOEgE ATLETISMO DE 4544 Pina-1249-  Vilar-658-  Castro-641-  Costa-652-
SUB-16 SUB-16 SUB-14 SUB-16
ASSOCIACAO CULTURAL, Madalena Lorena Beatriz Laura
4 ACRDE ND RECREATIVA E DESPORTIVA 47.13 Neto-719- Sousa-715- Araljo-1199- Oliveira-712-
DE ES SUB-14 SUB-14 SUB-16 SuB-14
Suéli Mariana Margarida Juliana
DSQ GRECAS ND GRECAS - VAGOS X (RT24.7) Jorge-1454- Rocha-1578- Almeida-71- Almeida-56-
SUB-14 SUB-14 SUB-14 SUB-14
| Triplo Salto M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
ASSOCIACAO
. . CULTURAL,
1 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 RECREATIVA E 12.20 11.58 2.40 12.20 1.30 X - 11.77 0.10 X - X -
DESPORTIVA DE ES
LUSITANIA DE
2 Simao Tavares 2011 SUB-16 LOUROSA 12.03 11.24 0.30 11.92 190 11.99 140 12.03 1.10 10.74 1.30 11.87 1.40
FUTEBOL CLUBE

3 Tiago Ferreira 2012 SUB-16 éFL(LAJBDEA ATLETICO 10.30 10.05 1.50 9.88 0.60 10.17 1.70 9.81 0.10 X - 10.30 1.10

4 Gabriel Lima 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 10.12 998 1.00 9.61 0.90 10.12 1.80 9.90 0.10 9.83 0.80 10.10 0.10
| Disco 1 Kg M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 6

1 Jodo Teixeira 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 35.09 24.31 32.36 33.61 31.28 35.09 32.26

. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
2 Edmilson Pereira 2012 SUB-16 STP DE OLIVEIRA DO BAIRRO 30.97 28.83 30.24 X 26.27 30.46 30.97
. } LUSITANIA DE LOUROSA

3 Diogo Brito 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 27.27 22.63 17.36 15.90 25.86 23.47 27.27

< R JUVENTUDE ATLETICA

4 Salvador Sa 2012 SUB-16 MOZELENSE 24.91 19.77 22.33 X 2491 21.92 X

5 Pedro Ména 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 23.88 X 18.81 19.04 15.20 23.88 23.48

-+ NUCLEO DE ATLETISMO DE

6 Tiago Santos 2013 SUB-14 CUCUJAES 20.96 19.91 20.96 X X 20.86 13.45

7 Rafael Julido 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 20.26 18.52 17.16 17.97 17.92 X 20.26

8 Lucas Rocha 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 17.98 16.30 17.98 X 14.72 15.92 16.00

. Lo R JUVENTUDE ATLETICA
9 Tomas Oliveira 2013 SUB-14 MOZELENSE 17.42 14.07 16.89 17.42
. NUCLEO DE ATLETISMO DE

10 Edgar Dias 2013 SUB-14 CUCUJAES 11.73 11.73 10.85 X
| 4 x 80 metros M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
ASSOCIACAO CULTURAL, Gongalo Gongalo Gabriel Tiago
1 ACRDE ND RECREATIVA E 44.38 Santos-707- Rodrigues-706- Rodrigues-704- Fortunato-725-
DESPORTIVA DE ES SUB-16 SuUB-14 SUB-14 SUB-14
Guilherme Rodrigo Mateus Santiago
2 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 46.44 Fernandes-42- Jesus-1262- Lima-80- Oliveira-97-
SUB-14 SUB-14 SUB-16 SUB-14
CAOB - CLUBE DE Dulciney Alexandre Eliseu Claudio
99999 CAOB-A ND ATLETISMO DE OLIVEIRA X (RT24.7) Reis-669- Sousa-1585- Pereira-670- Pinho-1586-
DO BAIRRO SUB-16 SUB-16 SUB-16 SUB-16
o
t“‘—“‘"—-“. 1 FEDERACAO ° I
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| Martelo 3 Kg F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Lara Lopes 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2324 X 21.88 23.24 X X X
ASSOCIAGAO CULTURAL E
2 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - VILLA 20.02 16.48 16.20 16.01 15.16 18.58 20.02
CE
ASSOCIACAO DESPORTIVA E
3 Leonor Cunha 2013 SUB-14 CULTURAL DA C | CLARK - CA 18.10 18.10 X 15.94 X 17.33 16.40
. . ASSOCIACAO DESPORTIVA E
4 Maria Elvira Rocha 2013 SuUB-14 CULTURAL DA C | CLARK - CA 18.03 18.03 16.29 17.32 17.41 16.94 16.78
A CALDAS DE SAO JORGE SPORT
5 Inés Costa 2013 SUB-14 CLUBE SECAO DE ATLETISMO 14.56 13.34 X 12.39 14.11 14.36 14.56
. . LUSITANIA DE LOUROSA
6 Maria Peixoto 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE 14.32 10.66 X 14.32 7.06 X 13.54
~ JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS
7 Rafaela Marques 2012 SUB-16 DA BRANCA 1212 X 1148 X 11.31 11.61 12.12
| Peso 4 Kg M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
1 Edmilson Pereira 2012 SUB-16 STP DE OLIVEIRA DO BAIRRO 11.79 10.46 11.06 11.79 10.14 8.90 11.34
2 Jodo Teixeira 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 10.87 10.20 10.32 X 8.97 10.87 9.67
. ) LUSITANIA DE LOUROSA
3 Diogo Brito 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 10.70 9.94 9.32 10.53 10.45 10.04 10.70
CLUBE DE ATLETISMO HM
4 Santiago Silva 2011 SUB-16 TRAINING GROUP DE 9.20 7.86 8.44 9.20 X 8.68 8.72
SANGALHOS
X NUCLEO DE ATLETISMO DE
5 Tiago Santos 2013 SUB-14 CUCUJAES 8.57 821 7.98 7.82 820 8.57 7.92
ASSOCIAGAO CULTURAL,
6 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE 8.13 7.82 7.31 X 8.00 8.13 8.13
ES
Pedro Ména 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 796 7.26 7.84 791 796 7.39 741
8 Lucas Rocha 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 7.19 7.13 6.33 6.09 7.07 7.19 7.03
9 Rafael Julido 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 7.00 7.00 6.88 6.82
~ R JUVENTUDE ATLETICA
10 Salvador S& 2012 SUB-16 MOZELENSE 6.74 6.74 6.55 6.62
. Lo ) JUVENTUDE ATLETICA
11 Tomas Oliveira 2013 SUB-14 MOZELENSE 6.10 6.02 5.56 6.10
12 Alexandre Cartaxana 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 522 414 4.80 5.22
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
DNS  Alexandre Sousa 2012 SUB-16 DE OLIVEIRA DO BAIRRO X
| Peso 3 Kg F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Gilsa Santana 2011 SUB-16 STP  GRECAS - VAGOS 9.08 9.08 8.43 9.02 7.26 7.64 7.45
. ASSOCIAGAO CULTURAL E
2 Isabel Silva 2013 SuUB-14 DESPORTO DE CESAR - VILLA CE 8.50 850 X X 7.63 823 7.87
i . B JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS
3 Iris Baltarejo 2012 SUB-16 DA BRANCA 8.24 8.06 7.64 7.78 8.24 7.82 8.11
A CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
4 Raquel Do Rosario 2013 SUB-14 OLIVEIRA DO BAIRRO 7.75 767 X 7.11 X 7.75 7.21
A NUCLEO DE ATLETISMO DE
5 Inés Castro 2013 SUB-14 CUCUJAES 7.60 6.66 6.82 6.63 7.30 7.60 7.39
. ASSOCIACAO DESPORTIVA E
6 Maria Cunha 2011 SUB-16 CULTURAL DA C | CLARK - CA 7.35 7.12 6.46 7.35 6.10 7.19 6.81
7 Lara Lopes 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 7.19 6.75 6.73 7.19 6.04 6.64 6.04
o LUSITANIA DE LOUROSA
8 Maria Peixoto 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE 6.97 6.81 6.46 6.63 6.97 5.96 6.76
9 Leonor Lobo 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 6.66 5.94 6.66 6.33
10 Sara Bolle 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 6.54 6.24 6.54 6.41
11 Mariana Silva 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 6.13 X 5.80 6.13
ASSOCIAGAO CULTURAL,
12 Lorena Sousa 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA DE 6.11 6.11 5.78 -
ES
13 Luana Sousa 2013 SUB-14 5.97 5.24 597 -
T
r“—"*] FEDERACAO ° '
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

ASSOCIACAO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE
ES

ASSOCIACAO CULTURAL E

14  Marta Costa 2011 SUB-16 PRaPORTE DE CESAR VILLA CE 5.40 5.35 5.18 5.40
15 Juliana Almeida 2014 SUB-14 GRECAS - VAGOS 4.82 4.82 443 4.54
DNS  Miriam Fontoura 2014 SUB-14 JI?ABEAR;\ANSSSCIACAO DE JOVENS <
DNS  Leonor Nunes 2014 SUB-14 ﬁggg‘[é’,\?sEEATLET'CA X
DNS  iris Oliveira 2014 SUB-14 {;’ggl’;‘[é’h?sEEATLET'CA X

300 metros F | SUB-16 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 41.50
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Matilde Ruivo 2012 SUB-16 DO BAIRRO 44.31
3 Sofia Almeida 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 45.72
. ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA -
4 Maria Costa (X) 2012 SUB-16 ASSOCIACAO DESPORTI 46.07
5 Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 48.78
6 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 51.51
DNS Luisa Monteiro 2011 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Rhayssa Gava 2012 SUB-16 BRA DO BAIRRO 49.99
2 Sophia Silva 2011 SUB-16 BRA  GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 50.66
f CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
3 Alice Lopes 2012 SUB-16 GROUP DE SANGALHOS 51.11
- JOBRA-ASSOCIAGCAO DE JOVENS DA
4 Mariana Marques 2012 SUB-16 BRANCA 52.82
: ASSOCIAGAO DESPORTIVA E CULTURAL DA
5 Maria Cunha 2011 SUB-16 CJ CLARK - CA 52.93
6 Nadia Pina 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 54.16
| 300 metros M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlos Conceigao 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 39.32
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Salvador Pedro 2011 SUB-16 DO BAIRRO 39.95
3 Tiago Marques 2011 SUB-16 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 40.24
. . ASSOCIAGAO DESPORTIVA E CULTURAL DA
4 Rodrigo Pinto 2011 SUB-16 CJ CLARK - CA 42.28
5 Guilherme Bruver 2012 SUB-16 JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA 47.63
BRANCA
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
6 Eliseu Pereira 2012 SUB-16 DO BAIRRO 48.23
FS Guilherme Cardoso 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
| 300 metros Barreiras 0.76 F | SUB-16 - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
: ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-16 CESAR - VILLA CE 48.21
2 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 AESIIERCHO CUIURAL B BESFORID BE 50.78

CESAR - VILLA CE
3 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 52.32

ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

5 Lara Bessa 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 56.83

CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

4 Victoria Santos 2012 SUB-16 56.76

6 Emilia Sousa 2012 SUB-16 59.79

—
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| 300 metros Barreiras 0.76 M | SUB-16 - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
) 2 CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Tomas Belém 2012 SUB-16 DO BAIRRO 43.21
2 Simé&o Tavares 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 44.88
3 Alexandre Julido 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 51.71
| Vara M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 1.85 2.00 2.10 2.20 2.30
. 2.20 (RD
1 Rodrigo Jesus 2013 SuB-14 GRECAS - VAGOS Sub14) o (e] o o X0 XXX
. o ~ JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS
2 Martim Oliveira 2012 SUB-16 DA BRANCA 200 O (o} O XXX
3 Gabriel Lima 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 200 O X0 O XXX

| Altura F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2

Escalao Nac

Marca 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50

ASSOCIAGAO CULTURAL E

1 Ana Rocha 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 1.50 - - - o 0 0 o] 0 o o)
VILLA CE

2 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 1.44 - - 0 o o) 0 o] 0 XXX
CALDAS DE SAO JORGE

3 Marta Torres 2012 SUB-16 SPORT CLUBE SECAO DE 1.38 - - 0 0O XO XXO XXX
ATLETISMO
ASSOCIAGCAO CULTURAL,

4 Lorena Sousa 2013 SUB-14 RECREATIVA E 130 O 0O XO XXO XXX
DESPORTIVA DE ES
ASSOCIAGAO CULTURAL,

5 Luana Sousa 2013 SUB-14 RECREATIVA E 120 O 0 XXX
DESPORTIVA DE ES

6 Margarida Almeida 2014 SUB-14 GRECAS - VAGOS 120 XO O XXX

) ) LUSITANIA DE LOUROSA
7 Francisca Dias 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 1.20 XO X0 XXX
8  Margarida Silva 2014 SUB-14 GRUPO/JUVENIL PINHEIRO 115 0 XXX

DA BEMPOSTA

| 800 metros F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cardoso 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:19.02
2 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:25.40
N CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE X
3 Maria Dias 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 2:26.11
4 Carolina Azevedo 2011 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:27.15
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE .
5 Adriana Moreira 2012 SUB-16 VALE DE CAMBRA 2:36.18
Aot . CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE X
6 Flavia Henriques 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 2:42.56
Laura Pequeno 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 2:43.11
8 Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:45.18
a CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE .
9 Inés Costa 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 2:59.20
10 Sofia Vilar 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 3:04.50
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Lopes 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:48.35
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING X
2 Leonor Cardoso 2014 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 2:48.64
3 Inés Monteiro 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 2:51.81
4 Matilde Cadete 2014 SUB-14 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 2:53.67
5 Carolina Aguiar 2012 SUB-16 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 2:57.75
6 Aurora Silva 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 3:00.85

) Poreucsesn
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIAGAO DESPORTIVA E CULTURAL DA

7 Maria Elvira Rocha 2013 SUB-14 C ) CLARK - CA 3:09.11
8 Matilde Silva 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3:31.37
DNS Matilde Pinto 2012 SUB-16 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA X
| 800 metros M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
" ASSOCIACAO DESPORTIVA E CULTURAL DA .
1 Gongalo Pinto 2011 SUB-16 CJ CLARK - CA 2:15.44
2 Santiago Oliveira 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 2:18.25
Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 2:18.44
4 Enzo Capela 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:18.92
" . ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA DE .
5 Jodo Pereira 2012 SUB-16 VALE DE CAMBRA 2:22.79
6 Vicente Azevedo 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:27.51
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
7 Duarte Santos 2011 SUB-16 DO BAIRRO 2:33.02
8 Tiago Santo 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 2:33.95
5 : CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
9 Jodo Ferreira 2012 SUB-16 DO BAIRRO 2:34.65
10 Dylan Matias 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 2:36.16
11 Tomés Santos 2014 SUB-14 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 2:40.33
" . CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING X
12 Tiago Lincho 2014 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 2:43.93
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
13 Santiago Madureira 2014 SuUB-14 DO BAIRRO 2:47.81
14 Edgar Dias 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 2:53.13
| 4.000 metros marcha F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE X
1 Francisca Campos 2012 SUB-16 CESAR - VILLA CE 22:32.33
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE X
2 Marta Costa 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 23:40.52
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING .
3 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA GROUP DE SANGALHOS 25:19.24
4 Beatriz Oliveira 2012 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 27:07.09
| 4.000 metros marcha M | SUB-16 - M | Dia 2 ]
[ Dardo 600 g M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
1 Edmilson Pereira 2012 SUB-16  STP b OLIVEIRA DO BAIRRO 3497 X 28.18 34.97 25.79 31.13 24.30
~ a CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
2 Tomas Belém 2012 SUB-16 DE OLIVEIRA DO BAIRRO 3221 X X 32.09 32.21 30.80 29.70
3 Jodo Teixeira 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 31.32 28.59 28.58 31.32 28.75 X 30.12
CLUBE DE ATLETISMO HM
4 Santiago Silva 2011 SUB-16 TRAINING GROUP DE 28.29 28.29 2261 X X X X
SANGALHOS
Pedro Ména 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2544 X 25.44 25.08 2354 X X
Guilherme Cardoso 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 19.92 X 19.27 18.72 19.92 X 18.29
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
7 Dulciney Reis 2011 SUB-16 STP DE OLIVEIRA DO BAIRRO 1849 X X 1849 X X X
Manel Marques 2014 SUB-14 SPORT CLUBE BEIRA-MAR 13.66 13.66 11.16 8.14 10.52 13.44 -
Lucas Rocha 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 13.63 X 1363 X
ASSOCIACAO DESPORTIVA
10 Martim Almeida 2014 SUB-14 RECREATIVA E EDUCATIVA DA 12.17 12.17 X 11.74
PA
ASSOCIACAO DESPORTIVA
11 Luan Oliveira 2011 SUB-16 BRA RECREATIVA E EDUCATIVA DA 8.86 X 8.86 8.45
PA

Tl
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| Comprimento M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

CAOB - CLUBE DE
ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO
BAIRRO

CAOB - CLUBE DE
ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO
BAIRRO

ASSOCIACAO
CULTURAL,
RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

5 Carlos Conceicao 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5.47 5.01 0.80 X - 5.32 0.10 519 1.10 544 1.00 547 0.10

CLUBE DE
ATLETISMO HM
TRAINING GROUP
DE SANGALHOS

ARADA ATLETICO
CLUBE

ASSOCIACAO
CULTURAL,
RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9 Mateus Lima 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.23 393 0.80 341 -01 423 1.30

ASSOCIACAO
CULTURAL,
RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

GRUPO JUVENIL
11 Alexandre Soares 2012 SUB-16 PINHEIRO DA 4.18 418 190 3.95 230 3.93 0.10
BEMPOSTA

CAOB - CLUBE DE
ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO
BAIRRO

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE
SPORT CLUBE

14 Manel Marques 2014 SUB-14 BEIRA-MAR 3.28 3.11 1.00 X ° 3.28 0.10
CAOB - CLUBE DE
ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO
BAIRRO

DNS  Alexandre Julido 2012 SUB-16 GRECAS - VAGOS X 0.0

1 Claudio Pinho 2011 SUB-16 599 533 150 567 1.80 599 160 592 110 564 0.10 586 0.10

2 Salvador Pedro 2011 SUB-16 5.71 5,60 1.60 546 -0.1 5.28 0.90 X = 5.10 1.10 5.71 0.30

3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 5.67 X - 5.42 0.10 X - X - 5.67 2.20 X -

4 Francisco Silva 2011 SUB-16 5.60 512 0.80 520 -0.1 543 030 542 160 560 190 560 0.10

6 Davi Silva 2014 SUB-14 4.88 483 0.70 4.57 0.10 456 1.90 4.72 0.10 4.86 210 4.88 0.10

7 Tiago Ferreira 2012 SUB-16 454 443 1.00 4.54 2.10 X - X - X - X -

8 Gongalo Santos 2011 SUB-16 430 425 190 182 3.60 4.30 0.10 4.13 1.50 X - X -

10 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 4.19 419 1.10 4.03 2.30 4.02 0.10

12 Santiago Madureira 2014 SUB-14 3.80 3.50 190 3.80 0.60 3.72 0.0

13 Tiago Noormahomed 2014 SuUB-14 3.56 3.52 1.70 3.56 1.00 1.97 1.70

15 Atila Torres 2014 SUB-14 BRA 3.08 X - X - 3.08 0.10

[ Triplo Salto F | SUB-16 - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

11.33

SPORT CLUBE (11.15
BEIRA-MAR RD
Sub16)

1 Laura Bento 2011 SUB-16 10.75 0.10 10.80 1.80 10.88 0.10 11.15 1.90 11.22 2.40 11.33 2.60

ASSOCIACAO
CULTURAL E
DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

GRUPO
3 Sofia Almeida 2012 SUB-16 DESPORTIVO DA 9.45 897 0.10 9.08 0.10 9.13 0.10 9.22 1.00 945 1.60 943 0.9
GAFANHA

GRUPO JUVENIL
4 Mafalda Nunes 2011 SUB-16 PINHEIRO DA 9.43 9.43 0.10 X @ 9.13 150 9.25 2.00 939 230 X °
BEMPOSTA

ASSOCIACAO
CULTURAL,
5 Maria Pinto 2012 SUB-16 RECREATIVA E 9.28 9.10 0.10 X - X - 9.03 1.80 9.28 2.40 928 1.20
DESPORTIVA DE
ES

SPORT CLUBE
BEIRA-MAR

7 Beatriz Genuncio 2012 SUB-16 9.07 8.82 0.10 9.07 1.10 X - 8.69 0.40 X - 8.65 1.80

2 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 9.53 9.53 0.10 9.34 0.50 X = 9.22 3.20 X = X =

6 Carolina Aguiar 2012 SUB-16 9.25 863 0.10 881 030 9.25 150 9.00 1.50 X - 9.00 2.70

STacmiil FEDERACAO °
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
LUSITANIA DE

LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

S Tamiie FEDERACAO °
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(Coletiva CD Sub16 Feminina

Posicao Clube Pontos

1
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ACDCVC
ARAC
GRECAS
LLFC
csJsc
JOBRA
GDG
SCBM
ACRDE
CAOB-A
CASHM
NAC
ADCCJC
CDFE
ADREP
ACRVC
JAM
GJPB

134.0
72.0
53.5
45.5
33.0
28.0
25.0
25.0
23.0
21.0
21.0
17.0
16.0
12.0
10.0
10.0
7.0
7.0

12.0 21.0

4.0

9.0 13.5
1.0 75
2.0

2.0
4.0

6.0

3.0
3.0
5.0

8.0 15.0 4.0 7.0 7.0
7.0 8.0 14.0 8.0
6.0 7.0
1.0 6.0 50 8.0 3.0
4.0 8.0 4.0
7.0 6.0 5.0 2.0
6.0
5.0 3.0
3.0 3.0 5.0
5.0
7.0
20 1.0 6.0
2.0 11.0
7.0
6.0
7.0
1.0

7.0
2.0
8.0
1.0

6.0

5.0

4.0
3.0

8.0

5.0

9.0

11.0
2.0
1.0

15.0
6.0

4.0

3.0

5.0

8.0 15.0 7.0
7.0 16.0
3.0 20
2.0 50 2.0
6.0 9.0
6.0
11.0
8.0 4.0
6.0
5.0
4.0
1.0 5.0

(Coletiva CD Sub16 Masculina

Posicao Clube Pontos

80 6.0 140 120 10.0 4.0
10.0 8.0

7.0 11.0 7.0

8.0 7.0
4.0 10.0
6.0
8.0 8.0
10.0
5.0
4.0

10.0
15.0

3.0

2.0

1.0 7.0 5.0 12.0 7.0 9.0
9.0 7.0 6.0 8.0
6.0 7.0 6.0 6.0
8.0 8.0 3.0
11.0 6.0
12.0

8.0
4.0 5.0
5.0
3.0 4.0
6.0

2.0

A

1 GRECAS 130.0
2 CAOB-A 95.0
3 LLFC 53.0
4 ACRDE 40.0
5 ARAC 28.0
6 ADCCIC  25.0
7 ACDCVC 21.0
8 JOBRA 19.0
9 CASHM 17.0
10 JAM 15.0
10 NAC 15.0
12 ACRVC 10.0
13 SCBM 7.0
14 GJPB 6.0
15 CDFE 2.0
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[Estatistica Clubes

° Ne Ne S S S
Associagio MOt atietas atletas Piciiactes Participacoes Partcipacoss

ACDCVC Aveiro 2 8 10 6 21 27
ACRDE Aveiro 5 6 11 9 12 21
ACRVC Aveiro 1 1 2 2 2 4
ADCCJC Aveiro 2 3 5 4 9 13
ADREP Aveiro 2 1 3 4 3 7
ARAC Aveiro 4 9 13 7 17 24
CAOB-A Aveiro 11 4 15 28 7 35
CASHM Aveiro 3 4 7 7 12 19
CDFE Aveiro 1 2 3 1 5 6
CSJSC Aveiro 0 4 4 0 12 12
EAT Porto 0 1 1 0 1 1
GDG Aveiro 0 7 7 0 12 12
GJPB Aveiro 1 3 4 4 5 9
GRECAS Aveiro 17 12 29 40 23 63
JAM Aveiro 2 3 5 6 8 14
JOBRA Aveiro 2 4 6 6 11 17
LLFC Aveiro 3 6 9 8 14 22
NAC Aveiro 4 5 9 9 11 20
SCBM Aveiro 3 3 6 5 8 13
_NaoFederado - - 8 - - 8
_Total 63 86 157 146 193 347

—
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pqgées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-14 23 35 58 43 70 113
SUB-16 38 50 88 101 122 223
SEN 2 0 2 2 0 2
M 35 0 1 1 0 1 1
_NaoFederado - - 8 - - 8
AT T
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	Campeonato Distrital Sub16 2026
	Vagos - (23/05/2026 - 24/05/2026)
	80 metros F eliminatórias | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1 v = +1.2
	Série 2 v = +1.0
	Série 3 v = +2.6
	Série 4 v = +2.0

	Martelo 4 Kg M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 500 g F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros M eliminatórias | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1 v = +1.3
	Série 2 v = +1.6
	Série 3 v = +1.5

	100 metros Barreiras 0.84 M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1 v = +1.8

	80 metros Barreiras 0.76 F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1 v = +0.8

	Altura M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Vara F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara F - prova extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Vara M - prova extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros F Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1 v = +3.3

	80 metros M Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1 v = +3.2

	1.500 metros F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 0.750 Kg F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros Obstáculos F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros Obstáculos M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	| SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1 Kg M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	4 x 80 metros M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3 Kg F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4 Kg M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 3 Kg F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	300 metros F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	300 metros M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	300 metros Barreiras 0.76 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	300 metros Barreiras 0.76 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Vara M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Altura F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros F | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	800 metros M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	4.000 metros marcha F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	4.000 metros marcha M | SUB-16 - M | Dia 2
	Dardo 600 g M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
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