Meeting Lancamentos Antonio Pinho

Centro Treinos Anténio Pinho - Cucujaes - 03/06/2023

Martelo Jun a Sen M | SUB-20 ate SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Leandro Gongalves 1996 SEN A D R AGUA DE PENA 45.38 42.74 44.56 45.38 X
2 Diogo Gomes 2005 SUB-20 SPORTING C P 44.45 44.45 44.45 4436 X
| Martelo V35 a V49 M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Marco Oliveira 1980 M 40 S S TS JOAO MADEIRA 14.06 13.07 X 14.06 13.10
| Martelo V50 a V59 M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Joaquim Gregério 1965 M 55 N A DE CUCUJAES 22.74 21.75 X 2198 22.74
2 Ricardo Barbosa 1971 M50 AD CC]JCLARK 17.71 17.71 17.71 X 13.53
| Martelo V60 a V69 M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 47.68 47.68 X X  46.57
2 Humberto Assungao 1958 M 65 N A DE CUCUJAES 22.66 X 22.66 22.02 X
3 Vitor Saraiva 1956 M 65 C VETERANOS COIMBRA 20.42 20.08 18.84 20.03 20.42
4 Fernando Azevedo 1959 M 60 N A DE CUCUJAES 19.01 X 18.73 19.01 16.66
| Martelo V70 a V79 M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Mério Rocha 1950 M 70 S S TS JOAO MADEIRA 20.85 20.70 20.85 19.16 17.55
| Martelo +75 F | MASTER - F | Dia 1 |
| Martelo Juv a Sen F | SUB-18 ate SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Eva Gongalves 2002 SUB-23 N A DE CUCUJAES 4043 X 36.85 X 4043
2 Andreia Teixeira 1992 SEN A D CCJCLARK 37.97 31.84 34.91 36.81 37.97
3 Lara Gongalves 2005 SUB-20 N A DE CUCUJAES 33.01 28.72 30.20 29.47 33.01
4 Mariana Monteiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 19.50 17.55 X 17.70 19.50
5 Mariana Santos 2005 SUB-20 Individual 14.50 14.45 14.50 1423 X
NM Ana Paula Pinto 1995 SEN AD CC]JCLARK x X X X X
| Martelo V35 a V49 F | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Susana Flores 1981 M40 A DR E PALHACA 32,57 X 30.23 3257 X
2 Lidia Ferreira 1985 M 35 CALDAS SAO JORGE S C 22.19 22.19 19.69 X 21.26
3 Susana Silva 1980 M 40 S S TS JOAO MADEIRA 19.18 X 17.31 19.18 X
4 Ana Santos 1974 M 45 S S TS JOAO MADEIRA 14.35 12.61 14.07 12.62 14.35
5 Sandra Silva 1975 M 45 A C POVOA DE VARZIM 12.65 12.23 12.65 12.01 X
| Martelo V50 a V59 F | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Elisabete Barbosa 1973 M50 ADCC)JCLARK 21.17 X 21.17 19.43
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
2 Anabela Santos 1972 M50 S S TS JOAO MADEIRA 20.13 20.13 19.63 19.67 19.09
3 Natdlia Santos 1970 M50 S S TS JOAO MADEIRA 17.34 14.78 17.34 X 16.83
| Martelo V60 a V74 F | MASTER - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Céu Cunha 1962 M 60 C VETERANOS COIMBRA 31.79 31.79 X 31.53 X
2 Isabel Costa 1962 M 60 C VETERANOS COIMBRA 20.45 X 18.45 20.45 20.00
3 Maria Fernandes 1952 M 70 S STSJOAO MADEIRA 1526 X 15.26 X
4 Carolina Ribeiro 1958 M 65 S S TS JOAO MADEIRA 1045 7.70 10.45 X X
| Disco Juv a Sen M | SUB-18 ate SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Nuno Oliveira 2005 SUB-20 C S S JOAO MADEIRA 33.94 3394 X 31.00 X
2 Jorge Vilar 1993 SEN LUSITANIA LOUROSA FC 31.64 31.42 31.64 X X
3 Leonardo Soares 1998 SEN A DR E PALHACA 25.76 25.76 X 21.69 23.85
4 Micael Santos 2006 SUB-18 A C D ILHAVOS 22.46 2246 X 2025 X
| Disco V35 a VA9 M | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Filipe Vital E Silva 1983 M40 C 'S S JOAO MADEIRA 51.60 45.76 51.60 48.19 50.54
2 Tiago Silva 1984 M 35 C F OLIVEIRA DOURO 20.11 15.36 18.47 20.02 20.11
3 Marco Oliveira 1980 M 40 SSTSJOAO MADEIRA 13.13 11.89 12.46 12.71 13.13
4 Fernando Lima 1974 M 45 N A DE CUCUJAES 1233 X 9.54 12.33 11.23
| Disco V50 a V59 M | MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Joaquim Gregério 1965 M55 N A DE CUCUJAES 22.34 22.34 X X 19.24
2 Luis Quinta-Nova 1966 M 55 GINASIO C ALCOBAGA 19.84 X 19.84 X X
| Disco V60 a V69 M | MASTER - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1
1 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 36.67 36.67 X X
2 Anténio Ribeiro 1963 M 60 M JUVENTUDE MERELIM 35.08 X X 32.09 35.08
3 Luis Guimaraes 1962 M 60 ESCOLA DO MOVIMENTO 29.96 29.60 28.27 X 29.96
4 Vitor Saraiva 1956 M 65 C VETERANOS COIMBRA 20.38 X 18.67 20.38 19.92
5 Fernando Azevedo 1959 M 60 N A DE CUCUJAES 19.53 17.57 19.53 X 16.62
6 Manuel Anjos 1963 M 60 N A DE CUCUJAES 15.05 12.28 13.87 15.05 13.04
DNS Humberto Assungao 1958 M 65 N A DE CUCUJAES X
| Disco V70 a V79 M | MASTER - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Mério Rocha 1950 M 70 S S TS JOAO MADEIRA 24.23 23.42 23.14 24.23
| Disco V80 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 P 3 4
1 Auspicio Fernandes 1942 M 80 C F OLIVEIRA DOURO 13.55 X 12.97 13.55 12.15
| Disco V35 a V49 F | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Cldudia Vilarinho 1978 M 40 C F OLIVEIRA DOURO 20.77 16.34 18.24 20.77 19.95
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

2 Lidia Ferreira 1985 M 35 CALDAS SAO JORGE S C 19.08 17.34 19.08 18.34 14.82
3 Susana Silva 1980 M 40 SSTSJOAO MADEIRA 14.10 12.60 12.52 1410 X
4 Ana Santos 1974 M 45 SSTS JOAO MADEIRA 12.61 11.97 11.48 11.74 12.61

Disco Juv a Sen F | SUB-18 ate SEN - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Eva Gongalves 2002 SuB-23 N A DE CUCUJAES 39.43 37.75 35.25 39.39 39.43
2 Juliana Rei 1999 SEN GRECAS - VAGOS 32.47 31.78 30.95 32.47 31.07
3 Andreia Teixeira 1992 SEN A D CCJ CLARK 27.77 27.35 27.26 27.61 27.77
4 Mariana Santos 2005 SUB-20 Individual 26.36 23.84 X 26.36 25.48
5 Juliana Neves 2005 SUB-20 C VETERANOS COIMBRA 23.77 X 22.85 23.77 X
6 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 23.69 23.18 21.62 22.18 23.69
7 Mariana Monteiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 18.06 17.65 17.45 18.01 18.06
[ Disco V50 a V59 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Anabela Santos 1972 M50 S S TS JOAO MADEIRA 17.37 17.05 15.68 17.37 16.82
2 Natélia Santos 1970 M 50 SSTSJOAO MADEIRA 12.82 11.88 12.82 11.99 11.87
3 Adélia Tavares 1967 M55 A D CCJ CLARK 12.62 X X 10.76 12.62
| Disco V60 a V74 | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Céu Cunha 1962 M 60 C VETERANOS COIMBRA 24.38 24.38 X X X
2 Isabel Costa 1962 M 60 C VETERANOS COIMBRA 16.97 16.97 X X X
3 Maria Fernandes 1952 M 70 S S TS JOAO MADEIRA 11.23 X 10.77 11.23 10.79
DNS  Carolina Ribeiro 1958 M 65 S S TS JOAO MADEIRA X
| Peso V70 a V79 | MASTER - M | Dia 1 |
| Peso Jun a Sen M | SUB-20 ate SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Jorge Vilar 1993 SEN LUSITANIA LOUROSA FC 10.35 10.35 X 10.00 10.20
2 Leonardo Soares 1998 SEN A DR E PALHACA 9.00 8.20 8.89 9.00 8.74
| Peso V35 a V49 | MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Vitor Santos 1984 M 35 GRECAS - VAGOS 7.15 6.89 6.60 7.15 6.66
2 Tiago Silva 1984 M 35 C F OLIVEIRA DOURO 7.11 7.11 6.98 6.70 6.29
3 Fernando Lima 1974 M 45 N A DE CUCUJAES 5.63 4.35 4.45 5.63 5.17
| Peso V60 a V69 | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Anténio Ribeiro 1963 M 60 M JUVENTUDE MERELIM 11.10 10.71 11.02 11.10
2 Humberto Assungéo 1958 M 65 N A DE CUCUJAES 6.89 X X 6.89
DNS  Manuel Anjos 1963 M 60 N A DE CUCUJAES X
DNS  Luis Guimardes 1962 M 60 ESCOLA DO MOVIMENTO X
| Peso V50 a V59 | MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{] 1 2 3 4
1 Ricardo Barbosa 1971 M50 A DCC)JCLARK 8.06 7.36 7.14 7.28 8.06
2 Luis Quinta-Nova 1966 M 55 GINASIO C ALCOBACA 5.91 5.91 5.18 5.66
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Peso V80 | MASTER - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Auspicio Fernandes 1942 M 80 C F OLIVEIRA DOURO 5.72 4.50 5.72 5.38

| Peso V50 a V59 F | MASTER - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Elisabete Barbosa 1973 M50 ADCC]JCLARK 6.03 5.59 6.03 5.10 5.42
2 Adélia Tavares 1967 M 55 AD CC]JCLARK 5.50 5.44 5.48 5.50 5.48

| Peso Juv a Sen F | SUB-18 ate SEN - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Juliana Rei 1999 SEN GRECAS - VAGOS 9.76 8.42 9.38 8.76 9.76
2 Juliana Neves 2005 SUB-20 C VETERANOS COIMBRA 9.53 9.53 8.83 9.13 9.24
3 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 7.97 797 7.79 X X
4 Lara Gongalves 2005 SUB-20 N A DE CUCUJAES 730 X 6.72 7.30 7.15
5 Ana Paula Pinto 1995 SEN AD CC]JCLARK 7.17 X 7.01 6.94 7.17

| Peso V35 a V49 F | MASTER - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Susana Flores 1981 M 40 A D R E PALHACA 10.12 8.64 9.94 10.12 9.72
2 Claudia Vilarinho 1978 M 40 C F OLIVEIRA DOURO 7.17 7.17 698 X 7.14
3 Sandra Silva 1975 M 45 A C POVOA DE VARZIM 5.88 5.18 5.57 5.88 5.22

Peso V60 a V74 F | MASTER - F | Dia 1

Peso V+75 F | MASTER - F | Dia 1
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino

ACDI Aveiro 1 0 1 1 0 1
ACPV Porto 0 1 1 0 2 2
ADCCJC Aveiro 1 4 5 2 8 10
ADRAP Madeira 1 0 1 1 0 1
ADREP Aveiro 1 2 3 2 4 6
CCSM Aveiro 2 0 2 2 0 2
CFOD Porto 2 1 3 4 2 6
CLUVE Coimbra 1 3 4 2 6 8
CPTSC Coimbra 1 0 1 2 0 2
CSJSC Aveiro 0 1 1 0 2 2
ESCMOV Porto 1 0 1 2 0 2
GCA Leiria 1 0 1 2 0 2
GRECAS Aveiro 1 1 2 1 2 3
IND None 0 1 1 0 2 2
LLFC Aveiro 1 0 1 2 0 2
MJM Braga 1 0 1 2 0 2
NAC Aveiro 5 2 7 11 4 15
SCE Aveiro 0 1 1 0 2 2
SCP Lisboa 1 0 1 1 0 1
SSTSIM Aveiro 2 6 8 4 12 16
_Total 23 23 46 41 46 87
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

SUB-18 1 2 3 1 4 5

SUB-20 2 3 5 2 6 8

SUB-23 0 1 1 0 2 2
SEN 3 3 6 5 6 11
M 35 2 1 3 3 2 5
M 40 2 3 5 3 6 9
M 45 1 2 3 2 4 6
M50 1 3 4 2 6 8
M 55 2 1 3 4 2 6
M 60 5 2 7 10 4 14
M 65 2 1 3 5 2 7
M 70 1 1 2 2 2 4
M 80 1 0 1 2 0
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