Campeonato Distrital Juvenis 2023

Vagos (08/ABR) Luso - (22/04/2023 - 23/04/2023)

Martelo 3Kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [LET{] 1 2 3 4 5 (3
1 Mariana Monteiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 18.43 X 17.89 13.64 18.43 17.94 16.33
2 Maria Bastos 2007 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 18.22 11.82 14.32 18.22 17.03 15.78
3 Ana Neves 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 17.68 15.07 X 17.68 16.68 15.69
4 Rita Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 15.51 15.19 X 15.35 14.97 15.51 15.22
5 Maria Milhomem 2006 SUB-18 BRA A CR VALE DE CAMBRA 12.05 X 12.05 12.02 X X -
| Martelo 5Kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Filipe Pinto 2007 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 21.03 X 21.03 20.32 19.68 16.29
2 Ilidio Paiva 2008 SUB-16 A CR VALE DE CAMBRA 18.77 17.45 18.55 18.11 18.77 17.57 16.80
3 Tiago Silva 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 15.99 12.17 13.77 14.65 14.97 15.45 15.99
4 Gabriel Oliveira 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 12.60 12.29 X 11.28 11.38 12.60 12.07
| Dardo 500Gr F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Maria Bastos 2007 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 2663 X 26.63 X 16.15 22.76 X
2 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A D R E PALHACA 25.14 20.80 24.92 X 23.63 22.76 25.14
3 Filipa Silva 2008 SUB-16 S C ESPINHO 21.85 16.75 X 18.66 21.85 19.39 17.07
4 Mariana Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 16.43 11.09 X X 1643 X
5 Bérbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 12.17 12.17
DNS  Anna Federica Santos 2009 SUB-16 A C D iLHAVOS X
| Disco 1.5Kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Gabriel Barreiro 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 25.35 18.86 24.46 25.35
2 Luis Santos 2007 SUB-18 A C D iLHAVOS 24.50 23.97 24.50 23.20 24.20 24.27 X
3 Micael Santos 2006 SUB-18 A C D iLHAVOS 23.24 23.24 20.31 22.33 21.70 22.09 20.79
4 llidio Paiva 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 22.49 22.49 20.66 21.80 16.85 18.07 20.38
5 Ricardo Barreiro 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 2224 X 19.01 22.24 1080 X X
6 Gabriel Oliveira 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 18.34 16.95 17.33 15.06 18.01 18.34 16.99
| Disco 1Kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [JET{] 1 2 3 4 5 (3
1 Ana Neves 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 19.93 15.80 14.62 15.74 14.15 19.93 11.10
2 Mariana Monteiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 17.05 14.93 14.45 15.05 14.79 17.05 10.27
3 Inés Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 12.71 9.84 10.24 X 10.98 12.71 10.38
4 Béarbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 11.17 11.17 9.91 X 9.80 9.86 10.35
5 Maria Milhomem 2006 SUB-18 BRA A CR VALE DE CAMBRA 10.93 9.71 1093 X 8.67 9.42 9.55
| Dardo 700Gr M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Tiago Ramos 2007 SUB-18 GIRA SOL 52.69 52.58 52.69 50.01 47.51 45.76 X
2 Eric Souza 2006 SUB-18 BRA A CD iLHAVOS 32.24 23.16 32.24 - X X X
3 Micael Santos 2006 SUB-18 A C D ILHAVOS 26.83 26.83 - X - - -
4 Bernardo Nobre 2008 SUB-16 N A DE CUCUJAES 25.20 13.86 19.64 24.48 21.38 25.20 21.13
5 Luan Grangeiro 2006 SUB-18 BRA JUVENTUDE MOZELENSE 20.06 X 17.16 18.40 19.62 20.06 19.51
6 Duarte Pequeno 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 18.93 1446 X 18.93 16.64 13.89 18.22
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
X

DNS  Luis Santos 2007 SUB-18 A C D iLHAVOS

| Vara F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 |

Ano Escalao Nac Marca 1.50 1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40
1 Mariana Costa 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2.30 XO O XXO0 O 0] X0 O XXO O XXX
2 Anna Federica Santos 2009 SUB-16 A C D ILHAVOS 1.80 O (0] (0} X0 XXX

| Vara M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1

Ano Escalao Nac Marca 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.00 - - - (] - 0O XO o O XXO XXX
2 Micael Santos 2006 SUB-18 A C D iLHAVOS 270 - - - - (0] - 0O XXX
3 Eric Souza 2006 SUB-18 BRA A C D iLHAVOS 270 O - X0 [¢] O XXO XXO XXX

Comprimento F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
. LUSITANIA
1 Filipa Fernandes 2008 SUB-16 LOUROSA FC 462 439 -0.6 432 -1.5 4.44 0.10 4.40 0.10 4.62 0.10 X
Eva Machado 2006 SUB-18 N A DE CUCUJAES 4.61 4.49 0.10 4.43 0.10 X X X 4.61 -0.6
Mariana Costa 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.48 435 -04 4.30 -1 - 429 0.10 4.48 0.10 438 -05
Maria Luis Silva 2007 SUB-18 S C ESPINHO 4.45 X 424 0.10 4.25 0.10 4.23 -0.7 4.45 0.10 443 -04
5 Joana Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA 4.07 407 010 3.82 010 397 -02 - ; ;
BAIRRO
6 Lara Almeida 2008 SUB-16 A DR E PALHACA 396 X 391 0.10 3.96 0.10 3.67 -1.5 3.74 -0.1 X
7 Maria Monteiro 2007 SUB-18 SA0B QUVEIRA 3.96 3.96 010 X 361 -11 X X 389 -05
Clara Jesus 2009 SUB-16 A DR E PALHACA 3.87 X - 3.78 0.10 3.56 0.10 3.70 -0.8 3.87 0.10
Leonor Fernandes 2009 SUB-16 S C ESPINHO 3.67 - 3.67 0.10 3.57 0.10
10 Mariana Maia 2006 SUB-18 A D R E PALHACA 3.62 X - 3.62 0.10
11 Lara Neves 2008 SUB-16 ARADA ATLETICO 340 X 340 02 X
CLUBE
. A . ASS JOVENS
12 Maria Inés Ferreira 2009 SUB-16 BRANCA 3.39 339 -0.3 331 -0.1 3.39 0.10
| Comprimento F extra | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Leana Marques 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 3.98 - - 3.98 -0.3
2 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 3.49 X 3.49 0.10 X

100M F Eliminatéria | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1 v=+0.1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Pinto 2006 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.80 (Q)
2 Matilde Oliveira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.78 (Q)
3 Béarbara Castro 2008 SUB-16 C J SALESIANO AROUCA 14.04 (Q)
4 Joana Ferreira 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 14.57 (q)
5 Leana Marques (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 14.65
6 Cristiana Ramos 2006 SUB-18 A DR E PALHACA 15.68
7 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 S C ESPINHO 15.78
8 Rita Figueiredo 2008 SUB-16 A DR E PALHACA 15.92

Série 2 v=+13

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.60 (Q)
2 Bruna Ferreira 2006 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 14.02 (Q)
3 Clara Jesus 2009 SUB-16 A DR E PALHACA 14.15 (Q)
4 Mariana Maia 2006 SUB-18 A DR E PALHACA 14.82 (q)
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Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Carolina Peres 2006 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 14.85
6 Bérbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 15.41
7 Margarida Brites 2009 SUB-16 RECREIO DESP AGUEDA 15.51
8 Eva Pinto 2008 SUB-16 S C ESPINHO 16.25
| 100M M Eliminatoria | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-13
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Pinho 2006 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 11.99 (Q)
2 Rafael Santos 2007 SUB-18 C S SJOAO MADEIRA 12.31 (Q)
3 Tomas Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.47 (q)
4 Simé&o Simdes 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.53 (q)
5 Diogo Gomes 2008 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 13.20
6 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 13.72
Série 2 v=-13
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Reis (X) 2006 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 11.27
2 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 12.14 (Q)
3 Lourengo Morais 2007 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 12.53 (Q)
4 Martim Gama 2008 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 12.96
5 Ruben Coelho 2008 SUB-16 S C ESPINHO 13.65
6 Gabriel Oliveira 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 14.65
Série 3 v=-07
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 11.80 (Q)
2 Kevin Afonso 2006 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 12.12 (Q)
3 Rodrigo Melo (X) 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 12.22
4 Juan Santos 2006 SUB-18 BRA A DR E PALHACA 13.55
5 Patrick Ribeiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 13.83
6 Rui Tomés 2007 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 14.55
| 300M F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Denisa Rodrigues 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 49.53
2 Joana Tavares 2008 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 50.01
3 Claudia Carvalho 2007 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 52.05
4 Violeta Coelho 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 57.85
Série 2
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 46.21
2 Leonor Teixeira 2006 SUB-18 N A DE CUCUJAES 48.19
3 Eva Pinto 2008 SUB-16 S C ESPINHO 56.93
4 Mariana Henriques 2006 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 59.05
5 Gabriela Gomes 2006 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 68.02
| 300M M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Silva 2008 SUB-16 A CR VALE DE CAMBRA 39.85
2 David Valente 2006 SUB-18 A C D DE CESAR 42.09
3 Patrick Ribeiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 47.54
4 Rui Tomas 2007 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 51.96
DNS  Jodo Gomes 2007 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE X
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Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Kelmar Silva 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 37.91
2 Gongalo Chaves 2007 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 38.74
3 Gongalo Lopes 2007 SuB-18 S C BEIRA-MAR 39.11
4 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 39.19
5 Simé&o Paulos 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 39.79
6 David Pinto 2006 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 39.80

1500M F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |

Série 1 v=+03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Teixeira 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 5:16.63
2 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5:17.06
3 Beatriz Pequeno 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 5:24.39
4 Leticia Valente 2008 SUB-16 A C D DE CESAR 5:44.80
5 Ana Marques 2006 SuUB-18 C DESP FEIRENSE 5:59.35
6 iris Silva 2006 SUB-18 C DESP FEIRENSE 6:24.24
7 Lara Bastos 2008 SUB-16 A CR VALE DE CAMBRA 7:07.34
8 Maria Milhomem 2006 SUB-18 BRA A CRVALE DE CAMBRA 7:29.87
9 Maria Inés Vieira 2006 SUB-18 C DESP FEIRENSE 7:42.36

1500M M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |

Série 1 v=-19

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:13.29
2 Ricardo Alves 2006 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:18.07
3 Tomas Rosario 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 4:23.46
4 David Moura 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE 4:30.02
5 Jodo Rodrigues 2008 SUB-16 A C D DE CESAR 4:36.51
6 Tomas Silva 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4:39.48
7 Miguel Tavares 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 4:49.81
8 Filipe Fonte 2007 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 4:57.70
9 Jodo Meireles 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 5:03.18
10 Gustavo Ferreira 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE 5:57.53
11 Santiago Maciel 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 6:00.36

Altura F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |

Série 1
Escalao Nac Marca 1.24 1.29 1.34 1.39 1.42 1.45 1.48
1 Eva Machado 2006 SUB-18 N A DE CUCUJAES 145 O 0] (0] X0 XO XO XXX
2 Maria Luis Silva 2007 SUB-18 S C ESPINHO 1.42 - (0] (0] o X0 XXX
3 Mariana Costa 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 142 O (0] O XXO XXO XXX
3 Filipa Fernandes 2008 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 142 O X0 (o} XO XXO XXX
5 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CSSJOAO MADEIRA 134 O o (e} XXX
| Peso 5Kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Filipe Pinto 2007 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 10.59 8.90 8.83 10.10 9.55 X 10.59
2 Ricardo Barreiro 2007 SUB-18 A D R E PALHACA 10.04 9.74 8.62 9.38 10.04 9.49 9.78
3 Martim Teixeira 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 9.85 X 9.85 9.75 - - -
4 Gabriel Barreiro 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 9.40 8.90 9.22 8.92 940 9.13 X
5 Rodrigo Doutor 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.25 9.25 8.92 X X 870 7.96
6 Luis Santos 2007 SUB-18 A C D iLHAVOS 8.82 8.28 8.54 8.82 X 852 8.52
7 Luiz Fernandes 2008 SUB-16 BRA GRECAS - VAGOS 8.73 831 X 850 7.90 8.73 8.45
8 RUben Neves 2006 SUB-18 A D R E PALHACA 7.85 594 7.85 6.88 6.98 6.70 7.49
9 Duarte Pequeno 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 7.45 7.37 7.12 7.45 7.08 7.08 7.01
10 Luan Grangeiro 2006 SUB-18 BRA JUVENTUDE MOZELENSE 7.38 6.38 6.84 7.38
11 llidio Paiva 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 6.94 694 X 6.61
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100M F Final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

Série 1 v=-16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Pinto 2006 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.77
2 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.77
3 Bérbara Castro 2008 SUB-16 C J SALESIANO AROUCA 13.81
4 Matilde Oliveira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.88
5 Bruna Ferreira 2006 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 14.01
6 Clara Jesus 2009 SUB-16 A D R E PALHACA 14.23
7 Joana Ferreira 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 14.58
8 Mariana Maia 2006 SUB-18 A D R E PALHACA 14.91

100M M Final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1 v=-0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Pinho 2006 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 11.56
2 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 11.72
3 Kevin Afonso 2006 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 12.08
4 Rafael Santos 2007 SUB-18 C 'S S JOAO MADEIRA 12.25
5 Lourengo Morais 2007 SuB-18 A E DR SERAFIM LEITE 12.36
6 Tomas Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.54
7 Simé&o Simdes 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.66
DNF  Jodo Gomes 2007 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE X

2000M Obst M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Afonso 2007 SuUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 6:51.11
2 Rafael Fragoso 2006 SUB-18 S C ESPINHO 7:21.41
3 Toméas Espadilha 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7:44.64
| 2000M Obst F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Oliveira 2006 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8:31.14
2 Daniela Oliveira 2007 SuUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 9:25.38
| Comprimento M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Anténio Oliveira 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 5.84 584 0.10 546 0.10 5.64 0.10 5.51 0.10 5.78 0.10
2 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 SE‘I\XLET'SMO DE 557 557 010 543 010 528 0.10 - - -
’ LUSITANIA
3 Gustavo Pinho 2006 SUB-18 LOUROSA FC 5.53 5.11 0.10 X X X 5.29 0.10 5.53 0.10
- . ~ JUVENTUDE
4 Filipe Pinto 2007 SUB-18 MOZELENSE 5.33 430 0.10 5.14 0.10 533 0.10 490 0.10 5.27 0.10 5.04 0.10
5 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 iAo S 516 4.80 010 X 511 010 467 010 475 010 516 0.10
6 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 5.16 5.16 0.10 5.06 0.10 X X 5.06 0.10 4.93 0.10
CS S JOAO
7 Rafael Santos 2007 SuB-18 MADEIRA 5.15 4.68 0.10 5.15 0.10 4.86 0.10 X X 4.79 0.10
Juan Santos 2006 SUB-18 BRA ADRE PALHACA 5.01 483 0.10 5.01 0.10 496 0.10 4.82 0.10 4.81 0.10 4.78 0.10
RUben Coelho 2008 SUB-16 S C ESPINHO 482 460 0.10 4.61 0.50 4.39 0.10 4.82 0.30 3.98 0.10 4.71 0.10
" ATLETAS FIM
10 Martim Gama 2008 SUB-16 SEMANA 459 423 0.70 4.37 0.10 4.59 0.10
. C S SJOoAD
11 André Carvalho 2009 SUB-16 MADEIRA 3.93 3.79 0.10 3.77 0.10 3.93 0.10
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5000M MX F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2

5000M MX M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alex Valente 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 27:43.29
2 Diogo Pinho 2008 SUB-16 A C D DE CESAR 28:56.66 (<)
3 Martin Maia 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE 38:40.42 (<<<)
99999 Bruno Coelho 2006 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA X (~)
| Estafeta 4X100M F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Matilde Maria Mariana Carolina
1 CAOB OLIVEIRA BAIRRO ND CAOB OLIVEIRA BAIRRO 56.29 Oliveira-321- Monteiro-317- Ferreira-324-  Peres-1160-
SUB-16 SUB-18 SUB-16 SUB-18
Joana Ana Lara Daniela
2 A C R VALE DE CAMBRA ND A C R VALE DE CAMBRA 60.87 Ferreira-96- Neves-98- Bastos-90- Oliveira-107-
SUB-16 SUB-18 SUB-16 SUB-18
Maria Inés Cldudia Gabriela Mariana
3 ASS JOVENS BRANCA ND ASS JOVENS BRANCA 65.01 Ferreira-688- Carvalho-663- Gomes-1413- Henriques-692-
SUB-16 SUB-18 SUB-18 SUB-18
| Estafeta 4X100M M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Simé&o Siméo Anténio Kelmar
1 GRECAS - VAGOS ND GRECAS - VAGOS 48.45 Simdes-576- Paulos-607- Oliveira-618-  Silva-598-
SUB-16 SUB-18 SUB-18 SUB-18
Duarte Gustavo Gongalo Riben
2 GRECAS B ND GRECASB 57.78 Pequeno-1071- Perry-625- Pandeirada-1242- Nibra-1067-
SUB16 SUB16 SUB16 S16
| 110m Barr 0.91 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 ]
Série 1 v=-15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Kevin Afonso 2006 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 18.51
2 Rafael Santos 2007 SUB-18 C S S JOAO MADEIRA 19.73
3 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 20.15
4 Lourengo Morais 2007 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 21.07
DNS  Diogo Fachada 2006 SUB-18 ASS ACAD COIMBRA X
| Triplo Salto M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 |Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 José Afonso 2007 SUB-18 SADE QUVEIRA 10.69 1047 1.10 1038 1.00 1042 150 X X 10.69 0.80
| Peso 3Kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Ariana Teixeira 2007 SuB-18 A DR E PALHACA 9.32 9.32 9.04 8.37 9.20 9.07 8.86
2 Mariana Monteiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 8.89 7.20 6.95 8.67 8.09 8.28 8.89
3 Elisa Fernandes 2006 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 8.76 7.78 8.10 8.24 8.76 8.71 8.71
4 Anna Federica Santos 2009 SUB-16 A C D iLHAVOS 7.83 7.83 7.51 7.83 7.27 7.41 7.48
5 Ana Neves 2007 SuUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 7.28 5.33 7.28 6.83 6.81 6.36 6.98
6 Lara Neves 2008 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 7.16 6.54 7.16 6.48 6.47 7.00 6.79
7 Lara Bastos 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 4.81 3.73 4.64 4.42 455 4.74 481
| 100m Barr 0.76 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1 v=-0.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Luis Silva 2007 SUB-18 S C ESPINHO 18.61
2 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CS S JOAO MADEIRA 19.04
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Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
3 Paula Garcia 2006 SUB-18 A D R E PALHACA 19.49
4 Leonor Teixeira 2006 SUB-18 N A DE CUCUJAES 19.69
5 Joana Ferreira 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 26.89
6 Violeta Coelho 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 27.28
[ 3000m F | SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Daniela Oliveira 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 13:28.05
[ 3000m M | SUB-18 - M | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipe Fonte 2007 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 11:13.87
| Altura M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.64
1 Rodrigo Melo 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 1.61 - (0] (0] (0] O XXX
1 Kevin Afonso 2006 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 161 O (0] (0] o (0] XXX
3 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 156 O (e} o O XXX
4 Kelmar Silva 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 1.56 O (0] X0 XXO XXX
5 Simé&o Paulos 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 151 O O XXO XXX
5 Alexandre Vieira 2007 SUB-18 C'S S JOAO MADEIRA 1.51 O O XXO XXX
7 Diogo Pinho 2008 SUB-16 A C D DE CESAR 141 O XXX
8 André Carvalho 2009 SUB-16 C S SJOAO MADEIRA 1.41 XXO XXX
| 200m F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 ]
Série 1 v=-1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Oliveira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 28.66
2 Emmy Gomes 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 28.90
3 Inés Almeida 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 29.63
4 Carolina Casaleiro 2006 SUB-18 ASS ACAD COIMBRA 30.03
5 Joana Tavares 2008 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 31.58
6 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 S C ESPINHO 31.99
Série 2 v=-06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Pinto 2006 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 26.13
2 Eva Machado 2006 SUB-18 N A DE CUCUJAES 28.97
3 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 29.18
4 Bruna Ferreira 2006 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 29.61
5 Joana Ferreira 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 31.01
6 Eva Pinto 2008 SUB-16 S C ESPINHO 35.05
| 200m M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 I
Série 1 v=-26
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lourengo Morais 2007 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 26.08
2 Martim Gama 2008 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 27.06
3 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 28.85
4 Diogo Pinho 2008 SUB-16 A C D DE CESAR 29.40
Série 2 v=+0.0
Posicao Nome Ano Escalao Clube Marca
1 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 2491
2 Tiago Silva 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 25.25
3 Simé&o Simdes 2008 SUB-16 GRECAS - VAGOS 25.34
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 RUben Coelho 2008 SUB-16 S C ESPINHO 26.66
5 Samuel Echezuria 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 29.06
Série 3 v=-0.7
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Pinho 2006 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 23.41
2 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 24.50
3 Gabriel Teixeira 2006 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 24.69
4 Tomas Ferreira 2007 SuUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 25.02
5 Gongalo Lopes 2007 SuB-18 S C BEIRA-MAR 26.02
| 800m F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cruz 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:25.68
2 Mariana Oliveira 2006 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:28.75
3 Beatriz Pequeno 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:29.19
4 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:30.06
5 Sofia Teixeira 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 2:43.30
6 Lara Bastos 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 3:05.29
7 Violeta Coelho 2008 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 3:31.99
| Triplo Salto F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Filipa Fernandes 2008 SUB-16 LUSITANIA 1022 995 010 10.03 -1.1 100 -13 1022 -1.3 10.14 -0.1 10.06 0.10
LOUROSA FC . . . . . . . . . . . . .
2 Veronica Zueva 2007 SUB-18 < oPRIDON DE 998 9.85 -0.8 966 -2 998 -01 - - -
3 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 AR QHIVEIRA 947 909 -15 899 -11 918 -08 947 010 9.04 -0.8 915 0.10
4 Luana Lopes 2009 SUB-16 A HIVEIRA 943 943 -12 902 -09 917 -01 X 912 -02 894 0.10
5 RuthLima 2007 suB-18 BRA 3 JORO 943 758 -11 834 -14 870 -01 890 010 901 -17 943 -0.1
6  Maria Monteiro 2007 SUB-18 A HIVEIRA 874 X 870 03 860 010 X 874 08 X
| 800m M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 |
Série 1 v=-16
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ricardo Alves 2006 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:02.53
2 David Moura 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:03.18
3 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:03.31
4 José Afonso 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:09.76
5 Simao Silva 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:10.28
6 Tomas Rosario 2007 SUB-18 C ATLETISMO DE SEIA 2:10.50
7 Rafael Fragoso 2006 SUB-18 S C ESPINHO 2:12.64
8 Miguel Tavares 2008 SUB-16 A CR VALE DE CAMBRA 2:21.02
9 Jodo Meireles 2008 SUB-16 C ATLETISMO DE SEIA 2:25.40
10 Gustavo Ferreira 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:33.93
11 Patrick Ribeiro 2006 SUB-18 S C ESPINHO 2:34.04
DNS Martin Maia 2008 SUB-16 C DESP FEIRENSE X
DNS  Jodo Rodrigues 2008 SUB-16 A C D DE CESAR X
| 300m Barr 0.76 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 51.82
2 Leonor Teixeira 2006 SUB-18 N A DE CUCUJAES 54.02
3 Paula Garcia 2006 SUB-18 A DR E PALHACA 54.43
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Leticia Valente 2008 SUB-16 A C D DE CESAR 54.87
5 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A DR E PALHACA 58.53
| 300m Barr 0.84 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alexandre Vieira 2007 SUB-18 C S S JOAO MADEIRA 44.20
2 David Valente 2006 SUB-18 A C D DE CESAR 46.05
3 Ruben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 50.01
DNS  Tomas Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Kelmar Silva 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 41.42
2 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 42.93
3 Gongalo Chaves 2007 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 43.12
4 Anténio Oliveira 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 44.00
5 Siméo Paulos 2006 SUB-18 GRECAS - VAGOS 46.34
| Estafeta Medley F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Matilde Maria Luana Lara
1 CAOB OLIVEIRA BAIRRO ND CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:42.86 Oliveira-321- Monteiro-317- Lopes-1155-  Pinto-322-
SUB-16 SUB-18 SUB-16 SUB-18
Maria Inés iris Silva-407- Victéria Ana
2 C DESP FEIRENSE ND C DESP FEIRENSE 2:59.03 Vieira-1014- UB-18 Nunes-1383- Marques-392-
SUB-18 SUB-16 SUB-18
| Estafeta Medley M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Samuel Simao Tomas Anténio
1 GRECAS - VAGOS ND GRECAS - VAGOS 2:23.20 Echezuria-996- Simdes-576-  Silva-998- Oliveira-618-
SUB-16 SUB-16 SUB16 SUB18
Duarte Gustavo Gongalo Tomas
2 GRECAS B ND GRECASB 2:29.34 Pequeno-1071- Perry-625- Pandeirada-1242-Espadilha-566-
SUB-16 SUB-16 SUB-16 SUB-18
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(Coletiva Sub18 Femininos 2023

Posicao Clube Pontos

1 CAOB-A 129.0 80 17.0 8.0 20.0 19.0 8.0 8.0 20.0 7.0 8.0 6.0

2 ACRVC 73.0 50 3.0 80 6.0 7.0 7.0 7.0 2.0 3.0 3.0 10.0 12.0
3 SCE 52.0 7.0 8.0 7.0 4.0 5.0 80 6.0 7.0
4 NAC 39.0 7.0 5.0 5.0 8.0 7.0 7.0

4 ADREP 39.0 10.0 8.0 6.0 4.0 4.0 7.0

6 GRECAS 31.5 6.0 5.5 6.0 6.0 8.0

7 JAM 31.0 12.0 13.0 6.0
8 LLFC 27.5 8.0 6.0 5.5 8.0

9 ACDCVC 19.0 5.0 5.0 4.0 5.0
10 AFIS 18.0 40 6.0 8.0

11 CCSM 16.0 5.0 7.0 4.0

12 CDFE 140 7.0 7.0

12 JOBRA 14.0 6.0 8.0

14 ACDI 12.0 5.0 7.0

15 ARAC 10.0 3.0 3.0 4.0

16 GJPB 6.0 6.0

16 CJSA 6.0 6.0

(Coletiva Sub18 Masculinos 2023

Posicao Clube Pontos

1 GRECAS 1185 8.0 15.0 10.5 2.0 8.0 8.0 80 6.0 20 9.0 4.0 12.0 8.0 4.0
2 CAOB-A  54.0 7.0 11.0 4.0 8.0 8.0 3.0 8.0 5.0

3 ACDI 45.0 4.0 13.0 13.0 15.0
4 CDFE 39.0 19.0 6.0 14.0

5 ACDCVC 37.0 3.0 10.0 6.0 40 7.0 5.0 2.0

6 JAM 35.0 6.0 8.0 13.0 3.0 5.0
7 ESL 31.0 8.0 13.0 10.0

8 ADREP 29.0 2.0 15.0 12.0

8 RDA 29.0 6.0 6.0 8.0 20 7.0

8 ACRVC 29.0 2.0 3.0 3.0 3.0 13.0 5.0

11 CCSM 25.5 4.0 6.5 7.0 3.0 5.0

12 LLFC 23.0 8.0 7.0 8.0

13 SCBM 21.0 8.0 7.0 6.0

14 SCE 12.0 3.0 1.0 7.0 1.0

15 NAC 6.0 6.0
16 ARAC 5.0 5.0

17 AFIS 5.0 5.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
AAC Coimbra 1 1 2 1 1 2
ACDCVC Aveiro 4 2 6 10 5 15
ACDI Aveiro 3 1 4 8 3 11
ACRVC Aveiro 3 7 10 8 19 27
ADREP Aveiro 4 7 11 7 14 21
AFIS Aveiro 2 2 4 6 3 9
ARAC Aveiro 1 2 3 4 5 9
CAOB-A Aveiro 4 10 14 11 22 33
CAS Guarda 5 2 7 9 4 13
CCSM Aveiro 3 1 4 8 3 11
CDFE Aveiro 5 3 8 9 3 12
CJSA Aveiro 0 1 1 0 2 2
CPTSC Coimbra 2 0 2 2 0 2
CSGAIA Porto 0 1 1 0 1 1
ESL Aveiro 3 0 3 9 0 9
GJPB Aveiro 0 1 1 0 2 2
GRECAS Aveiro 13 2 15 22 5 27
GS Coimbra 1 0 1 1 0 1
JAM Aveiro 3 4 7 8 5 13
JOBRA Aveiro 0 4 4 0 4 4
LLFC Aveiro 2 2 4 6 4 10
NAC Aveiro 1 2 3 1 6 7
RDA Aveiro 3 1 4 5 1 6
SCBM Aveiro 2 0 2 5 0 5
SCE Aveiro 3 5 8 8 13 21
_NaoFederado - - 9 - - 9
_Total 68 61 138 148 125 282
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[Estatistica Escalao

icaso e WLt

SUB-16 25 30

SUB-18 43 -
_NaoFederado - _

N2 atletas

Total
55
74

Participacoes
Masculino

50
98

Participacoes
Total

111
162
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	Campeonato Distrital Juvenis 2023
	Vagos (08/ABR) Luso - (22/04/2023 - 23/04/2023)
	Martelo 3Kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 5Kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 500Gr F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1.5Kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Disco 1Kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 700Gr M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Vara F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento F extra | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	100M F Eliminatória | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.1
	Série 2  v = +1.3

	100M M Eliminatória | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.3
	Série 2  v = -1.3
	Série 3  v = -0.7

	300M F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	300M M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	1500M F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.3

	1500M M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.9

	Altura F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 5Kg M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	100M F Final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.6

	100M M Final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.7

	2000M Obst M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	2000M Obst F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	5000M MX F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	5000M MX M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Estafeta 4X100M F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Estafeta 4X100M M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	110m Barr 0.91 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1  v = -1.5

	Triplo Salto M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1

	Peso 3Kg F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1

	100m Barr 0.76 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1  v = -0.9

	3000m F | SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1

	3000m M | SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1

	Altura M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1

	200m F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1  v = -1.0
	Série 2  v = -0.6

	200m M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1  v = -2.6
	Série 2  v = +0.0
	Série 3  v = -0.7

	800m F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1

	Triplo Salto F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1

	800m M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1  v = -1.6

	300m Barr 0.76 F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1

	300m Barr 0.84 M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1
	Série 2

	Estafeta Medley F | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 3
	Série 1

	Estafeta Medley M | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 3
	Série 1
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