Torneio do Luso 2022/2023

Centro de Estagios do Luso - 17/12/2022
60M Inic F | INI - F | Dia 1

Série 1 v=+0.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Ferreira 2009 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.61
2 Matilde Oliveira 2009 |INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.83
3 Emmy Gomes 2009 INI ATLETAS FIM SEMANA 8.87
4 Camila Béia 2008 INI GRECAS - VAGOS 9.05
5 Mariana Costa 2008 INI GRECAS - VAGOS 9.16
6 Leticia Valente 2008 INI A C D DE CESAR 9.55
7 Lara Bras 2009 INI A C D DE CESAR 9.90

60M Inic M | INI - M | Dia 1

Série 1 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Simao Simdes 2008 INI GRECAS - VAGOS 8.09
2 Tiago Ferreira 2009 INI A C R D ESCAPAES 8.56
3 Jodo Rodrigues 2008 INI A C D DE CESAR 9.08
4 Duarte Pequeno 2008 INI GRECAS - VAGOS 9.26
5 Diogo Pinho 2008 INI A C D DE CESAR 9.56
6 Santiago Maciel 2009 INI GRECAS - VAGOS 10.69

60M Benj B/Inf F | BEN] B a INF - F | Dia 1

Série 1 v=-06

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ysabella Rujano 2011 INF VEN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:00:09.45
2 Ana Rocha 2011 INF A C D DE CESAR 0:00:09.89
3 Maria Sarabando 2010 INF GRECAS - VAGOS 0:00:09.95
4 Fabiana Bras 2010 INF A C D DE CESAR 0:00:11.11
5 Helena Teixeira 2013 BEN)B S C BEIRA-MAR 0:00:11.46

Série 2 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Azevedo 2011 INF CALDAS SAO JORGE S C 0:00:09.70
2 Maria Dias 2013 BEN) B CALDAS SAO JORGE S C 0:00:09.73
3 Matilde Ferreira 2010 INF CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:00:09.76
4 Aurora Nolasco 2013 BEN) B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:00:10.96
5 Catarina Abrantes 2010 INF CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:00:11.92

60M Benj B/Inf M | BEN] B a INF - M | Dia 1

Série 1 v=-05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 TomAjs BelAom 2012 BENJB CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.93
2 Gabriel Lima 2012 BENJB CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.76
3 Mateus Lima 2012 BEN)B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.21
4 JoAfo BrAjs 2012 BEN)B A C D DE CESAR 10.76
5 TomAjs GonAsalves 2012 BEN)B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.91
6 Rodrigo Jesus 2013 BEN) B GRECAS - VAGOS 11.71

400M Juv/Sen F | JUVa VET - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vera Lima 1989 SEN GRECAS - VAGOS 58.04
2 Micaela Nascimento 2001 SUB-23 S C BEIRA-MAR 1:05.91
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200M Juv/Sen M [ JUV a VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Filipe Rosa 1998 SEN GRECAS - VAGOS 50.06
3 Rodrigo Almeida 2004 JUN GRECAS - VAGOS 50.95
4 Nuno Alves 2002 SUB-23 CDE 51.55
5 Manuel Silva 2005 JUN GRECAS - VAGOS 52.01
6 Pedro Sario 2002 SUB-23 GRECAS - VAGOS 52.65
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 TomAijs Pereira 2005 JUN ATLETAS FIM SEMANA 52.98
2 Leandro Correia 2003 SUB-23 S C BEIRA-MAR 53.62
3 Eduardo BeA§a 2004 JUN GRECAS - VAGOS 54.29
4 Ricardo Alves 2004 JUN C DESP FEIRENSE 54.90
5 Rui Almeida 2004 JUN C DESP FEIRENSE 54.99
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipe Santos 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 0:00:55.11
2 LuAs Lima 1977 VET 45 GRECAS - VAGOS 1:00.31
3 Libero Monini 2006 Juv ITA S CBEIRA-MAR 1:01.26
| 600M BenjA/Benj BF | BENJA aBENJ]B-F |Dial |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Dias 2013 BENJ B CALDAS SAO JORGE S C 0:02:09.70
2 Vitéria Dias 2015 BENJ A CALDAS SAO JORGE S C 0:02:29.08
3 Aurora Nolasco 2013 BENJ B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:35.91
4 Francisca Leitdo 2014 BENJ A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:40.64
5 Alice Santos 2013 BEN)B S C BEIRA-MAR 0:02:48.70
6 Graca Silva 2014 BEN] A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:49.17
| 600M Benj A/Benj BM | BENJ AaBENJ]B-M | Dial |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Toméas Belém 2012 BENJ B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:01:59.82
2 Gabriel Lima 2012 BENJ B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:00.08
3 Jo&o Bras 2012 BENJ B A C D DE CESAR 0:02:15.46
4 Tomdas Santos 2014 BENJ A S C BEIRA-MAR 0:02:18.53
5 Mateus Lima 2012 BENJ B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:19.05
6 Santiago Madureira 2014 BEN] A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:22.33
7 Tomés Gongalves 2012 BEN)B CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:25.28
8 Pedro Carvalho 2013 BENJ B S C BEIRA-MAR 0:02:26.35
9 Francisco Neves 2015 BENJ A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:26.73
10 Luis Oliveira 2015 BENJ A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 0:02:29.66
11 Jodo Silva 2014 BENJ A A C D DE CESAR 0:02:53.99
12 Gustavo Ortold 2015 BEN] A S C BEIRA-MAR 0:02:56.77
13 Guilherme Correia 2015 BENJ A A C D DE CESAR 0:03:23.55
| 1000M M | INFaINI-M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano |Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Freitas 2009 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:48.88
2 Simé&o Silva 2008 INI CDE 2:51.98
3 Tomas Silva 2009 INI GRECAS - VAGOS 2:57.53
4 Jodo Rodrigues 2008 NI A C D DE CESAR 3:04.32
5 Simé&o Simdes 2008 INI GRECAS - VAGOS 3:22.27
6 Diogo Pinho 2008 INI A C D DE CESAR 3:24.39

Pag 2 de 5




7 RUben Nibra 2009 INI GRECAS - VAGOS 3:24.51
8 Duarte Pequeno 2008 INI GRECAS - VAGOS 3:46.52
9 Santiago Maciel 2009 INI GRECAS - VAGOS 4:14.20

| 1000M F | INFaINI-F | Dial |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cruz 2009 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3:12.04
2 Sofia Teixeira 2009 |INI ATLETAS FIM SEMANA 3:20.01
3 Margarida Santos 2009 INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3:22.01
4 Laura Bento 2011 INF S C BEIRA-MAR 3:31.01
5 Leticia Valente 2008 INI A C D DE CESAR 3:38.59
6 Rita Magalh&es 2011 INF C DESP FEIRENSE 3:43.67
7 Sofia Mafra 2009 INI S C BEIRA-MAR 3:45.60
8 Matilde Oliveira 2009 |INI CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3:46.23
9 Ana Rocha 2011 INF A C D DE CESAR 3:49.65
10 Maria Gongalves 2011 INF C DESP FEIRENSE 3:54.04
11 Carolina Azevedo 2011 INF CALDAS SAO JORGE S C 3:57.28
12 Maria Sarabando 2010 INF GRECAS - VAGOS 3:58.27
13 Camila Béia 2008 INI GRECAS - VAGOS 4:04.77
14 Matilde Ferreira 2010 INF CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:16.07
15 Catarina Abrantes 2010 INF CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:20.49
16 Lara Bras 2009 |INI A C D DE CESAR 4:29.43
17 Carolina Ferreira 2011 INF S C BEIRA-MAR 4:42.08
18 Fabiana Brés 2010 INF A C D DE CESAR 4:49.65

| Comprimento Inic F | INI - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Leticia Valente 2008 INI A C D DE CESAR 3.85 3.65 1.40 3.85 3.72 0.80
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Part acoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC 5 4 9 8 9 17
ACRDE 1 0 1 1 0 1
AFIS 1 2 3 1 2 3
CAOB-A 8 10 18 12 14 26
CDE 2 0 2 2 0 2
CDFE 3 2 5 3 2 5
Cs)sC 0 3 3 0 5 5
GRECAS 12 4 16 15 6 21
SCBM 5 6 11 5 6 11
_Total 37 31 68 47 44 91
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti a!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

BENJ A 7 3 10 7 3 10

BEN] B 7 4 11 12 6 18
INF 0 11 11 0 17 17
INI 10 11 21 15 16 31
Juv 1 0 1 1 0 1
JUN 6 0 6 6 0 6

SUB-23 4 1 5 4 1 5
SEN 1 1 2 1 1 2

VET 45 1 0 1 1 0 1
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