Torneio Cidade Lourosa

Lourosa - 30/04/2022

60M/Barr Inic/Juv F | INI a JUV - F | Dia 1

Série 1 v=+26

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Tavares 2005 Juv C S S JOAO MADEIRA 10.07
2 Inés Fernandes 2007 INI S C ESPINHO 10.39
3 Joana Teixeira 2007 INI ACD LAVANDEIRA S)V 10.84
4 Elisa Fernandes 2006 Juv LUSITANIA LOUROSA FC 11.20
5 Ana Oliveira 2006 Juv C S S JOAO MADEIRA 12.32
DNF  Ruth Lima 2007 INI BRA CS S JOAO MADEIRA X
| Peso 2Kg F | INF - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Anna Federica Santos 2009 INF A C D iLHAVOS 8.15 7.55 7.93 8.15 7.78
2 Francisca Oliveira 2009 INF A C R D ESCAPAES 7.49 7.25 7.10 7.49
3 Leonor Fernandes 2009 INF S C ESPINHO 7.15 6.33 6.76 7.15 6.56
4 Ana Almeida 2009 INF JUVENTUDE MOZELENSE 7.08 7.08 6.71 6.61 6.69
5 Luana Dias 2010 INF C SPIRIDON DE GAIA 6.90 X 6.09 6.75 6.90
6 Inés Alves Reis 2009 INF LUSITANIA LOUROSA FC 6.83 6.02 6.03 6.56 6.83
7 Inés Santos 2009 INF JUVENTUDE MOZELENSE 6.46 5.56 6.02 6.46 X
NM Lorena Rocha Almeida 2010 INF GRECAS - VAGOS X - - -
| Peso 3Kg Inic F | INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Rita Vieira 2007 INI A C D iLHAVOS 6.81 6.41 6.19 6.68 6.81
2 Filipa Silva 2008 INI S C ESPINHO 6.38 5.96 6.20 6.38 6.32
3 Lara Neves 2008 INI ARADA ATLETICO CLUBE 6.30 6.30 5.70 5.60 6.13
4 Tatiana Alves 2008 INI LUSITANIA LOUROSA FC 5.72 5.72 5.43 4.54 4.37
5 Eva Pinto 2008 INI S C ESPINHO 4.22 4.05 4.22 3.08 3.25
| Comprimento Inf/Inic F | INF a INI - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Filipa Fernandes 2008 INI LUSITANIA LOUROSA FC 451 451 -1.8 443 010 433 -1.1 439 -14
2 Diana Vilar 2008 INI N A DE CUCUJAES 419 412 0.10 392 -0.6 3.81 0.10 4.19 -0.3
3 Erica Azevedo 2008 INI LUSITANIA LOUROSA FC 3.99 390 -06 399 -1.4 395 -19 376 -l6
4 Maria Leonor Tavares 2010 INF CALDAS SAO JORGE S C 3.85 3.64 0.10 355 -09 385 -1.5 3.67 -0.3
5 Débora Gongalves 2009 INF CALDAS SAO JORGE S C 3.59 3.48 0.10 3.34 -19 359 -01 327 -14
6 Francisca Pinto 2008 INI C S S JOAO MADEIRA 3.47 3.37 -1.1 347 -0.6 3.40 -0.2 3.25 0.10
7 Mariana Oliveira 2010 INF C S S JOAO MADEIRA 3.37 3.21 030 3.30 0.10 3.37 -0.3 3.31 0.10
8 Francisca Oliveira 2009 INF A CR D ESCAPAES 3.34 3.34 -0.9 3.22 010 299 0.10 2.87 -1.8
9 Margarida Vieira 2010 INF C S S JOAO MADEIRA 3.26 3.15 -1.8 3.26 0.10 3.21 -09 323 -1.1
10 Clara Vieira 2010 INF C S S JOAO MADEIRA 3.17 299 0.10 X 3.06 -0.2 3.17 0.10
11 Beatriz Real 2008 INI GRECAS - VAGOS 3.17 296 0.10 3.17 0.10 295 0.10 2.64 0.10
12 Maria Miguel Amorim 2010 INF A C D iLHAVOS 3.06 2.14 -1.9 3.06 0.10 2.94 0.10 X
13 Lua Sousa 2010 INF LUSITANIA LOUROSA FC 3.03 260 -2.4 255 0.10 3.00 -2.6 3.03 -0.2
14 Eva Santiago 2008 INI A CR D ESCAPAES 299 2.89 0.10 289 -0.2 299 -15 299 -1.6
15 Margarida Pinho 2010 INF A C D iLHAVOS 2.92 251 -1 271 0.10 292 -04 217 O0.10
16 Ana Luz Gomes 2010 INF LUSITANIA LOUROSA FC 2.68 248 0.10 241 -24 254 -05 268 0.10
| 60M/Barr Juv/Sen M | JUVa VET - M | Dia 1 |
Série 1 v=+1.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE MOZELENSE 10.25
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Leandro Santos 1998 SEN A C D iLHAVOS 10.64
3 Rodrigo Marques 2004 JUN A C D ILHAVOS 10.84
4 Bernardo Silva 2006 Juv CALDAS SAO JORGE S C 11.55

G0M BenjAF | BENJA -F | Dia 1

Série 1 v=+23

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Dias 2013 BENJ A CALDAS SAO JORGE S C 9.76
2 Inés Monteiro 2013 BENJ A C DESP FEIRENSE 10.74
3 Vitéria Dias 2015 BENJ A CALDAS SAO JORGE S C 11.62
4 Sarah Moura 2013 BENJ A C DESP FEIRENSE 11.94
5 Miriam Santos 2016 BEN]J A CALDAS SAO JORGE S C 13.33
DNS Mariana Sa Teixeira 2013 BENJ A C DESP FEIRENSE X

Série 2 v=+21

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Almeida 2014 BENJ A GRECAS - VAGOS 10.42
2 Juliana Almeida 2014 BENJ A GRECAS - VAGOS 10.65
3 Francisca Santos 2014 BENJ A C 'S S JOAO MADEIRA 11.07
4 Erica Mota 2016 BENJ A LUSITANIA LOUROSA FC 15.62
DNS Margarida Correia 2015 BENJ A A C R D ESCAPAES X
DNS  Victéria Franca 2013 BENJ A C DESP FEIRENSE X

Série 3 v=+0.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Pequeno 2013 BENJ A GRECAS - VAGOS 11.20
2 Maria Ferreira 2013 BENJ A S C ESPINHO 11.95
3 Matilde Maia 2014 BENJ A LUSITANIA LOUROSA FC 12.14
4 Ana Eduarda Pinho 2015 BENJ A A C D ILHAVOS 14.53
5 Beatriz Amorim 2015 BENJ A A C D iLHAVOS 14.76

60M Benj BF | BEN] B - F | Dia 1

Série 1 v=+1.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac
1 Raquel Raposo 2011 BEN) B C S S JOAO MADEIRA 8.84
2 Rita Magalhaes 2011 BEN)B C DESP FEIRENSE 9.37
3 Maria Gongalves 2011 BEN)B C DESP FEIRENSE 9.63
4 Gabriela Galhano 2012 BEN)B C DESP FEIRENSE 9.78
5 Eva Maia 2012 BEN)B C DESP FEIRENSE 10.67

Série 2 v=+3.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Mota 2011 BEN)B GRECAS - VAGOS 9.47
2 Gabriela Fragoso 2011 BEN) B S C ESPINHO 9.90
3 Mafalda Morais 2012 BEN) B S C ESPINHO 10.59
4 Sara Bolle 2012 BEN) B S C ESPINHO 11.56

Peso 3Kg JuvF [ JUV -F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 P 3 a4 5 6
1 Mariana Santos 2005 JuV A C D iLHAVOS 9.77 9.43 9.34 9.43 9.77 9.13 9.59
2 Elisa Fernandes 2006 Juv LUSITANIA LOUROSA FC 9.14 8.86 8.53 8.97 8.83 9.00 9.14
| Comprimento Juv/Sen F | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Margarida Figueiredo 2001 SUB-23 SPORT VISEU 527 X 527 150 X 507 0.60 X ;
BENFICA
2 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 g:ﬁFF‘LX'SEU 487 472 010 472 050 487 0.10 472 060 X X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

3 Matilde Silva 2004 JUN EA'\D/ESAPC“S 468 X X 452 010 X 464 010 4.68 0.20
4 RuteSousa 1977 VET 40 ﬁj&’lgﬁo 435 410 190 413 010 435 010 4.00 1.10 410 010 X

5 Barbara Ribeiro 2006 JUV thEAogl/ﬁFc 410 3.88 060 4.00 010 4.0l 010 4.02 020 410 0.10 4.0l 0.10
6  AnaSantos 2006 JUV tgi'gégfm 377 3.77 150 3.68 1.70 3.65 0.0 3.55 0.30 3.47 1.10 3.65 0.10

60M Benj AM | BENJ A - M | Dia 1

Série 1 v=+16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Pascoal 2013 BENJ A A C D iLHAVOS 10.83
2 Gustavo Carneiro 2013 BENJ A LUSITANIA LOUROSA FC 10.99
3 Jodo André Coelho 2014 BENJ A S C ESPINHO 11.02
4 Francisco Vieira 2014 BEN)J A LUSITANIA LOUROSA FC 11.19
5 Francisco Silva 2014 BENJ A CALDAS SAO JORGE S C 11.41
6 Pedro Carvalho 2013 BENJ A S C BEIRA-MAR 11.53
7 Mateus Vieira 2016 BEN]J A LUSITANIA LOUROSA FC 11.93
8 Gongalo Azevedo 2015 BENJ A LUSITANIA LOUROSA FC 12.28

60M Benj BM | BENJ B - M | Dia 1

Série 1 v=+14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Sousa 2011 BEN)B LUSITANIA LOUROSA FC 9.52
2 Miguel Ferreira 2011 BEN)B A CR D ESCAPAES 9.69
3 Simé&o Tavares 2011 BEN)B LUSITANIA LOUROSA FC 9.94
4 Diogo Brito 2011 BEN)B LUSITANIA LOUROSA FC 10.31

60M Inic F | INI- F | Dia 1

Série 1 v=-01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Fernandes 2007 INI S C ESPINHO 8.55
2 Ruth Lima 2007 INI BRA CSSJOAO MADEIRA 8.61
3 Filipa Fernandes 2008 INI LUSITANIA LOUROSA FC 8.86
4 Filipa Silva 2008 INI S C ESPINHO 9.15
5 Rita Vieira 2007 INI A C D iLHAVOS 9.50
6 Tatiana Alves 2008 INI LUSITANIA LOUROSA FC 9.88

Série 2 v=-08

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Erica Azevedo 2008 INI LUSITANIA LOUROSA FC 8.98
2 Eva Santiago 2008 INI A CR D ESCAPAES 9.36
3 Diana Vilar 2008 INI N A DE CUCUJAES 9.52
4 Francisca Pinto 2008 INI C S S JOAO MADEIRA 9.90
5 Beatriz Real 2008 INI GRECAS - VAGOS 10.35
6 Eva Pinto 2008 INI S C ESPINHO 10.43

Altura Juv/SEN M | JUV a VET - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62
1 Kevin Afonso 2006 Juv A E DR SERAFIM LEITE 159 O (e} o (e} o o o XXX
2 Rafael Verdade 2004 JUN A C D iLHAVOS 1.56 - - X0 (0] X0 XO XXX
3 Leandro Santos 1998 SEN A C D iLHAVOS 1.56 - - 0] O XXO XXO XXX
4 Afonso Campos 2005 Juv S C ESPINHO 1.53 O o (0] X0 O XXX
5 Diogo Ferreira 2004 JUN BRA LUSITANIA LOUROSA FC 140 O O XXX
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Comprimento Inic/JuvM | INIa JUV-M | Dia 1

Série 1

Posicao

1

0o N o U A W N

Nome

André Osério
Jodo Sousa
André Malva
Rodrigo Doutor
Tomés Almeida
Siméo Simdes
Marco Correia
Rafael Pinho

Ano Escalao Nac Clube

2005 Juv SPORT VISEU BENFICA
2005 Juv LUSITANIA LOUROSA FC
2005 Juv A C R D ESCAPAES
2008 INI GRECAS - VAGOS

2005 Juv A C D DE CESAR

2008 INI GRECAS - VAGOS

2005 Juv A C D DE CESAR

2007 INI A C D DE CESAR

Marca 1 Vento 2 Vento

5.78 5.57 0.20 5.50 -2.5
5.43 5.12 0.50 =
5.35 5.35 0.80 X
4.81 4.67 0.10 X
453 421 -0.1 453 -0.7
429 422 -0.8 4.26 0.10
4.27 3.36 -1 X
3.82 3.78 1.00 3.82 0.10

3
5.78
X
4.56
4.29
4.25
4.12
3.47

Vento 4 Vento
-0.8 5.76 0.10

543 -1.3
X
0.10 4.81 -1.6
-0.6 X

0.10 429 -1
-3.3 427 0.10
26 372 -1.7

60M Inic M | INI - M | Dia 1

Série 1 v=+13

Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Alexandre Vieira 2007 INI C S SJOAO MADEIRA 7.96
2 Simé&o Simdes 2008 INI GRECAS - VAGOS 8.18
3 Abdul Silva 2008 INI N A DE CUCUJAES 8.29
4 Diogo Gomes 2008 INI A E DR SERAFIM LEITE 9.01
5 Duarte Pequeno 2008 INI GRECAS - VAGOS 9.65
Série 2 v=+0.6
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Lourengo Morais 2007 INI A E DR SERAFIM LEITE 7.95
2 Rafael Barros 2007 INI S C ESPINHO 8.16
3 Rafael Pinho 2007 INI A C D DE CESAR 8.59
4 Rui Tomés 2007 INI LUSITANIA LOUROSA FC 10.67
| 60M Inf F | INF - F | Dia 1 |
Série 1 v=+13
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Mariana Oliveira 2010 INF C 'S S JOAO MADEIRA 9.20
2 Mariana Barbosa 2010 INF C DESP FEIRENSE 9.60
3 Leonor Fernandes 2009 INF S C ESPINHO 9.66
4 Anna Federica Santos 2009 INF A C D iLHAVOS 9.70
5 Margarida Vieira 2010 INF C S S JOAO MADEIRA 9.86
6 Lua Sousa 2010 INF LUSITANIA LOUROSA FC 9.91
7 Clara Vieira 2010 INF C 'S S JOAO MADEIRA 10.22
8 Ana Luz Gomes 2010 INF LUSITANIA LOUROSA FC 10.43
Série 2 v=+1.0
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Maria Leonor Tavares 2010 INF CALDAS SAO JORGE S C 9.14
2 Margarida Pinho 2010 INF A C D iLHAVOS 9.45
3 Débora Gongalves 2009 INF CALDAS SAO JORGE S C 9.75
4 Maria Sarabando 2010 INF GRECAS - VAGOS 9.77
5 Inés Alves Reis 2009 INF LUSITANIA LOUROSA FC 10.23
6 Inés Santos 2009 INF JUVENTUDE MOZELENSE 10.38
7 Maria Miguel Amorim 2010 INF A C D iLHAVOS 10.58
DNS Leonor Bastos 2009 INF C DESP FEIRENSE X
| 60M Inf M | INF - M | Dia 1 |
Série 1 v=+o09
Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Tiago Ferreira 2009 INF A C R D ESCAPAES 8.74
2 Manuel Teixeira 2009 INF A E DR SERAFIM LEITE 9.25
3 André Carvalho 2009 INF C S SJOAO MADEIRA 9.51
4 Rodrigo Pascoal 2010 INF A C D iLHAVOS 10.17
5 Duarte Silva 2010 INF CALDAS SAO JORGE S C 10.40
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
6 Guilherme Rodrigues 2010 INF C DESP FEIRENSE 10.50

Série 2 v=+1.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Salvador Santos 2010 INF CALDAS SAO JORGE S C 8.77
2 Tiago Ména 2010 INF A C D iLHAVOS 9.48
3 Tiago Santos 2009 INF CALDAS SAO JORGE S C 9.68
4 Guilherme Ferreira 2010 INF JUVENTUDE MOZELENSE 10.16
5 Dinis Rodrigues 2010 INF JUVENTUDE MOZELENSE 10.19

| 60M Juv/Sen F | JUV a VET - F | Dia 1 |

Série 1 v=+32

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Simdes 2005 Juv SPORT VISEU BENFICA 7.87
2 Catarina Silva 1990 SEN GRECAS - VAGOS 8.15
3 Rute Sousa 1977 VET 40 C S SJOAO MADEIRA 8.75
4 Lidia Ferreira 2006 Juv C S SJOAO MADEIRA 8.79
5 Barbara Ribeiro 2006 Juv LUSITANIA LOUROSA FC 8.96
6 Mariana Santos 2005 JUV A C D ILHAVOS 9.00

Série 2 v=+1.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Soraia Pinto 2005 Juv RECREIO DESP AGUEDA 8.28
2 Daniela Lopes 2004 JUN RECREIO DESP AGUEDA 8.54
3 Matilde Silva 2004 JUN C DESP C+S LAVRA 8.77
4 Sara Oliveira 2005 Juv RECREIO DESP AGUEDA 8.84
5 Magali Melo 2003 JUN LUSITANIA LOUROSA FC 8.85

| Peso 3Kg Inf M | INF - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Gabriel Oliveira 2009 INF JUVENTUDE MOZELENSE 7.76 7.51 7.76 6.84 7.27
2 Santiago Maciel 2009 INF GRECAS - VAGOS 7.29 7.29 7.06 7.09 6.49
3 Tiago Ferreira 2009 INF A C R D ESCAPAES 6.76 6.27 6.76 6.57 6.04
4 Rodrigo Pascoal 2010 INF A C D ILHAVOS 6.43 6.29 6.32 6.19 6.43
5 Tiago Santos 2009 INF CALDAS SAO JORGE S C 6.20 5.68 6.20 5.80 5.61
6 Jodo Salvador Santos 2010 INF CALDAS SAO JORGE S C 5.92 5.30 592 X 5.58
7 Dinis Rodrigues 2010 INF JUVENTUDE MOZELENSE 5.63 5.63 5.19 4.73 4.85
8 André Carvalho 2009 INF C S S JOAO MADEIRA 5.54 5.26 554 547 X
9 Manuel Teixeira 2009 INF A E DR SERAFIM LEITE 5.17 4.40 5.17 5.17 4.65
10 Guilherme Ferreira 2010 INF JUVENTUDE MOZELENSE 5.12 5.12 4.75 4.47 4.27
11 Tiago Ména 2010 INF A C D iLHAVOS 4.28 4.28 4.16 4.15 4.04
12 Duarte Silva 2010 INF CALDAS SAO JORGE S C 3.84 X 3.82 384 X

| 60M Juv/Sen M | JUV a VET - M | Dia 1 |

Série 1 v=+13

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Carvalho 1988 SEN C S S JOAO MADEIRA 7.32
2 Gustavo Ribeiro 2005 Juv CALDAS SAO JORGE S C 7.44
3 André Silva 1999 SEN LUSITANIA LOUROSA FC 7.47
4 Pedro Nadais 2003 JUN LUSITANIA LOUROSA FC 7.53
5 Jodo Sousa 2005 Juv LUSITANIA LOUROSA FC 7.64
6 Jorge Afonso 1993 SEN JUVENTUDE MOZELENSE 7.73

Série 2 v=+1.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Alves 2006 Juv A E DR SERAFIM LEITE 7.56
2 Rafael Verdade 2004 JUN A C D ILHAVOS 7.93
3 Bernardo Silva 2006 Juv CALDAS SAO JORGE S C 8.09

Pag 5 de 10



Posicao Nome
4 Tomas Almeida
5 Micael Santos
6 Simé&o Almeida
Série 3 v=+09
Posicao Nome
1 Diogo Ferreira
2 Gabriel Teixeira
3 Eduardo Feiteira
4 Marco Correia
5 André Almeida
6 Ricardo Alves

Ano Escalao Nac
2005 Juv
2006 Juv
2004 JUN

Clube
A C D DE CESAR
A C D ILHAVOS
A C D DE CESAR

Ano Escalao Nac Clube
2004 JUN BRA  LUSITANIA LOUROSA FC
2006 Juv RECREIO DESP AGUEDA
2001 SUB-23 LUSITANIA LOUROSA FC
2005 JuvV A C D DE CESAR
1997 SEN Individual
2001 SUB-23 JUVENTUDE MOZELENSE

Marca
8.27
8.79
8.98

Marca
7.81
7.84
7.98
8.30
8.45
8.46

Peso 4Kg Inic M | INI - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Alexandre Vieira 2007 INI C S SJOAO MADEIRA 9.16 8.79 X 9.16 8.44
2 Rafael Barros 2007 INI S C ESPINHO 826 X 826 X 7.10
3 Luis Santos 2007 INI A C D iLHAVOS 7.76 6.85 7.76 7.01 7.09
4 Diogo Gomes 2008 INI A E DR SERAFIM LEITE 7.21 7.21 6.11 5.99 5.57
5 Duarte Pequeno 2008 INI GRECAS - VAGOS 6.20 5.95 6.09 5.91 6.20
6 Martin Maia 2008 INI C DESP FEIRENSE 4.78 4.42 4.30 4.78 4.67
7 David Moura 2008 INI C DESP FEIRENSE 4.15 3.37 415 - -

| Peso 5Kg Juv M | JUV - M | Dia 1 |

Série 1

Ano Escalao Nac

1 Nuno Oliveira 2005 Juv C S S JOAO MADEIRA 14.10 14.10 12.93 12.83 13.37 12.96 13.57
2 André Osério 2005 Juv SPORT VISEU BENFICA 10.67 10.67 10.39 10.47 X 10.18 10.65
3 André Costa 2005 Juv A E DR SERAFIM LEITE 9.28 815 7.92 865 7.59 7.97 9.28
4 Afonso Campos 2005 Juv S C ESPINHO 8.75 831 8.32 7.60 8.08 7.47 8.75
5 Micael Santos 2006 Juv A C D iLHAVOS 7.92 7.26 7.92 7.19 735 7.05 7.47
| 200M Juv/Sen F | JUVa VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Simdes 2005 Juv SPORT VISEU BENFICA 27.02
2 Carolina Figueiredo 2002 SUB-23 SPORT VISEU BENFICA 28.23
3 Magali Melo 2003 JUN LUSITANIA LOUROSA FC 29.48
DNS  Margarida Figueiredo 2001 SUB-23 SPORT VISEU BENFICA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Soraia Pinto 2005 Juv RECREIO DESP AGUEDA 28.40
2 Sara Oliveira 2005 Juv RECREIO DESP AGUEDA 30.71
3 Daniela Lopes 2004 JUN RECREIO DESP AGUEDA 31.95
4 Ana Santos 2006 Juv LUSITANIA LOUROSA FC 33.41
| 200M Juv/Sen M | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Silva 1999 SEN LUSITANIA LOUROSA FC 24.19
2 Gustavo Ribeiro 2005 Juv CALDAS SAO JORGE S C 24.28
3 Pedro Nadais 2003 JUN LUSITANIA LOUROSA FC 24.47
4 André Malva 2005 Juv A CR D ESCAPAES 25.68
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Teixeira 2006 Juv RECREIO DESP AGUEDA 25.23
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Daniel Ferreira 2004 JUN RECREIO DESP AGUEDA 25.37
3 Rodrigo Marques 2004 JUN A C D ILHAVOS 25.95
4 Vitor Santos 1984 VET 35 ATLETAS FIM SEMANA 26.85
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ivo Pedrosa 2003 JUN LUSITANIA LOUROSA FC 28.58
2 Simé&o Almeida 2004 JUN A C D DE CESAR 29.90
DNS  André Almeida 1997 SEN Individual X

800M Inic/Juv F [INIaJUV - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Pereira 2008 INI C BENFICA PAREDES 2:39.47
2 iris Silva 2006 Juv C DESP FEIRENSE 2:58.59
3 Lara Neves 2008 INI ARADA ATLETICO CLUBE 3:02.04
4 iris Vicente 2007 INI GRECAS - VAGOS 3:04.71
5 Joana Teixeira 2007 INI ACD LAVANDEIRA S}V 3:09.68
6 Lara Filipa 2006 Juv GRECAS - VAGOS 3:23.81
7 Mariana Lino 2006 Juv C DESP FEIRENSE 3:35.81
| 800M Inic/Juv M | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Anténio Oliveira 2005 Juv A C D DE CESAR 2:11.95
2 Bruno Silva 2005 Juv C S SJOAO MADEIRA 2:13.71
3 Rafael Fragoso 2006 Juv S C ESPINHO 2:15.23
4 David Moura 2008 INI C DESP FEIRENSE 2:17.11
5 Mércio Dias 2005 Juv S C ESPINHO 2:17.18
6 David Estima 2005 Juv RECREIO DESP AGUEDA 2:19.88
7 Simé&o Silva 2008 INI C DESP FEIRENSE 2:19.97
8 Rui Simdes 2007 INI RECREIO DESP AGUEDA 2:22.47
9 David Valente 2006 Juv A C D DE CESAR 2:25.04
10 Rodrigo Doutor 2008 INI GRECAS - VAGOS 2:28.91
11 Tomds Espadilha 2007 INI GRECAS - VAGOS 2:36.12
12 Patrick Ribeiro 2006 Juv S C ESPINHO 2:36.30
13 Gongalo Silva 2008 INI S C ESPINHO 2:38.16
DNS  Martin Maia 2008 INI C DESP FEIRENSE X
| 800M Jun/Sen F | JUN a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Paiva 2004 JUN GRECAS - VAGOS 2:34.96
2 Enia Pinho 2002 SUB-23 C REC DE ESTARREJA 2:40.73
3 Celeste Oliveira 1996 SEN A C D DE CESAR 2:42.92
4 Joana Santos 2003 JUN C DESP FEIRENSE 2:51.88
5 Sénia Beleza 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE 3:00.46
6 Dora S& 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE 3:01.13
| 800M Jun/Sen M | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Duarte 2000 SUB-23 C 'S S JOAO MADEIRA 2:04.83
2 Rui Ferreira 2004 JUN S C ESPINHO 2:06.59
3 Diogo Sousa 2000 SUB-23 C DESP FEIRENSE 2:06.97
4 Eduardo Feiteira 2001 SUB-23 LUSITANIA LOUROSA FC 2:09.85
5 Filipe Ferreira 1989 SEN A CR VALE DE CAMBRA 2:10.78
6 Vitor Santos 1984 VET 35 ATLETAS FIM SEMANA 2:13.59
7 Daniel Ferreira 2004 JUN RECREIO DESP AGUEDA 2:16.67
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
8 Ricardo Pereira 2000 SUB-23 S C ESPINHO 2:20.24
9 Tiago Rosas 2001 SUB-23 S C ESPINHO 2:21.91
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Part acoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC 6 1 7 10 1 11
ACDI 8 7 15 14 12 26
ACDLS)V 0 1 1 0 2 2
ACRDE 3 3 6 5 5 10
ACRVC 1 0 1 1 0 1
AFIS 1 0 1 2 0 2
ARAC 0 1 1 0 2 2
CBPAR 0 1 1 0 1 1
CCS)M 6 11 17 8 17 25
CDFE 5 15 20 7 15 22
CRE 0 1 1 0 1 1
CSGAIA 0 1 1 0 1 1
CSJscC 6 5 11 11 7 18
ESL 6 0 6 8 0 8
GRECAS 5 11 16 8 12 20
IND 1 0 1 2 0 2
JAM 5 2 7 8 3 11
LAVRA 0 1 1 0 2 2
LLFC 14 12 26 19 22 41
NAC 1 1 2 1 2 3
RDA 4 3 7 6 12
SCBM 1 0 1 1 0 1
SCE 10 8 18 12 12 24
SVB 1 3 4 2 6 8
_Total 84 88 172 125 129 254
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

BENJ A 8 17 25 8 17 25

BEN] B 4 9 13 4 9 13
INF 13 20 33 23 34 57
INI 17 16 33 26 30 56
Juv 21 13 34 31 20 51
JUN 8 5 13 14 8 22

SUB-23 6 3 9 7 5 12
SEN 6 2 8 10 2 12

VET 35 1 0 1 2 0 2

VET 40 0 3 3 0 4 4
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	Torneio Cidade Lourosa
	Lourosa - 30/04/2022
	60M/Barr Inic/Juv F | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.6

	Peso 2Kg F | INF - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3Kg Inic F | INI - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Inf/Inic F | INF a INI - F | Dia 1
	Série 1

	60M/Barr Juv/Sen M | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.6

	60M Benj A F | BENJ A - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.3
	Série 2  v = +2.1
	Série 3  v = +0.6

	60M Benj B F | BENJ B - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.7
	Série 2  v = +3.0

	Peso 3Kg Juv F | JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Juv/Sen F | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	60M Benj A M | BENJ A - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.6

	60M Benj B M | BENJ B - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.4

	60M Inic F | INI - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.1
	Série 2  v = -0.8

	Altura Juv/SEN M | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Inic/Juv M | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	60M Inic M | INI - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.3
	Série 2  v = +0.6

	60M Inf F | INF - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.3
	Série 2  v = +1.0

	60M Inf M | INF - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.9
	Série 2  v = +1.8

	60M Juv/Sen F | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +3.2
	Série 2  v = +1.2

	Peso 3Kg Inf M | INF - M | Dia 1
	Série 1

	60M Juv/Sen M | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.3
	Série 2  v = +1.7
	Série 3  v = +0.9

	Peso 4Kg Inic M | INI - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 5Kg Juv M | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	200M Juv/Sen F | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	200M Juv/Sen M | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	800M Inic/Juv F | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	800M Inic/Juv M | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	800M Jun/Sen F | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1

	800M Jun/Sen M | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1
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