Campeonato Distrital Master de Inverno

Vagos - (05/02/2022 - 06/02/2022)

60 metros F35 | VET - F | Dia 1

Série 1 v=+238

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipa Cancela 1983 VET 35 S C BEIRA-MAR 9.47
2 Marisa Ferreira 1982 VET 35 G PINHEIRO BEMPOSTA 11.00

60 metros F40 | VET - F | Dia 1

Série 1 v=+2.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Janette Fernandes 1977 VET 40 S C ESPINHO 9.86 (9.851)
2 Carla Reis 1977 VET 40 GRECAS - VAGOS 9.86 (9.858)
3 Isabel Loureiro 1978 VET 40 S C ESPINHO 10.86

60 metros F45 | VET - F | Dia 1

Série 1 v=+238

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Suzete Marco 1972 VET 45 GRECAS - VAGOS 10.50
2 Paula Duarte 1976 VET 45 S C ESPINHO 11.01

60 metros F50 | VET - F | Dia 1

Série 2 v=+1.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Melo 1971 VET 50 LUSITANIA LOUROSA FC 10.19
2 Sénia Marques 1970 VET 50 S C ESPINHO 11.54
3 Natdlia Santos 1970 VET 50 S S TS JOAO MADEIRA 13.67

60 metros F55 | VET - F | Dia 1

Série 2 v=+1.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Goretti Silva 1964 VET 55 CALDAS SAO JORGE S C 11.69

60 metros F60 | VET - F | Dia 1

Série 2 v=+1.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Parracho 1960 VET 60 GRECAS - VAGOS 10.64

Comprimento F35 | VET - F | Dia 1

Comprimento F40 | VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
CS SJoAO

1 Rute Sousa 1977 VET 40 MADEIRA 4.00 3.89 250 3.83 2.80 3.86 2.20 3.78 2.70 4.00 1.90 3.93 0.80
2 Carla Reis 1977 VET 40 GRECAS - VAGOS 3.92 392 290 3.79 210 359 1.80 3.88 180 3.86 1.00 3.69 1.30
3 Janette Fernandes 1977 VET 40 S C ESPINHO 3.42 X 3.27 220 3.22 260 3.14 240 3.42 3.10 3.18 1.10
4 Isabel Loureiro 1978 VET 40 S C ESPINHO 3.02 3.02 2.20 2.89 2.80 3.02 1.90 237 140 268 140 295 1.00

| Comprimento F45 | VET - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Paula Duarte 1976 VET 45 S C ESPINHO 2,79 279 110 2.56 210 2.69 220 276 140 X 2.70 2.40
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Comprimento F50 | VET - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Margarida Melo 1971 VET 50 LUSITANIA LOUROSA 3.24 - : 299 230 324 220 299 0.80 3.06 1.60

[ Vara M35 | VET - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 2.00 2.20 2.40 2.50 2.80 3.00
1 Ricardo Rocha 1984 VET 35 GRECAS - VAGOS 280 O ] 0] - (0] O XXX

DNS  Paulo Vidinha 1984 VET 35 CALDAS SAO JORGE S C SM XXX

[ Vara M45 | VET - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 2.00
1 Vitor Campos 1976 VET 45 S C ESPINHO 1.70 O XXX

| Vara M55 | VET - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 2.00 2.20 2.40 2.50
1 Joaquim Gregério 1965 VET 55 N A DE CUCUJAES 240 O (0] (0] O XXX

Vara F35 | VET - F | Dia 1

60 metros M35 | VET - M | Dia 1

Série 1 v=+20

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Claudio Resende 1986 VET 35 N A DE CUCUJAES 7.78
2 Ricardo Rocha 1984 VET 35 GRECAS - VAGOS 7.98
3 José Silva 1985 VET 35 N A DE CUCUJAES 10.82

60 metros M40 | VET - M | Dia 1

Série 2 v=+2.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gaspar Araujo 1981 VET 40 N A DE CUCUJAES 7.59
2 Marco Nunes 1981 VET 40 G PINHEIRO BEMPOSTA 7.71
3 Nuno Silva 1978 VET 40 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.26
4 Francisco Terra 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 8.58
5 Carlos Sequeira 1979 VET 40 C ATLETISMO DE OVAR 8.67
6 Jodo Dias 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 9.90

60 metros M45 | VET - M | Dia 1

Série 1 v=+2.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis Lima 1977 VET 45 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.02
2 Carlos Ferreira 1974 VET 45 N A DE CUCUJAES 8.70
3 Vitor Ferreira 1974 VET 45 S C ESPINHO 9.38
4 Pedro Paiva 1975 VET 45 N A DE CUCUJAES 9.94
DNS  Carlos Miranda 1976 VET 45 S C ESPINHO X

60 metros M50 | VET - M | Dia 1

Série 2 v=+22

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Armando Santos 1967 VET 50 CALDAS SAO JORGE S C 8.92
2 Anténio Leite 1969 VET 50 N A DE CUCUJAES 9.63
3 Jorge Silva 1967 VET 50 N A DE CUCUJAES 10.96
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60 metros M55 | VET - M | Dia 1

Série 3 v=+338

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jorge Silva Santos 1966 VET 55 S C BEIRA-MAR 8.91
2 José Joaquim Pereira 1965 VET 55 S C ESPINHO 9.66
3 Vitorino Silva 1965 VET 55 C S 'S JOAO MADEIRA 9.71
4 Manuel Anjos 1963 VET 55 N A DE CUCUJAES 9.97

60 metros M60 | VET - M | Dia 1

Série 4 v=+3.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Carlos Marques 1962 VET 60 Individual 9.02
2 Ramiro Monte 1960 VET 60 N A DE CUCUJAES 10.39
3 Agostinho Costa 1960 VET 60 N A DE CUCUJAES 11.01
4 Anténio Santos 1961 VET 60 N A DE CUCUJAES 11.46
5 Humberto Assungéo 1958 VET 60 N A DE CUCUJAES 11.79
6 Norberto Oliveira 1959 VET 60 S C ESPINHO 26.00

60 metros M65 | VET - M | Dia 1

60 metros M70 | VET - M | Dia 1

Série 3 v=+338

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mério Rocha 1950 VET 70 S S TS JOAO MADEIRA 9.45
2 Manuel Dias 1950 VET 70 C S S JOAO MADEIRA 10.86
DNS  Josué Fernandes 1948 VET 70 SSTS JOAO MADEIRA X

60 metros M75 | VET - M | Dia 1

Série 4 v=1+3.6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Duarte 1945 VET 75 N A DE CUCUJAES 11.42

3.000 metros marcha F40 | VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Arlete Coelho 1978 VET 40 S C ESPINHO 23:47.82
| 3.000 metros marcha F45 | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Anabela Santos 1972 VET 45 S STSJOAO MADEIRA 19:35.07
| 3.000 metros marcha F50 | VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Natdlia Santos 1970 VET 50 S S TS JOAO MADEIRA 21:16.04
| 3.000 metros marcha F55 | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Machado 1965 VET 55 S C ESPINHO 22:42.10
| 3.000 metros marcha F65 | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Fernandes 1952 VET 65 S'STSJOAO MADEIRA 21:43.08
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3.000 metros marcha M35 | VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Silva 1985 VET 35 N A DE CUCUJAES 15:28.98
| 3.000 metros marcha M45 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jaime Santos 1972 VET 45 GRECAS - VAGOS 20:31.04
| 3.000 metros marcha M50 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
DNS  Jorge Vicente Sousa 1970 VET 50 S C ESPINHO X
| 3.000 metros marcha M55 | VET - M | Dia 1 |
| 3.000 metros marcha M60 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Antdnio Santos 1961 VET 60 N A DE CUCUJAES 23:48.04
| 1.500 metros F40 | VET - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ménica Fernandes 1977 VET 40 C ATLETISMO DE OVAR 5:32.32
2 Ana Estrela 1981 VET 40 GRECAS - VAGOS 5:44.76
3 Graga Beleza 1979 VET 40 C DESP FEIRENSE 6:04.75
4 Sénia Beleza 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE 6:21.51
DNS  Dora Sa 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE X
| 1.500 metros F45 | VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carla Martinho 1976 VET 45 RECREIO DESP AGUEDA 4:57.81
2 Ligia Casimiro 1976 VET 45 S C ESPINHO 5:46.98
| 1.500 metros F55 | VET - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clementina Andrade 1962 VET 55 C S S JOAO MADEIRA 7:34.84
| Triplo Salto M40 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Francisco Terra 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 8.46 7.96 3.00 8.46 1.90 - - - -
| Triplo Salto M45 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Anténio Araujo 1972 VET 45 N A DE CUCUJAES 10.37 9.84 2.80 10.37 0.70 10.19 2.40 - - -
2 Vitor Campos 1976 VET 45 S C ESPINHO 8.56 7.68 1.70 7.86 1.70 8.12 1.40 8.16 2.10 8.56 2.20 X
3 Vitor Ferreira 1974 VET 45 S C ESPINHO 8.20 7.75 0.50 8.20 1.90 7.98 2.00 - - -
4 Carlos Ferreira 1975 VET 45 S C ESPINHO 8.04 745 050 7.73 180 7.87 230 7.46 2.00 8.04 0.50 7.95 1.00
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Triplo Salto M50 | VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Anténio Leite 1969 VET 50 N A DE CUCUJAES 6.58 6.28 2.10 6.58 2.40 - - - -
| Triplo Salto M55 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Joaquim Gregério 1965 VET 55 N A DE CUCUJAES 7.51 7.09 210 7.51 110 X - - -
| Triplo Salto M60 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Ramiro Monte 1960 VET 60 N A DE CUCUJAES 7.60 7.15 1.40 7.60 3.40 - - - -
| Peso 4 Kg F35 | VET - F | Dia 1 |
| Peso 4 Kg F40 | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Arlete Coelho 1978 VET 40 S C ESPINHO 3.02 X 2.85 2.71 2.88 2.74 3.02
2 Isabel Aguiar 1981 VET 40 S C ESPINHO 2.05 2.05 X X X X X
| Peso 4 Kg F45 | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 P 3 4 5 6
1 Ana Santos 1974 VET 45 S S TS JOAO MADEIRA 4.55 4.39 4.37 4.55 3.77 3.99 4.38
2 Regina Gilvaz 1973 VET 45 N A DE CUCUJAES 3.91 3.00 3.39 3.23 3.91 2.74 3.81
[ Peso 3 Kg F50 | VET - F | Dia 1 |
| 1.500 metros M35 | VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Cerdeirinha 1984 VET 35 GRUPO DESP A RONDA 4:26.88
2 André Adriano 1984 VET 35 C ATLETISMO DE OVAR 4:31.43
3 Hélder Pires 1986 VET 35 C ATLETISMO DE OVAR 4:35.41
| 1.500 metros M40 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Juan Oliveira 1978 VET 40 GRECAS - VAGOS 4:37.90
2 Carlos Sequeira 1979 VET 40 C ATLETISMO DE OVAR 4:48.41
3 Jodo Dias 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 5:05.59
| 1.500 metros M45 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Sousa 1972 VET 45 S C ESPINHO 4:44.77
2 Rui Santos 1972 VET 45 S C ESPINHO 4:47.02
3 Siméo Santos 1975 VET 45 S C ESPINHO 5:06.07
4 Américo Pinho 1973 VET 45 C S S JOAO MADEIRA 5:12.30
5 Pedro Silva 1974 VET 45 C ATLETISMO DE OVAR 5:25.32
6 Pedro Paiva 1975 VET 45 N A DE CUCUJAES 6:14.10
| 1.500 metros M50 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gil Ferreira 1971 VET 50 C D S SALVADOR CAMPO 4:27.49
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Lino Ferreira 1971 VET 50 G D C GUILHOVAI 4:47.14
3 Renato Silva 1969 VET 50 CALDAS SAO JORGE S C 4:50.79
4 Fernando Oliveira 1967 VET 50 C S S JOAO MADEIRA 4:53.98
5 Paulo Oliveira 1969 VET 50 S C ESPINHO 5:06.07

1.500 metros M55 | VET - M | Dia 1

Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Alves 1964 VET 55 C S S JOAO MADEIRA 4:43.98
2 Américo Valente 1962 VET 55 S S C MUNICIPAL OVAR 5:09.65
3 José Aguiar 1964 VET 55 N A DE CUCUJAES 5:22.15
4 Pedro Leal 1966 VET 55 C ATLETISMO DE OVAR 5:27.23
5 Augusto Rachao 1962 VET 55 S C ESPINHO 5:37.38
| 1.500 metros M60 | VET - M | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pereira 1961 VET 60 ATLETAS FIM SEMANA 4:57.15
2 Pedro Terra 1957 VET 60 S S TS JOAO MADEIRA 5:21.38
3 Agostinho Costa 1960 VET 60 N A DE CUCUJAES 5:42.74
4 Augusto Castro 1959 VET 60 S C ESPINHO 5:56.78
5 Arlindo Silva 1957 VET 60 C ATLETISMO DE OVAR 6:38.47
| 1.500 metros M70 | VET - M | Dia 1 ]
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Paiva 1950 VET 70 N A DE CUCUJAES 6:20.59
| 1.500 metros M75 | VET - M | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fernando Santos 1943 VET 75 ATLETAS FIM SEMANA 7:55.51

400 metros F35 | VET - F | Dia 1

Série 1 v=+21

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Filipa Cancela 1983 VET 35 S C BEIRA-MAR 1:09.31
2 Marisa Ferreira 1982 VET 35 G PINHEIRO BEMPOSTA 1:23.73

400 metros F40 | VET - F | Dia 1

Série 1 v=+21

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Estrela 1981 VET 40 GRECAS - VAGOS 1:18.44
2 Isabel Aguiar 1981 VET 40 S C ESPINHO 1:25.10

400 metros F45 | VET - F | Dia 1

Série 1 v=+21

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ligia Casimiro 1976 VET 45 S C ESPINHO 1:15.00
2 Suzete Marco 1972 VET 45 GRECAS - VAGOS 1:21.52

400 metros F55 | VET - F | Dia 1

Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Goretti Silva 1964 VET 55 CALDAS SAO JORGE S C 1:36.56
2 Margarida Machado 1965 VET 55 S C ESPINHO 1:43.91
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400 metros F60 | VET - F | Dia 1

Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isabel Parracho 1960 VET 60 GRECAS - VAGOS 1:32.67
| 400 metros F65 | VET - F | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Fernandes 1952 VET 65 S S TS JOAO MADEIRA 1:57.67
| 400 metros M35 | VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Claudio Resende 1986 VET 35 N A DE CUCUJAES 56.00
2 Paulo Vidinha 1984 VET 35 CALDAS SAO JORGE S C 1:10.58
3 Nuno Soares 1983 VET 35 SSTS jOAO MADEIRA 1:16.26

400 metros M40 | VET - M | Dia 1

Série 1 v=+1.8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marco Nunes 1981 VET 40 G PINHEIRO BEMPOSTA 57.42
2 Nuno Silva 1978 VET 40 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 1:00.70
3 José Teixeira 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 1:02.54

400 metros M45 | VET - M | Dia 1

Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fernando Lima 1974 VET 45 N A DE CUCUJAES 1:00.43
2 Lufs Lima 1977 VET 45 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 1:02.26
3 Rui Santos 1972 VET 45 S C ESPINHO 1:04.49
4 Manuel Sousa 1972 VET 45 S C ESPINHO 1:10.14
| 400 metros M50 | VET - M | Dia 1 |
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Augusto Aluai 1967 VET 50 S C ESPINHO 1:05.32
2 Lino Ferreira 1971 VET 50 G D C GUILHOVAI 1:06.22
3 Renato Silva 1969 VET 50 CALDAS SAO JORGE S C 1:07.71
4 Paulo Oliveira 1969 VET 50 S C ESPINHO 1:07.97
5 Armando Santos 1967 VET 50 CALDAS SAO JORGE S C 1:09.18
6 Paulo Anténio 1970 VET 50 GRECAS - VAGOS 1:10.66
7 Paulo Moreira 1969 VET 50 S C ESPINHO 1:21.57
| 400 metros M55 | VET - M | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Joaquim Pereira 1965 VET 55 S C ESPINHO 1:11.13
2 José Aguiar 1964 VET 55 N A DE CUCUJAES 1:11.92

400 metros M60 | VET - M | Dia 1

Série 4 v=+1.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Augusto Castro 1959 VET 60 S C ESPINHO 1:20.68
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400 metros M65 | VET - M | Dia 1

400 metros M70 | VET - M | Dia 1

Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Paiva 1950 VET 70 N A DE CUCUJAES 1:18.85
2 Manuel Dias 1950 VET 70 C S S JOAO MADEIRA 1:30.02
| 400 metros M75 | VET - M | Dia 1 ]
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Amandio Brites 1945 VET 75 GRECAS - VAGOS 1:26.88
2 Fernando Santos 1943 VET 75 ATLETAS FIM SEMANA 1:34.31
3 José Duarte 1945 VET 75 N A DE CUCUJAES 1:58.91
| Altura F35 | VET - F | Dia 1 |
| Altura F40 | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.18 1.21 1.25 1.30 1.33 1.36
1 Rute Sousa 1977 VET 40 C S SJOAO MADEIRA 1.33 XO (o} o O X0 XXX
| Altura F45 | VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 0.90 0.95 1.00 1.05
1 Anabela Santos 1972 VET 45 SSTS jOAO MADEIRA 1.05 O (0] (o] o

60 metros barreiras 0.991 M35 | VET - M | Dia 2

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cldudio Resende 1986 VET 35 N A DE CUCUJAES 11.14

60 metros barreiras 0.991 M45 | VET - M | Dia 2

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Anténio Aradjo 1972 VET 45 N A DE CUCUJAES 11.42

60 metros barreiras 0.914 M50 | VET - M | Dia 2

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Paulo Anténio 1970 VET 50 GRECAS - VAGOS 16.36

60 metros barreiras 0.84 M60 | VET - M | Dia 2

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Anténio Fernandes 1961 VET 60 N A DE CUCUJAES 15.23

60 metros barreiras 0.762 M70 | VET - M | Dia 2

Triplo Salto F35 | VET - F | Dia 2

Triplo Salto F40 | VET - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ ET{] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Carla Reis 1977 VET 40 GRECAS - VAGOS 8.13 7.79 8.13 8.10 -1.1 X 7.87 -09 8.03

| Triplo Salto F45 | VET - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Anabela Santos 1972 VET 45 S o1 sJoRo 6.49 6.39 5.98 637 12 X 6.49 6.46 1.1

\ETSHO e,
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Peso 7,260 Kg M35 | VET - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Juan Pinho 1986 VET 35 GRECAS - VAGOS 11.53 10.31 11.18 11.30 10.71 11.37 11.53
| Peso 7,260 Kg M40 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3456
1 Gaspar Araujo 1981 VET 40 N A DE CUCUJAES 9.29 X 9.29 X - - -
| Peso 7,260 Kg M45 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Vitor Campos 1976 VET 45 S C ESPINHO 7.47 7.41 7.47 7.04 X 7.04 6.71
2 Vitor Carlos 1974 VET 45 G DESP DA GAFANHA 7.08 6.73 6.76 7.08 6.35 6.32 6.70
3 Carlos Ferreira 1974 VET 45 N A DE CUCUJAES 6.78 6.02 6.11 6.64 6.26 6.78 6.34
4 Simé&o Santos 1975 VET 45 S C ESPINHO 5.78 5.41 5.40 5.52 5.78 5.68 5.46
| Peso 6 Kg M50 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 56
1 José Rocha 1971 VET 50 GRECAS - VAGOS 8.34 8.16 7.95 8.34 7.79 - -
| Peso 6 Kg M55 | VET - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 234
1 Vitorino Silva 1965 VET 55 C S S JOAO MADEIRA 535 535 - -
| Peso 5 Kg M60 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Humberto Assungéo 1958 VET 60 N A DE CUCUJAES 9.28 7.04 9.28 X 7.00 7.08 7.12
2 Fernando Azevedo 1959 VET 60 N A DE CUCUJAES 7.75 6.52 6.76 7.75 6.89 7.13 7.26
3 Anténio Pereira 1960 VET 60 C S SJOAO MADEIRA 6.64 6.64 576 - - - -
4 Dario Pereira 1958 VET 60 C S SJOAO MADEIRA 577 X 564 577 - - -
| Peso 5 Kg M65 | VET - M | Dia 2 ]
| Peso 4 Kg M70 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Mério Rocha 1950 VET 70 S S TS JOAO MADEIRA 7.68 6.67 7.16 X 7.68 X 7.52

Peso 4 Kg M75 | VET - M | Dia 2

60 metros barreiras 0.84 F35 | VET - F | Dia 2

60 metros barreiras 0.762 F40 | VET - F | Dia 2

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rute Sousa 1977 VET 40 C S SJOAO MADEIRA 11.29

60 metros barreiras 0.686 F60 | VET - F | Dia 2

3.000 metros F35 | VET - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Nunes 1985 VET 35 ADCC]JCLARK 12:47.49

\ETSHO e,
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3.000 metros F40 | VET - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ménica Fernandes 1977 VET 40 C ATLETISMO DE OVAR 11:27.45
2 Marta Sousa 1979 VET 40 ADCC)CLARK 12:40.08
3 Sénia Beleza 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE 13:07.70
4 Isabel Aguiar 1981 VET 40 S C ESPINHO 14:22.29
DNS Dora Sa 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE X
| 3.000 metros F45 | VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ligia Casimiro 1976 VET 45 S C ESPINHO 12:09.23
2 Manuela Rodrigues 1974 VET 45 A D CC) CLARK 15:13.21
DNS  Marisa Jodo 1976 VET 45 C ATLETISMO DE OVAR X
| 3.000 metros F55 | VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clementina Andrade 1962 VET 55 C'S S JOAO MADEIRA 15:20.56
| 3.000 metros M35 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Cerdeirinha 1984 VET 35 GRUPO DESP A RONDA 9:22.71
2 Hélder Pires 1986 VET 35 C ATLETISMO DE OVAR 9:25.26
3 André Adriano 1984 VET 35 C ATLETISMO DE OVAR 9:30.52
4 Roland Sousa 1983 VET 35 G D C CODAL 10:17.31
5 Carlos Sousa 1982 VET 35 A D CC)CLARK 10:56.38
DNS  Nuno Martins 1986 VET 35 G D C CODAL X
| 3.000 metros M40 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vitor Barbosa 1980 VET 40 G D C CASTELO PAIVA 9:32.50
2 Juan Oliveira 1978 VET 40 GRECAS - VAGOS 9:52.40
3 Ricardo Tavares 1980 VET 40 G D C CODAL 10:12.79
4 Joao Dias 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 10:27.93
| 3.000 metros M45 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Américo Pinho 1973 VET 45 C S S JOAO MADEIRA 10:45.52
2 Abel Almeida 1973 VET 45 A C D DE CESAR 11:00.94
3 Pedro Silva 1974 VET 45 C ATLETISMO DE OVAR 11:32.04
4 Rui Martins 1973 VET 45 AD CC]) CLARK 11:58.91
DNS  Rui Santos 1972 VET 45 S C ESPINHO X
| 3.000 metros M50 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Paulo Reis 1968 VET 50 S C ESPINHO 10:04.11
2 Fernando Oliveira 1967 VET 50 CSS jOAO MADEIRA 10:19.89
3 Renato Silva 1969 VET 50 CALDAS SAO JORGE S C 10:26.58
4 Rogério Campos 1968 VET 50 C ATLETISMO DE OVAR 10:59.59
5 Armindo Rodrigues 1971 VET 50 ADCC)JCLARK 11:42.98
DNS  Ricardo Carvalho 1971 VET 50 N A DE CUCUJAES X
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3.000 metros M55 | VET - M | Dia 2

Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Alves 1964 VET 55 C S S JOAO MADEIRA 9:58.66
2 Américo Valente 1962 VET 55 S S C MUNICIPAL OVAR 10:37.26
3 Mério Vaz 1964 VET 55 C ATLETISMO DE OVAR 11:07.52
| 3.000 metros M60 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pereira 1961 VET 60 ATLETAS FIM SEMANA 10:05.56
2 Pedro Terra 1957 VET 60 S S TS JOAO MADEIRA 11:11.26
3 Agostinho Costa 1960 VET 60 N A DE CUCUJAES 11:34.74
| 3.000 metros M65 | VET - M | Dia 2 I
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Rodrigues 1954 VET 65 S C ESPINHO 11:27.46
| 3.000 metros M75 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fernando Santos 1943 VET 75 ATLETAS FIM SEMANA 16:09.49
| Comprimento M35 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
SSTSJOAO
1 Nuno Soares 1983 VET 35 MADEIRA 2.58 2.58 1.65 0.80 256 0.20 2.15 -
| Comprimento M40 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Gaspar Araujo 1981 VET 40 N A DE CUCUJAES 5.97 5.70 0.30 5.82 5.90 X 5.97 1.90 5.96 1.00
2 Francisco Terra 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 3.86 3.86 X 3.25 0.70 3.15 - -
| Comprimento M45 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Carlos Ferreira 1974 VET 45 N A DE CUCUJAES 4.08 3.79 0.50 4.08 3.76 3.70 3.99 0.30 3.99 0.40
2 Rui Monteiro 1976 VET 45 S C ESPINHO 4.06 3.81 3.69 3.78 3.82 4.06 1.50 4.06
3 Carlos Ferreira 1975 VET 45 S C ESPINHO 3.82 3.31 3.33 3.52 3.53 3.64 0.30 3.82
NM Vitor Ferreira 1974 VET 45 S C ESPINHO x X X X X X X
| Comprimento M50 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 José Rocha 1971 VET 50 GRECAS - VAGOS 3.55 3.34 3.50 3.43 3.50 3.55 3.44
| Comprimento M55 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Manuel Anjos 1963 VET 55 N A DE CUCUJAES 3.61 3.61 0.10 2.90 3.37 2.84 2.89 150 2.88 -1.7
2 Augusto Rachéao 1962 VET 55 S C ESPINHO 3.07 2.64 3.06 3.05 3.07 X -
- ) CS S JOAO
3 Vitorino Silva 1965 VET 55 MADEIRA 2.98 2.98 1.00 2.65 2.72 - - -
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Comprimento M60 | VET - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 José Carlos Marques 1962 VET 60 Individual 4.14 399 0.30 4.14 4.10 - - -
2 Ramiro Monte 1960 VET 60 N A DE CUCUJAES 3.48 3.20 2.33 X 3.48 1.10 3.42 0.70 3.48
3 Norberto Oliveira 1959 VET 60 S C ESPINHO 3.37 3.37 0.80 X 3.11 X 3.36 0.50 3.03 -0.3
4 Anténio Santos 1961 VET 60 N A DE CUCUJAES 249 2.11 0.60 2.49 - - - -
5 Humberto Assungao 1958 VET 60 N A DE CUCUJAES 236 232 1.20 2.36 0.80 2.25 0.50 - - -
| Comprimento M70 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Manuel Dias 1950 VET 70 C 'S S JOAO MADEIRA 2.59 246 0.70 2.59 - - - -

200 metros F35 | VET - F | Dia 2

Série 1 v=+o09

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T]. 1} Marca

1 Filipa Cancela 1983 VET 35 S C BEIRA-MAR 30.31

200 metros F40 | VET - F | Dia 2

Série 1 v=+o09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Janette Fernandes 1977 VET 40 S C ESPINHO 32.38
2 Isabel Loureiro 1978 VET 40 S C ESPINHO 36.63
3 Arlete Coelho 1978 VET 40 S C ESPINHO 47.06

200 metros F45 | VET - F | Dia 2

Série 1 v=+0.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sandra Silva 1976 VET 45 N A DE CUCUJAES 31.73
2 Suzete Marco 1972 VET 45 GRECAS - VAGOS 34.43
3 Paula Duarte 1976 VET 45 S C ESPINHO 38.56

200 metros F50 | VET - F | Dia 2

Série 2 v=-04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sénia Marques 1970 VET 50 S C ESPINHO 40.26
2 Natdlia Santos 1970 VET 50 S S TS JOAO MADEIRA 55.46

200 metros F55 | VET - F | Dia 2

Série 2 v=-04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Machado 1965 VET 55 S C ESPINHO 45.75

200 metros F60 | VET - F | Dia 2

Série 2 v=-04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Parracho 1960 VET 60 GRECAS - VAGOS 38.04

200 metros F65 | VET - F | Dia 2

Série 2 v=-04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Fernandes 1952 VET 65 SSTSJOAO MADEIRA 49.24
| 200 metros M35 | VET - M | Dia 2 |
Série 1 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ricardo Rocha 1984 VET 35 GRECAS - VAGOS 26.73

\ETSHO e,
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Nuno Soares 1983 VET 35 S STSJOAO MADEIRA 32.20

200 metros M40 | VET - M | Dia 2

Série 1 v=-05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marco Nunes 1981 VET 40 G PINHEIRO BEMPOSTA 25.27
2 José Teixeira 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 28.16

200 metros M45 | VET - M | Dia 2

Série 2 v=+0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis Lima 1977 VET 45 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 27.22
2 Fernando Lima 1974 VET 45 N A DE CUCUJAES 27.29
3 Vitor Carlos 1974 VET 45 G DESP DA GAFANHA 28.39
4 Manuel Valente 1975 VET 45 A C D DE CESAR 30.75
DNS  Manuel Sousa 1972 VET 45 S C ESPINHO X

200 metros M50 | VET - M | Dia 2

Série 1 v=-05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Augusto Aluai 1967 VET 50 S C ESPINHO 29.00
2 Armando Santos 1967 VET 50 CALDAS SAO JORGE S C 30.01
3 Paulo Anténio 1970 VET 50 GRECAS - VAGOS 31.15
4 Vitor S& 1971 VET 50 A C D DE CESAR 31.38
5 Jorge Silva 1967 VET 50 N A DE CUCUJAES 38.88

200 metros M55 | VET - M | Dia 2

Série 2 v=+0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Joaquim Pereira 1965 VET 55 S C ESPINHO 32.24
2 Manuel Anjos 1963 VET 55 N A DE CUCUJAES 35.64

200 metros M60 | VET - M | Dia 2

Série 3 v=+1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Carlos Marques 1962 VET 60 Individual 30.70
2 Norberto Oliveira 1959 VET 60 S C ESPINHO 33.34
3 Edmundo Guedes 1957 VET 60 C 'S S JOAO MADEIRA 36.13

200 metros M70 | VET - M | Dia 2

Série 3 v=+1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mério Rocha 1950 VET 70 S S TS JOAO MADEIRA 30.76
DNS  Josué Fernandes 1948 VET 70 SS TS JOAO MADEIRA X

200 metros M75 | VET - M | Dia 2

Série 3 v=+1.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Amandio Brites 1945 VET 75 GRECAS - VAGOS 38.92
2 José Duarte 1945 VET 75 N A DE CUCUJAES 47.21

800 metros F35 | VET - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Nunes 1985 VET 35 A D CC]) CLARK 3:04.76
2 Marisa Ferreira 1982 VET 35 G PINHEIRO BEMPOSTA 3:13.77
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800 metros F40 | VET - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Estrela 1981 VET 40 GRECAS - VAGOS 2:46.93
2 Graga Beleza 1979 VET 40 C DESP FEIRENSE 2:55.49
3 Marta Sousa 1979 VET 40 ADCC)JCLARK 3:00.14
4 Sénia Beleza 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE 3:18.42
DNS Dora Sa 1977 VET 40 C DESP FEIRENSE X
| 800 metros F45 | VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sandra Silva 1976 VET 45 N A DE CUCUJAES 3:01.70
2 Manuela Rodrigues 1974 VET 45 A D CCJ CLARK 3:53.78
DNS  Marisa Jodo 1976 VET 45 C ATLETISMO DE OVAR X
| 800 metros F55 | VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clementina Andrade 1962 VET 55 C'S S JOAO MADEIRA 3:45.52
| Altura M35 | VET - M | Dia 2 |
| Altura M40 | VET - M | Dia 2 ]
| Altura M45 | VET - M | Dia 2 |
Série 1
Escalao Nac Marca 1.10 1.13 1.16 1.19 1.22 1.25 1.28 1.31 1.34 1.40 1.46
1 Anténio Araujo 1972 VET 45 N A DE CUCUJAES 1.40 - - - - - 0] - - 0] O XXX
2 Carlos Ferreira 1975 VET 45 S C ESPINHO 131 O (0] X0 (0] o X0 O XXO XXX

| Altura M50 | VET - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 0.90 0.95 1.00
1 Anténio Leite 1969 VET 50 N A DE CUCUJAES 095 O O XXX

| Altura M55 | VET - M | Dia 2 |

Série 1

Ano Escalao Nac Marca 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.13 1.16 1.19 1.22 1.25 1.28

1 Augusto Rachao 1962 VET 55 S C ESPINHO 125 O (0] o (0] o 0] O XXO0 O X0 XXX
2 Joaquim Gregério 1965 VET 55 N A DE CUCUJAES 1.19 - - - - o X0 XO XO XXX

| Altura M60 | VET - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao| Nac Clube [ ET{] 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.13 1.16 1.19 1.22
1 Anténio Fernandes 1961 VET 60 N A DE CUCUJAES 119 O o o o (e} XXO XO XXO XXX
2 Edmundo Guedes 1957 VET 60 C S S JOAO MADEIRA 090 O XXX
| 800 metros M35 | VET - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Cerdeirinha 1984 VET 35 GRUPO DESP A RONDA 2:10.49
2 Hélder Pires 1986 VET 35 C ATLETISMO DE OVAR 2:13.57
3 André Adriano 1984 VET 35 C ATLETISMO DE OVAR 2:13.92
4 Fernando Sousa 1983 VET 35 ADCC)JCLARK 2:19.07
5 Nuno Sousa 1985 VET 35 ADCC]JCLARK 2:29.65
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800 metros M40 | VET - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Silva 1978 VET 40 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:15.95
2 Juan Oliveira 1978 VET 40 GRECAS - VAGOS 2:16.31
3 Carlos Sequeira 1979 VET 40 C ATLETISMO DE OVAR 2:18.00
4 José Teixeira 1980 VET 40 N A DE CUCUJAES 2:29.08
| 800 metros M45 | VET - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fernando Lima 1974 VET 45 N A DE CUCUJAES 2:17.97
2 Simé&o Santos 1975 VET 45 S C ESPINHO 2:32.07
3 Américo Pinho 1973 VET 45 C 'S S JOAO MADEIRA 2:40.99
4 Pedro Paiva 1975 VET 45 N A DE CUCUJAES 2:57.63
| 800 metros M50 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Paulo Reis 1968 VET 50 S C ESPINHO 2:19.70
2 Fernando Oliveira 1967 VET 50 C S SJOAO MADEIRA 2:26.81
3 Augusto Aluai 1967 VET 50 S C ESPINHO 2:32.78
4 Paulo Oliveira 1969 VET 50 S C ESPINHO 2:34.08
5 Armindo Rodrigues 1971 VET 50 A D CC]JCLARK 2:45.71
| 800 metros M55 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Alves 1964 VET 55 C S S JOAO MADEIRA 2:17.48
2 Mério Vaz 1964 VET 55 C ATLETISMO DE OVAR 2:30.46
3 José Aguiar 1964 VET 55 N A DE CUCUJAES 2:38.60
| 800 metros M60 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Terra 1957 VET 60 S STSJOAO MADEIRA 2:40.49
2 Augusto Castro 1959 VET 60 S C ESPINHO 2:55.04
| 800 metros M65 | VET - M | Dia 2 ]
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Rodrigues 1954 VET 65 S C ESPINHO 2:42.09
| 800 metros M70 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Paiva 1950 VET 70 N A DE CUCUJAES 3:02.64
| 800 metros M75 | VET - M | Dia 2 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
DNS Amandio Brites 1945 VET 75 GRECAS - VAGOS X
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[ 4x200 metros F35 | VET - F | Dia 2 |

[ 4x200 metros M35 | VET - M | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Nuno Rui Carlos Fernando
1 A D CCJ CLARK ND A D C CJ CLARK 1:59.52 Sousa-134- Martins-135- Sousa-137- Sousa-126-
VET VET VET VET
Manuel Manuel Abel Vitor
2 A C D DE CESAR ND A C D DE CESAR 2:06.10 Conceigdo-11- Valente-9- Almeida-20-
VET VET Sa-27-VET
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(Coletiva Camp Master Inverno Masc

Posicao Clube Pontos
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(Coletiva Camp Master Inverno Fem

Posicao Clube Pontos
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Part acoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC 3 0 3 3 0 3
ADCCJC 5 3 8 6 6 12
AFIS 2 0 2 5 0 5
CAO 8 2 10 16 4 20
CAOB-A 2 0 2 6 0 6
CCSIM 8 2 10 19 6 25
CDFE 0 3 3 0 8 8
CDSSC 1 0 1 1 0 1
CsJsc 3 1 4 8 2 10
GDAR-A 1 0 1 3 0 3
GDCC 3 0 3 3 0 3
GDCCP 1 0 1 1 0 1
GDCG 1 0 1 2 0 2
GDG 1 0 1 2 0 2
GJPB 1 1 2 3 3 6
GRECAS 7 4 11 16 12 28
IND 2 0 2 3 0 3
LLFC 0 1 1 0 2 2
NAC 24 2 26 65 3 68
RDA 0 1 1 0 1
SCBM 1 1 2 1 3 4
SCE 18 8 26 44 23 67
SSCMO 1 0 1 2 0 2
SSTS)M 4 4 8 11 10 21
_NaoFederado - - 2 - - 2
_Total 97 33 132 220 83 305
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
VET 35 14 3 17 28 8 36
VET 40 10 12 22 26 33 59
VET 45 20 10 30 46 21 67
VET 50 18 3 21 37 7 44
VET 55 11 3 14 27 8 35
VET 60 16 1 17 34 3 37
VET 65 1 1 2 2 3 5
VET 70 4 0 4 11 0 11
VET 75 3 0 3 9 0 9
_NaoFederado - - 2 - - 2
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	Campeonato Distrital Master de Inverno
	Vagos - (05/02/2022 - 06/02/2022)
	60 metros F35 | VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.8

	60 metros F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.8

	60 metros F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.8

	60 metros F50 | VET - F | Dia 1
	Série 2  v = +1.9

	60 metros F55 | VET - F | Dia 1
	Série 2  v = +1.9

	60 metros F60 | VET - F | Dia 1
	Série 2  v = +1.9

	Comprimento F35 | VET - F | Dia 1
	Comprimento F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento F50 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Vara M35 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Vara M45 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Vara M55 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Vara F35 | VET - F | Dia 1
	60 metros M35 | VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +2.0

	60 metros M40 | VET - M | Dia 1
	Série 2  v = +2.2

	60 metros M45 | VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +2.0

	60 metros M50 | VET - M | Dia 1
	Série 2  v = +2.2

	60 metros M55 | VET - M | Dia 1
	Série 3  v = +3.8

	60 metros M60 | VET - M | Dia 1
	Série 4  v = +3.6

	60 metros M65 | VET - M | Dia 1
	60 metros M70 | VET - M | Dia 1
	Série 3  v = +3.8

	60 metros M75 | VET - M | Dia 1
	Série 4  v = +3.6

	3.000 metros marcha F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha F50 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha F55 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha F65 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha M35 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha M45 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha M50 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros marcha M55 | VET - M | Dia 1
	3.000 metros marcha M60 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros F55 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto M40 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto M45 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto M50 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto M55 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto M60 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg F35 | VET - F | Dia 1
	Peso 4 Kg F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg F50 | VET - F | Dia 1
	1.500 metros M35 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros M40 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros M45 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros M50 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros M55 | VET - M | Dia 1
	Série 2

	1.500 metros M60 | VET - M | Dia 1
	Série 2

	1.500 metros M70 | VET - M | Dia 1
	Série 2

	1.500 metros M75 | VET - M | Dia 1
	Série 2

	400 metros F35 | VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.1

	400 metros F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.1

	400 metros F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.1

	400 metros F55 | VET - F | Dia 1
	Série 2

	400 metros F60 | VET - F | Dia 1
	Série 2

	400 metros F65 | VET - F | Dia 1
	Série 2

	400 metros M35 | VET - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros M40 | VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.8

	400 metros M45 | VET - M | Dia 1
	Série 2

	400 metros M50 | VET - M | Dia 1
	Série 3

	400 metros M55 | VET - M | Dia 1
	Série 2

	400 metros M60 | VET - M | Dia 1
	Série 4  v = +1.7

	400 metros M65 | VET - M | Dia 1
	400 metros M70 | VET - M | Dia 1
	Série 4

	400 metros M75 | VET - M | Dia 1
	Série 4

	Altura F35 | VET - F | Dia 1
	Altura F40 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	Altura F45 | VET - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros barreiras 0.991 M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.9

	60 metros barreiras 0.991 M45 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.9

	60 metros barreiras 0.914 M50 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.9

	60 metros barreiras 0.84 M60 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.9

	60 metros barreiras 0.762 M70 | VET - M | Dia 2
	Triplo Salto F35 | VET - F | Dia 2
	Triplo Salto F40 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto F45 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 7,260 Kg M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 7,260 Kg M40 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 7,260 Kg M45 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 6 Kg M50 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 6 Kg M55 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 5 Kg M60 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 5 Kg M65 | VET - M | Dia 2
	Peso 4 Kg M70 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 4 Kg M75 | VET - M | Dia 2
	60 metros barreiras 0.84 F35 | VET - F | Dia 2
	60 metros barreiras 0.762 F40 | VET - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.9

	60 metros barreiras 0.686 F60 | VET - F | Dia 2
	3.000 metros F35 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros F40 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros F45 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros F55 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros M40 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros M45 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros M50 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	3.000 metros M55 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	3.000 metros M60 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	3.000 metros M65 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	3.000 metros M75 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	Comprimento M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M40 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M45 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M50 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M55 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M60 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Comprimento M70 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros F35 | VET - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.9

	200 metros F40 | VET - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.9

	200 metros F45 | VET - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.9

	200 metros F50 | VET - F | Dia 2
	Série 2  v = -0.4

	200 metros F55 | VET - F | Dia 2
	Série 2  v = -0.4

	200 metros F60 | VET - F | Dia 2
	Série 2  v = -0.4

	200 metros F65 | VET - F | Dia 2
	Série 2  v = -0.4

	200 metros M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.5

	200 metros M40 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.5

	200 metros M45 | VET - M | Dia 2
	Série 2  v = +0.7

	200 metros M50 | VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.5

	200 metros M55 | VET - M | Dia 2
	Série 2  v = +0.7

	200 metros M60 | VET - M | Dia 2
	Série 3  v = +1.0

	200 metros M70 | VET - M | Dia 2
	Série 3  v = +1.0

	200 metros M75 | VET - M | Dia 2
	Série 3  v = +1.0

	800 metros F35 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros F40 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros F45 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros F55 | VET - F | Dia 2
	Série 1

	Altura M35 | VET - M | Dia 2
	Altura M40 | VET - M | Dia 2
	Altura M45 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Altura M50 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Altura M55 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	Altura M60 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M40 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M45 | VET - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros M50 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	800 metros M55 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	800 metros M60 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	800 metros M65 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	800 metros M70 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	800 metros M75 | VET - M | Dia 2
	Série 2

	4x200 metros F35 | VET - F | Dia 2
	4x200 metros M35 | VET - M | Dia 2
	Série 1
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