
Campeonato Distrital Sub23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

5 de janeiro de 2019

Vagos

Jornada de: 1938008

Salto em Altura (Masc)

1Final

Diogo Oliveira Jun GRECAS  1,951º 01
João Sousa S23 NAC  1,822º 99
Tiago Santos Jun AFIS  1,763º 00
Frederico Silva Jun AFIS  1,734º 01
Raúl Coelho Juv AFIS  1,415º 03

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Bruna Varela S23 ADREP  5,271ª   0,0  97
Beatriz  Melo Jun NAC  4,712ª + 1,2  01
Joana Santos S23 ADREP  4,703ª + 1,1  97
Kidline Gomes CPVS23 ADREP  4,654ª + 1,2  98
Beatriz Correia Juv GDG  4,565ª + 0,5  03
Inês Fernandes Jun ADREP  4,386ª + 1,0  01
Andreia Elias Jun ADREP  4,307ª + 1,2  01
Carina Marabuto Juv GDG  4,298ª + 1,2  03
Francisca Fernandes Juv CCSJM  4,289ª   0,0  02
Bárbara Pessoa Jun ACRDE  4,2610ª   0,0  00
Beatriz Costa Jun GRECAS  4,2511ª + 0,8  01
Magali Melo Juv LLFC  4,1812ª + 1,3  03
Inês Santos Juv ACRDE  4,1613ª + 0,5  02
Maria João Vieira Juv GRECAS  4,1614ª + 0,9  03
Sofia Cordeiro Jun JAM  4,1415ª   0,0  01
Mariana Gomes Juv AFIS  4,0116ª + 1,5  03
Victória Teixeira Juv GDG  3,9617ª + 1,2  03
Eduarda Oliveira Juv GJPB  3,5318ª + 0,8  03
Goreti Ferreira Juv ACRDE  3,4419ª + 1,3  03

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Daniela  Rosário Juv GJPB    2 0  0 5,64   1ª 02
Inês Almeida Jun LLFC    2 0  1 5,34   2ª 00
Helena Santiago Juv GJPB    2 1  3 6,29   3ª 03

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Diogo Rafael Moreira Jun NAC ~-<-<-DQ01

60 Metros Planos (Masc)

2Meia Final Vento:  0,0

Leandro Correia Juv CAOB-A        7,47   1º 03

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Francisca Reis Jun ADREP  2,401ª 01
Miriam Tavares Jun AFIS  2,202ª 00

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Eva Gonçalves Juv NAC  10,841ª 02
Juliana Rei S23 ADREP  10,552ª 99
Beatriz Monteiro Jun NAC  8,333ª 01
Camila Costa Juv AFIS  7,874ª 03
Catarina Sá Juv NAC  7,785ª 03
Sofia Cordeiro Jun JAM  6,256ª 01
Ema Silva Jun CSJSC  6,217ª 01
Goreti Ferreira Juv ACRDE  5,428ª 03

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Laura Regalado S23 GRECAS     4  4 4,20   1ª 98
Mariana Ferreira Juv ADREP     4  5 9,28   2ª 02
Beatriz Valente Juv CSJSC     5  0 5,66   3ª 03
Vânia Pinhal Juv ADREP     5  0 9,00   4ª 03
Adriana Caldeira Jun ADREP     5  1 2,61   5ª 01
Jenifer Jesus Juv CDFE     5  1 5,37   6ª 03
Carolina Ribeiro Juv ADREP     5  1 7,76   7ª 03
Ana Oliveira Jun CSJSC     5  2 1,66   8ª 01
Luísa Pereira Jun ADREP     5  2 1,96   9ª 01
Sofia Fernandes Juv CDFE     5  2 4,61   10ª 03
Maria Oliveira Jun CSJSC     5  3 0,78   11ª 01
Ana Correia Jun CDFE     5  3 3,31   12ª 01
Mariana Duarte Jun ADREP     5  3 9,95   13ª 01
Joana Santos Juv CDFE     5  4 4,36   14ª 03
Beatriz Marques Jun GRECAS     5  4 6,62   15ª 01
Anita Alves Juv JAM     5  4 8,99   16ª 02
Inês Silva Juv CDFE     6  2 0,93   17ª 03
Inês Correia Juv CDFE     7  0 0,02   18ª 03

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Tomás Silva S23 GRECAS     4  0 6,12   1º 98
João Ferreira S23 GRECAS     4  0 7,21   2º 99
Sandro Nogueira S23 CCSJM     4  1 5,55   3º 99
André Graça Juv GRECAS     4  2 7,89   4º 03
Simão Oliviera Juv CDFE     4  4 0,65   5º 02
Diogo Soares Jun CDFE     4  4 1,77   6º 01
Eduardo Feiteira Jun LLFC     4  5 1,96   7º 01
Lucas Cristaldo BRAJuv GJPB     4  5 7,77   8º 03
Rúben Gomes Jun GRECAS     5  0 2,04   9º 01
Ricardo Rodrigues S23 SCBM     6  1 2,40   10º 98

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ana Oliveira Juv AFIS     1  0 2,45   1ª 02
Ana Catarina Costa Juv AFIS     1  0 4,90   2ª 02
Sofia Castanhas Jun ADREP     1  0 5,13   3ª 00
Cátia Coelho S23 CDFE     1  0 7,62   4ª 98
Juliana Cardoso Juv LLFC     1  0 9,18   5ª 02

2Serie
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400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Rita Santos S23 ADREP     1  0 6,02   1ª 99
Sara Costa Juv AFIS     1  0 8,65   2ª 03
Mariana Valente Jun AFIS     1  1 0,71   3ª 00
Mariana Gomes Juv AFIS     1  1 3,95   4ª 02

3Serie

Magali Melo Juv LLFC     1  0 5,36   1ª 03
Lara Rodrigues Juv CSJSC     1  0 6,91   2ª 03
Rita Costa Juv AFIS     1  0 9,03   3ª 03
Patrícia Silva Juv CSJSC     1  1 1,71   4ª 02
Bárbara Pessoa Jun ACRDE     1  1 9,72   5ª 00

Triplo Salto (Masc)

1Final

Vasco Alves S23 NAC  13,511º   0,0  99
Diogo Oliveira Jun GRECAS  13,312º   0,0  01
Hugo Duarte S23 GRECAS  13,093º   0,0  99
João Pedro Ferreira Jun NAC  11,984º   0,0  01
Gustavo Costa Juv AFIS  11,675º   0,0  03
Filipe Silva S23 LLFC  11,616º   0,0  99

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ronaldinho Oliveira CPVS23 CCSJM       5 0,69   1º 97
Romeu Gomes S23 CCSJM       5 1,38   2º 98
Pedro Mirassol S23 GRECAS       5 1,64   3º 99
Duarte Vidais S23 NAC       5 1,95   4º 98

2Serie

Arsénio Rocha Juv IND-A       5 2,78   1º 02
Simão Pedro Jun GRECAS       5 3,38   2º 01
Henrique Eugénio S23 GRECAS       5 3,47   3º 99
André Almeida Jun LLFC       5 3,64   4º 01
Abel Fernandes Jun NAC       5 6,58   5º 01

3Serie

Leandro Costa Jun SCBM     1  0 2,13   1º 01

4Serie

Nuno  Alves Juv CDFE       5 2,77   1º 02
Rui Pinto Juv CSJSC     1  0 1,83   2º 03
Luís Leite Juv CSJSC     1  0 7,14   3º 03

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento:  0,0

Bruna Varela S23 ADREP        8,24   1ª 97
Gabriela Nunes Jun SCBM        8,33   2ª 01
Beatriz Matias Jun NAC        8,36   3ª 00
Eva Pais Juv AFIS        8,51   4ª 03
Francisca Fernandes Juv CCSJM        8,63   5ª 02
Beatriz  Melo Jun NAC        8,67   6ª 01
Rosa Carinha Juv CRE        8,68   7ª 03
Micaela Nascimento Jun ADREP        8,73   8ª 01

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento:  0,0

Ivo Barros S23 LLFC        7,19   1º 99
Rúben Barros S23 LLFC        7,26   2º 99
João Ferreira S23 NAC        7,27   3º 98
Pedro Fernando S23 NAC        7,40   4º 97
Arsénio Rocha Juv IND-A        7,47   5º 02
Bruno Lemos Jun GRECAS        7,52   6º 00
Hugo Duarte S23 GRECAS        7,57   7º 99
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60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Eliminatória Vento:  0,0

Mariana Conde S23 GRECAS       1 0,18   1ª 97
Carina Marabuto Juv GDG       1 0,71   2ª 03
Inês Santos Juv ACRDE       1 1,03   3ª 02
Beatriz Monteiro Jun NAC       1 1,41   4ª 01
Mariana Andrade Juv AFIS       1 1,58   5ª 02

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,2

Bruna Varela S23 ADREP        9,69   1ª 97
Bárbara Pessoa Jun ACRDE       1 2,12   2ª 00
Lara Ramalho Leal Juv GRECAS       1 2,72   3ª 03
Francisca Fernandes Juv CCSJM02
Sheila Silva S23 NAC99

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Final Vento:  0,0

Tomás  Ferreira Jun ACRDE        9,12   1º 00
João Pedro Ferreira Jun NAC        9,13   2º 01
Edjoy Almeida S23 NAC        9,64   3º 97
Tiago Santos Jun AFIS        9,91   4º 00
Frederico Silva Jun AFIS       1 1,14   5º 01
João Ferreira S23 NAC       1 1,52   6º 98

200 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Eva Pais Juv AFIS       2 7,46   1ª 03
Ana Oliveira Juv AFIS       2 8,03   2ª 02
Rita Santos S23 ADREP       2 8,09   3ª 99
Gabriela Nunes Jun SCBM       2 8,37   4ª 01
Daniela Henriques Jun GRECAS       2 9,28   5ª 01
Ana Catarina Costa Juv AFIS       2 9,53   6ª 02
Rosa Carinha Juv CRE       2 9,58   7ª 03

2Serie Vento:  0,0

Micaela Nascimento Jun ADREP       2 8,50   1ª 01
Camila Costa Juv AFIS       3 0,03   2ª 03
Juliana Cardoso Juv LLFC       3 0,43   3ª 02
Mariana Gomes Juv AFIS       3 0,59   4ª 02
Mariana Andrade Juv AFIS       3 0,62   5ª 02
Beatriz Monteiro Jun NAC       3 0,63   6ª 01
Sofia Cordeiro Jun JAM       3 0,70   7ª 01

3Serie Vento:  0,0

Magali Melo Juv LLFC       2 8,76   1ª 03
Beatriz Correia Juv GDG       2 9,37   2ª 03
Lara Rodrigues Juv CSJSC       2 9,51   3ª 03
Patrícia Silva Juv CSJSC       3 2,00   4ª 02
Goreti Ferreira Juv ACRDE       3 3,53   5ª 03

200 Metros (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Ronaldinho Oliveira CPVS23 CCSJM       2 2,50   1º 97
Ivo Barros S23 LLFC       2 3,14   2º 99
Rúben Barros S23 LLFC       2 3,36   3º 99

200 Metros (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Simão Pedro Jun GRECAS       2 4,04   4º 01

2Serie Vento:  0,0

Francisco Dunas Jun GS       2 4,16   1º 01
André Ferreira Juv GRECAS       2 4,22   2º 02
Miguel Moreira Jun CDFE       2 4,23   3º 01
Leandro Correia Juv CAOB-A       2 4,60   4º 03
Leonardo Duarte Juv AFIS       2 5,66   5º 02
Pedro Pires Juv AFIS       2 5,69   6º 03

3Serie Vento:  0,0

Luís Leite Juv CSJSC       2 7,37   1º 03
Rui Pinto Juv CSJSC       2 7,42   2º 03
Leandro Costa Jun SCBM       2 7,92   3º 01
Raúl Coelho Juv AFIS       2 8,22   4º 03

800 Metros (Fem)

1Final

Mariana Ferreira Juv ADREP     2  2 2,03   1ª 02
Laura Regalado S23 GRECAS     2  2 2,54   2ª 98
Beatriz Valente Juv CSJSC     2  2 9,17   3ª 03
Ana Correia Jun CDFE     2  3 5,90   4ª 01
Carolina Ribeiro Juv ADREP     2  3 7,06   5ª 03
Sara Costa Juv AFIS     2  3 9,60   6ª 03
Cátia Coelho S23 CDFE     2  4 0,88   7ª 98
Beatriz Marques Jun GRECAS     2  4 2,83   8ª 01
Anita Alves Juv JAM     2  4 3,49   9ª 02
Rita Costa Juv AFIS     2  4 4,90   10ª 03
Inês Correia Juv CDFE     3  0 6,15   11ª 03

800 Metros (Masc)

1Final

Tomás Silva S23 GRECAS     1  5 5,21   1º 98
João Ferreira S23 GRECAS     1  5 7,28   2º 99
Romeu Gomes S23 CCSJM     1  5 7,74   3º 98
Duarte Vidais S23 NAC     1  5 8,05   4º 98
Pedro Mirassol S23 GRECAS     1  5 8,58   5º 99
Nuno  Alves Juv CDFE     2  0 1,35   6º 02
Tiago Clamote Juv GDR     2  0 7,09   7º 03
Sandro Nogueira S23 CCSJM     2  0 7,94   8º 99
André Graça Juv GRECAS     2  1 1,93   9º 03
Max Taranov Juv ADREP     2  1 5,18   10º 03
Diogo Soares Jun CDFE     2  1 8,72   11º 01

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Frederico Silva Jun AFIS  2,901º 01
Vasco Alves S23 NAC  2,502º 99

60 M Barreiras-0.84 (Fem)
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Jornada de: 1938008

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento:  0,0

Bruna Varela S23 ADREP        9,61   1ª 97
Mariana Conde S23 GRECAS       1 0,03   2ª 97
Carina Marabuto Juv GDG       1 0,92   3ª 03
Inês Santos Juv ACRDE       1 1,01   4ª 02
Beatriz Monteiro Jun NAC       1 1,31   5ª 01
Mariana Andrade Juv AFIS       1 1,74   6ª 02
Bárbara Pessoa Jun ACRDE       1 1,81   7ª 00

Triplo Salto (Fem)

1Final

Beatriz Santos Juv ADREP  10,731ª   0,0  02
Beatriz  Melo Jun NAC  10,512ª   0,0  01
Miriam Tavares Jun AFIS  10,413ª   0,0  00
Kidline Gomes CPVS23 ADREP  10,254ª   0,0  98
Mariana Conde S23 GRECAS  10,235ª   0,0  97
Inês Santos Juv ACRDE  9,806ª   0,0  02
Beatriz Costa Jun GRECAS  9,647ª   0,0  01
Mariana Gomes Juv AFIS  9,568ª   0,0  03
Lara Ramalho Leal Juv GRECAS SM03
Maria João Vieira Juv GRECAS SM03
Joana Santos Juv CDFE SM03

3.000 Metros (Fem)

1Final

Adriana Caldeira Jun ADREP    1 1  0 4,02   1ª 01
Vânia Pinhal Juv ADREP    1 1  0 5,27   2ª 03
Jenifer Jesus Juv CDFE    1 1  1 3,99   3ª 03
Ana Oliveira Jun CSJSC    1 1  3 0,09   4ª 01
Maria Oliveira Jun CSJSC    1 1  4 3,12   5ª 01
Sofia Fernandes Juv CDFE    1 2  0 5,62   6ª 03
Mariana Duarte Jun ADREP    1 2  1 2,84   7ª 01
Mariana Valente Jun AFIS    1 2  3 4,06   8ª 00

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Fábio Simões Juv RDA     8  3 8,16   1º 02
José Vieira S23 GDCCP     9  0 1,62   2º 97
Pedro Nadais S23 RDA     9  0 1,89   3º 98
Fábio Castro S23 RDA     9  2 2,76   4º 97
Ricardo Santos S23 RDA     9  3 4,87   5º 99
Gonçalo Duarte Jun GS     9  3 6,26   6º X00
Telmo Nascimento S23 ACRSD     9  3 8,47   7º X97
Samuel Rios Jun CJSA01

2Serie

André Fonte Juv ADREP     9  5 8,30   1º 02
Artur Vieira Jun GDCCP    1 0  0 8,28   2º 01
Simão Oliviera Juv CDFE    1 0  1 2,31   3º 02
Lucas Cristaldo BRAJuv GJPB    1 1  0 0,02   4º 03
Eduardo Feiteira Jun LLFC    1 1  4 1,25   5º 01
Miguel Ribeiro S23 NAC99
Ricardo Rodrigues S23 SCBM98

4X400 Metros (Fem)

1Serie

A D R E P S23

inês fernandes (2001) / micaela 
nascimento (2001) / rita santos 
(1999) / sofia castanhas (2000)

ADREP     4  2 4,89   1ª 99

G R E C A S S23

daniela henriques (2001) / laura 
regalado (1998) / beatriz 
marques (2001) / beatriz costa 
(2001)

GRECAS     4  2 7,67   2ª 98

A F I S Juv

ana catarina costa (2002) / 
mariana gomes (2002) / eva pais 
(2003) / ana oliveira (2002)

AFIS     4  3 1,46   3ª 02

C D F E S23

beatriz telha (2003) / joana 
santos (2003) / ana correia 
(2001) / cátia coelho (1998)

CDFE     4  5 0,78   4ª 98

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Edjoy Almeida S23 NAC  11,071º 97
Tony Almeida S23 CCSJM  9,682º 97
Daniel Rodrigues Jun GRECAS  9,443º 01
Vicente Pinto S23 JAM  9,304º 99
João Costa Jun GRECAS  9,095º 01
André Fernandes Jun GRECAS  8,876º 01
Diogo Rafael Moreira Jun NAC  6,687º 01
Ricardo Ferreira Jun NAC  6,138º 01

4X400 Metros (Masc)

1Serie

G R E C A S B S23

andré ferreira (2002) / henrique 
eugénio (1999) / simão pedro 
(2001) / david almeida (2000)

GRECAS     3  3 5,45   1º 99

L L F C S23

andré almeida (2001) / rúben 
barros (1999) / filipe silva (1999) 
/ ivo barros (1999)

LLFC     3  4 4,20   2º 99

N A C S23

vasco alves (1999) / joão pedro 
ferreira (2001) / abel fernandes 
(2001) / joão ferreira (1998)

NAC     3  5 1,21   3º 98

Salto em Altura (Fem)

1Final

Beatriz Santos Juv ADREP  1,531ª 02
Mariana Gomes Juv AFIS  1,472ª 03
Kidline Gomes CPVS23 ADREP  1,473ª 98
Miriam Tavares Jun AFIS  1,474ª 00
Lara Rodrigues Juv CSJSC  1,265ª 03
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Hugo Duarte S23 GRECAS  6,341º   0,0  99
Tomás  Ferreira Jun ACRDE  6,292º   0,0  00
Diogo Oliveira Jun GRECAS  6,283º   0,0  01
Pedro Pires Juv AFIS  6,024º   0,0  03
Tiago Santos Jun AFIS  5,755º   0,0  00
Gustavo Costa Juv AFIS  5,676º   0,0  03
Francisco Marques Jun SCBM  5,427º   0,0  01
Abel Fernandes Jun NAC  5,428º - 0,2  01
Marcelo Reis Juv CAOB-A  5,319º - 0,2  02
Luís Leite Juv CSJSC  4,2410º   0,0  03
João Sousa S23 NAC99

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Coimbra Federado

GS GIRA SOL 22 2 2
Associação Atletismo Viseu Federado

GDR G DESP RIBEIRINHOS 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro Federado

ACRDE A C R D ESCAPÃES 13211 3 1 4
ADREP A D R E PALHAÇA 33231 18 2 20
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 391326 12 6 18
CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 33 2 2
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 1073 1 4 5
CDFE C DESP FEIRENSE 21714 8 4 12
CJSA C J SALESIANO AROUCA 11 1 1
CRE C REC DE ESTARREJA 22 1 1
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 17512 6 2 8
GDCCP G D C CASTELO PAIVA 22 2 2
GDG G DESP DA GAFANHA 66 3 3
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 523 3 1 4
GRECAS GRECAS - VAGOS 392415 8 15 23
IND-A INDIVIDUAL - AVEIRO 22 1 1
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 615 2 1 3
LLFC LUSITÂNIA LOUROSA FC 1596 3 6 9
NAC N A DE CUCUJÃES 312011 6 12 18
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 44 4 4
SCBM S C BEIRA-MAR 752 1 3 4
Associação Atletismo Guarda Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 11 1 1

260

113

147 75

71

146

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1093079 39 18 57Juvenis

843846 24 24 48Juniores

674522 12 29 41Sub23

260

113

147 75

71

146

Totais de participações 
individuais + estafetas
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Nota de falta (marcha)~

Nota de falta (marcha)<

Desistiu / Did Not FinishDNF

DesqualificadoDQ

Sem MarcaSM
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