Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub 23

Vagos

Jornada de: séabado, 9 de Janeiro de 2016

5

60 Metros Planos

Eliminatéria 1

12 Marcia Cardoso 94 523
22 Rita Santos 99 Juv
32 Mariana Conde 97 Jun
42 Juliana Vieira 00 Juv
52 Tatiana Madail 00 Juv

Catia Oliveira 97 Jun

Eliminatéria 2

12 Cétia Rodriques 99 Juv
22 Sara Neves 95 S23
32 Mafalda Rodriques 00 Juv
42 Ana Goncalves 96 S23
52 Stephanie Jesus 96 S23
62 Eduarda Caetano 98 Jun
/ﬁ‘f/?j
“~— 60 Metros Planos
Eliminatéria 1
12 Pedro Razori 97 Jun
2° Hugo Duarte 99 Juv
3¢ Miguel Ramos 00 Juv
42 Tiago Pereira 98 Jun

Eliminatéria 2

12 José Goncalves 95 S23
2° Ricardo Goncalves 94 S23
32 Jodo Pinto 00 Juv
42 Paulo Lima 99 Juv
5° Pedro Goncalves 00 Juv
6° Xavier Duarte 00 Juv

Eliminatéria 3

12 Bernardo Chambel 96 S23
2° Juary Tavares 94 S23
32 Ernesto Moreira 98 Jun
42 Jodo Santos 00 Juv
5° Rui Moreira 96 S23

Eliminatéria 4

12 Joel Oliveira 95 S23
2° Wazineyde Pires 98 Jun
32 Jodo Leite 92 Jun

&-

Final 1
12 Fabiana Ferreira 95 S23
22 Mafalda Rodriques 00 Juv
32 Juliana Vieira 00 Juv
42 Cristiana Dias 99 Juv

Salto em Altura

Final 1

12 Tiago Martins 97 Jun
2° Filipe Guerreiro 97 Jun
32 Ricardo Nascimento 98 Jun

Vento:

ADREP
SCBM
GRECAS
ADREP
GDG
ACRVD
Vento:

ADREP
GRECAS
ADREP
CCSIM
CDFE
CDFE

Vento:
BRA GRECAS
ACRVD
ADREP
NAC
Vento:

CCSIM
NAC
ADREP
NAC
ACRVD
ACRVD
Vento:

NAC
STP CCSIM
ACRVD
GDG
CDFE
Vento:
NAC
STP ADREP
NAC

Salto em Comprimento

GRECAS
ADREP
ADREP
NAC

NAC
CCSIM
NAC

(Fem)

Desf: - 2,0
8,24
8,69
8,70
9,11
9,38

DNF

Desf: - 2,0
8,57
8,62
8,88
8,89
9,29
9,35

(Masc)

Desf: - 2,7
7,35
7,82
8,04
8,56

Desf: - 2,5
7,36
7,52
7,68
7,87
8,26
8,53

Desf: - 0,6
7,44
7,70
7,73
825
8,27

Desf: - 3,0
7,45
7,46
8,31

(Fem)

4,94 -01
4,48 -0.1
4,33 -02
366 +05

(Masc)

1,88
1,79
1,73

Salto em Altura

Final 1

4° Hugo Duarte 99 Juv
5° Diogo Moreira 98 Jun

X
—-— 3.000 Metros Marcha

Serie 1

96 S23
00 Juv

12 Sara Leal
22 Ana Santos
Q

=
—— 1.500 Metros
Serie 1

12 Rute Simées 95 S23

22 Laura Regalado 98 Jun
32 Carla Reis 97 Jun
42 Mariana Silva 96 S23
52 Rafaela Andrade 99 Juv
62 Daniela Costa 98 Jun
72 Juliana Silva 96 S23
8?2 Fabiana Santos 97 Jun
92 Sandra Dias 98 Jun
Q
— 1.500 M
. etros
Serie 1
12 Davide Silva 95 S23
2° Sérgio R Teixeira 94 S23
32 Tomds Silva 98 Jun
42 Luis Oliveira 99 Juv
52 Bruno Vieira 95 S23
6° Jodo Mouro 99 Juv
7° Miguel Neves 96 S23
82 Nuno Sousa 99 Juv
9°¢ Daniel Almeida 96 S23
10° Ruben Fernandes 96 S23
Serie 2
12 David Duarte 00 Juv
2° José Vieira 97 Jun
32 Ricardo Marques 95 S23
42 André Sousa 00 Juv
5° Diogo Sousa 00 Juv
6° Eduardo Martins 98 Jun
7° Ricardo Santos 99 Juv
8° Miguel Matos 00 Juv
92 Henrique Eugénio 99 Juv
10° Diogo F. Sousa 96 S23
112 Daniel Leite 96 S23
12° Tomds Sequeira 99 Juv
13° Guy Sauce 99 Juv
142 Tiago Campanhe 00 Juv
152 Roberto Sa 00 Juv

(Masc)
ACRVD 1,64
NAC 1,51
(Fem)
NAC 18 38,66
GRECAS 22 16,37
(Fem)
GRECAS 4 4488
ACRVD 4 4631
ADREP 50197
CDFE 53358
SSTSIM 5429
GRECAS 54373
CDFE 55359
SSTSUM 6 38,06
CDFE 7 2131
(Masc)
CCSIM 40152
NAC 40794
ACRVD 41020
CDFE 41070
GDCCP 41703
GRECAS 4 2239
GRECAS 4 2537
ADREP 430,38
CCSIM 43330
CCRDP 4 3692
CDFE 4 24,04
GDCCP 42943
CDFE 43335
NAC 4 34,15
CDFE 43753
SSTSIM 4 4248
CCRDP 4 44,69
ADREP 4 4568
GRECAS 4 49,49
CDFE 4 5520
SSTSUM 45728
CCSIM 4 5884
GRECAS 50742
ADREP 51272
CDFE 514,63
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub 23

Vagos
Jornada de: sabado, 9 de Janeiro de 2016 1638006
g &
<~— 400 Metros Planos (Fem) Triplo Salto (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Marcia Cardoso 94 S23 ADREP 10040 7° Diogo Moreira 98 Jun NAC 11,27 -03
22 Francisca Martins 98 Jun GRECAS 10127
32 Carolina Sarabando 97 Jun GRECAS 10377 g\aj
42 Ana Ricardo 96 523 NAC 10784 “— 60 Metros Planos (Fem)
52 Francisca Silva 96 S23 CCSUM 10952
Serie 2 Final F Vento: Fav: + 0,2
12 Rita Aradjo 99 Juv NAC 10820 12 Catia Rodriques 99 Juv ADREP 8,24
22 Fduarda Caetano 98 Jun CDFE 109,17 22 Marcia Cardoso 94 523 ADREP 8,44
32 Ana Indcio 97 Jun SSTSIM 111,00 3% Rita Santos 99 Juv Scm 8,55
42 Mariana Oliveira 00 Juv SSTSIM 11833 4? Sara Neves 95 523 GRECAS 8,64
52 Mariana Conde 97 Jun GRECAS 8,75
/g}?, 62 Mafalda Rodrigues 00 Juv ADREP 8,77
“~—— 400 Metros Planos (Masc) 7% Ana Goncalves 96 S23 CCSIMm 8,82
Serie 1 ﬂ{—? e
12 Romeu Gomes 98 Jun CCSIM 52,90 <= 60 Metros Planos (Masc)
2° Rui Almeida 96 S23 GRECAS 53,00 .
32 Jodo Fresco 97 Jun GRECAS 54,01 Final F Vento: Fav:+ 0.3
Tiago Silva 94 S23 NAC DNS 12 Wazineyde Pires 98 Jun  STP ADREP 7,39
Serie 2 22 Joel Oliveira 95 S23 NAC 7,40
1° Pedro Carvalho 97 Jun ACRVD 5542 ¥ gz;’:’ g‘;zco,';f’”be' gg 55: A g’;g cAS 7.46 ba 1627
22 Jodo Ferreira 98 Jun NAC 55,64 '
32 Pedro Lopes 00 Juv GRECAS 56,38
42 Sandro Nogueira 99 Juv CCSIM 5736
52 Filipe Abreu 00 Juv GRECAS 58,00
62 Renato Pereira 98 Jun ACRVD 58,98
Serie 3
1¢ Leandro Ferreira 97 Jun SSTSIM 5792
2° Rui Moreira 96 S23 CDFE 58,89
32 Tony Almeida 97 Jun CCSIM 10123
f,/
~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
Final 1
12 Rosario Silva 96 S23 ACRVD 11,10
22 Ana Pinho 96 S23 ACRVD 8,14
3?2 Rita Almeida 97 Jun NAC 6,42
42 Sara Leal 96 S23 NAC 6,39
-
" Salto Com Vara (Fem)
Final 1
Isabel Silva 96 S23 ACRVD SM
&
Triplo Salto (Masc)
Final 1
12 Micael Seixeiro 95 S23 GRECAS 13,00 -0.2
2° Tiago Martins 97 Jun NAC 1299 -01
32 Ruben Grangeia 99 Juv ACDI 12,94 -0,2
4° Miguel Marta 98 Jun GRECAS 12,66 -0.1
52 Vasco Alves 99 Juv NAC 1221 -02
62 Ricardo Nascimento ~ 98 Jun NAC 11,36 -0.2

Sy

;d ' Aﬂetlsmo d‘e ,

AA Aveiro ' Pagina 2 de 5



Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub 23

Vagos
Jornada de: domingo, 10 de Janeiro de 2016 1638006
T, /é;@/
=17 60 M Barreiras-1.06 (Masc) <~— 200 Metros (Masc)
Final 1 Vento: Desf: - 1,3 Serie 2 Vento: Desf: - 2,7
12 José Goncalves 95 S23 CCSIM 9,61 6° Miguel Ramos 00 Juv ADREP 26,30
22 Tiago Pereira 98 Jun NAC 11,82 7° David Almeida 00 Juv GRECAS 26,91
32 Ricardo Nascimento 98 Jun NAC 11,92 Serie 3 Vento: Desf: - 1,9
4¢ Paulo Lima 99 Juv NAC 12,24 12 Leandro Ferreira 97 Jun SSTSJIM 26,56
ot 2° Pedro Goncalves 00 Juv ACRVD 26,65
%fj . 3¢ Jodo Santos 00 Juv GDG 27,18
60 M Barreiras-0.84 (Fem) 42 Xavier Duarte 00 Juv ACRVD 28,10
52 Daniel Leite 96 S23 SSTSIM 29,51
Final 1 Vento: Desf: - 2,3
12 Fabiana Ferreira 95 523 GRECAS 9.92 R
22 Ana Ricardo 96 S23 NAC 1047 \é(' Salto Com Vara (Masc)
32 Mariana Conde 97 Jun GRECAS 10,61
42 Claudia Matos 99 Juv NAC 1225 Final 1
—o 1¢ Micael Seixeiro 95 823 GRECAS 3,00
SxY 2° Miguel Marta 98 Jun GRECAS 2,70
<= 200 Metros (Fem) Vasco Alves 99 Juv NAC SM
Serie 1 Vento: Desf: - 1,5 5
12 Mércia Cardoso 94 523 ADREP 26,60 —\ 800 Metros (Fem)
22 Céatia Rodrigues 99 Juv ADREP 2739
32 Carolina Sarabando 97 Jun GRECAS 28,08 Serie 1
4* Rita Santos 99 Juv SCBM 28,49 12 Francisca Martins 98 Jun GRECAS 2 36,61
5% Sara Neves 95 523 GRECAS 28,69 28 Daniela Costa 98 Jun GRECAS 25295
62 Ana Goncalves 96 S23 CCSUM 30,05 32 Sandra Dias 98 Jun CDFE 33017
Catia Oliveira 97 Jun ACRVD DNS -
Serie 2 Vento: Desf: - 2,7
12 Mafalda Rodrigues 00 Juv ADREP 29,39 —— 800 Metros (Masc)
22 Tatiana Madail 00 Juv GDG 31,23
32 Juliana Vieira 00 Juv ADREP 31,32 Serie 1
42 Stephanie Jesus 96 S23 CDFE 31,54 12 Sérgio R Teixeira 94 823 NAC 2 0321
52 Mariana Silva 96 S23 CDFE 32,04 2° Romeu Gomes 98 Jun CCSIUM 2 0353
62 Rita Almeida 97 Jun NAC 3295 3¢ Tomds Silva 98 Jun ACRVD 204,30
72 Juliana Silva 96 S23 CDFE 34,30 42 Telmo Nascimento 97 Jun ADREP 20724
Ana Pinho 96 523 ACRVD DNS 52 Tiago Silva 94 523 NAC 21214
6° Fabio Castro 97 Jun CDFE 2 24,82
&\: ) Serie 2
" Triplo Salto (Fem) 1° David Duarte 00 Juv CDFE 20762
Final 1 2° Leandro Ferreira 97 Jun SSTSIM 2 16,90
32 José Vieira 97 Jun GDcCCP 217,04
Cristiana Dias 99 Juv NAC SM 4° Ricardo Santos 99 Juv CCRDP 21760
=0 52 Diogo Sousa 00 Juv CDFE 21983
62 Diogo F. Sousa 96 S23 CDFE 2 2541
& 200 Metros (Masc) 7¢ Daniel Leite 96 S23 SSTSJM 2 30,11
82 Roberto Sa 00 Juv CDFE 2 3892
Serie 1 Vento: Desf: - 1,4 -
12 Pedro Razori 97 Jun  BRA GRECAS 2322
2° Joel Oliveira 95 523 NAC 2389 LN 3.000 Metros (Fem)
32 Miguel Marta 98 Jun GRECAS 24,46
42 Jodo Fresco 97 Jun GRECAS 25,09 Serie 1
5° Ernesto Moreira 98 Jun ACRVD 2513 12 Rute Simdes 95 S23 GRECAS 10 1041
Serie 2 Vento: Desf: - 2,7 28 [ aura Regalado 98 Jun ACRVD 102489
12 Jodo Ferreira 98 Jun NAC 24,69 32 Carla Reis 97 Jun ADREP 110048
2° Jodo Pinto 00 Juv ADREP 25,01 42 Rafaela Andrade 99 Juv SSTSIM 12 5932
32 Pedro Carvalho 97 Jun ACRVD 25,10 52 Inés Goncalves 99 Juv ACRVD 13 2647
42 Sandro Nogueira 99 Juv CCSIM 25,80 62 Fabiana Santos 97 Jun SSTSIM 14 36,02
5 Pedro Lopes 00 Juv GRECAS 26,04 72 Diana Ferreira 99 Juv SSTSUIM 17 34,29
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub 23

Vagos
Jornada de: domingo, 10 de Janeiro de 2016 1638006
(“ )
TVELN
R B
3.000 Metros (Masc) ———4X400 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 2
12 Davide Silva 95 S23 CCSIM 8 48,69 1°GRECASZ2 99 Juv GRECAS 3 5586
22 [ uis Oliveira 99 Juv CDFE 91227 filipg apreu (2000) / henrique
32 Bruno Vieira 95 523 GDCCP 91525 eugénio (1999) / guy sauce
4° Miquel Neves 96 523 GRECAS 9 24,80 (1999) / pedro lopes (2000)
52 Jodo Mouro 99 Juv GRECAS 9 2987 P
62 Ricardo Marques 95 S23 CDFE 9 56,91
s -
7% Daniel Almeida 96 S23 ccsiM 100296 Lancamento Peso-7.26 (Masc)
82 Eduardo Martins 98 Jun SSTSUM 10 26,17 R
9° Tomas Sequeira 99 Juv CCSIM 10 3291 o Final 1
10° Filipe Luz 00 Juv CDFE 10 54,83 12 José Pinho 95 523 NAC 14,54
2° Leandro Goncalves 96 S23 NAC 9,34
-fﬁ’,ht 32 Nuno Pereira 98 Jun ACRVD 7,75
Salto em Altura (Fem) 4° Bernardo Chambel 96 S23 NAC 6,57
Final 1
12 Fabiana Ferreira 95 S23 GRECAS 1,44
22 Mariana Conde 97 Jun GRECAS 1,41
Flavia Costa 94 S23 NAC DNS
B
~———4X400 Metros (Fem)
Serie 1
12GRECAS 95 S23 GRECAS 4 33,06

sara neves (1995) / carolina
sarabando (1997) / francisca
martins (1998) / rute simoées
(1995)
22 C D Feirense 96 S23 CDFE 4 46,72
eduarda caetano (1998) / juliana
silva (1996) / mariana silva
(1996) / stephanie jesus (1996)

&

Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
12 Micael Seixeiro 95 S23 GRECAS 6,20 +0.2
2¢ Tiago Martins 97 Jun NAC 6,17 -02
32 Ruben Grangeia 99 Juv ACDI 6,14 -0.2
42 Ricardo Goncalves 94 S23 NAC 560 +0.2
5¢ Hugo Duarte 99 Juv ACRVD 538 -0,1
62 Jodo Pinto 00 Juv ADREP 528 -0.1
7° Juary Tavares 94 S23  STP CCSUM 4,62 -0,1
82 William Seixeiro 99 Juv GRECAS 4,61 +09
BF
———4X400 Metros (Masc)
Serie 1
12 N A Cucujaes B 94 523 NAC 346,82

jodo ferreira (1998) / pedro
antonio (1998) / samuel
fernandes (1997) / sérgio r
teixeira (1994)
2° A C R Valdagua 97 Jun ACRVD 34793
ernesto moreira (1998) / renato
pereira (1998) / pedro goncalves
(2000) / pedro carvalho (1997)
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Sub 23

Vagos
Jornada de: domingo, 10 de Janeiro de 2016 1638006

Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
FM T FM T

PORTUGAL -
Associacdo Atletismo Aveiro
ACDI A C D ILHAVOS 2 2 1 1
ACRVD A C R DE VALDAGUA 9 16 25 6 9 15
ADREP A DR E PALHACA 16 11 27 5 7 12
CCRDP C C R D DA PEDRULHA 3 3 2 2
CCSIM  C S S JOAO MADEIRA 4 16 20 2 9 M1
CDFE  C DESP FEIRENSE 11 16 27 6 9 15
GDCCP G D C CASTELO PAIVA 4 4 2 2
GDG G DESP DA GAFANHA 2 2 4 1 1 2
GRECAS GRECAS - VAGOS 20 24 44 9 14 23
NAC N A DE CUCUJAES 11 33 44 7 17 24
SCBM S C BEIRA-MAR 3 3 1 1
SSTSUM S S TS JOAO MADEIRA 7 8 15 5 3 8
Totais de participac6es 83 42
individuais + estafetas 135 74
218 116

Participacoes  Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagao p FM T F M T

Juvenis 25 49 74 13 29 42
Juniores 25 45 70 12 24 36
Sub23 33 41 74 17 21 38
Totais de participacoes 83 42
individuais + estafetas 135 74
218 116

Legendagem de Observagoes Codificadas
X A Participar Extra Competicao

DNF Desistiu / Did Not Finish

DNS  Faltou/ Did Not Start

DQ Desqualificado

SM Sem Marca

¥ e

S
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