
Campeonato Distrital Sub 23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

sábado, 9 de Janeiro de 2016

Vagos

Jornada de: 1638006

60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 2,0

Márcia Cardoso S23 ADREP        8,24   1ª 94
Rita Santos Juv SCBM        8,69   2ª 99
Mariana Conde Jun GRECAS        8,70   3ª 97
Juliana Vieira Juv ADREP        9,11   4ª 00
Tatiana Madail Juv GDG        9,38   5ª 00
Cátia Oliveira Jun ACRVD DNF97

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,0

Cátia Rodrigues Juv ADREP        8,57   1ª 99
Sara Neves S23 GRECAS        8,62   2ª 95
Mafalda Rodrigues Juv ADREP        8,88   3ª 00
Ana Gonçalves S23 CCSJM        8,89   4ª 96
Stephanie Jesus S23 CDFE        9,29   5ª 96
Eduarda Caetano Jun CDFE        9,35   6ª 98

60 Metros Planos (Masc)

 1Eliminatória Vento: Desf: - 2,7

Pedro Razóri BRAJun GRECAS        7,35   1º 97
Hugo Duarte Juv ACRVD        7,82   2º 99
Miguel Ramos Juv ADREP        8,04   3º 00
Tiago Pereira Jun NAC        8,56   4º 98

 2Eliminatória Vento: Desf: - 2,5

José Gonçalves S23 CCSJM        7,36   1º 95
Ricardo Gonçalves S23 NAC        7,52   2º 94
João Pinto Juv ADREP        7,68   3º 00
Paulo Lima Juv NAC        7,87   4º 99
Pedro Gonçalves Juv ACRVD        8,26   5º 00
Xavier Duarte Juv ACRVD        8,53   6º 00

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,6

Bernardo Chambel S23 NAC        7,44   1º 96
Juary Tavares STPS23 CCSJM        7,70   2º 94
Ernesto Moreira Jun ACRVD        7,73   3º 98
João Santos Juv GDG        8,25   4º 00
Rui Moreira S23 CDFE        8,27   5º 96

4Eliminatória Vento: Desf: - 3,0

Joel Oliveira S23 NAC        7,45   1º 95
Wazineyde Pires STPJun ADREP        7,46   2º 98
João Leite Jun NAC        8,31   3º 92

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Fabiana Ferreira S23 GRECAS  4,941ª - 0,1  95
Mafalda Rodrigues Juv ADREP  4,482ª - 0,1  00
Juliana Vieira Juv ADREP  4,333ª - 0,2  00
Cristiana Dias Juv NAC  3,664ª + 0,5  99

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Martins Jun NAC  1,881º 97
Filipe Guerreiro Jun CCSJM  1,792º 97
Ricardo Nascimento Jun NAC  1,733º 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Hugo Duarte Juv ACRVD  1,644º 99
Diogo Moreira Jun NAC  1,515º 98

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Sara Leal S23 NAC    1 8  3 8,66   1ª 96
Ana Santos Juv GRECAS    2 2  1 6,37   2ª 00

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Rute Simões S23 GRECAS     4  4 4,88   1ª 95
Laura Regalado Jun ACRVD     4  4 6,31   2ª 98
Carla Reis Jun ADREP     5  0 1,97   3ª 97
Mariana Silva S23 CDFE     5  3 3,58   4ª 96
Rafaela Andrade Juv SSTSJM     5  4 2,96   5ª 99
Daniela Costa Jun GRECAS     5  4 3,73   6ª 98
Juliana Silva S23 CDFE     5  5 3,59   7ª 96
Fabiana Santos Jun SSTSJM     6  3 8,06   8ª 97
Sandra Dias Jun CDFE     7  2 1,31   9ª 98

1.500  Metros (Masc)

 1Serie

Davide Silva S23 CCSJM     4  0 1,52   1º 95
Sérgio R Teixeira S23 NAC     4  0 7,94   2º 94
Tomás Silva Jun ACRVD     4  1 0,20   3º 98
Luís Oliveira Juv CDFE     4  1 0,70   4º 99
Bruno Vieira S23 GDCCP     4  1 7,03   5º 95
João Mouro Juv GRECAS     4  2 2,39   6º 99
Miguel Neves S23 GRECAS     4  2 5,37   7º 96
Nuno Sousa Juv ADREP     4  3 0,38   8º 99
Daniel Almeida S23 CCSJM     4  3 3,30   9º 96
Rúben Fernandes S23 CCRDP     4  3 6,92   10º 96

 2Serie

David Duarte Juv CDFE     4  2 4,04   1º 00
José Vieira Jun GDCCP     4  2 9,43   2º 97
Ricardo Marques S23 CDFE     4  3 3,35   3º 95
André Sousa Juv NAC     4  3 4,15   4º 00
Diogo Sousa Juv CDFE     4  3 7,53   5º 00
Eduardo Martins Jun SSTSJM     4  4 2,48   6º 98
Ricardo Santos Juv CCRDP     4  4 4,69   7º 99
Miguel Matos Juv ADREP     4  4 5,68   8º 00
Henrique Eugénio Juv GRECAS     4  4 9,49   9º 99
Diogo F. Sousa S23 CDFE     4  5 5,20   10º 96
Daniel Leite S23 SSTSJM     4  5 7,28   11º 96
Tomás Sequeira Juv CCSJM     4  5 8,84   12º 99
Guy Sauce Juv GRECAS     5  0 7,42   13º 99
Tiago Campanhe Juv ADREP     5  1 2,72   14º 00
Roberto Sá Juv CDFE     5  1 4,63   15º 00
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Campeonato Distrital Sub 23
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Comunicado de Resultados
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Vagos

Jornada de: 1638006

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Márcia Cardoso S23 ADREP     1  0 0,40   1ª 94
Francisca Martins Jun GRECAS     1  0 1,27   2ª 98
Carolina Sarabando Jun GRECAS     1  0 3,77   3ª 97
Ana Ricardo S23 NAC     1  0 7,84   4ª 96
Francisca Silva S23 CCSJM     1  0 9,52   5ª 96

2Serie

Rita Araújo Juv NAC     1  0 8,20   1ª 99
Eduarda Caetano Jun CDFE     1  0 9,17   2ª 98
Ana Inácio Jun SSTSJM     1  1 1,00   3ª 97
Mariana Oliveira Juv SSTSJM     1  1 8,33   4ª 00

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Jun CCSJM       5 2,90   1º 98
Rui Almeida S23 GRECAS       5 3,00   2º 96
João Fresco Jun GRECAS       5 4,01   3º 97
Tiago Silva S23 NAC DNS94

2Serie

Pedro Carvalho Jun ACRVD       5 5,42   1º 97
João Ferreira Jun NAC       5 5,64   2º 98
Pedro Lopes Juv GRECAS       5 6,38   3º 00
Sandro Nogueira Juv CCSJM       5 7,36   4º 99
Filipe Abreu Juv GRECAS       5 8,00   5º 00
Renato Pereira Jun ACRVD       5 8,98   6º 98

3Serie

Leandro Ferreira Jun SSTSJM       5 7,92   1º 97
Rui Moreira S23 CDFE       5 8,89   2º 96
Tony Almeida Jun CCSJM     1  0 1,23   3º 97

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Rosário Silva S23 ACRVD  11,101ª 96
Ana Pinho S23 ACRVD  8,142ª 96
Rita Almeida Jun NAC  6,423ª 97
Sara Leal S23 NAC  6,394ª 96

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Isabel Silva S23 ACRVD SM96

Triplo Salto (Masc)

1Final

Micael Seixeiro S23 GRECAS  13,001º - 0,2  95
Tiago Martins Jun NAC  12,992º - 0,1  97
Rúben Grangeia Juv ACDI  12,943º - 0,2  99
Miguel Marta Jun GRECAS  12,664º - 0,1  98
Vasco Alves Juv NAC  12,215º - 0,2  99
Ricardo Nascimento Jun NAC  11,366º - 0,2  98

Triplo Salto (Masc)

1Final

Diogo Moreira Jun NAC  11,277º - 0,3  98

60 Metros Planos (Fem)

FFinal Vento: Fav: +  0,2

Cátia Rodrigues Juv ADREP        8,24   1ª 99
Márcia Cardoso S23 ADREP        8,44   2ª 94
Rita Santos Juv SCBM        8,55   3ª 99
Sara Neves S23 GRECAS        8,64   4ª 95
Mariana Conde Jun GRECAS        8,75   5ª 97
Mafalda Rodrigues Juv ADREP        8,77   6ª 00
Ana Gonçalves S23 CCSJM        8,82   7ª 96

60 Metros Planos (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  0,3

Wazineyde Pires STPJun ADREP        7,39   1º 98
Joel Oliveira S23 NAC        7,40   2º 95
Bernardo Chambel S23 NAC        7,46   3º 96
Pedro Razóri BRAJun GRECAS DQ 162,797
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Campeonato Distrital Sub 23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 10 de Janeiro de 2016

Vagos

Jornada de: 1638006

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

 1Final Vento: Desf: - 1,3

José Gonçalves S23 CCSJM        9,61   1º 95
Tiago Pereira Jun NAC       1 1,82   2º 98
Ricardo Nascimento Jun NAC       1 1,92   3º 98
Paulo Lima Juv NAC       1 2,24   4º 99

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,3

Fabiana Ferreira S23 GRECAS        9,92   1ª 95
Ana Ricardo S23 NAC       1 0,47   2ª 96
Mariana Conde Jun GRECAS       1 0,61   3ª 97
Cláudia Matos Juv NAC       1 2,25   4ª 99

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,5

Márcia Cardoso S23 ADREP       2 6,60   1ª 94
Cátia Rodrigues Juv ADREP       2 7,39   2ª 99
Carolina Sarabando Jun GRECAS       2 8,08   3ª 97
Rita Santos Juv SCBM       2 8,49   4ª 99
Sara Neves S23 GRECAS       2 8,69   5ª 95
Ana Gonçalves S23 CCSJM       3 0,05   6ª 96
Cátia Oliveira Jun ACRVD DNS97

2Serie Vento: Desf: - 2,7

Mafalda Rodrigues Juv ADREP       2 9,39   1ª 00
Tatiana Madail Juv GDG       3 1,23   2ª 00
Juliana Vieira Juv ADREP       3 1,32   3ª 00
Stephanie Jesus S23 CDFE       3 1,54   4ª 96
Mariana Silva S23 CDFE       3 2,04   5ª 96
Rita Almeida Jun NAC       3 2,95   6ª 97
Juliana Silva S23 CDFE       3 4,30   7ª 96
Ana Pinho S23 ACRVD DNS96

Triplo Salto (Fem)

1Final

Cristiana Dias Juv NAC SM99

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Pedro Razóri BRAJun GRECAS       2 3,22   1º 97
Joel Oliveira S23 NAC       2 3,89   2º 95
Miguel Marta Jun GRECAS       2 4,46   3º 98
João Fresco Jun GRECAS       2 5,09   4º 97
Ernesto Moreira Jun ACRVD       2 5,13   5º 98

2Serie Vento: Desf: - 2,7

João Ferreira Jun NAC       2 4,69   1º 98
João Pinto Juv ADREP       2 5,01   2º 00
Pedro Carvalho Jun ACRVD       2 5,10   3º 97
Sandro Nogueira Juv CCSJM       2 5,80   4º 99
Pedro Lopes Juv GRECAS       2 6,04   5º 00

200 Metros (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 2,7

Miguel Ramos Juv ADREP       2 6,30   6º 00
David Almeida Juv GRECAS       2 6,91   7º 00

3Serie Vento: Desf: - 1,9

Leandro Ferreira Jun SSTSJM       2 6,56   1º 97
Pedro Gonçalves Juv ACRVD       2 6,65   2º 00
João Santos Juv GDG       2 7,18   3º 00
Xavier Duarte Juv ACRVD       2 8,10   4º 00
Daniel Leite S23 SSTSJM       2 9,51   5º 96

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Micael Seixeiro S23 GRECAS  3,001º 95
Miguel Marta Jun GRECAS  2,702º 98
Vasco Alves Juv NAC SM99

800 Metros (Fem)

1Serie

Francisca Martins Jun GRECAS     2  3 6,61   1ª 98
Daniela Costa Jun GRECAS     2  5 2,95   2ª 98
Sandra Dias Jun CDFE     3  3 0,17   3ª 98

800 Metros (Masc)

1Serie

Sérgio R Teixeira S23 NAC     2  0 3,21   1º 94
Romeu Gomes Jun CCSJM     2  0 3,53   2º 98
Tomás Silva Jun ACRVD     2  0 4,30   3º 98
Telmo Nascimento Jun ADREP     2  0 7,24   4º 97
Tiago Silva S23 NAC     2  1 2,14   5º 94
Fábio Castro Jun CDFE     2  2 4,82   6º 97

2Serie

David Duarte Juv CDFE     2  0 7,62   1º 00
Leandro Ferreira Jun SSTSJM     2  1 6,90   2º 97
José Vieira Jun GDCCP     2  1 7,04   3º 97
Ricardo Santos Juv CCRDP     2  1 7,60   4º 99
Diogo Sousa Juv CDFE     2  1 9,83   5º 00
Diogo F. Sousa S23 CDFE     2  2 5,41   6º 96
Daniel Leite S23 SSTSJM     2  3 0,11   7º 96
Roberto Sá Juv CDFE     2  3 8,92   8º 00

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Rute Simões S23 GRECAS    1 0  1 0,41   1ª 95
Laura Regalado Jun ACRVD    1 0  2 4,89   2ª 98
Carla Reis Jun ADREP    1 1  0 0,48   3ª 97
Rafaela Andrade Juv SSTSJM    1 2  5 9,32   4ª 99
Inês Gonçalves Juv ACRVD    1 3  2 6,47   5ª 99
Fabiana Santos Jun SSTSJM    1 4  3 6,02   6ª 97
Diana Ferreira Juv SSTSJM    1 7  3 4,29   7ª 99
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Campeonato Distrital Sub 23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 10 de Janeiro de 2016

Vagos

Jornada de: 1638006

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Davide Silva S23 CCSJM     8  4 8,69   1º 95
Luís Oliveira Juv CDFE     9  1 2,27   2º 99
Bruno Vieira S23 GDCCP     9  1 5,25   3º 95
Miguel Neves S23 GRECAS     9  2 4,80   4º 96
João Mouro Juv GRECAS     9  2 9,87   5º 99
Ricardo Marques S23 CDFE     9  5 6,91   6º 95
Daniel Almeida S23 CCSJM    1 0  0 2,96   7º 96
Eduardo Martins Jun SSTSJM    1 0  2 6,17   8º 98
Tomás Sequeira Juv CCSJM    1 0  3 2,91   9º 99
Filipe Luz Juv CDFE    1 0  5 4,83   10º 00

Salto em Altura (Fem)

 1Final

Fabiana Ferreira S23 GRECAS  1,441ª 95
Mariana Conde Jun GRECAS  1,412ª 97
Flávia Costa S23 NAC DNS94

4X400 Metros (Fem)

 1Serie

G R E C A S S23

sara neves (1995) / carolina 
sarabando (1997) / francisca 
martins (1998) / rute simões 
(1995)

GRECAS     4  3 3,06   1ª 95

C D Feirense S23

eduarda caetano (1998) / juliana 
silva (1996) / mariana silva 
(1996) / stephanie jesus (1996)

CDFE     4  4 6,72   2ª 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Micael Seixeiro S23 GRECAS  6,201º + 0,2  95
Tiago Martins Jun NAC  6,172º - 0,2  97
Rúben Grangeia Juv ACDI  6,143º - 0,2  99
Ricardo Gonçalves S23 NAC  5,604º + 0,2  94
Hugo Duarte Juv ACRVD  5,385º - 0,1  99
João Pinto Juv ADREP  5,286º - 0,1  00
Juary Tavares STPS23 CCSJM  4,627º - 0,1  94
William Seixeiro Juv GRECAS  4,618º + 0,9  99

4X400 Metros (Masc)

 1Serie

N A Cucujaes B S23

joão ferreira (1998) / pedro 
antónio (1998) / samuel 
fernandes (1997) / sérgio r 
teixeira (1994)

NAC     3  4 6,82   1º 94

A C R Valdágua Jun

ernesto moreira (1998) / renato 
pereira (1998) / pedro gonçalves 
(2000) / pedro carvalho (1997)

ACRVD     3  4 7,93   2º 97

4X400 Metros (Masc)

 2Serie

G R E C A S 2 Juv

filipe abreu (2000) / henrique 
eugénio (1999) / guy sauce 
(1999) / pedro lopes (2000)

GRECAS     3  5 5,86   1º 99

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

José Pinho S23 NAC  14,541º 95
Leandro Gonçalves S23 NAC  9,342º 96
Nuno Pereira Jun ACRVD  7,753º 98
Bernardo Chambel S23 NAC  6,574º 96
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Campeonato Distrital Sub 23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

domingo, 10 de Janeiro de 2016

Vagos

Jornada de: 1638006

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro

ACDI A C D ÍLHAVOS 22 1 1
ACRVD A C R DE VALDÁGUA 25169 6 9 15
ADREP A D R E PALHAÇA 271116 5 7 12
CCRDP C C R D DA PEDRULHA 33 2 2
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 20164 2 9 11
CDFE C DESP FEIRENSE 271611 6 9 15
GDCCP G D C CASTELO PAIVA 44 2 2
GDG G DESP DA GAFANHA 422 1 1 2
GRECAS GRECAS - VAGOS 442420 9 14 23
NAC N A DE CUCUJÃES 443311 7 17 24
SCBM S C BEIRA-MAR 33 1 1
SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 1587 5 3 8

218

135

83 42

74

116

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

744925 13 29 42Juvenis

704525 12 24 36Juniores

744133 17 21 38Sub23

218

135

83 42

74

116

Totais de participações 
individuais + estafetas
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