Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

jodo santos (2002) / duarte
vidais (1998) / vasco alves
(1999) / samuel leal (1992)

Serie 2

david almeida (2000) / rui matos
(1992) / henrique eugénio (1999)
/ pedro mirassol (1999)

Vagos
Jornada de: 20 de abril de 2019 1938039
F B
———4X100 Metros Planos (Fem) ————4X100 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Serie 2
12 Grecas Vagos A 89 Sen GRECAS 50,86 12 Grecas Vagos 93 Sen GRECAS 45,14
jennifer gomes (1995) / mariana henrique eugénio (1999) / simao
conde (1997) / vera lima (1989) / pedro (2001) / celso almeida
catarina silva (1990) (1993) / andré graca (2003)
22 A D R E Palhaca 99 523 ADREP 55,31 22 A C D Os llhavos 98 S23 ACDI 51,64
gabriela ribeiro (2003) / micaela leandro santos (1998) / eduardo
nascimento (2001) / sofia pata (2001) / gabriel novo (2002)
castanhas (2000) / catia / jodo paulo ramalho (2002)
rodrigues (1999) 32 Sp. C. Espinho 75 V40 SCE 55,51
32AFIS 00 Jun AFIS 55,99 tiago rosas (2001) / vitor
mariana gomes (2003) / mariana campos (1976) / diogo monteiro
valente (2000) / ana catarina (2003) / carlos ferreira (1975)
costa (2002) / eva pais (2003)
42 N A Cucujies 73 V45 NAC 100,88 /‘%Q)g?/
beatriz monteiro (2001) / ana — 2 4X400 Metros (Fem)
correia (1987) / dulce bastos
(1973) / beatrlzsmf:ilo (22001) Serie 1
erte 12 Grecas Vagos 89 Sen GRECAS 4 14,05
12 Grecas Va_qos B 87 Sen GRECAS 5 5, 09 catarina silva (1990) /jennifer
beatriz costa (2001) / maria jodo gomes (1995) / laura regalado
vieira (2003) / andreia rodrigues (1998) / vera lima (1989)
(1987)/ aaniela henriques (2001) 22 A D R E Palhaca 99 523 ADREP 42318
22 Caldas S Jorge SC 01 Jun CSJSC 58,30 micaela nascimento (2001) /
ana oliveira (2001) / patricia sofia castanhas (2000) / cétia
silva (2002) / maria oliveira rodrigues (1999) / vania pinhal
(2001) / lara rodrigues (2003) (2003)
32 S C Espinho 65 V50 SCE 106,43 RAFIS 00 Jun AFIS 4 27,51
arianna tona (2003) / rosa maria mariana gomes (2003) / mariana
ribeiro (1965) / Jjanette fernandes valente (2000) / ana catarina
(1977) / carla ferreira (1978) costa (2002) / eva pais (2003)
42 N A Cucujaes 73 Sen NAC 511,56
ﬁg ? beatriz melo (2001) / ana correia
———4X100 Metros Planos (Masc) (1987) / dulce bastos (1973) /
beatriz monteiro (2001)
Serie 1 Serie 2
12 N A Cucuijaes 81 V35 NAC 44,32 12 Grecas Vagos B 99 S23 GRECAS 4 28,77
jodo ferreira (1998) / gaspar daniela henriques (2001) /
araujo (1981) / ricardo beatriz marques (2001) / miriam
goncalves (1994) / gil manuel suzana (1999) / beatriz costa
(1994) (2001)
22 Grecas Vagos 99 S23 GRECAS 44,49 22 C D Feirense B 98 S23 CDFE 4 57,99
andré ferreira (2002) / pedro beatriz telha (2003) / inés correia
mirassol (1999) / david almeida (2003) / inés silva (2003) / catia
(2000) / bruno lemos (2000) coelho (1998)
3° Lusit. Lourosa F C 99 S23 LLFC 44,75 32 C D Feirense 76 Sen CDFE 51855
antonio sousa (2003) / riben graca beleza (1979) / sénia
barros (1999) / andré almeida beleza (1977) / rute sousa (1977)
(2001) / ivo barros (1999) / carlinda bastos (1976)
4° C Campismo S J M 92 Sen CPVCCSIM 44,78 42 S C Espinho 65 Sen SCE 52515
miguel roque (1992) / romeu carla ferreira (1978) / rosa maria
gomes (1998) / sandro nogueira ribeiro (1965) / janette fernandes
(1999) / ronaldinho oliveira (1977) / eduarda brandao (2003)
(1997)
5° N A Cucujges 82 V35 NAC 45,51 :&Q)g/’{,s?/
david magalhées (1988) / edjoy —— 4X400 Metros (Masc)
almeida (1997) / claudio resende
(1986) / jodo pedro ferreira (2001) Serie 1
6° N A Cucujaes 92 Sen NAC 47,69
12 Grecas Vagos 2 92 Sen GRECAS 324,75
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 20 de abril de 2019 1938039
Q
B v
———4X400 Metros (Masc) = 10.000 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1
2° N A Cucujges 88 Sen NAC 3 25,81 12 Ricardo Fiqueiredo 89 Sen CAS 313152 X
ricardo goncalves (1994) / david 2° Nuno Carraca 89 Sen NAC 320172
magalh3es ( 1988') / gil manuel 32 Helder Lopes 87 Sen ATLB 323977
) (1994) / fjuarte vidais (1998) 42 Alexandre Venancio ~ 98 S23 CAS 323984 X
3 ggzzpr’i’;l‘z jg"g”z) /rjlfjji”” o CCSM 329,66 50 Adelino Oliveira 91 Sen GRECAS 32 55,03
oliveira (1997) / sandro nogueira 6% Paulo Mer?des 92 Sen CAS 331640 X
(1999) / romeu gomes (1998) 7° Bruno Freitas 81 V35 ACRVC 33 1857
4° Grecas Vagos 93 Sen GRECAS 33274 82 André Aniceto 86 Sen ACRVC 33 56,01
celso almeida (1993) / andré 92 Hugo Ramalho 78 V40 RDA 33 56,02
ferreira (2002) / simao pedro 10° Tiago Pinho 87 Sen ACRVC 34 0917
(2001) / bruno lemos (2000) 112 Nuno Oliveira 83 V35 ACRVC 34 1797
5@ Lusit Lourosa F C 99 S23 LLFC 3 35,43 122 Tiago Correia 86 Sen CAS 34 3851 X
andré almeida (?901) / ruben 132 Jodo Alves 77 V40 NAC 35 0052
7?’ T ‘;’s (1999)1; ggpe silva (1999) 14° Renato Sousa 90 Sen CAC 351243
|/ fvo barr 0s (1999) 152 Armando Bastos 74 V45 CSJSC 36 20,98
6° !’:" ;‘oi‘;fj‘ﬁjefz 59”6 20 081‘3 fzgjoy NAC 35066 162 Jodo Paulo Almeida 67 V50 ATLB 36 49,99
almeida (1997) / claudio resende 17:’ Vitor Santos 84 Sen GRECAS 37 01,32
(1986) / jodo ferreira (1998) 182 Jorge Cubal 87 Sen GDCC 37 25,11
Serie 2 19° Filipe Luz 00 Jun CDFE 38 01,12
12 C D Fei 96 S CDFE 33530 20° Ricardo Opinido 99 523 CCDLF 38 06,61 X
- rewrense. > >en k 212 Cesario Simoes 69 V45 CAS 385626 X
miguel moreira (2001) / lazaro .
costa (1996) / simao oliviera Serie 2
(2002) / david duarte (2000) 12 Diogo Soares 01 Jun CDFE 37 00,69
2° N A Cucujges C 81 Sen NAC 3 5741 2° Raben Almeida 95 Sen CSJSC 37 30,62
jodo ;a(l;g?;152/002) / galspar 32 Paulo Oliveira 69 V45 SCE 374324
aradjo vasco aves 4° Ricardo Tavares 80 V35 GDCC 37 5244
. giglgé / samuel leal (193? s AFiS 5 5784 5¢ Miguel Marques 97 523 SCE 38 32,94
il coelho (2003)/ fre de”_ci” g 62 Rui Almeida 77 V40 GDCC 38 5372
silva (2001) / leonardo duarte 7° Jodo Arraes 72 V45 GRECAS 39 1250
(2002) / gustavo costa (2003) 82 Antdnio Graca 64 V50 ATLB 40 1887
42 J A Mozelense 96 Sen JAM 40997 9?¢ Leandro Santos 98 S23 ACDI 42 56,16
jorge afonso (1993) / daniel 10° Joaquim Godinho 53 V65 ATLB 43 09,07
gomes (1981) / goncalo brito 112 Pedro Soares 01 Jun CDFE 56 25,00
(1998) / vicente pinto (1999) Serie 3
% 333 Seomho (2001) iorD Sen SCE 42505 12 José Silva 68 V50 GDARA 36 1822
campos (1976) / diogo monteiro 22 Jodo Reis 88 Sen NAC 39 51,10
(2003) / carlos ferreira (1975) 32 Samuel Silva 00 Jun ADCCJC 42 11,90
o 4° Nuno Sousa 85 Sen ADCCJC 43 11,02
2 v 5° Abilio Santos 59 V55 SCE 44 40,73
= 10.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 Sara Carvalho 88 Sen GRECAS 38 2339
22 Sara Pinho 81 V35 ADREP 38 2849
32 Joana Nunes 85 Sen RDA 39 14,75
42 Miriam Martins 92 Sen GRECAS 39 35,02
52 Susana Ribeiro 95 Sen NAC 44 41,21
62 Susana Flores 81 V35 GRECAS 47 04,43
72 Ana Correia 01 Jun CDFE 49 3072
82 Fatima Santos 67 V50 CDFE 50 54,50
92 Rute Sousa 77 V40 CDFE 531225
102 Deolinda Ferreira 72 V45 GDAR-A 54 09,44
112 Filipa Martins 99 523 ADCCJC 57 0257
122 Angela Silva 88 Sen ADCCJC 1 02 1363
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 27 de abril de 2019 1938039
i 10.000 Metros Marcha (Fem)

Serie 1

12 Nadia Cancela 93 Sen GRECAS 51 24,05

22 Maria Fernandes 52 V65 SSTSIM 1 08 51,42

3?2 Anabela Santos 72 V45 SSTSIM 1 08 59,78

42 Helena Santiago 03 Juv GJPB 1135125

52 Daniela Rosario 02 Juv GJPB 1152536

62 Natdlia Santos 70 V45 SSTSIM 1 19 59,44

72 Sofia Oliveira 01 Jun SSTSIM 1 20 1027
Serie 2

12 Vitoria Oliveira 92 Sen SCP 47 34,27 X

22 Sandra Silva 75 V40 CFOD 520288 X

32 Bruna Marques 02 Juv CFOD 52 4807 X

42 Raquel Pimentel 01 Jun CFOD 525854 X

52 Marta Freitas 03 Juv CFOD 56 1516 X

62 Andreia Ribeiro 80 V35 CFOD 107 0496 X

i 10.000 Metros Marcha (Masc)

Serie 1

12 José Silva 85 Sen NAC 55 07,01

22 Jaime Santos 72 V45 GRECAS 55 17,70
Serie 2

12 Manuel Marques 78 V40 CFOD 47 3376 X

2° Vitor Cabral 98 S23 CFOD 49 1870 X

32 Adolfo Roll 92 Sen ESCMOV 56 31,21 X

42 Helder Ribeiro 76 V40 CFOD 593929 X
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 29 de junho de 2019 1938039
/f‘gx?/ /‘;g/?/
<~— 100 Metros planos (Fem) <~— 400 Metros Planos (Fem)
Eliminatéria 1 Vento: Fav:+ 5,6 V Serie 1
12 Beatriz Matias 00 Jun NAC 1226 Q 3?2 Joana Santos 03 Juv CDFE 11239
22 Vera Santos 03 Juv ACRC 1274 X 42 Beatriz Telha 03 Juv CDFE 11331
32 Sofia Castanhas 00 Jun ADREP 1279 Q 52 Filipa Cancela 83 V35 SCBM 114,03
42 Ema Camacho 00 Jun GRECAS 1311 q 62 Carlinda Bastos 76 V40 CDFE 11597
52 Inés Santos 02 Juv ACRDE 13,74 Serie 2
6* Renata Tavares 08 Juv JAM 1397 12 Daniela Henriques 01 Jun GRECAS 101,47
72 Lara Ramalho Leal 03 Juv GRECAS 1519 22 Miriam Suzana 99 523 GRECAS 104,02
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 50 V 3t Margarida Oliveira 01 Jun CDFE 10497
12 Catarina Silva 90 Sen GRECAS 1252 Q 42 Ana Catarina Costa 02 Juv AFIS 10580
22 Daniela Cruz 93 Sen NAC 1266 Q 52 Juliana Cardoso 02 Juv LLFC 106,63
32 Daniela Matos 00 Jun ACRC 1307 X 62 Mariana Gomes 02 Juv AFIS 11381
42 Micaela Nascimento 01 Jun ADREP 1317 q Serie 3
5% Ana Franco 02 Juv AFIS 13,66 12 Vera Lima 89 Sen GRECAS 59,95
6° Cindy Guedes 03 Juv ACDLSJVY 14,13 22 Mariana Ferreira 02 Juv ADREP 10255
78 Eduarda Brandao 03 Juv SCE 15,38 32 Magali Melo 03 Juv LLFC 10258
82 [sabel Parracho 60 V55 GRECAS 16,14 42 Beatriz Valente 03 Juv CSJSC 10292
Eliminatéria 3 Vento: Fav:+ 39 V 52 Sofia Almeida 02 Juv RDA 10372
12 Eva Pais 03 Juv AFIS 1293 Q 62 Lara Rodrigues 03 Juv CSJSC 11224
22 Barbara Goncalves 03 Juv SCBM 1314 Q
32 Francisca Fernandes 02 Juv CCSUM 1336 &
42 Ana Fontes 99 523 ACRC 1382 X Salto em Comprimento (Masc)
52 Ana Goncalves 96 Sen CCSIM 13,96
62 Sofia Cordeiro 01 Jun JAM 14,76 Final 1
72 Stephanie Jesus 96 Sen CDFE 15,04 12 Pedro Pires 03 Juv AFIS 6,51 +2,7V
82 Susana Nascimento 80 V35 GRECAS 1552 2¢ Ruben Grangeia 99 S23 ACDI 6,03 +49V
= 32 Ricardo Goncalves 94 Sen NAC 559 +48V
/@/ 5 42 Jorge Afonso 93 Sen JAM 5,47 +27V
~— 100 Metros planos (Masc) 52 Jorge Silva Santos 66 V50 ADREP 4,91 +41V
62 Filipe Silva 99 523 LLFC 4,90 +4.0V
Eliminatoria 1 Vento: Fav:+ 39 V 72 José Mota 98 S23 JAM 4,81 +35V
12 Ruben Barros 99 523 LLFC 11,11 Q Prova Extra 1
22 [ eonardo Duarte 02 Juv AFIS 11,97 Q .
3 Carlos Ferreira 75 V40 SCE 13,86 1° Rafael Silva 96 Sen as 608 +41V
4° Eduardo Pata 01 Jun ACDI 14,12 ?fﬂ
Leandro Correia 03 Juv CAOB-A DQ 162,7
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 29 V ~Z— Langam.Martelo-4Kg (Fem)
1¢ Jodo Ferreira 98 523 NAC 11,30 Q Final 1
2° André Ferreira 02 Juv GRECAS 1146 Q 12 Tatiana Aquiar 79 V35  BRAGRECAS 31,91
3° Mlgue( Moreira 01 Jun CDFE 11,48 q 23 Catia Costa 91 Sen NAC 24,51
42 Antonio Alf:of‘orado 03 Juv ACRC 11,96 X 32 Susana Flores 81 V35 GRECAS 23.86
5% Bruno Verissimo 94 Sen ACRC 12,00 X 42 Ana Paula Pinto 95 Sen ADCCJC 22,83
6% Pedro Soares 01 Jun CDFE 1402 5t Catarina Silva 90 Sen GRECAS 21,31
Eliminatéria 3 Vento: Fav:+ 59 V 62 Sénia Beleza 77 V40 CDFE 8.18
12 Ivo Barros 99 523 LLFC 11,05 Q 72 Carlinda Bastos 76 V40 CDFE 6,11
2° Bruno Lemos 00 Jun GRECAS 11,22 Q Prova Extra 1
3¢ Tiago Silva 03 Juv ACRC 11,76 X
42 Miquel Roque 92 Sen CCSIM 11.77 q 12 Andreia Teixeira 92 Sen UCE 30,73
52 Jorge Silva Santos 66 V50 ADREP 13,00 -
62 Bruno Oliveira 00 Jun CRE 13,69 -ﬁc()‘i‘ Salto em Altura (Fem)
£~ 400 Metros Planos (Fem) Final 1
12 Jennifer Gomes 95 Sen GRECAS 1,71
Serie 1 22 Mariana Gomes 03 Juv AFIS 1,57
12 Vera Santos 03 Juv ACRC 10400 X 32 Kidline Gomes 98 S23  CPV ADREP 1,54
22 Ana Fontes 99 523 ACRC 10744 X 42 Miriam Tavares 00 Jun AFIS 1,51
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 29 de junho de 2019 1938039
<y ®e
Salto em Altura (Fem) <~— 100 Metros planos (Fem)
Final 1 Final 1 Vento: Fav:+ 3,7 V
52 Mariana Conde 97 S23 GRECAS 1,45 62 Ema Camacho 00 Jun GRECAS 13,20
62 Andreia Rodriques 87 Sen GRECAS 1,45 72 Micaela Nascimento 01 Jun ADREP 1322
Barbara Goncalves 03 Juv SCBM DNS
g
“— 400 Metros Planos (Masc) /’(—g/?/
~— 100 Metros planos (Masc)
Serie 1
12 Daniel Almeida 96 Sen CCDLF 51,73 X Final 1 Vento: Fav:+ 47 V
2° David Magalhaes 88 Sen NAC 54,31 12 Ivo Barros 99 S23 LLFC 11,04
32 Leandro Correia 03 Juv CAOB-A 55,14 2° Ruben Barros 99 S23 LLFC 11,12
42 [ 4zaro Costa 96 Sen CDFE 10044 32 Bruno Lemos 00 Jun GRECAS 11,15
52 Bruno Oliveira 00 Jun CRE 104,89 42 Jodo Ferreira 98 S23 NAC 11,30
62 Carlos Ferreira 75 V40 SCE 10544 5° Miguel Moreira 01 Jun CDFE 11,39
Serie 2 62 André Ferreira 02 Juv GRECAS 11,60
12 Siméo Pedro 01 Jun GRECAS 5327 7* Leonardo Duarte 02 Juv AFIS 11.97
2 Henrique Eugénio 99 523 GRECAS 54,07 Miguel Roque 92 Sen cesM DNS
32 André Almeida 01 Jun LLFC 54,20 P
42 Claudio Resende 86 Sen NAC 55,93
5° Tiago Martins 95 Sen CCSIM 57,03 ~~— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
6° Pedro Santos 02 Juv GRECAS 10212 :
. Final 1
Serie 3 0 .
12 Pedro Mirassol 99 523 GRECAS 51,80 12 José Pinho 95 Sen NAC 1524
, 2° Luis Assuncdo 78 V40 NAC 11,11
2° Rui Matos 92 Sen GRECAS 52,10
32 Pedro Costa 92 Sen CCSIM 10,34
32 Romeu Gomes 98 S23 CCSIM 5254
) ) 4° Samuel Neves 94 Sen GRECAS 10,16
42 Paulino Caroné 96 Sen NAC 5272
. 52 Jorge Afonso 93 Sen JAM 10,00
5° Duarte Vidais 98 S23 NAC 53,03 o ) )
62 Nuno Alves 02 Juv CDFE 5309 62 Daniel Rodrigues 01 Jun GRECAS 9,66
! 7° Tony Almeida 97 823 CCSIM 9,47
< 82 Matthew Pinho 94 Sen CCSIM 9,46
A 9° Mykola Vasyanovych 00 Jun CDFE 9,07
1.500 Metros (Fem) 10° Vicente Pinto 99 523 JAM 9,01
Serie 1 112 Tiago Oliveira 01 Jun CDFE 7,55
R 12° Goncalo Brito 98 S23 JAM 7,49
12 Laur:a ‘Re,q.jgzlaf/o 98 S23 GRECAS 4 45,46 132 Pedro Soares 01 Jun CDFE 3.76
22 Patricia Oliveira 94 Sen GRECAS 4 46,70
32 Clarisse Cruz 78 V40 GRECAS 4 4753 :%:
42 Barba'ra Ol‘/ve/'ra 96 Sen RDA 4 49,70 Disco 1 Kg (Fem )
52 Carolina Ribeiro 03 Juv ADREP 506,73
62 Viénia Pinhal 03 Juv ADREP 51014 Final 1
72 Sofia Fernandes 03 Juv CDFE 52322 12 Juliana Rei 99 S23 ADREP 34,45
82 Alexandra Saramago 03 Juv GRECAS 52787 )
. 22 Maria Fernandes 83 V35 ADREP 33,07
92 Tatiana Carvalho 01 Jun ACRC 53582 X
. . 32 Susana Flores 81 V35 GRECAS 27,15
102 Juliana Almeida 93 Sen GDCC 54325 )
) 42 Carolina Nolasco 03 Juv ADREP 26,43
112 Mariana Marques 01 Jun ACRC 546,37 X o
) 52 Cétia Costa 91 Sen NAC 25,45
122 Mariana Valente 00 Jun AFIS 55225 ) ,
) 62 Tatiana Aquiar 79 V35 BRAGRECAS 22,28
132 Vera Ferreira 87 Sen GDCC 6 11,59 , .
142 Sénia Beleza 77 V40 CDFE 6 53,55 7* Sofia Cordeiro 01 Jun JAM 20.70
’ 82 Ana Paula Pinto 95 Sen ADCCJC 18,95
/f;} o 92 Vera Lima 89 Sen GRECAS 18,22
102 Camila Costa 03 Juv AFIS 17,18
100 Metros pIanos (Fem) 112 Catarina Sa 03 Juv NAC 16,33
Final 1 Vento: Fav:+ 37 V 122 In?s Cgrre/a 03 Juv CDFE 11,83
. . . 132 Inés Silva 03 Juv CDFE 10,50
18 Catarl.na S'I_Va 90 Sen GRECAS 1223 142 Selene Salavessa 01 Jun ACDI 9,80
22 Beatriz Matias 00 Jun NAC 12,33
32 Daniela Cruz 93 Sen NAC 1259 Prova Extra 1
42 Eva Pais 03 Juv AFIS 1283 12 Andreia Teixeira 92 Sen UCE 24,95
52 Sofia Castanhas 00 Jun ADREP 12,98
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 29 de junho de 2019 1938039
<) &
~ 1.500 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Marcas Com vento Regulamentar
1¢ Tomas Silva 98 S23 GRECAS 4 3223 3?2 Andreia Rodrigues 87 Sen GRECAS 38 +19X
22 Sérgio R Teixeira 94 Sen NAC 4 33,56 o
32 Sandro Nogueira 99 S23 CCSIM 4 34,65 ¢
42 Jodo Ferreira 99 523 GRECAS 4 34,97 —— 5.000 Metros (Fem)
5° Pedro Nadais 98 S23 RDA 4 40,34
62 Diogo Soares 01 Jun CDFE 4 40,80 Final 1
72 Nuno Oliveira 83 V35 ACRVC 4 4123 12 Sara Pinho 81 V35 ADREP 17 45,66
8° Ricardo Gomes 84 Sen SCE 4 4137 22 Sara Carvalho 88 Sen GRECAS 18 19,30
9° Luis Martins 75 V40 RDA 4 4322 32 Joana Nunes 85 Sen RDA 18 23,16
102 Jorge Cubal 87 Sen GDCC 4 4599 42 Miriam Martins 92 Sen GRECAS 185772
112 Sérgio Martins 85 Sen CCSIM 4 52,02 52 Regina Gilvaz 73 V45 NAC 20 3388
122 Siméao Oliviera 02 Juv CDFE 4 52,80 62 Catarina Rios 93 Sen CJSA 212288
132 Filipe Santos 02 Juv ACDLSJV 4 5367 72 Marta Sousa 79 V35 ADCCJC 21 47,04
142 Jodo Reis 88 Sen NAC 45439 82 Cétia Coelho 98 523 CDFE 215646
152 Andre Bastos 97 523 ACRC 45594 92 Celeste Oliveira 96 Sen ACDCVC 23 29,66
16° Tiago Alves 90 Sen GRECAS 50205 102 Fatima Santos 67 V50 CDFE 24 2245
17¢° Tiago Rosas 01 Jun SCE 50357 o
g S
%_ ~—— 5.000 Metros (Masc)
3.000 Mt.Obstaculos (Fem)
Final 1
Final 1 1° Fabio Abrantes 90 Sen UCE 151649 X
12 Adriana Caldeira 01 Jun ADREP 12 36,25 22 Filipe Ferreira 89 Sen ACRVC 151727
22 Susana Ribeiro 95 Sen NAC 13 24,08 32 Nuno Carraca 89 Sen NAC 15 2263
32 Ana Correia 01 Jun CDFE 14 2071 42 Adelino Oliveira 91 Sen GRECAS 15 4392
42 Susana Neves 00 Jun ESCMOV 14 32,10 X 5° Ricardo Santos 99 S23 RDA 16 1591
7N 62 Janik Lima 83 V35 CAOC 16 19,04
‘%Q 7° André Aniceto 86 Sen ACRVC 16 4035
Salto Com Vara (Masc) 8¢ Tiago Pinho 87 Sen ACRVC 16 46,92
92 Jorge Valente 94 Sen ARVOR 16 49,61
Final 1 10° Fabio Castro 97 823 RDA 16 5568
12 Celso Almeida 93 Sen GRECAS 4,25 112 Ricardo Marques 95 Sen CDFE 17 0095
2° Samuel Leal 92 Sen NAC 3,30 12° Vitor Santos 84 Sen GRECAS 17 40,98
32 Migquel Marta 98 S23 GRECAS 2,90 132 Diogo Sousa 00 Jun CDFE 18 11,14
42 Frederico Silva 01 Jun AFIS 2,90 142 Miguel Marques 97 S23 SCE 18 2252
5° Romeu Gomes 98 S23 CCSIM 2,90 15° Paulo Costa 83 V35 SSCMO 18 2533
62 Leandro Santos 98 S23 ACDI 2,50 162 Pedro Marcelino 77 V40 GRECAS 18 5275
o 172 Jodo Arraes 72 V45 GRECAS 19 01,28
é& 182 Nuno Silva 78 V40 CAOB-A 19 3420
Salto em Comprimento (Fem) 192 Ricardo Pereira 00 Jun SCE 20 04,21
Bruno Freitas 81 V35 ACRVC DNF
Final 1 Alexandre Azevedo 99 823 ARVOR DNF
12 Bruna Varela 97 823 ADREP 526 +4.4V /Q,t
22 Fabiana Ferreira 95 Sen GRECAS 512 +27V Q
32 Beatriz Melo 01 Jun NAC 4,94 +18 -t Dardo 800 Gr (Masc)
42 Joana Santos 97 S23 ADREP 4,91 +25V
52 Maria Jodo Vieira 03 Juv GRECAS 4,71 +38V Final 1
62 Inés Fernandes 01 Jun ADREP 4,47 +24V 12 Tony Almeida 97 S23 CCSIM 45,84
72 Inés Santos 02 Juv ACRDE 4,45 +41V 2° Gabriel Novo 02 Juv ACDI 42,03
82 Andreia Elias 01 Jun ADREP 4,44 +25V 32 Matthew Pinho 94 Sen CCSIM 38,27
92 Andreia Rodriques 87 Sen GRECAS 4,25 +47V 42 José Mota 98 S23 JAM 35,68
102 Beatriz Monteiro 01 Jun NAC 4,23 +3,0V 52 Goncalo Brito 98 S23 JAM 33,85
112 Eduarda Brandao 03 Juv SCE 380 +24V 6° Daniel Rodrigues 01 Jun GRECAS 33,50
Goreti Ferreira 03 Juv ACRDE SM 7° André Fernandes 01 Jun GRECAS 29,57
Marcas Com vento Regulamentar 82 Tomas Sequeira 99 823 CCSIM 25,91
12 Bruna Varela 97 S23 ADREP 523 +17 X 9° Leandro Santos 98 523 ACDI 23,57
22 |nés Fernandes 01 Jun ADREP 433 +12 X 10° Mykola Vasyanovych 00 Jun CDFE 22,69
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos

Jornada de: 29 de junho de 2019 1938039

/cag
|
<L Dardo 800 Gr (Masc)

Final 1
112 Lazaro Costa 96 Sen CDFE 18,65
122 Jodo Paulo Ramalho 02 Juv ACDI 17,61
Vicente Pinto 99 S23 JAM SM

g
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 30 de junho de 2019 1938039
T, P
=171 100 M Barreiras-0.84 (Fem) ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
Eliminatéria 1 Vento: Fav: + 1,3 Final 1
12 Jennifer Gomes 95 Sen GRECAS 1543 Q 92 Soénia Beleza 77 V40 CDFE 4,36
22 Sofia Castanhas 00 Jun ADREP 1682 Q Prova Extra 1
32 Ana Goncalves 96 Sen CCSUM 1801 Q R i
4® Carina Marabuto 03 Juv GDG 1836 q 1# Beatriz Santos 00 Jun UCE 9.10
52 Beatriz Monteiro 01 Jun NAC 1887 gﬂ
Eduarda Brandao 03 Juv SCE DQ 168,7 b)
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 3,0 V ~Z~ Lancam.Martelo-7,26K (Masc)
12 Bruna Varela 97 823 ADREP 1554 Q Final 1
2 Manar?a Conde 97823 GRECAS 1586 Q 12 Leandro Gongalves 96 Sen NAC 45,48
32 Fraqc/sca Fernandes 02 Juv CCSIM 1801 Q 20 José Pinho 95 Sen NAC 43.13
42 Mariana Andrade 02 Juv AFIS 1867 q 30 Luis Assuncao 78 V40 NAC 42.70
52 Lara Ramalho Leal 03 Juv GRECAS 2033 4° Samuel Neves 94 Sen GRECAS 20,44
. 52 Tony Almeida 97 823 CCSIM 19,49
| . 62 André Fernandes 01 Jun GRECAS 15,14
JJ 110 M Barreiras-1.06 (Masc) 7° Tomés Sequeira 99 523 cCSIM 3,34
Final 1 Vento: Fav:+ 3,1 V Prova Extra 1
12 Miguel Moreira 01 Jun CDFE 16,32 19 Luis Cardoso 95 Sen CAS 40,36
2° Samuel Leal 92 Sen NAC 17,39
32 Frederico Silva 01 Jun AFIS 1924 &\:
42 Jodo Ferreira 98 523 NAC 20,06 Triplo Salto (Fem)
5° Tiago Martins 95 Sen CCSIM 2054
62 Anténio Aratijo 72 V45 NAC 21,56 Final 1
2 12 Jennifer Gomes 95 Sen GRECAS 11,77 +14
& 22 Beatriz Melo 01 Jun NAC 11,03 +0/1
— 3.000 Metros (Fem) 32 Mariana Gomes 03 Juv AFIS 10,74 +24V
42 Mariana Conde 97 S23 GRECAS 10,73 +1.2
Serie 1 52 Kidline Gomes 98 523  CPV ADREP 10,73 +16
12 Clarisse Cruz 78 V40 GRECAS 9 58,18 6° Miriam Tavares 00 Jun AFis 10,48 +21V
22 | qura Regalado 98 S23 GRECAS 102735 72 Maria Jodo Vieira 03 Juv GRECAS 9,46 +25V
32 Sara Carvalho 88 Sen GRECAS 10 29,23 Lara Ramalho Leal 03 Juv GRECAS SM
42 Miriam Martins 92 Sen GRECAS 10 5547 Inés Santos 02 Juv ACRDE SM
52 Carolina Ribeiro 03 Juv ADREP 110629 Marcas Com vento Regulamentar
62 Sofia Fernandes 03 Juv CDFE 112555 12 Mariana Gomes 03 Juv AFIS 10,56 +1,7 X
72 Alexandra Saramago 03 Juv GRECAS 11 34,71 22 Miriam Tavares 00 Jun AFIS 10,21 +15 X
82 Ana Oliveira 01 Jun CsJsC 114389 32 Maria Jodo Vieira 03 Juv GRECAS 9,16 +1,0 X
92 Catarina Rios 93 Sen CJSA 115545 o
102 Susana Ribeiro 95 Sen NAC 115919
112 Maria Oliveira 01 Jun CSJSC 12 04,09 AN 3.000 Metros (Masc)
122 Rute Silva 93 Sen CCSIM 122737
132 Inés Silva 03 Juv CDFE 13 3882 Serie 1
142 Fatima Santos 67 V50 CDFE 13 4 8,09 1@ Séfqlo R Teixeira 94 Sen NAC 91 4,58
152 Inés Correia 03 Juv CDFE 14 21,06 20 Sandro Nogueira 99 523 CCSIM 916,72
Jenifer Jesus 03 Juv CDFE DNF 3° Ricardo Santos 99 523 RDA 92062
P 42 Rui Alves 95 Sen GDSPC 9 26,29
A 5° Jorge Valente 94 Sen ARVOR 92928
Langcamento Peso-4Kg (Fem) 6° Armando Bastos 74 V45 CSJSC 94202
. 7 Ricardo Gomes 84 Sen SCE 94229
Final 1 82 Ricardo Marques 95 Sen CDFE 95035
12 Maria Fernandes 83 V35 ADREP 11,42 92 Alexandre Azevedo 99 S23 ARVOR 9 5526
22 Juliana Rei 99 523 ADREP 10,34 102 Miguel Rodriques 03 Juv ACRC 9 58,06 X
32 Fabiana Ferreira 95 Sen GRECAS 9,97 112 André Fonte 02 Juv ADREP 10 06,76
42 Carolina Nolasco 03 Juv ADREP 9,35 122 Alberto Fonte 73 V45 ADREP 10 09,58
52 Beatriz Monteiro 01 Jun NAC 8,65 132 Miguel Marques 97 823 SCE 10 12,90
62 Catarina Sa 03 Juv NAC 8,09 142 Sérgio Martins 85 Sen CCSIM 10 14,55
72 Camila Costa 03 Juv AFIS 7,23 15 Jodo Reis 88 Sen NAC 10 15,06
82 Goreti Ferreira 03 Juv ACRDE 6.18 16° Ruben Almeida 95 Sen CSJSC 10 2334
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Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 30 de junho de 2019 1938039
(‘u ?/\a/
~ 3.000 Metros (Masc) /f); 200 Metros (Fem)
Serie 1 Eliminatéria 3 Vento: Fav:+ 23 v
17° Pedro Marcelino 77 V40 GRECAS 10 29,09 12 Beatriz Matias 00 Jun NAC 26,44 Q
182 Paulo Costa 83 V35 SSCMO 10 31,37 22 Daniela Henriques 01 Jun GRECAS 26,89 Q
192 Avelino Freitas 74 V45 GDSPO 110233 3?2 Eva Pais 03 Juv AFIS 2759 q
202 Vasco Silva 03 Juv ACRC 11 11,16 X 42 Inés Fernandes 01 Jun ADREP 29,58
o 52 Filipa Cancela 83 V35 SCBM 32,19
%\ 62 Carlinda Bastos 76 V40 CDFE 3338
3.000 Mt.Obstaculos (Masc) 72 Isabel Parracho 60 V55 GRECAS 34,57
Final 1 /‘;g/?/
12 Adelino Oliveira 91 Sen GRECAS 939,77 &= 200 Metros (Masc)
2° Nuno Carraca 89 Sen NAC 95974
3¢ Diogo Soares 01 Jun CDFE 10 24,71 Eliminatéria 1 Vento: Fav:+ 2,7 v
4° Ruben Reis 94 Sen GS 10 44,19 X 12 Ruben Barros 99 S23 LLFC 2323 Q
5¢ Tiago Rosas 01 Jun SCE 112869 22 Diogo Da Luisa 94 Sen CPTSC 2366 X
6° Leandro Santos 98 S23 ACDI 115091 3¢ Sim&o Pedro 01 Jun GRECAS 2387 Q
-~ 4° David Magalhaes 88 Sen NAC 24,26 Q
i 5 Leonardo Duarte 02 Juv AFIS 2509 q
=17 100 M Barreiras-0.84 (Fem) 62 Ludgero Moreira 82 V35 EAT 29,07 X
7° Pedro Soares 01 Jun CDFE 29,37
Final 1 Vento: Fav:+ 2,2 V Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 2,1 v
12 Bruna Varela 97 S23 ADREP 15,26 12 Jvo Barros 99 S23 LLFC 2373 Q
22 Jennifer Gomes 95 Sen GRECAS 15,38 20 Rafael Silva 96 Sen GS 23,76 X
32 Mariana Conde 97 S23 GRECAS 15,88 32 Bruno Lemos 00 Jun GRECAS 2450 Q
42 Francisca Fernandes 02 Juv CCSUM 17,59 49 André Ferreira 02 Juv GRECAS 2473 Q
5% Ana Goncalves 96 Sen CCSM 1807 52 Bruno Verissimo 94 Sen ACRC 24,98 X
62 Carina Marabuto 03 Juv GDG 1832 62 Anténio Beca 57 V60 AFIS 2703 q
72 Mariana Andrade 02 Juv AFIS 19,30 7¢ Jorge Silva Santos 66 V50 ADREP 27,14
Sofia Castanhas 00 Jun ADREP DNF /af
2 2 Dardo 600 Gr (Fem)
Triplo Salto (Masc)
Final 1
Final 1 12 Catia Costa 91 Sen NAC 38,95
12 Diogo Oliveira 01 Jun GRECAS 13,03 +1.9 22 Fabiana Ferreira 95 Sen GRECAS 31,55
2° Pedro Pires 03 Juv AFIS 1221 +3,0V 32 | ara Bastos 99 S23 JAM 28,22
32 Pedro Costa 92 Sen CCSM 12,03 +32V 42 Sofia Cordeiro 01 Jun JAM 27,74
42 Filipe Silva 99 S23 LLFC 11,86 +1,5 52 Catarina S4 03 Juv NAC 21,05
5° David Magalhaes 88 Sen NAC 11,177 +35V 62 Bruna Varela 97 S23 ADREP 19,33
= 72 Camila Costa 03 Juv AFIS 17,76
/ﬁK A3 82 Goreti Ferreira 03 Juv ACRDE 17,10
S 200 Metros (Fem) 92 Carolina Nolasco 03 Juv ADREP 11,61
Eliminatoria 1 Vento: Fav:+ 3,8 v Prova Extra 1
12 Magali Melo 03 Juv LLFC 2701 Q 12 Beatriz Santod 00 Jun UCE 26,39
22 Catarina Silva 90 Sen GRECAS 2738 Q Z"’\
32 Micaela Nascimento 01 Jun ADREP 27,77 q <
42 Beatriz Melo 01 Jun NAC 28,05 ' Salto Com Vara (Fem)
52 Beatriz Telha 03 Juv CDFE 30,64 .
62 Carla Reis 77 V40 GRECAS 3097 Final 1
78 Mariana Valente 00 Jun AFIS 31,41 12 Mirian7 Tavar(?:s 00 Jun AFIS 2,50
Eliminatéria 2 Vento: Fav:+ 2.5 Vv 22 Francisca Reis 01 Jun ADREP 2,50
R . 32 Carolina Sarabando 97 823 GRECAS 2,40
1? Daniela Cruz 93 Sen Nac 2837 Q 42 Kidline Gomes 98525 CPVADREP 220
22 Ema Camacho 00 Jun GRECAS 2860 Q
32 Ana Franco 02 Juv AFIS 2884 co—
42 Juliana Cardoso 02 Juv LLFC 29,14 ) .
52 Stephanie Jesus 96 Sen CDFE 3218 I 400 M Barreiras-0.76 (Fem)
62 Susana Nascimento 80 V35 GRECAS 3293
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3\. Q
=171 400 M Barreiras-0.76 (Fem) — 800 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 2
12 Vera Lima 89 Sen GRECAS 104,57 5 Sérgio R Teixeira 94 Sen NAC 15938
22 Carolina Sarabando 97 S23 GRECAS 10880 6° Paulino Caroné 96 Sen NAC 20248
32 Daniela Matos 00 Jun ACRC 11277 X 7° Max Taranov 03 Juv ADREP 21085
42 Margarida Oliveira 01 Jun CDFE 11397 Sandro Nogueira 99 S23 CCSIM DNF
52 Ana Gongalves 96 Sen CCSIM 121,41 Nuno Alves 02 Juv CDFE DNF
62 Joana Santos 03 Juv CDFE 12255 o
72 Mariana Gomes 02 Juv AFIS 12428 Es:
3 Disco 2 KgS (Masc)
=JJ 400 M Barreiras-0.91 (Masc) Final 1
12 José Pinho 95 Sen NAC 43,40
Serie 1 22 André Fernandes 01 Jun GRECAS 32,08
12 Evandro Silva 89 Sen CPTSC 10039 X 3¢ Leandro Goncalves 96 Sen NAC 30,74
2° Samuel Rios 01 Jun CJSA 10192 42 Samuel Neves 94 Sen GRECAS 26,43
32 Claudio Resende 86 Sen NAC 10422 5° Matthew Pinho 94 Sen CCSIM 25,63
42 Raul Coelho 03 Juv AFIS 111,19 6° Eduardo Pata 01 Jun ACDI 21,50
5° Ludgero Moreira 82 V35 EAT 12244 X 7° Tomds Sequeira 99 S23 CCSIM 16,24
Serie 2 82 Jodo Paulo Ramalho 02 Juv ACDI 12,72
12 Romeu Gomes 98 S23 CCSIM 56,52 ﬂ{—?\a/
2° Miquel Moreira 01 Jun CDFE 58,48
3¢ Henrique Eugénio 99 523 GRECAS 58,94 <= 200 Metros (Fem)
42 Jodo Ferreira 98 523 NAC 101,68 .
5° Samuel Silva 00 Jun ADCCJC 104,90 Final 1 Vento: Fav:+ 2,1 v
6° Tiago Martins 95 Sen CCSIM 105,15 12 Catarina Silva 90 Sen GRECAS 2595
S 22 Daniela Cruz 93 Sen NAC 26,00
e 3 Beatriz Matias 00 Jun NAC 2655
N 800 Metros (Fem) 42 Eva Pais 03 Juv AFIS 27,03
52 Magali Melo 03 Juv LLFC 2731
Serie 1 62 Daniela Henriques 01 Jun GRECAS 2745
12 Patricia Oliveira 94 Sen GRECAS 22066 7% Micaela Nascimenta 01 Jun ADREP 2777
28 Mariana Ferreira 02 Juv ADREP 221,08 Ema Camacho 00 Jun GRECAS DNF
32 Sofia Almeida 02 Juv RDA 22210 NS
42 Miriam Suzana 99 523 GRECAS 230,99 i
52 Ana Catarina Costa 02 Juv AFIS 231,22 < 200 Metros (Masc)
62 Ines Rodriques 03 Juv CCX 23263 X .
72 Vania Pinhal 03 Juv ADREP 241,09 Final 1 Vento: Fav:+ 15
82 Ana Correia 01 Jun CDFE 24255 1¢ Ivo Barros 99 523 LLFC 2270
92 C4tia Coelho 98 523 CDFE 24435 2° Bruno Lemos 00 Jun GRECAS 23,09
o 32 Ruben Barros 99 S23 LLFC 2323
- 4° Simé&o Pedro 01 Jun GRECAS 2348
N 800 Metros (Masc) 5° André Ferreira 02 Juv GRECAS 24,09
6° David Magalhées 88 Sen NAC 24,21
Serie 1 Antdnio Beca 57 V60 AFIS DNS
12 Jorge Batista 91 Sen GS 15606 X Leonardo Duarte 02 Juv AFIS bQ 1627
22 Jodo Pedro 00 Jun SLB 15957 X
32 Martim Cordeiro 02 Juv SCBM 207,19 -ﬁq;/\‘i‘
42 Dijogo Sousa 00 Jun CDFE 20892 Salto em Altura (Masc)
52 Luis Martins 75 V40 RDA 21121 :
6° Miguel Marques 97 523 SCE 21503 Final 1
72 Paulo Reis 68 V50 SCE 215,70 12 Diogo Oliveira 01 Jun GRECAS 1,85
8° Jorge Valente 94 Sen ARVOR 2 23,90 2¢ Samuel Leal 92 Sen NAC 1,82
Serie 2 32 Frederico Silva 01 Jun AFIS 1,82
12 Tomés Silva 98 523 GRECAS 15565 4* Pearo Costa 92 Sen eCSIM h79
, 5° Pedro Pires 03 Juv AFIS 1,76
2° Rui Matos 92 Sen GRECAS 15745
o 6° Jorge Afonso 93 Sen JAM 1,60
32 Duarte Vidais 98 523 NAC 15875 . o
42 Pedro Mirassol 99 523 GRECAS 159,33 72 Antdnio Aradjo 72 V45 NAC 1,45
82 Ratl Coelho 03 Juv AFIS 1,40
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Cameponato Distrital Absoluto

Vagos
Jornada de: 30 de junho de 2019 1938039
i
Salto em Altura (Masc) Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas
Final 1 FM T FM T
92 Bruno Oliveira 00 Jun CRE 1,40

PORTUGAL -
Associacdo Atletismo Lisboa Federado
SCP SPORTING C P 1 1 1 1
SLB S L BENFICA 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Coimbra Federado
CCX CLUBE DE CONDEIXA 1 1 1 1
CPTSC CPTSOBRAL CEIRA 2 2 2 2
GS GIRA SOL 4 4 3 3
UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 4 1 5 2 1 3
Associacdo Atletismo Viseu Federado
ACRC A C R DE CAMBRA 8 7 15 5 6 11
Associacdo Atletismo Aveiro Federado
ACDCVC A C D DE CESAR 1 1 1 1
ACDI A C D iLHAVOS 1 11 12 1 6 7
ACDLSJV ACD LAVANDEIRA SJV 1 1 2 1 1 2
ACRDE A CRDESCAPAES 6 6 2 2
ACRVC A CRVALE DE CAMBRA 9 9 5 5
ADCCJC ADCCJCLARK 5 3 8 4 2 6
ADREP A D RE PALHAGCA 40 6 46 18 4 22
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 26 15 41 10 6 16
ARVOR AR VETERANOS OVAR 5 5 2 2
ATLB TRILHOS LUSO BUSSACO 4 4 4 4
CAO C ATLETISMO DE OVAR 2 2 2 2
CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3 3 2 2
CCSJM C S S JOAO MADEIRA 8 27 35 3 11 14
CDFE C DESP FEIRENSE 32 25 57 16 12 28
CJSA C J SALESIANO AROUCA 2 1 3 1 1 2
CRE C REC DE ESTARREJA 3 3 1 1
CSJSC  CALDAS SAO JORGE S C 5 4 9 5 2 7
GDAR-A GRUPO DESP A RONDA 1 1 2 1 1 2
GDCC G D C CODAL 2 4 6 2 3 5
GDG G DESP DA GAFANHA 2 2 1 1
GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS 2 2 2 2
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 2 2 2 2
GRECAS GRECAS - VAGOS 68 48 116 28 25 53
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 5 10 15 3 5 8
LLFC LUSITANIA LOUROSA FC 5 13 18 2 6 8
NAC N A DE CUCUJAES 26 44 70 10 22 32
RDA RECREIO DESP AGUEDA 5 7 12 3 5 8
SCBM S C BEIRA-MAR 4 1 5 2 1 3
SCE S C ESPINHO 5 16 21 3 10 13
SSCMO S S C MUNICIPAL OVAR 2 2 1 1
SSTSJM S S TS JOAO MADEIRA 4 4 4 4
Associacd@o Atletismo Porto Federado
CFOD C F OLIVEIRA DOURO 5 3 8 5 3 8
EAT E ATLETISMO TROFA 2 2 1 1
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 1 1 2 1 1 2
Associacdo Atletismo Castelo Branco Federado
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Vagos
Jornada de: 30 de junho de 2019 1938039
CCDLF  CC D LEOES FLORESTA 2 2 2 2
Associacdo Atletismo Guarda Federado
CAS C ATLETISMO DE SEIA 6 6 6 6
Totais de participac6es 276 138
individuais + estafetas 296 168
572

306

Participacoes  Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T F M T

Juvenis 83 30 113 40 18 58
Juniores 60 47 107 28 21 49
Sub23 31 65 96 16 32 48
Seniores 64 105 169 31 62 93
Veteranos M35 15 12 27 8 8 16
Veteranos M40 11 15 26 6 11 17
Veteranos M45 5 11 16 5 8 13
Veteranos M50 4 7 1 2 5 7
Veteranos M55 2 1 3 1 1 2
Veteranos M60 2 2 1 1
Veteranos M65 1 1 2 1 1 2
Totais de participacoes 276 138
individuais + estafetas 296 168
572 306

Legendagem de Observacoes Codificadas
X A Participar Extra Competigao

DNF Desistiu / Did Not Finish

DNS  Faltou/ Did Not Start

DQ Desqualificado

q Qualificagao por Marca

Q Qualificagao Directa

SM Sem Marca
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