Olimpico Jovem Distrital 2024

Luso e Vagos - (20/04/2024 - 21/04/2024)

MARTELO 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Gabriel Oliveira 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 20.46 X 18.04 20.46 18.78
2 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 18.34 18.34 17.68 18.19 17.55

| MARTELO 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Mariana Vieira 2009 SUB-16 A D CCJCLARK 22.28 X X 19.08 22.28
2 Rita Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 19.17 18.39 19.17 17.16 14.59
3 Inés Alves Reis 2009 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 19.02 17.92 19.02 X 16.55
4 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 16.76 14.59 16.76 14.54 15.94
5 Matilde Pinto 2009 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 10.75 10.75 10.42 X 8.41

| DARDO 500g SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 S C ESPINHO 21.43 21.43 X 17.39 20.32
2 Ana Almeida 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 19.35 X 19.35 17.11 X
3 Anna Federica Santos 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 13.52 11.67 11.94 11.90 13.52
4 Inés Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 11.73 X X 1173 11.51
5 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 1143 X 11.43 8.84 7.63
6 Maria Jodo Costa 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 9.86 X 8.08 9.86

| DARDO 500g SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [ ET{L] 1 2 3 a4
1 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO 25.03 X 23.05 25.03 24.99
2 Ariana Teixeira 2007 SUB-18 A D R E PALHACA 21.59 20.15 20.68 21.59 20.38
3 Ana Beatriz Sousa 2008 SUB-18 A D CCJCLARK 19.18 19.18 15.76 17.98 15.17
4 Rita Vieira 2007 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 18.17 18.06 18.17 X 16.35
5 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 15.46 15.46 14.34 14.26
6 Béarbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 13.33 11.23 13.33 12.75 11.70
7 Angelina Valente 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 11.37 10.71 8.82 10.70 11.37
8 Nédia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 10.55 10.50 9.21 10.55

| DARDO 600g SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Tiago Ferreira 2009 SUB-16 A CR D ESCAPAES 31.29 31.29 28.82 X 27.01
2 David Aguiar (X) 2010 SUB-16 SPORTING C P 28.27 X X X 28.27
3 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 19.45 19.45 19.26 X 19.34

| DISCO 0.750 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Inés Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 24.48 24.48 24.35 22.64 X
2 Inés Alves Reis 2009 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 21.84 X 19.72 20.76 21.84
3 Rita Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 19.46 17.05 17.82 X 19.46
4 Anna Federica Santos 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 16.81 14.78 16.81 X 13.81
5 Leonor Fernandes 2009 SUB-16 S C ESPINHO 15.98 15.98 15.24 13.91 13.48
6 Mariana Vieira 2009 SUB-16 AD CC) CLARK 13.98 12.96 13.21 13.98 13.78
7 Matilde Moreira 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.70 8.03 11.50 11.40 11.70
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DISCO 1 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Gabriel Oliveira 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 29.13 28.31 29.13 26.90

80m SUB16 M eliminatdrias | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1 v=-15

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.73 (Q)
2 Samuel Rodrigues 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.49 (Q)
3 Lourenco Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 10.58 (Q)
4 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPAES 11.00 (q)
5 Kirill Lymar 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 11.07 (q)
DNF  Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
Série 2 v=+0.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Nunes 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 10.29 (Q)
2 José Pereira 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 10.71 (Q)
3 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJAES 10.73 (Q)
4 David Aguiar 2010 SUB-16 SPORTING C P 11.59
FS Lucas Castro 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR X
DNS  Daniel Leal 2010 SUB-16 C DESP CAMPINHO X
| VARA SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.00 2.10 2.20 2.30
1 Ruben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2.20 XO (0] O XXX
2 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 210 O X0 XXX
| 80m SUB16 F Eliminatérias | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-22
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 11.51(Q)
2 Alicia Pereira 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.54 (Q)
3 Maria Jodo Costa 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 13.09
4 Constanga Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 13.13
DNS  Lara Teorgas 2009 SUB-16 N A DE CUCUJAES X
Série 2 v=-08
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.52 (Q)
2 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.32 (Q)
3 Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.26 (q)
4 Ana Mel Ribeiro 2009 SUB-16 BRA  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.35
5 Inés Ramos 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 12.59
FS Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR X
Série 3 v=-1.2
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.38 (Q)
2 Emmy Gomes 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 11.38 (Q)
3 Alice Ferreira 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.18 (q)
4 Laura Rodrigues 2009 SUB-16 A D R E PALHACA 12.36
5 Rita Saur Amaral 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 12.38
6 Luana Oliveira 2009 SUB-16 A CR D ESCAPAES 12.50
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200m SUB18 M séries | SUB-18 - M | Dia 1

Série 1 v=-07

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Pinto 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 23.73
2 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 23.83
3 Diogo Pacheco 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 24.81
4 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 25.07
5 Gongalo Lopes 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 25.29
DNS  Leonardo Bessa 2008 SUB-18 S C ESPINHO X
Série 2 v=-14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Santos 2007 SUB-18 C S SJOAO MADEIRA 25.09
2 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 25.42
3 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 26.39
4 Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 27.15
5 Duarte Pequeno 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 27.79
6 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 28.89
Série 3 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 25.14
2 José Fidalgo 2008 SUB-18 A D R E PALHACA 25.54
3 Tomas Espadilha 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 25.62
4 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 26.49
DNS Andres Rodriguez 2007 SUB-18 VEN A DRE PALHACA X

200m SUB18 F séries | SUB-18 - F | Dia 1

Série 1 v=+o08

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 26.43
2 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO 28.81
3 Catarina Sousa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 29.17
4 Joana Tavares 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 29.50
5 Joana Ferreira 2008 SUB-18 A CR VALE DE CAMBRA 31.54

Série 2 v=+03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Torres 2007 SUB-18 CALDAS SAO JORGE S C 29.08
2 Nédia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 32.60
3 Maria Nascimento 2008 SUB-18 BRA S C ESPINHO 33.43
4 Nédia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 33.57
5 Eva Pinto 2008 SUB-18 S C ESPINHO 34.46

| 80m SUB16 M Final | SUB-16 - M | Dia 1 |

Série 1 v=+1.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.58
2 Rodrigo Nunes 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 10.11
3 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 10.28
4 Samuel Rodrigues 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.48
5 José Pereira 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 10.50
6 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJAES 10.72
7 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPAES 10.86
8 Kirill Lymar 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 10.90
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80m SUB16 F Final | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 v=-01

Posicao Ano Escalao Clube Marca
1 Mariana Ferreira 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.49
2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.10
3 Emmy Gomes 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 11.14
4 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.16
5 Alicia Pereira 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.27
6 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 11.31
7 Alice Ferreira 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.85
8 Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.34
| COMPRIMENTO SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.40 4.40 1.40 - - - - X -
2 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 4.27 4.27 0.30 X - 406 050 4.14 1.50
3 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 4.23 396 0.10 4.17 0.20 4.23 0.80 4.22 1.50
4 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 4.04 404 080 3.84 0.10 X - 3.84 1.30
5 Alice Ferreira 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.04 3.64 0.40 3.32 0.10 3.45 0.20 4.04 1.10
6 Luana Oliveira 2009 SUB-16 A C R D ESCAPAES 3.90 3.72 0.50 3.67 1.10 3.38 0.40 3.90 0.90
7 Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.83 3.83 0.10 3.77 0.10 3.48 0.10 3.65 0.80
8 Angeles Santos 2009 SUB-16 A DR E PALHACA 3.83 3.65 0.10 3.83 0.20 3.55 0.90 3.25 2.00
9 Beatriz Jesus 2010 SUB-16 A DR E PALHACA 3.73 3.42 0.10 3.55 0.10 3.73 0.30 3.67 2.40
10 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.70 3.32 1.00 3.37 0.20 3.70 0.10 3.49 0.70
11 Beatriz Agostinho 2009 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 351 X - 3.31 1.20 3.51 0.20 - -
12 Constanga Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 345 X - 3.45 0.60 3.29 0.10 3.38 1.70
13 Ana Mel Ribeiro 2009 SUB-16 BRA CAOB OLIVEIRA BAIRRO 3.30 X - 3.10 0.10 3.30 0.20 3.00 0.20
DNS  Lara Teorgas 2009 SUB-16 N A DE CUCUJAES X 0.0
| COMPRIMENTO SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
1 Filipa Fernandes 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 491 X - 486 0.10 4.76 0.10 4.91 0.20
2 Diana Vilar 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 461 3.85 140 4.34 0.10 4.45 040 461 1.70
3 Maria Luis Silva 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4.52 452 0.10 4.36 0.20 4.22 0.80 X -
4 Rita Torres 2007 SUB-18 CALDAS SAO JORGE S C 427 414 0.10 3.62 0.20 4.04 0.50 4.27 1.90
5 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 4.19 3.82 0.20 4.03 1.00 4.19 1.00 4.12 0.20
6 Eva Pinto 2008 SUB-18 S C ESPINHO 3.67 3.50 1.60 3.30 0.20 3.67 0.30 3.52 0.60
7 Joana Ferreira 2008 SUB-18 A CR VALE DE CAMBRA 3.65 3.60 0.20 X - 3.36 0.20 3.65 1.80
8 Nédia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 3.61 3.61 260 3.36 1.30 3.20 0.10 X -
9 Barbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 3.54 3.54 0.20 2.99 0.60 3.44 0.60 X -
DNS  Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS X 0.0
| ALTURA SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.45 1.50 1.55 1.60
1 Tiago Ferreira 2009 SUB-16 A C R D ESCAPAES 155 O o O XXX
DNS Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPAES SM
| 300m BARR 0.76 SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Miguel Caetano (X) 2009 SUB-16 C P T SOBRAL CEIRA 44.44
2 Tiago Ferreira 2009 SUB-16 A C R D ESCAPAES 45.52
3 Samuel Rodrigues 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 48.37
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300m BARR 0.76 SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 49.47
2 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 56.35
3 Maria Fernandes 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 58.41
4 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 1:09.10
DNF  Maria Miguel Amorim 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
| TRIPLO SALTO SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Inés Vila (X) 2009 SUB-16 SPORTING C P 10.61 10.20 0.80 10.61 0.20 10.45 0.20 X -
2 Barbara Pacheco (X) 2009 SUB-16 SPORTING C P 9.92 992 030 9.76 0.20 9.36 0.20 X -
3 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 9.85 9.38 0.50 X - 9.72 0.10 9.85 0.20
4 Eugénia Correia (X) 2010 SUB-16 BOAVISTAF C 9.73 9.73 1.90 X - X - X -
5 Ana Almeida 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 8.39 8.18 0.30 8.39 1.10 8.29 0.10 X -
6 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 8.12 796 110 7.70 0.10 7.89 0.10 8.12 0.20
| 1500m OBST SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ruben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:02.34
2 Santiago Maciel 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:19.34
| 1500m OBST SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5:27.12
2 Mariana Isidro (X) 2009 SUB-16 SPORTING C P 5:32.84
3 Luisa Assungdo 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 6:24.28
4 Beatriz Agostinho 2009 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 7:30.49
| 1500m SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Silva 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4:44.25
2 Yxora Herndndez 2009 SUB-16 A R VETERANOS OVAR 4:52.33
3 Kirill Lymar 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 4:57.05
4 Rodrigo Nunes 2009 SUB-16 C DESP CAMPINHO 5:01.57
5 Samuel Echezuria 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:02.75
6 Lucas Neves 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:32.96
DNS  Daniel Leal 2010 SUB-16 C DESP CAMPINHO X
| PESO 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 10.08 9.83 10.08 9.86 9.47
2 Gabriel Oliveira 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 9.45 9.45 9.25 8.76 9.33
3 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 8.44 8.08 8.15 8.44 8.14
4 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 6.32 5.43 6.32 X X
| PESO 5 Kg SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Bernardo Nobre 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 11.26 10.55 11.26 X
2 Ilidio Paiva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 10.51 9.95 9.79 10.51 10.38
3 Filipe Pinto 2007 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 10.26 8.52 9.69 9.39 10.26
4 Lufs Santos 2007 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 10.23 8.72 9.75 10.23 8.72
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
5 Jodo Gomes 2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 9.42 942 892 9.24 8.59
6 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 9.27 8.08 9.27 8.85 8.78
7 Duarte Pequeno 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 8.02 7.82 7.88 7.73 8.02
8 Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 7.72 7.72 7.44 7.12 7.56
9 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 7.58 6.69 7.30 7.01 7.58
10 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 7.50 6.18 7.50 7.13 6.89
11 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 749 7.49 6.89 7.23 7.19
| 1500m SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cruz 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:58.04
2 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:25.74
3 Beatriz Silva 2010 SUB-16 DESPORTIVO RECARDAES 5:30.95
| 4000m Marcha SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Samuel Echezuria 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 29:18.22
| 4000M Marcha SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luisa Assung&o 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 29:25.53
2 Maria Fernandes 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 31:20.50
3 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 35:21.91
DNF Ana Luz Gomes 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC X
| VARA SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.75 1.85 1.95 2.05
1 Anna Federica Santos 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 195 O (0] O XXX
| 100m BARR 0.76 SUB18 F eliminatdrias | SUB-18 - F | Dia 2 I
Série 1 v=+o0s8
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Vilar 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 17.51 (Q)
2 Angelina Valente 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 20.63 (Q)
3 Nédia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 21.54 (Q)
4 Eva Pinto 2008 SUB-18 S C ESPINHO 22.94 (q)
5 Barbara Pinho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 25.22
Série 2 v=-26
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Luis Silva 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 16.98 (Q)
2 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CSSJOAO MADEIRA 17.91 (Q)
3 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO 18.74 (Q)
4 Nédia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 21.36 (q)
5 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 25.47
| COMPRIMENTO SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 5.86 5.86 2.30 B B 5.25 1.30 N -
2 Lourengo Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 5.09 5.09 2.10 491 1.00 4.14 260 5.09 1.20
3 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPAES 455 455 150 3.94 0.10 436 1.10 4.16 1.80
4 Samuel Echezuria 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 451 451 0.10 4.25 0.20 X - X -
5 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJAES 4.14 399 140 4.08 1.20 4.14 0.10 X -
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube ETL] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
NM Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS x X - X - X - - -
| ALTURA SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.24 1.29 1.34 1.39 1.41
1 Luana Oliveira 2009 SUB-16 A CR D ESCAPAES 139 O (0] (0] O XXX
2 Luisa Assungéo 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 1.34 XO X0 (0} XXX
3 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 134 O ] X0 XXX
3 Maria Fernandes 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 134 O (] X0 XXX
5 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 1.34 XO (0] X0 XXX
6 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 1.29 XO O XXX
DNS Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR SM
DNS  Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR SM
| 800m SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano |Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Freitas 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:04.46
2 Toméas Silva 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:11.66
3 Santiago Maciel 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:33.44
4 Daniel Lopes 2010 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 2:42.59
| 800m SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Moura 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 1:59.08
2 Duarte Vilas Boas 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:01.18
3 Igor Gomes 2008 SUB-18 G D C GUILHOVAI 2:04.58
4 Toméas Ferreira 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:06.14
5 Simé&o Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:08.58
6 José Azevedo 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:08.61
7 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 2:09.23
8 Tomds Espadilha 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:14.11
9 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:17.24
10 José Fidalgo 2008 SUB-18 A D R E PALHACA 2:17.56
11 Tiago Silva 2008 SUB-18 A CR VALE DE CAMBRA 2:17.62
12 Filipe Abrantes 2007 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:17.64
13 Filipe Fonte 2007 SUB-18 RECREIO DESP AGUEDA 2:30.55
14 Duarte Pequeno 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:31.00
15 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 2:47.89
| 800m SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cruz 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:21.85
2 Margarida Santos 2009 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:26.68
3 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:34.15
4 Beatriz Silva 2010 SUB-16 DESPORTIVO RECARDAES 2:42.47
5 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 3:24.98
6 Maria Jodo Costa 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 3:25.98

ALTURA SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 2

Escalao Nac

Marca

1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.64 1.70 1.75

Alexandre Carvalho
Jodo Rodrigues
Rodrigo Doutor
Jodo Gomes

Rafael Santos

2007 SUB-18 A C D DE CESAR
2008 SUB-18 A C D DE CESAR
2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS
2007 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA
2007 SUB-18 C S S JOAO MADEIRA

1.70 - - (0]
1.61 -
156 O
156 O
151 O

O O O O
O O O O

(0] 0] (0] O XXX
X0 XXO XXX
O XXX

XXO XXX

XXX
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Ano Escalao Nac Marca 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.64 1.70 1.75

6 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 141 O XXX
DNS Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR SM

TRIPLO SALTO SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tiago Ferreira 2009 SUB-16 A C R D ESCAPAES 11.79 11.12 1.70 X - X - 11.79 0.80

2 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.48 10.75 2.20 10.05 0.50 11.48 0.10 11.35 1.00

3 Ruben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS 10.84 10.84 1.20 10.59 1.90 X - X -

4 Lucas Castro 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.46 9.86 0.50 9.72 0.90 10.13 0.20 10.46 0.10
| 800m SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniela Oliveira 2007 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 2:38.39

2 Catarina Sousa 2008 SUB-18 S C ESPINHO 2:44.15

3 Joana Tavares 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 2:45.30

4 Sophie Quintero 2007 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:54.08

5 Angelina Valente 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR 2:57.29

6 Néadia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 3:00.25

110m BARR 0.91 SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 2

Série 1 v=+1.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 16.53
2 Alexandre Carvalho 2007 SUB-18 A C D DE CESAR 17.30
3 Rafael Santos 2007 SUB-18 C'S S JOAO MADEIRA 18.51
4 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 19.86
5 Ruben Gongalves 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 21.23

100m BARR 0.76 SUB18 F Final | SUB-18 - F | Dia 2

Série 1 v=-12

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Luis Silva 2007 SUB-18 GRECAS - VAGOS 16.03
2 Diana Vilar 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 16.71
3 Ruth Lima 2007 SUB-18 BRA CS SJOAO MADEIRA 17.06
4 Filipa Silva 2008 SUB-18 S C ESPINHO 18.14
5 Nédia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 20.51
6 Nédia Morais 2007 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 21.33
7 Eva Pinto 2008 SUB-18 S C ESPINHO 23.79
DNS  Angelina Valente 2007 SUB-18 S C BEIRA-MAR X

100m BARR 0.84 SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2

Série 1 v=-2.0

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 15.00
2 Ricardo Pinto 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 15.17

80m BARR 0.76 SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2

Série 1 v=+0.2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.87
2 Angeles Santos 2009 SUB-16 A D R E PALHACA 15.03
3 Oceana Paulino 2010 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 15.30
4 Ana Almeida 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 16.18
5 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 16.21
6 Beatriz Agostinho 2009 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 17.28
7 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 17.90

Pag 8 de 12




PESO 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Inés Alves Reis 2009 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 9.17 849 X 8.34 9.17
2 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 8.75 8.75 7.57 7.08 7.16
3 Rita Saur Amaral 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 8.03 7.65 7.92 8.03 6.32
4 Anna Federica Santos 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR 8.03 8.03 7.83 7.58 7.40
5 Ana Almeida 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 6.90 5.63 6.90 6.64 6.07
6 Inés Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 6.51 5.84 5.73 5.68 6.51
7 Inés Santos 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 6.48 6.07 6.48 5.97 5.93
8 Rita Silva 2009 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 5.90 5.90 5.67 X X
9 Maria Jodo Costa 2009 SUB-16 A C D DE CESAR 524 5.03 X 4.46 5.24
10 Luana Oliveira 2009 SUB-16 A CR D ESCAPAES 4.92 4.65 4.92 4.77 4.52
| 300m SUB16 M séries | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 39.84
2 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 S C ESPINHO 41.50
3 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 52.60
DNS  Ruben Nibra 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
DNS  Samuel Rodrigues 2009 SUB-16 S C BEIRA-MAR X
DNS  Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
| 300m SUB16 F séries | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Teixeira 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 44.66
2 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 47.97
3 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 50.70
4 Constanga Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 53.68
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Emmy Gomes 2009 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 46.25
2 Inés Ramos 2009 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 54.11
3 Beatriz Agostinho 2009 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 56.05
DNS  Alice Ferreira 2009 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
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(Coletiva Olimpico Jovem 2024 Fem

Posicao Clube Pontos

1 ACDCVC 885 11.0 7.0 4.0 70 5.5 4.0 13.0 5.0 5.0 5.0 14.0 8.0

2 LLFC 72.0 8.0 4.0 3.0 6.0 8.0 8.0 11.0 10.0 5.0 9.0
3 GRECAS  69.0 9.0 8.0 8.0 6.0 14.0 8.0 80 8.0

4 SCBM 56.0 11.0 6.0 4.0 8.0 7.0 7.0 6.0 2.0 5.0
5 GJPB 50.5 6.0 12.5 15.0 7.0 6.0 4.0

6 SCE 50.0 7.0 7.0 3.0 13.0 8.0 80 4.0
7 CAOB-A  44.0 5.0 15.0 8.0 8.0 8.0

8 CASHM  39.0 2.0 9.0 3.0 3.0 4.0 1.0 6.0 6.0 2.0 3.0

9 JAM 32.0 6.0 7.0 5.0 14.0
10 AFIS 21.0 15.0 6.0

11 ADCCJC  17.0 8.0 6.0 3.0
12 ARAC 16.0 3.0 6.0 7.0

13 ADREP 15.0 7.0 1.0 7.0

14 NAC 14.0 7.0 7.0

15 ACRVC 13.0 8.0 2.0 3.0

16 DAR 11.0 5.0 6.0

16 CsJsC 11.0 5.0 6.0

16 ACRDE 11.0 8.0 3.0

19 CCSM 6.0 6.0

(Coletiva Olimpico Jovem 2024 Masc

Posicao Clube Pontos

1 GRECAS 94.0 6.0 8.0 6.0 1.0 13.0 5.0 8.0 5.0 12.0 15.0 8.0 7.0

2 JAM 49.0 6.0 13.0 15.0 7.0 8.0

3 ACRDE 46.0 6.0 8.0 6.0 8.0 8.0 8.0 2.0
4 CAOB-A  45.0 8.0 15.0 8.0 6.0 8.0
5 ACDCVC 36.0 18.0 16.0 1.0 1.0

6 LLFC 35.0 8.0 7.0 5.0 8.0 7.0

7 AFIS 29.0 5.0 7.0 8.0 4.0 5.0

8 SCBM 27.0 5.0 7.0 10.0 5.0
9 SCE 25.0 7.0 7.0 5.0 6.0
10 CDC 19.0 11.0 8.0
11 NAC 15.0 4.0 8.0 3.0
12 CCsM 140 4.0 6.0 4.0

13 CDFE 12.0 12.0

13 ACRVC 12.0 5.0 7.0

15 ARAC 7.0 3.0 4.0
15 ARVOR 7.0 7.0

17 GDCG 6.0 6.0

18 CASHM 5.0 2.0 3.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC Aveiro 4 8 12 16 30 46
ACRDE Aveiro 2 1 3 9 4 13
ACRVC Aveiro 3 2 5 3 3 6
ADCCJC Aveiro 0 2 2 0 3 3
ADREP Aveiro 2 4 6 3 5 8
AFIS Aveiro 2 2 4 5 4 9
ARAC Aveiro 2 2 4 3 4 7
ARVOR Aveiro 1 0 1 1 0 1
BFC Porto 0 1 1 0 1 1
CAOB-A Aveiro 7 5 12 9 9 18
CASHM Aveiro 1 3 4 2 14 16
CCSM Aveiro 1 1 2 3 2 5
CDC Aveiro 3 0 3 8 0 8
CDFE Aveiro 4 0 4 4 0 4
CPTSC Coimbra 1 0 1 1 0 1
CSJSC Aveiro 0 1 1 0 2 2
DAR Aveiro 0 1 1 0 2 2
GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1
GJPB Aveiro 0 3 3 0 8 8
GRECAS Aveiro 9 8 17 23 23 46
JAM Aveiro 3 3 6 7 7 14
LLFC Aveiro 2 9 11 5 16 21
NAC Aveiro 2 2 4 4 5 9
RDA Aveiro 1 0 1 1 0 1
SCBM Aveiro 4 4 8 8 13 21
SCE Aveiro 2 5 7 6 13 19
SCP Lisboa 1 3 4 2 3 5
_Total 58 70 128 124 171 295
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[Estatistica Escalao

HEER N¢ atletas N¢ atletas N¢ atletas Participacoes o Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Total

SUB-16 26 48 74 69 119 188

SUB-18 32 22 54 55 52 107
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	Olímpico Jovem Distrital 2024
	Luso e Vagos - (20/04/2024 - 21/04/2024)
	MARTELO 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	MARTELO 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	DARDO 500g SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	DARDO 500g SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	DARDO 600g SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	DISCO 0.750 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	DISCO 1 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80m SUB16 M eliminatórias | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.5
	Série 2  v = +0.6

	VARA SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80m SUB16 F Eliminatórias | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -2.2
	Série 2  v = -0.8
	Série 3  v = -1.2

	200m SUB18 M séries | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.7
	Série 2  v = -1.4
	Série 3  v = -1.1

	200m SUB18 F séries | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.8
	Série 2  v = +0.3

	80m SUB16 M Final | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.9

	80m SUB16 F Final | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.1

	COMPRIMENTO SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	COMPRIMENTO SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	ALTURA SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	300m BARR 0.76 SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	300m BARR 0.76 SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	TRIPLO SALTO SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1500m OBST SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1500m OBST SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1500m SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	PESO 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	PESO 5 Kg SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	1500m SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	4000m Marcha SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	4000M Marcha SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	VARA SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	100m BARR 0.76 SUB18 F eliminatórias | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.8
	Série 2  v = -2.6

	COMPRIMENTO SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	ALTURA SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	800m SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	800m SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	800m SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	ALTURA SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	TRIPLO SALTO SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	800m SUB18 F | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	110m BARR 0.91 SUB18 M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.7

	100m BARR 0.76 SUB18 F Final | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.2

	100m BARR 0.84 SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = -2.0

	80m BARR 0.76 SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.2

	PESO 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	300m SUB16 M séries | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	300m SUB16 F séries | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2
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