ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

MEETING DE ATLETISMO DE AVEIRO
PISTA DE ATLETISMO DE AVEIRO
Quarta, 10 de Junho de 2015

HORA PROVA G | PARTICIPANTES FASE OBS
14H30 | MARTELO (7,26) | M | JUN/SEN FINAL 3+3 ENSAIOS
VARA F | JUV/JUN/SEN FINAL 2.00(+20) — 3,40 (+15) — 4,15(10)
VARA M | JUV/JUN/SEN FINAL 2.40(+20) — 3,40 (+15) — 4,15(+10)
ALTURA F | JUV/JUN/SEN FINAL 1,35 (+5) — 1,55 (+4) — 1,75 (+3)
15H00 | 60 M F | BENJ B/INF SERIES
15H10 | 60 M M | BENJ B/INF SERIES
15H15 | COMPRIMENTO | M | JUV/JUN/SEN FINAL 3+3 ENSAIOS
PESO (4 Kg.) F | JUV/JUN/SEN FINAL 3+3 ENSAIOS
15H20 | 8O M F |INIC SERIES
15H30 | 80 M M | INIC SERIES
DISCO (2 Kg,) M | JUN/SEN FINAL 3+3 ENSAIOS
15H40 | 100 M F | JUV/JUN/SEN ELIMINATORIAS
15H50 | 100 M M | JUV/JUN/SEN ELIMINATORIAS
16H05 | 1500 M F | JUV/JUN/SEN SERIES
16H15 | 1500 M M | JUV/JUN/SEN SERIES
COMPRIMENTO | F | JUV/JUN/SEN FINAL 3+3 ENSAIOS
ALTURA M | JUV/JUN/SEN FINAL 1,55 (+5) — 1,75 (+4) — 1,95 (+3)
16H30 | DISCO 1 Kg.) F | JUV/JUN/SEN FINAL 3+3 ENSAIOS
100 M F | JUV/JUN/SEN FINAL
16H35 | 100 M M | JUV/JUN/SEN FINAL
16H45 | 400 M/BAR F | JUV/JUN/SEN SERIES
16H55 | 400 M/BAR M | JUV/JUN/SEN SERIES

PREMIOS INDIVIDUAIS: MEDALHAS PARA OS 3 PRIMEIROS EM CADA PROVA

PREMIOS COLECTIVOS: TACAS PARA AS 3 PRIMEIRAS EQUIPAS, CLASSIFICACAO CONJUNTA (M+F),
CONTANDO 0S 8 PRIMEIROS EM CADA PROVA, 8-7-6.....-1

ATLETAS DE OUTRAS ASSOCIACOES. INSCRICOES ATE 8 DE JUNHO AS 12 HORAS.

OS ATLETAS PODERAO COMPETIR NO MAXIMO EM 2 PROVAS E SO NAS PROVAS ONDE ESTAO
INDICADOS O SEU ESCALAO. ATENCAO AOS ATLETAS JUVENIS, DEVEM RESPEITAR O RGCOMPETICOES

ORGANIZAGCAO DA ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE AVEIRO

DELEGADO TECNICO: Anténio Pinho




