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S°TRAIL.19 ADT

TRILHOS DE AGUEDA 13 JANEIRO 2019

REGULAMENTO 5°TRAIL.19 ADT - 13 JANEIRO 2019 (TRAVASSO/AGUEDA)

1. Evento

Evento desportivo, Trail VS Corrida, a realizar no dia 13 de Janeiro de 2019, atravessando alguns
locais, lugares e vilas circundantes a Travassé e a cidade de Agueda (Travassé, Casainho, Ois-da-Ribeira,
Segaddes, e Casal de Alvaro) e respetivos espagos naturais e estradas. E composto por duas provas
competitivas de aproximadamente 25Km e 15Km e uma caminhada de 10Km.

" Todos os atletas inscritos devem permanecer atentos ao site e ao facebook da prova, onde serdo
colocados todos os avisos oportunos que sirvam de complemento a este regulamento. Se se justificar a
organizagdo procedera a ajustes no presente regulamento. f

2. Prova

2.1. Percursos
25K - Terad partida as 09:00h no PAVILHAO ADT, num’percurso circular de cerca de 24 km com o tempo.
limite de realizagdo de 4 horas e 30 minutos. (acumulado-em avaliagdo) ;

15K - Terd partida as 09:30h no PAVILHAO ADT, num percurso circular de cerca 14 km com o tempo limite de -
realizagdo de 3 horas. (acumulado em avaliagéo)

GEORREFERENCIACAO DOS PERCURSOS
*Informagdo oportunamente publicada nos canais de comunicagéo do evento.

10C (CAMINHADA) - Terd partida as 09:35h no PAVILHAO ADT, num percurso circular de 10 km.
Durante a caminhada serd possivel assistir as passagens dos atletas das provas competitivas.

2.2. Informagdo sobe passagem em locais com trafego rodovidrio
Como sera impossivel realizar corte de trafego rodoviario nas passagens, os participantes devem
cumprir as regras de transito nas estradas de uso publico, devendo ainda respeitar as dreas agricolas e
propriedades privadas, sob pena de terem de assumir potenciais danos e indemnizagdes resultantes do seu
incumprimento
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2.6. Prazos para reclamagdo de classificagdes

Os atletas dispdem de 8 dias ap0s a prova para reclamar classificagbes.

2.7. Coordenadas GPS do Local do Evento
40235°40.09°N - 8225°58.67°0
GOOGLE MAPS

2.8. Estacionamento no Dia da Prova
PAVILHAO ADT

A ADT nido se responsabiliza por qualquer dano causado aos veiculos no dia da prova.

2.9. Duche

A Organizagdo disponibiliza duche aos atletas em balnedrios na ADT - Associagao Desportiva de
Travasso.

'2.10. Programa (sujeito a pequenas alteragdes) e e
'DOMINGO, 13 de Janeiro de 2019

08:30h - Briefing geral aos participantes;

09:00h — Controle zero;

09:00h — Partida dos 25K, e l
09:30h - Partida dos 15K g boant ReY
09:35h — Partida dos 10C;

12:30h — Cerimdnia de entrega de prémios;

15:00h — Encerramento do 52TRAIL.19 ADT.

2.11. Alteragdo do Percurso e cancelamento da prova
A organizagdo reserva-se o direito de alterar, reduzir ou suspender a qualquer momento o percurso,
as barreiras hordrias e a posi¢do dos postos de controlo/abastecimentos, sem aviso prévio, assim como
neutralizar ou parar a prova no caso de condigdes climatéricas fortemente adversas e/ou por questdes de
seguranca. Por estes ou outros motivos a partida pode ser adiada no maximo duas horas, apds as quais, a
prova é cancelada. Em qualquer dos casos ndo haverad direito a reembolso.
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