1A SAO SILVESTRE MOZELDS

REGULAMENTO

1. Organizagao :

A 12 S3o Silvestre Mozelos contara com a organizagao da Juventude Atlética Mozelense,
com o apoio da Junta de Freguesia de Mozelos, em parceria com a Camara Municipal de
Santa Maria da Feira e com a organizagao técnica da Lap2go.

2. Data/Hora/Local

A prova realizar-se-a no dia 15 de Dezembro de 2018 com inicio da prova as 19H45. A
corrida tera partida e chegada junto ao Cruzeiro do Arraial da Igreja de Mozelos.

3. Percurso

A 12 S3o Silvestre Mozelos tera um percurso de cerca de 8100m:
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Passagem pelas seguintes ruas de Mozelos:

[.  Ruada lgreja V. Rua Alfredo Reis Silva
II. Rua Dr. Amorim VI. Avenida do Casal
lll. Rua do Cedro VIl. Rua Santa Luzia

IV. Rua do Gesto VIil. Rua do Talegre



4. Inscrigoes

A. As inscrigbes decorrerdo até ao dia 1 de Dezembro (inclusive) e deverdo ser
efetuadas através da pagina de internet da Lap2go (https://lap2go.com).

Existem 2 prazos de inscrigao:
- até 24 de Novembro - Valor: 6€
- de 25 de Novembro até 1 de Dezembro - Valor: 7€

B. O limite de participantes é de 400, sendo assim, apenas as primeiras 400 inscri¢cdes
serdo aceites e validas. A organizagdo opta por este valor de forma a garantir a
qualidade e seguranga maximas no evento.

C. Alinscrigao na prova é pessoal e intransmissivel.

5. Levantamento Dorsais/Kit

Os dorsais deverao ser levantados junto do Secretariado no dia e local da prova. O
Secretariado estara aberto desde as 19H até ao fim da prova.

Os kits de inscrigao serdo entregues a todos os atletas, com inscrigao feita e paga, no
ato de levantamento do dorsal.

O kit é constituido por:

« 1 saco;

1 garrafa de agua;

1 t-shirt técnica unisexo;

+ 1 medalha;

+ 1 senha de refeigao (sande e caldo verde).

6. Prémios

Serao atribuidos prémios monetarios distribuidos da seguinte forma:

Prémios Masculinos

Esga_léo/_ " Séniores " Veteranos | Veteranos Il Veteranos il
Classificagdo (40 a 49 anos) (50 a 59 anos) (+60 anos)
1° 50 € 30€ 30€ 30 €
2° 30 € 20 € 20 € 20 €
3° 10€ 10 € 10 € 10 €

Prémios Femininos

Escalao/ ;1 Veteranos | Veteranos il e lli
Classificagdo Saniores (40 a 49 anos) (+50 anos)
1° 50 € 30 € 30 €
2° 30 € 20 € 20 €



