12 Milha A.C.D.L.-S.J.VER

Regulamento

1- ORGANIZACAO E DATA

A Associagdo Cultural e Desportiva da Lavandeira - S. Jodo de Ver em colaboracdo com a
Camara Municipal Santa Maria Feira, e da junta de freguesia de S. Jodo de Ver leva a efeito, no
dia 30 de Margo de 2019 com inicio 19:00 Horas a “1? Milha Nocturna da Vila de S. Jodo de Ver”,

o evento sera realizado, na Avenida Papa Francisco na freguesia de S. Jodo de Ver, Concelho de
Santa Maria da Feira.

2- DESTINATARIOS

2.1-Poderao participar na “1® Milha Nocturna da Vila de S. Jodo de Ver’, atletas em

representagdo de Clubes, Colectividades, organizagées populares, empresas e individuais,
federados ou nao federados.

3- INSCRICOES

3.1-0 valor das inscrigées &€ de 4,00€ para os atletas federados, e para os ndo federados o
valor é de 6,00€;

3.2-A organizagao nao se responsabiliza por qualquer inscricdo que nao reuna os pressupostos
do ponto anterior, 3.1;

3.3-As inscrigoes dos escaldes, Benjamins, Infantis, Iniciados e Juvenis sdo gratuitas.
3.4-As inscrigoes deverao ser efectuadas ate as 23:00 horas dia 26 de Margo de 2019.
3.5-Inscricoes em https://lap2go

3.6- Todas as inscriges apos a data referida no ponto 3.4, acresce 5,00€

4- ENTREGA DORSAIS

4.1-A distribuicdo dos dorsais sera feita das 16h30 as 18h30, até meia hora antes de

comecarem as respectivas provas e os atletas deverao munir-se dos respectivos alfinetes para a
sua colocacao.

5- IDENTIFICACAO INDIVIDUAL
5.1-Todos os atletas deverao ser portadores do Bl / CC ou de outro documento de identificagéo.



