
 

 

FICHA TÉCNICA DA CORRIDA CHEFE ANTÓNIO VALENTE 

Organização:   Bombeiros Voluntários de Estarreja 
Apoios institucionais:  Câmara Municipal de Estarreja 

     Guarda Nacional Republicana 
     Associação de Atletismo de Aveiro 
     Conselho Regional de Arbitragem da AAA 
     Comércio e Indústria Local 

Diretor da Prova:  João António Pinho Ruela 

 



 

 

 

  

 

 

1 ORGANIZAÇÃO 

 A Corrida Chefe António Valente é uma prova de corrida de estrada integrada nas 
comemorações dos 100 anos dos Bombeiros Voluntários de Estarreja.  

2 ESCALÕES 

 

3 PARTICIPAÇÃO 

A participação na Corrida Chefe António Valente é aberta a todos os atletas inscritos em 
qualquer associação do país e organizações populares. 

&.  Os atletas veteranos que pretenderem competir no escalão de seniores, deverão 
indicar a sua decisão na plataforma/formulário de inscrições no ato da inscrição.  

 

 

Escalão Idade

Jun/ Seniores  Fem.
Jun/Seniores  Masc.

Veteranos Fem. 1 40 -49
Veteranos Fem. 2 +50
Veternaos Masc. 1 40 - 44
Veternaos Masc. 2 45 - 49
Veternaos Masc. 3 50 - 54
Veternaos Masc. 4 55 - 59
Veternaos Masc. 5 +60

NOTA: 

Nos atletas veteranos a mudança de 
categoria é válida no dia em que o atleta 

perfaz a idade referida



4 INSCRIÇÕES 

1. As inscrições que são obrigatórias devem ser feitas na plataforma  HTTPS://lap2go.com  
e deverão ser pagas para o IBAN  indicado na mesma com a indicação dos dados para 
se proceder à elaboração do respetivo recibo. O dirigente ou responsável pela equipa 
deverá fazer-se acompanhar dos comprovativos de pagamento e da inscrição para 
corrigir eventuais anomalias. 

2. Para os atletas dos escalões juniores, seniores e veteranos o custo é de 8,00 € 
3. A caminhada terá um custo de 5,00 €  
4. As inscrições encerram no dia 24/01/2024 às 23h e 59m. 
5. As inscrições para a caminhada serão feitas para no quartel Bombeiros Voluntários de 

Estarreja e nas sedes das juntas de freguesia de Avanca, Beduído e Veiros, Canelas e 
Fermelã, Pardilhó e Salreu. 

 

6 SEGURO 

1. A organização celebrará um seguro de acidentes pessoais para o dia da prova que cobre 
qualquer acidente de atletas não abrangidos pelo seguro desportivo, de acordo com o 
previsto no Decreto-Lei 10/2009 de 12 de janeiro. 

2. Os atletas não federados são inteiramente responsáveis pela garantia de que não 
possuem qualquer contraindicação médica para a prática de corrida e competição.  

 

5 SEGURANÇA 

A organização tem garantida a colaboração das forças da GNR que assegurarão o controle do 
trânsito nas ruas onde se desenrolará a prova.  

 

6 FISCALIZAÇÃO 

A prova contará com a presença de um delegado técnico da (AAA)-Associação de Atletismo de 
Aveiro. 

7 ARBITRAGEM 

O Júri da prova será da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da AAA. 

 

8 DISCIPLINA 

Os atletas que não completem a totalidade do percurso ou que prejudiquem intencionalmente 
os seus adversários, serão desclassificados, competindo aos fiscais de percurso, juízes de partida 
e de chegada anotarem a desclassificação dos atletas infratores. 

1. Os atletas devem apresentar-se no local de partida 10 minutos antes da sua prova com 
o respetivo dorsal devidamente colocado na frente da sua camisola (peito). 

2. Não é permitido acompanhar os atletas em prova, usando qualquer veículo ou mesmos 
a pé, sob pena de desclassificação do atleta em causa. 



3. Todos os atletas chegados à meta, devem ser portadores do dorsal no local definido no 
& 1, devendo percorrer a totalidade do funil de chegada, sem se deixar ultrapassar 
depois de passarem a linha de meta. 

 

9 IDENTIFICAÇÃO 

Os atletas devem ser portadores da sua licença desportiva ou Cartão de Cidadão, para em caso 
de dúvida, poderem ser identificados. 

 

 

 

 

10 CLASSIFICAÇÕES E PRÉMIOS 

Serão elaboradas classificações individuais e coletiva de acordo com a tabela abaixo transcrita: 

 

 

& As classificações coletivas serão elaboradas de acordo com a ordem de chegada dos atletas, 
saindo vencedora, em cada prova, a equipa que obtiver o menor número de pontos na soma 
dos três primeiros classificados. Em caso de igualdade pontual, será vencedora a equipa que 
tenha o seu terceiro atleta melhor classificado. 

Individual

Jun/Seniores  Fem. X
Veteranos Fem. 1 X
Veteranos Fem. 2 X

Jun/Seniores  Masc. X X 1º a 3º

Veternaos Masc. 1 X
Veternaos Masc. 2 X
Veternaos Masc. 3 X
Veternaos Masc. 4 X
Veternaos Masc. 5 X

PRÉMIOS

X

Coletivo

1º a 3º

X 1º a 3º



 

 

 

11 RECLAMAÇÕES 

Quaisquer reclamações ou protestos terão que, obrigatoriamente, ser apresentados por escrito, 
ao Júri da prova, até dez minutos após o termo da respetiva prova. Juntamente com uma caução 
de 50,00 € que será devolvido no caso de o protesto ser procedente. 

12 CONSENTIMENTO RPGD 

1. O atleta autoriza que os seus dados pessoais sejam registados, armazenados e utilizados 
para efeitos de comunicação da prova; 

2. Que as imagens captadas durante a prova, onde esteja presente, possam ser registadas, 
armazenadas e utilizadas pela organização para efeitos de comunicação da prova. 

 

13 OMISSÕES 

Os casos omissos deste regulamento serão apreciados pela organização e julgados pelo júri da 
competição de acordo com as normas regulamentares da Federação Portuguesa de Atletismo. 

 

 

 

CLA Sem M Sem F Vet 1  M Vet 2  M Vet 3  M Vet 4 M Vet 15 M Vet 1  F Vet 2 F

1 300 300 100 70 60 50 50 100 50

2 200 200 70 50 50 40 40 70 30

3 150 150 50 40 40 30 30 50 20

4 125 125 40 30 30 20 20 40 10

5 100 100 30 20 20 10 10 30

6 70 70 20 20

7 50 50 10 10

8 40 40 10

9 30 30

10 20 20

11 10

12 10

PRÉMIOS INDIVIDUAIS


