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CORRIDA 50 ANOS GDC CODAL | VALE DE CAMBRA (1974-2024) 

1 – O Grupo Desportivo e Cultural de Codal – Vale de Cambra, leva a efeito no próximo 
dia 27 de outubro de 2024, a CORRIDA 50 ANOS GDC CODAL | VALE DE CAMBRA com 
o seguinte programa/horário. 

Hora Categoria Sexo Ano Distância 
10:00 Benjamins A e B M/F 2013-2016 600 m 
10:20 Infantis M/F 2011-2012 1 km 
10:40 Iniciados e Juvenis M/F 2007-2010 2 km 
11:00 Juniores, Seniores e Veteranos M/F 27/10/2006 e anteriores 7,2 km 

 

2 – Nestas provas podem participar atletas populares ou não federados e atletas 
federados inscritos em qualquer Associação de Atletismo do País. 

3 – Todos os interessados em participar nestas provas têm de efetuar a sua inscrição na 
plataforma Status Marathon (https://corrida50anosgdccodal.statusmarathon.net/). 

4 – A organização tem um seguro desportivo a favor dos participantes não federados e 
dos que não declararem serem detentores de Seguro de Acidentes Pessoais (Decreto-
Lei n.º 10/2009, de 12 de janeiro). 

5 – O seguro de provas desportivas cobre os riscos de morte ou invalidez permanente e 
despesas de tratamento na respetiva apólice. 

6 – A organização da prova não se responsabiliza pelos atletas não federados que 
tenham quaisquer contraindicações médicas para a prática da corrida. 

7 – Haverá força da ordem pública (GNR), assistida por um grupo de voluntários, para 
disciplinar o trânsito no decorrer das provas. 

8 – As inscrições são gratuitas para os escalões etários mais baixos (m/f; benjamins, 
infantis, iniciados e juvenis) tendo um custo de €8 por cada atleta (m/f) dos escalões 
júnior, sénior e veteranos até ao dia 13 de outubro de 2024; entre 14 e 21 de outubro, o 
custo é de €10 e inscrições de última hora, de 22 a 27 de outubro, terão um custo de 
€12. 

9 – Cada atleta só pode participar numa prova e do seu próprio escalão; exceção existe 
para os atletas veteranos I, II e III e as atletas veteranas I que manifestem interesse em 
participar no escalão sénior. 

10 – A distribuição dos dorsais, pessoais e intransmissíveis, será feita até 30 minutos 
antes de começarem as respetivas provas; os atletas deverão munir-se dos alfinetes 
para a sua correta colocação. 
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11 – Os atletas deverão apresentar-se 15 minutos antes das respetivas provas, no local 
de partida, com o dorsal devidamente colocado na camisola (peito). 

12 – Os atletas que prejudiquem intencionalmente os seus adversários com empurrões, 
obstruções, serão imediatamente desclassificados, bem como os que durante a sua 
prova sejam acompanhados pelo seu Técnico ou Dirigente. 

13 – Compete aos fiscais de percurso, juízes de partida e chegada, anotarem e 
desclassificarem os atletas infratores. 

14 – Haverá classificações individuais e coletivas; será vencedora de cada prova a 
equipa que obtiver menor somatório de pontos, contando para o efeito os três (3) 
primeiros atletas de cada equipa. Em caso de igualdade sairá vencedora a que tiver o 
terceiro (3.º) atleta melhor classificado. 

15 – Haverá entrega de troféus e/ou prémios de natureza utilitária e/ou monetária para 
as classificações individuais e coletivas, discriminados da seguinte forma: 

Hora Categoria Sexo Individual* Coletiva* 

10:00 Benjamins A (8-9) M/F 1.º - 3.º | Troféu 1.º Troféu Benjamins B (10-11) M/F 1.º - 3.º | Troféu 
10:20 Infantis (12-13) M/F 1.º - 3.º | Troféu 1.º Troféu 
10:40 Iniciados (14-15) M/F 1.º - 3.º | Troféu 1.º Troféu 
10:40 Juvenis (16-17) M/F 1.º - 3.º | Troféu 1.º Troféu 
11:00 Juniores (18-19) M/F 1.º - 3.º | Prémio(s) Jun.  
 Seniores (20-34) M/F 1.º - 3.º | Prémio(s) Sen.  
 Veteranos I (35-39) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. I  
 Veteranos II (40-44) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. II  
 Veteranos III (45-49) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. III  
 Veteranos IV (50-54) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. IV  
 Veteranos V (55-59) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. V  
 Veteranos VI (60-64) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. VI  
 Veteranos VII (+65) M 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. VII  
 Veteranas I (35-44) F 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. I  
 Veteranas II (45-54) F 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. II  
 Veteranas III (55+) F 1.º - 3.º | Prémio(s) Vet. III  
 Jun. Sen. Vet. (Todos)  M  1.º Troféu 
 Jun. Sen. Vet. (Todas) F  1.º Troféu 

 

* A organização prevê a atribuição de outros prémios individuais e coletivos em 
função de apoios gentilmente concedidos por patrocinadores da prova (e.g., 
equipa(s) com mais elementos, outras classificações, etc.). 

16 – Os atletas deverão ser portadores da sua licença desportiva ou Bilhete de 
Identidade /Cartão de Cidadão, para o caso de dúvida na idade. 
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17 – O júri da prova será da inteira responsabilidade do Conselho de Arbitragem da 
Associação de Atletismo de Aveiro. 

18 – Estará presente nesta prova um Delegado/Técnico da Associação de Atletismo de 
Aveiro. 

19 – Quaisquer reclamações ou protesto têm de ser apresentados por escrito, 
obrigatoriamente feito em papel timbrado do Clube, ao júri da prova, até trinta (30) 
minutos após o termo da mesma, juntamente com a quantia de cinquenta euros (€50), 
a qual será devolvida se o protesto for considerado procedente. 

20 – No caso de não haver condições técnicas e/ou de segurança para realização da 
prova, a organização reserva o direito de transferir ou cancelar a mesma, medidas essas 
que serão tomadas no dia do evento. 

21 - Ao participar na corrida, o participante cede todos os direitos de utilização da sua 
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer valor que vier a ser auferido com 
direitos a televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ ou divulgação, promoções, 
internet e qualquer agente de comunicação (media) em qualquer tempo. 

22 – Todos os casos omissos neste regulamento, serão apreciados pela organização e 
julgados pelo júri, com base no regulamento da Federação Portuguesa de Atletismo. 

23 – Para quaisquer dúvidas ou esclarecimentos, contactar a organização através dos 
números 919 774 548 – António Silva e 919 606 514 – Roland Sousa. 

 

Codal, Vale de Cambra, 30 de setembro de 2024, 

A Organização | Secção de Atletismo do Grupo Desportivo e Cultural de Codal – Vale de 
Cambra. 

 


