
REGULAMENTO  
4ª CORRIDA DE SÃO JOÃO DE PEREIRA  

05 de Fevereiro, 2026 

 
 
 
 

 



1.º Âmbito de Aplicação  
1 – O presente Regulamento estabelece as regras aplicáveis à organização e à realização 
da “4ª CORRIDA DE SÃO JOÃO DE PEREIRA”, que se iniciará às 09h30 do dia 28 de 
Junho de 2026, integrado nas festividades da Festa Popular do São João de Pereira.  

2.º Local  
1 – Rua de Pereira, 404  
4505-083 Argoncilhe  
https://goo.gl/maps/PempQCa2YWfLpCJq9  

3.º Competência Organizativa  
1 – A organização e produção da “4ª CORRIDA DE SÃO JOÃO” é da competência da 
Associação Amigos do São João de Pereira, em parceria com o Grupo de Corrida de 
Argoncilhe e Câmara Municipal de Santa Maria da Feira e o apoio da Junta de Freguesia 
de Argoncilhe.  

2 – Com a realização deste evento, a Organização pretende proporcionar, para além da 
prática desportiva, um momento de diversão e lazer a todos os participantes, oferecendo 
uma manhã ativa, saudável e, por consequência, apresentar e promover a festa do São 
João de Pereira, com os seus enfeites de rua, Marchas, Arcos e Cascata.  

4.º Condições de Participação  

IMPORTANTE  
1– É preciso ter uma condição física adequada às características da prova;  
2 – Cada participante sabe o equipamento com que se sente confortável para realizar a 
prova;  
3 – Ao inscrever-se está a concordar na íntegra com o presente regulamento;  
4 – A inscrição é pessoal e intransmissível e é aceite por ordem de realização do pagamento 
da mesma;  
5 – A veracidade dos dados fornecidos é da responsabilidade do praticante, inclusive para 
efeitos de seguro; 
6 – A organização reserva-se o direito de aceitar inscrições de última hora;  
7 – Qualquer assunto não referido ou dúvida sobre a interpretação de qualquer uma das 
regras da prova, prevalecerá sempre o critério da Organização. 

 
 

 



1.º Inscrições  
1 – As inscrições podem ser feitas: 

●​ em Lap2go https://lap2go.com/pt/event/list; 
●​ no Bar do São João de Pereira; 
●​ através do link https://bit.ly/Corridasaojoaopereira2026, mediante envio para o e-mail 

saojoaodepereira@gmail.com de comprovativo de pagamento; 

 

 CORRIDA 8KM  CAMINHADA 5KM 

1ª FASE  
até 100 inscritos 

8€  5€ 

2ª FASE  
de 101 a 250 inscritos 

9€  6€ 

3.ª fase 
acima de 251 inscritos 

10€ 7€ 

 
 

2.º Participantes 
 
1 – Os participantes deverão apresentar-se no local de partida, 30 minutos antes do início 
da prova;  
2 – Os participantes deverão respeitar as regras de segurança rodoviária; 
3 – Apenas pessoas com 18 anos ou mais podem participar na Corrida. 
4 – Na caminhada a participação a menores de 18 anos é apenas permitida sendo 
acompanhada de um adulto.  
 

3.º Seguro Desportivo  
 
1 – Os participantes terão um seguro para a prática recreativa de corrida.  
 

4.º Levantamento do Kit  
 
1 – O Kit da Corrida é composto por:  

❖ T-shirt técnica de corrida(Corrida)  
❖ Dorsal  
❖ Chip  
❖ Medalha Finisher  

 
2 – O Kit da Caminhada é composto por:  

❖ T-shirt  
❖ Dorsal  
❖ Medalha Finisher 

 

https://lap2go.com/pt/event/list
https://bit.ly/Corridasaojoaopereira2026
mailto:saojoaodepereira@gmail.com


3 – Os participantes deverão efetuar o levantamento do Kit no local de partida: 
1.1 - 27 de Junho das 14h00 às 20h  
1.2 - 28 de junho das 08h00 às 09h00.  

4 – O atleta tem de trazer consigo o comprovativo da inscrição.  
5 – O responsável de equipa poderá proceder ao levantamento de todos os dorsais, 
mediante identificação e comprovativo de pagamento. 
 

5.º Direitos de Imagem  
 
1 – Ao participar no evento, o declarante autoriza a cedência, de forma gratuita e 
incondicional dos direitos de utilização da sua imagem aos organizadores da prova. Estes 
direitos podem ser cedidos a terceiros, desde que autorizados pela própria Organização. 
Incluem desde vídeos, fotografias, imagens, gravações ou qualquer outro registo deste 
evento.  
 

5.º Prova  
 

1.º Apresentação da Prova  
 
1 – A prova tem início e fim no Palco do São João de Pereira;  
2 – A Corrida cronometrada com uma distância de 8,25km;  
3 – A Caminhada com uma distância de 5km.  
4 – Programa da prova: 
 

Programa 

Entrega de Kit´s  
(Bar São João de Pereira) 

27 de Junho das 14h00 às 20h00  
28 de junho das 08h00 às 09h00 

Partida da Corrida  28 de junho - 09h30 

Partida da Caminhada  28 de junho - 09h40 

Entrega de Prémios  11h00 

 

2.º Prémios  
1 – Todos os atletas que finalizarem com sucesso a sua prova têm direito a uma medalha.  

2 – Por Classificação: 
 

1º Classificado Geral Masculino  50€ + Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado Geral Masculino  25€ + Troféu + inscrição próxima edição 

 



3º Classificado Geral Masculino  15€ + Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado Geral Feminino  50€ + Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado Geral Feminino  25€ + Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado Geral Feminino  15€ + Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado Sénior Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado Sénior Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado Sénior Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado Sénior Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado Sénior Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado Sénior Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado M40 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado M40 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado M40 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado M40 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado M40 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado M40 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado M50 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado M50 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado M50 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado M50 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado M50 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado M50 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

 



1º Classificado M60 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado M60 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado M60 Masculino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

1º Classificado M60 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

2º Classificado M60 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

3º Classificado M60 Feminino  Troféu + inscrição próxima edição 

 

Equipa mais Numerosa  Troféu 

 
3 – Haverá uma META VOLANTE ao Km 3,4 que terá prémios distribuídos 
aleatoriamente, com os lugares premiados e respectivos prémios a serem publicitados 
atempadamente pela organização, através das redes sociais e no próprio dia da prova. 
Esses prémios dependem dos patrocinadores que a organização consiga angariar até à 
prova. A organização poderá organizar outros meios de publicitar estes prémios. 

 

3.º Colocação do Dorsal e Chip  
1 – O dorsal e o Chip são pessoais e intransmissíveis. O dorsal deve estar em local 
facilmente visível aos elementos da organização.  

4.º Abastecimentos 
1 – A organização disponibiliza abastecimento líquido, no final da prova.  

5.º Tempo Limite 
1 – 1h30 horas de prova  

6.º Sanções Disciplinares  
1 – Durante todo o evento devem os intervenientes respeitar e manter um comportamento 
correcto e cordial para com o público, para com todos os elementos concorrentes, bem 
como para com todos os elementos da entidade organizadora;  
2 – A sanção a aplicar dependerá da gravidade da ocorrência e não dispensa, em caso 
algum, outros procedimentos de natureza civil e criminal, eventualmente, aplicáveis pelas 
entidades competentes.  
3 – Um atleta é desqualificado se:  

❖ Não efetuar o controlo de partida.  
❖ Não cumprir o percurso na sua totalidade.  
❖ Não levar o dorsal ao peito e bem visível durante a prova 

 


