ASSOCIACAO ATLETISMO DE AVEIRO

Calendario Oficial: Epoca 2026/2027 Versao 3 (16/10/2026)
Outubro/2026 Formacao Beiras
| Data | Competigdes Distritais | Competigdes dos Clubes | Competigdes Nacionais | Competigdes Internacionais
03
04 — 362. Meia Maratona Cidade de Ovar
05 Feriado
10 — XXIX Grande Prémio Alberto Batista/S.jodo da Madeira — 10/11-Camp.Europa Corta Mato
— Corrida Solidaria Aveiro E Nosso/Aveiro VIRTUS/Enkoping. SUE
11 — Corrida do Farol - Barra/ilhavo
17 | — Formacao Beiras/Marcha Atlética-Viseu
— Formacgao em Foto Finish
— Formacéo Secretariado
18
24
25 — V Corrida de Paradela/Paradela do Vouga
— Rampa de S. Adrido/Castelo de Paiva
— Trail do Viso
31 | — Curso de Juizes Estagiarios
— Formacéo Beiras/Velocidade-Seia
Novembro/2026 Formacao Beiras
Data | Competigdes Distritais | Competi¢des dos Clubes Competicdes Nacionais Competigdes Internacionais
01 Feriado — Corta-Mato Cidade Amora/Seixal
07 | — Curso de Juizes Estagiarios
08 | — Campeonato Distrital de Corta-Mato Longo. — Corta Mato Torres Vedras — 8 a 10 — Jogos Olimpicos da
(Sub/14, Sub/16, Sub/18, Sub/20, absolutos e Juventude/Dakar — SEN.
Master-Vagos
14 — 32 Milha em Atletismo Alberto Bastos/Vale de
Cambra
15 — Grande Prémio de Travanca
21 | — Formagéo Beiras Salto c/Vara — Branca — Campeonato Nacional de Corta mato Master/Valenga
22 — 103°. Campeonato Nacional de Corta mato (Sub/14, Sub/16,
Sub/18, Sub/20, Absoluto e Estafeta/Valenca
— Encontro Nacional de Corta Mato de Sub/14
28 — S. Silvestre de Aveiro
— 3. Silvestre Palco de Natal/Santa Maria da Feira
29 — Corrida dos Milagres/S. Jodo da Madeira




Dezembro/2026

Formacao Beiras

| Data | Competigdes Distritais Competigdes dos Clubes Competi¢cdes Nacionais Competigdes Internacionais
01 Feriado - — Torneio Aos Seus Lugares -
Arada

05 — 82 S. Silvestre da JAM
— 52 S. Silvestre 2026/Cortegaga

06

08 Feriado

12 | — Torneio Saul Fernandes-Branca — S. Silvestre de Castelo de Paiva

13 — Trail Fontes e Lobos/Covéo do Lobo-Vagos — Campeonato Europa Corta Mato/Belgrado
— S. Silvestre de Arrifana (Ser)

19 | — Formagéo Beiras Trail Sua Organizagdo/Coimbra — 8. Silvestre de Lourosa

20

25 Natal

26 | — Campeonato Distrital de Estrada - Branca | — IlI S. Silvestre da JOBRA/Vila da Branca

27




Janeiro/2027

Selecao Triatlo Técnico

| Data | Competigdes Distritais Competigdes dos Clubes Competi¢cdes Nacionais Competigdes Internacionais
01 Feriado
02 | — Campeonato Distrital de Provas

Combinadas (Sub.18, Sub.20, Sub.23 e
Absoluto) Pista Inverno-Vagos

03 | — Campeonato Distrital de Provas
Combinadas (Sub.18, Sub.20, Sub.23 e — 122 Edic&o do Sao Silvestre de Espinho
Absoluto) Pista Inverno — Vagos
— Campeonato Distrital de Marcha/Castelo de
Paiva
09 | — Campeonato Distrital de Sub.18- — Vouga Trail/Sever do Vouga — Meeting Prof. Méario Moniz Pereira/Lisboa
Inverno-Vagos
— Trail de S. Martinho Ouca/Vagos
10|~ Campeonato Distrital de Sub.18- — Vouga Trail/Sever do Vouga
Inverno-Vagos
16 | — Campeonato Distrital Absoluto e Sub/23 — Campeonatos Nacionais de 10 Kms. em Estrada (Sub/20,
-Vagos Absolutos e Master)-Figueira da Foz
17 | — Campeonato Distrital Absoluto e Sub/23
- Vagos
23 | — Triatlo Técnico Distrital — Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas em Pista Curta
— Campeonato Distrital de Sub/20-Vagos (Sub/18, Sub/20 e Sub/23
24 — Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas em Pista Curta
— Campeonato Distrital de Sub/20-Vagos (Sub/18, Sub/20 e Sub/23
— Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Maratona
(Absolutos) — Porto de Mds
— Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Master-Porto
de Més
30 | — Campeonato Distrital Langamentos — Campeonatos Nacionais de Pentatlo Pista Curta — Master
Longos Sub.18, Sub.20, Sub.23 e
Absolutos - Vagos
31 | — Campeonato Distrital de Estrada 5 Kms- | — 42°. Grande Prémio de Atletismo de — Triatlo Técnico-Final Nacional

ilhavo

Estrada/ACD “Os ilhavos”




Fevereiro/2027

Data

| Competigdes Distritais

Competig¢des dos Clubes

Competicdes Nacionais

Competigdes Internacionais

06 | — Campeonato Distrital de Sub.10 e — 11°. Campeonato Nacional de Sub/18 em Pista Curta
Sub.12 - Branca — Campeonato Nacional Universitario Pista Curta
07 — 11°. Campeonato Nacional de Sub/18 em Pista Curta — Taga dos Clubes Campedes Europeus de
— Campeonato Distrital de Sub.10 e — Campeonato Nacional Universitario Pista Curta Corta Mato
Sub.12 - Branca
09 CARNAVAL
13 | — Campeonato Distrital de Sub. 14 - — Campeonatos Nacionais de Clubes 32. Divisao Pista Curta
Arada — 34°, Campeonatos Nacionais de Clubes 1?2 e 22, divisdo Pista Curta
14 | — Campeonato Distrital de Sub. 14 - — Campeonatos Nacionais de Clubes 32. Divis&o Pista Curta
Arada — 34°. Campeonatos Nacionais de Clubes 1° e 2. divisdo Pista Curta
20 | — Campeonato Distrital de Master - Vagos — 41°, Campeonatos de Portugal em Pista Curta
21 | — Campeonato Distrital de Master - Vagos — Grande Prémio Cidade de Estarreja — 41°, Campeonatos de Portugal em Pista Curta
— |V Cesar Trail/Cesar
27 | — Salto Altura Jovem - Arada — Campeonatos Nacionais de Sub/23 em Pista Curta
— Campeonatos Nacionais de Master em Pista Curta
— 38°. Campeonatos Nacionais de Langamentos Longos (Sub/18,
Sub/20, Sub/23 e Absolutos
28 — 5°. Cross Salvador/ACD “Os llhavos - ilhavo | — Campeonatos Nacionais de Sub/23 em Pista Curta
— Campeonatos Nacionais de Master em Pista Curta
— 38°. Campeonatos Nacionais de Langamentos Longos (Sub/18,
Sub/20, Sub/23 e Absolutos
Marco/2027
Data | Competig¢des Distritais Competi¢des dos Clubes Competi¢cdes Nacionais Competic¢des Internacionais
02 — Mega Sprinter Fase de Aveiro — 25°. Campeonatos Nacionais de Sub/20 em Pista Curta 4 a 7 — Campeonatos da Europa
Pista Curta/Valéncia-Espanha
06 | — Campeonato Distrital de Sub/16 - Vagos — 25°. Campeonatos Nacionais de Sub/20 em Pista Curta 4 a 7 — Campeonatos da Europa
Pista Curta/Valéncia-Espanha
07 | — Campeonato Distrital de Sub/16 - Vagos — Grande Prémio da JAMozelense — 25°. Campeonatos Nacionais de Sub/20 em Pista Curta
12 — Mega Sprinter entre Douro e Vouga
13 | GALA DO ATLETISMO — 4°, Campeonato Nacional de 5 Kms. em Estrada (Sub/18, Sub/20, — Taga da Europa de Langamentos-Nicosia
Sub/23 e Absolutos-Vila Real de Santo Antdnio Cyprus(CYP)
14 — XXVII Prova de Atletismo de Cesar — Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Meia Maratona | — Taga da Europa de Langamentos-Nicosia
(Absolutos e Master) - Porto de Mds Cyprus(CYP)
— 10 a 15 - Campeonatos da Europa
Virtus Pista Curta-Séfia/Bulgéria
20 | — Taca da AA Aveiro (12. Jornada) - Vagos
21 | — Campeonato Distrital de Corta-mato
Sub/10 e Sub/12 — Castelo de Paiva
26 Sexta-feira Santa
27
28 PASCOA — Campeonato do Mundo de
Estrada/Yongzhou (CHINA)




Abril/2027

Selecao Atleta Completo

Data | Competigdes Distritais

Competigdes dos Clubes

Competi¢des Nacionais

Competigdes Internacionais

03

— Atleta Completo Distrital — Vagos

— Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada (Sub/18 e Sub/20)
— Rio Maior

— 33°, Grande Prémio Internacional de Rio
Maior em Marcha Atlética

04 | — Atleta Completo Distrital — Vagos — 4°. Campeonatos de Portugal de Meia Maratona —
Taipas/Guimaraes
— Campeonatos de Meia Maratona Master e Adaptado —
Taipas/Guimaraes
07 — Meeting Vila da Branca
10 | — 4°. Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada — 4°, Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada (Sub/18, Sub/20,
(Sub/18, Sub/20, Absolutos e Master) - Espinho Absolutos e Master) - Espinho
11
17 | — Campeonato Distrital de Provas — 34°. Atleta Completo- Ponta Delgada Agores — Campeonato da Europa de Estrada -
Combinadas - Vagos Belgrado (SRV)
18 | — Campeonato Distrital de Provas — 34°. Atleta Completo- Ponta Delgada Agores
Combinadas - Vagos
— Campeonato Distrital de 10.000 M — Pentatlo de Langamentos de Master
24 (Absoluto e Veteranos)
— Campeonato Distrital de 5.000 M (Sub.20)
— Campeonato Distrital de Estafetas-
— Km Jovem Distrital — Branca
— Maratona da Europa — 93°. Campeonatos de Portugal de Maratona (inclui Master) —
25 FERIADO — Tomeio Cidade de Lourosa Aveiro

— Meeting da Liberdade - Lisboa




Maio/2027

Selecao do Olimpico Jovem

Data |

Competig¢des Distritais

Competigdes dos Clubes

Competicdes Nacionais

Competigdes Internacionais

01

— Olimpico Jovem Distrital - Vagos

— Campeonatos de Portugal de 10.000 m (Absolutos e Master) e
5.000 m (Sub/20)
— Meeting do Trabalhador - Lisboa

02 | — Olimpico Jovem Distrital - Vagos — 8°. Grande Prémio do GDC Guilhovai
08
— Campeonato Distrital Sub/14 - Vagos
09 | — Campeonato Distrital Sub/14 — Vagos — 9°. Trilhos Luso Bussaco/Luso
— Campeonato Distrital de Trail Curto — Luso — 40°. Meia Maratona de Cortegaca
15 — Memorial Anténio Pinho/Cucujaes — 44°, Olimpico Jovem Final Nacional — Albufeira
— 44°, Olimpico Jovem Final Nacional — Albufeira — Taga da Europa de Marcha Atlética —
16 Serres (GRE)
19 — Meeting da JOBRA - Branca
22 | — Campeonato Distrital de Sub.16 - Vagos — 232 Milha Urbana Cidade de Ovar — Taga da Europa de 10.000 m
— Taga de Portugal de Marcha Atlética (em pista)
— Campeonato Nacional de Langamentos Longos (Master)
— Encontro Nacional de Sub/14
— Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas (Sub/16, Sub/18,
Sub/20 e Sub/23)
23|~ Campeonato Distrital de Sub.16 — Vagos | — 6°. Trail Anadia Capital do Espumante — Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas (Sub/16, Sub/18,
— Campeonato Distrital de Trail Longo Anadia —» RUN CAMBRA/Vale de Cambra Sub/20 e Sub/23)
27
CORPO DE DEUS
29 | — Campeonato Distrital de Sub.18 - Vagos — Campeonatos Nacionais Universitarios Ar-Livre — Taga dos Clubes Campedes Europeus de
Pista
30 | — Campeonato Distrital de Sub.18 - Vagos — Campeonatos Nacionais Universitarios Ar-Livre — Taga dos Clubes Campedes Europeus de

Pista




Junho/2027

| Data | Competig¢des Distritais Competigdes dos Clubes Competi¢des Nacionais Competigdes Internacionais
05 — 4°. Campeonato Nacional de Sub/16 - Famalicéo
06 — 4°. Campeonato Nacional de Sub/16 — Famalicéo

11°. Taca de Portugal - Vagos

— 11°. Taga de Portugal - Vagos

10 Feriado — Meeting Cidade de Lisboa
— Pentatlo Pista Ar Livre + 5.000 m/Master
12 — Campeonatos Nacionais de Clubes 32, Divisao - Famalicdo
13 — Campeonatos Nacionais de Clubes 32, Divisao - Famalicdo
19 | — Campeonato Distrital Sub/20 - Vagos — 78°. Campeonatos Nacionais de Sub/18 Ar-Livre — 19 a 27-Campeonato do Mundo
WPA-Tashkent (UZB)
20 | — Campeonato Distrital de Sub/20 - Vagos — Corrida de S. Tiago/Rio Meé&o — 78°. Campeonatos Nacionais de Sub/18 Ar-Livre — 18 a 20 — Campeonato da Europa
de Equipas-Istambul (TUR.)
26 | — Meeting Jovem Anténio Pinho — 89°. Campeonatos Nacionais de Clubes - 12. e 2.
Diviséo/Famalicdo
27 — Corrida S. Jodo da Pereira/Argoncilhe — 89°. Campeonatos Nacionais de Clubes - 12. e 2.
— Trail do Viso/Lob&o Divisao/Famalicdo
Julho/2027
| Data | Competic¢des Distritais Competicdes dos Clubes Competi¢des Nacionais Competic¢des Internacionais

03 | — Campeonato Distrital de Master - Vagos — Campeonatos Nacionais de Sub/20 Ar-Livre
04 | — Campeonato Distrital de Master - Vagos — Campeonatos Nacionais de Sub/20 Ar-Livre
10 | — Campeonato Distrital de Sub/10 e Sub/12 | — 112 Corrida de Santa Maria/Santa Maria — 43°.Campeonatos Nacionais de Sub/23 Ar-Livre

- Vagos de Lamas
11 | — Campeonato Distrital de Sub/10 e Sub/12 — 43°.Campeonatos Nacionais de Sub/23 Ar-Livre

- Vagos
17 | — Campeonato Distrital Absoluto e Sub/23 - — Campeonato Nacional de Master Pista Ar Livre

Vagos
18 | — Campeonato Distrital Absoluto e Sub/23 - — Campeonato Nacional de Master Pista Ar Livre — 15 a 18- Campeonato da Europa
Vagos de Sub/20-Bydgoszcz (POL)
24 | — 22 Jornada da Taga AA Aveiro - Vagos
25 —22 a 25 - Campeonato da Europa de
Sub/23-Bydgoszcz (POL)

30 — Meeting Arada Atlético Clube/Arada — Campeonatos de Portugal (Inclui Provas Combinadas) - Lisboa
31 — Campeonatos de Portugal (Inclui Provas Combinadas) - Lisboa — 25 a 31- Festival Olimpico da

Juventude (FOJE) — Lignanom
Sabiadara (ITAL)




Agosto/2027

| Data | Competig¢des Distritais Competigdes dos Clubes Competi¢des Nacionais Competigdes Internacionais
01 — Campeonatos de Portugal (Inclui Provas Combinadas) - Lisboa — 25 a 1 - Campeonato do Mundo de
Surdos — S. Paulo/Brasil
07 — 48°. Grande Prémio Unidos de Rossas
08
14 — 24 a 27 — Campeonato do Mundo
Universitarios —
Chungcheong (KOR)
15 Feriado
21
22 — 11 a 22 — Campeonato da Europa
de Master — Jyvaskila (FIL)
28 — 24 a 27 - Campeonatos Europeus
Universitérios de Atletismo - Lisboa
29
Setembro/2027
| Data | Competigdes Distritais Competig¢des dos Clubes Competi¢cdes Nacionais Competig¢des Internacionais
04
05
11
12
18
19 |— Campeonato Distrital de Montanha — Castelo de — 19°. Corrida das Vindimas/Castelo de Paiva — 11 a 19 - Campeonato do Mundo —
Paiva Beijing (CHN)
25 — NAC Trail/Cucujaes
26 — Grande Prémio Caldas de S. Jorge

- Notas




