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1.  Convocatória  
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2.  Sumário Executivo 

 

Nos termos dos Estatutos da Associação de Atletismo de Aveiro, alínea d), artigo 25.º, compete 

à Direcção elaborar, anualmente, o Relatório de Actividades e Contas de Gerência, referente ao 

exercício findo em 31 Dezembro do ano anterior. 

 

O ano de 2012 marca o primeiro ano de gestão desta Direcção. Durante este período foram 

estabelecidos os princípios basilares para um atletismo mais vivo e participado, tanto por 

agentes da modalidade, como por entidades cuja parceria é fundamental para a 

sustentabilidade do nosso desporto. 

 

Em simultâneo com a condução do calendário técnico e desportivo, esta Direcção multiplicou-se 

por diferentes caminhos para resolver e antecipar as dificuldades que nos foram surgindo. De 

modo geral, cremos que acabou por ser um trabalho profícuo e que constitui a base para a 

afirmação do nosso atletismo. 

 

Esta Direcção aproveita, ainda, para agradecer a todos aqueles que colaboram e contribuem 

para esta Associação, sejam colaboradores, órgãos sociais, clubes, atletas, treinadores e 

dirigentes, entidades entre outros. 

 

Juntos, somos Atletismo! 

 

Aveiro, 25 de Fevereiro de 2013 
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3. Actividades Gerais da Associação de Atletismo de Aveiro 

 

3.1 Gabinete Técnico 

 

O plano de actividades do departamento técnico foi totalmente realizado, com Campeonatos 

Distritais em todas as vertentes e Torneios (Corta-mato, Estrada, Montanha, Pista Coberta e Ar-

livre). 

 

Os Campeonatos Nacionais foram realizados com êxito, tanto em Pista Coberta, Ar-livre assim 

como a 1ª. Jornada Nacional da Taça de Montanha. 

 

As competições das Beiras que assumimos tanto de pista Coberta como Ar-livre, foram 

organizadas com relevo. 

 

3.2 Formação  

 

A formação prevista para 2012 foi realizada mas não de acordo com o modelo que 

pretendemos. 

 

Esta terá que ter outra apresentação que possa contemplar todas as disciplinas num espaço 

amplo para a sua avaliação, observação e preparação dos jovens atletas da Campanha Viva o 

Atletismo. 

 

Os Estágios de Natal e Páscoa da Campanha Viva o Atletismo foram realizados, durante dois 

dias, com cerca de 90 atletas cada. 

 

Foram, ainda, frequentados os seguintes cursos: 

 

a) Curso de Secretariado em Braga (Paula Carvalho, Célia Santos e Susana Teixeira); 

b)  Curso de Juízes em Aveiro e Estarreja. 

 

3.3 Relações Institucionais 

 

Em 2012, foram conduzidas um conjunto de diligências para: 

 

a) Reforçar a melhoria dos serviços da Associação de Atletismo de Aveiro; 

b) Rentabilizar a utilização das infra-estruturas desportivas disponíveis no distrito; 

c)  Envolver parceiros estratégicos para reposicionar a notoriedade da modalidade. 
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Desta forma, iniciámos o mandato com várias reuniões com as Autarquias onde estavam 

colocadas as infra-estruturas desportivas, numa perspectiva de se traçarem objectivos com 

melhorias de condições à prática da modalidade. 

 

Destacamos a reuniões realizadas com as seguintes entidades: 

 

� Reunião Câmara Municipal de Espinho 

 

� Reunião Câmara Municipal de Aveiro 

 

� Reunião com a Universidade de Aveiro 

 

� Reunião Câmara Municipal da Mealhada 

 

� Reunião Câmara Municipal de Santa Maria da Feira 

 

� Reunião Câmara Municipal de Vagos 

 

Na sequência de uma candidatura ao programa PAPERA (Programa de Apoio a Projectos e 

Eventos da Região de Aveiro), disponibilizado pela CIRA, esta Direcção viu aprovada a sua 

proposta, tendo sido contemplada com um apoio financeiro para  aquisição de material técnico 

de treino e competição. 

 

Com o Instituto de Emprego e Formação Profissional, a Associação de Atletismo de Aveiro 

celebrou um contrato-programa para colocação comparticipada de uma técnica administrativa. 

 

Em 2012, esta Direcção também celebrou protocolos comerciais e de colaboração com as 

seguintes entidades: 

 

� Lap to Go; 

 

� Fiziomozelos; 

 

� Five Zone. 

 

A Associação, após algumas reuniões tidas com o presidente da FPA, Dr. Fernando Mota, 

recebeu todo o recheio do Centro de Formação instalado em Aveiro. 
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3.4 Aquisições e Benfeitorias 

 

Durante o ano de 2012, a Associação de Atletismo de Aveiro executou um conjunto de 

investimentos considerados necessários para melhorar diferentes vertentes da prática 

desportiva e administrativa. Destacamos as seguintes aquisições: 

 

�  Material técnico de treino e competição para instalar na Pista da Universidade de Aveiro que 

se encontrava em profundo estado de degradação; 

 

�  Aparelhagem de som para apoiar logística e animação das competições; 

 

�  Células fotoeléctricas; 

 

�  Computador de última geração para o serviço de Secretaria e Secretariado de provas; 

 

�  Novos equipamentos da Selecção de Aveiro. 

 

3.5 Gestão Administrativa e Financeira 

 

Durante o ano de 2012 implementámos novas práticas administrativas de forma a garantir a 

clarificação necessária à gestão de recursos financeiros. Mantivemos uma estreita colaboração 

com a GECAVE e com Conselho Fiscal no sentido se estabelecerem os melhores procedimentos 

de registo, controlo e transparência da vida económica e financeira da Associação de Atletismo 

de Aveiro. 

 

Juntamente com este trabalho foi efectuado um exaustivo levantamento do património detido 

pela Associação de Atletismo de Aveiro, o qual já se encontra concluído. 

 

Já no final de 2012, em sede Assembleia-Geral, foram também aprovados os novos estatutos 

da Associação de Atletismo de Aveiro. 

 

3.6 Gestão da Comunicação e Imagem 

 

Empenhada em melhorar o serviço de comunicação e imagem, esta Direcção prosseguiu um 

conjunto de adaptações para melhorar a relação entre a Associação e os seus parceiros directos 

(clubes e atletas). Entre as mais importantes adaptações efectuadas, salientamos as seguintes: 

 

� Criação de novo site da Associação, com inclusão de novos e mais abrangentes conteúdos; 
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�  Constituição de uma equipa de trabalho para promoção do atletismo não só no site mas 

também através de outros veículos de comunicação, em particular, o Diário de Aveiro; 

 

� Definição de nova imagem, a qual foi aprovada em Assembleia-Geral. 

 

Nesta matéria a Direcção da Associação de Atletismo de Aveiro tem noção que o serviço de 

comunicação deve ser sujeito a melhorias, pelo que se encontra a ultimar a afinação destes 

processos. 

 

3.7 Gestão de Material Técnico e Desportivo 

 

No domínio da gestão do material técnico e desportivo, a Associação de Atletismo de Aveiro 

cooperou com diferentes entidades para disponibilização de equipamento de apoio a treino e 

competição. Neste particular, esta colaboração consistiu no seguinte: 

 

� Entrega de Material Desportivo a alguns Clubes. (ACRD Escapães, GCD Sanfins, NA Cucujães, 

GRECAS, CD Feirense, ES Leite, EB 2,3 Escariz); 

 

� Colocação de material desportivo à disposição dos Clubes com objectivo de formar Centros 

de Treino em Vagos, S. João da Madeira, Lourosa e Aveiro; 

 
� Apoio do Centro de Lançamentos instalado no Porto de Aveiro (Júlio Cirino), compromisso da 

última Direcção; 

 

Esta Direcção como medida de fomento da captação de talentos, manteve a colaboração com 

as Escolas na filiação dos seus alunos. 

 
Considerando a presença de vários atletas de outras Associações que treinam e estudam em 

Aveiro, efectuámos diligências junto da Federação Portuguesa de Atletismo para que esta 

Associação fosse reforçada com material desportivo e técnico. Como consequência, fomos 

contemplados com 60 mini barreiras de iniciação de 15, 30 e 45 cms de altura, duas barras 

olímpicas, rodelas com um peso total de 380 Kg., Dardos de 500/600/700grs,pesos de 2,3,4 Kg. 

e martelos de 2,3,4 Kg. 
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4. Relatório de Actividades Técnicas | AAA 

 

A época 2011/2012 para a Associação de Atletismo de Aveiro/Departamento Técnico foi na sua 

plenitude de estruturar todo o trabalho projectado e oferecer no seu plano de actividades as 

competições que os Clubes e atletas tenham direito para o seu desenvolvimento e performance. 

 

A Associação de Atletismo de Aveiro e seus filiados tiveram presença em competições de 

Selecção Distrital e Nacional e Campeonatos Nacionais com um registo de grande relevo no 

pódio Nacional e Internacional com registos de 109 subidas individuais. Colectivamente os 

nossos Clubes subiram por 16 vezes e 6 dos nossos atletas representaram a Selecção Nacional 

em Campeonatos da Europa e Mundo e alguns mais que uma vez durante a época. 

 

Salientamos neste registo os Clubes Campeões Nacionais: Clube de Campismo de São João da 

Madeira e ADREP da 2ª. Divisão em Pista Coberta, N.A. de Cucujães da 3ª. Divisão Ar-livre. Em 

Veteranos, o NAC venceu em Pista Coberta e Ar-livre. 

 

Continuámos a dar apoio a todas as iniciativas dos Clubes e organizações do desporto escolar e 

no plano de formação tudo foi concretizado com estágios de Natal e Páscoa para observação, 

avaliação de atletas relativamente às selecções Distritais e concretização das Jornadas Técnicas. 

A concluir esta introdução salientamos também a nossa vitória no Atleta Completo das Beiras 

Ar-livre. 
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QUADRO COMPETITIVO  | Época 2011/2012 
 
 
Provas Previstas e não Realizadas 
 
Grande Prémio de Fornos Agendado para dia 15 de Julho 2012 
Prova de Atletismo-Feira das Colheitas Arouca Agendado para 29 de Setembro de 2012 
 
Quadro de realização 
Provas de Corta-mato, Montanha, Estrada e Ria 
 

Designação Quantidade 
Grandes Prémios 20 
Meias Maratonas  3 
Montanha  1 
Milhas Urbanas  2 
Prova de Ria  1 
Cross/Corta-mato  5 
Total 32 

 
Actividades Pavilhão 
 
Designação Local Quantidade 
Atletismo Jogo (Pavilhão) Cucujães 1 
Atletismo Jogo (Pavilhão) S. João da Madeira 1 
Salto Altura Sala S. João da Madeira 1 
 TOTAL 3 
 
Pista Ar-Livre 
 
Designação Local Quantidade 
Mega Sprinter Nacional Vagos  1 
Campeonatos Distritais, Torneios e Nacionais Luso 16 
Campeonatos Distritais e Torneios Aveiro 26 
Torneio Cidade de Lourosa Lourosa  1 
Torneio Antuã Estarreja  1 
Agrupamento Escolas Entre Douro e Vouga Aveiro  1 
Agrupamento Escolas Aveiro/Estarreja Aveiro  2 
Atletismo Jogo Ar-Livre Válega  1 
 TOTAL 49 
Pista Coberta 
 
Designação Local Quantidade 
Campeonatos Nacionais Espinho 6 
Agrupamento Escolas Entre Douro e Vouga Espinho  1 
Campeonatos Distritais e Torneios Espinho 12 
 TOTAL 19 
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A nível Nacional: 
 
CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES/PISTA COBERTA 
Evolução Da Classificação Dos Clubes da A. A. A. |(FASE DE APURAMENTO) 
 

� Masculinos 
 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

EQUIPAS 
CONCORRENTES 46 50 47 49 41 33 33 31 31 36 34 --- 32 

EQUIPAS 
CLASSIFICADAS 44 47 43 40 34 30 33 30 29 32 31 31 28 

 N. A. CUCUJÃES 10º. 12º 19º 
13º 

18º 20.º 20º 15º 17º 20º 24º 7º 6º 

 GRECAS 11º 11º 11º 
12º 

10º 14.ª 13º 7º 1º 3º 2º 8º 9º 

 C. A. OVAR --- --- --- 
--- 

--- --- --- --- --- --- 25º 21º 10º 

 C. CAMPISMO 9º. 5º 13º 
11º 

14º 10.º 14º 12º 18º 16º 19º 23º 14º 

 G. D. LOUROCOOP 38º. 40º --- 
--- 

29º 29.º 33º 19º 22º 32º 28º 28º 28º 

C. F. UNIÃO LAMAS --- --- --- 
--- 

--- 30.º --- 23º 27º 29º 29º 29º --- 

 A. C. D. ILHAVOS --- --- --- 
--- 

--- --- --- 25º --- --- --- --- 27º 

J. A. MOZELENSE 45º. --- 43º 
33º 

27º 26.º 26º 24º 28º (a) 31º --- --- 

ADREP 29º. 17º 28º 
--- 

Descl --- --- --- 25º 18º --- --- --- 

J. U. FORNOS --- --- --- 
--- 

Descl Descl 29º 21º 26º 26º --- --- --- 

SSS S. João Madeira Descl. 45º --- 
--- 

32º --- --- --- --- --- --- --- --- 

CENAP --- --- --- 
30º 

--- --- --- --- --- --- --- --- --- 

G.P.BEMPOSTA 47º 47º 25º 
26º 

--- --- --- --- --- --- --- --- --- 

Assoc.Cult.Rec. Valdágua Descl. --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 

� Femininos 
 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

EQUIPAS CONCORRENTES 32 36 36 29 28 20 21 17 14 11 14 --- 18 

EQUIPAS CLASSIFICADAS 31 29 32 24 22 18 18 14 10 10 9 17 14 

 GRECAS 8º. 4º 8º 9º 9º 9.º 9º 3º 3º 6º 6º 10º 11º 

 C. A. OVAR --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- Descl 14º 10º 

 G. D. LOUROCOOP 30º. 28º 31º 24º --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 AD SANJOANENSE --- --- --- 22º --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 ADREP 7º. 12º 15º --- 22º --- --- --- --- --- --- --- --- 

 C. CAMPISMO --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 N. A. CUCUJÃES --- 20º 27º 23º 21º --- 16º (a) 10º --- --- --- --- 

C.F.U. Lamas --- --- --- --- --- --- --- 10º --- --- --- --- --- 

G.J.P. Bemposta --- --- --- 18º --- 14.º 15º 12º --- --- --- --- --- 

J.A.Mozelense 28º. --- 23º 14º 20º 16.º 17º --- --- --- --- --- --- 

SSS S. João Madeira 25º. (a) --- --- Descl --- --- --- --- --- --- --- --- 

Assoc.Cult.Rec. Valdágua 23º. --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- ---  

 (a) Desclassificado por não cumprir o número mínimo (sete) de atletas participantes nas provas individuais.  
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CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES/AR-LIVRE 
Evolução Da Classificação Dos Clubes da A. A. A. 
(FASE DE APURAMENTO) 

� Masculinos 
 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

EQUIPAS 
CONCORRENTES 46 49 47 51 47 41 37 36 42 46 47 43 42 

EQUIPAS 
CLASSIFICADAS 46 49 45 38 32 33 27 33 37 37 37 36 38 

GRECAS 9º. 11º 11º 16º 12º 10.º 9º 6º 7º 9º 4º 6º 15º 

N. A. CUCUJÃES 17º. 8º 14º 14º 16º 20.º 21º 18º 12º 25º 24º 8º 6º 

C. CAMPISMO  2º. 6º 12º 15º 10º 18.º 23º 20º 20º 21º 17º ⑰º 12º 

C. A. OVAR --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 36º 19º 16º 

G. D. LOUROCOOP --- 45º --- 35º 32º 33.º 26º 24º 32º 37º 34º 33º 30º 

J. A. MOZELENSE --- --- 43º 31º 26º 27.º 22º 27º 36º 34º 37º 36º --- 

COLÉGIO CALVÃO --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 37º 

A. C. D. ILHAVOS --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

CENAP --- --- --- 24º 24º --- --- --- --- --- --- --- --- 

C. F. UNIÃO LAMAS --- --- --- --- --- 30.º --- 26º 37º 36º 32º --- --- 

JU FORNOS --- --- --- --- --- Descl 25º 30º 35º 32º --- --- --- 

G.J.P. Bemposta --- --- 25º 25º 31º Descl 27º --- --- --- --- --- --- 

SSMSJ Madeira Descl. (a) --- 34º 29º --- --- --- --- --- --- --- --- 

ADREP 28º. 17º 21º Desc --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 
 
 



A
S

S
O

C
IA

Ç
Ã

O

D
E

ATLETISMO DE AVEIRO

                                             Relatório de Actividades e Contas | 2012 
 

 
� Femininos 

 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

EQUIPAS 
CONCORRENTES 26 27 27 33 30 20 26 24 19 20 24 30 24 

EQUIPAS 
CLASSIFICADAS 26 27 23 26 22 18 18 21 18 17 24 27 23 

 GRECAS 7º. 5º 8º 11º 8º 8.º 9º 12º 9º 14º 12º 10º 13º 

 C. A. OVAR --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 17º 15º 11º 

 G. D. LOUROCOOP --- --- --- 25º Desc 22.º --- 21º --- --- --- 26º 22º 

 ADREP 10º. 11º 12º Desc --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 N. A. CUCUJÃES --- 24º --- Desc Desc Descl --- (a) 17º --- --- --- --- 

 C. CAMPISMO  --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

G. J. P. BEMPOSTA --- --- --- 19º 21º 16.º 16º 18º 15º --- --- --- --- 

C.F.U. LAMAS --- --- --- --- --- --- --- 16º --- --- --- --- --- 

J.A. Mozelense 26º. --- 16º 16º 18º 17.º 18º --- --- --- --- --- --- 

SSMSJ Madeira Descl. (a) --- 26º 22º --- --- --- --- --- --- --- --- 

Assoc. Cult.Rec. Valdágua 21º. --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

(a) Desclassificado por não cumprir o número mínimo (dez) de atletas participantes nas provas individuais. 

Observações: ⑨- Campeão Nacional da II Divisão; ⑰- Campeão Nacional da III Divisão 

1º a 8º lugar - I Divisão; 9º a 16º lugar - II Divisão; 17º a 24º lugar - III Divisão 
NOTA: Os quadros abrangem apenas o período em que os Campeonatos Nacionais de Clubes passaram a ser disputados nos 

moldes actuais: fase de apuramento e finais para as três divisões. 

Recorde-se que, em 1993 a 1995, os Clubes classificados até ao 16.º lugar da fase de apuramento, disputavam uma fase 

intermédia (meias-finais). 
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CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES - FASE FINAL 
Evolução Da Classificação Dos Clubes da A. A. A. 

 
 

Pista Coberta      
            
                                                        

Masculina 1ª Divisão 

 
Feminina 1.ª Divisão 
 

 
 
  
 
 

Masculina 2.ª Divisão 
       

 
 
 
 
 
 
 

 
Feminina 2.ª Divisão 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

GRECAS --- --- 8º --- --- --- --- --- 5.º 8.º 5.º 8.º --- 

NAC --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 7.º 6.º 

C. Campismo --- 5º. --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 

GRECAS 6º. 6º. --- --- --- --- 3.º 8.º 6.º 

ADREP 8º. --- --- --- --- --- --- --- --- 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 

C. CAMPISMO 1º --- 4º 3º --- 6.º --- 

GRECAS 2º 1º. 3º 6º 4º --- --- 

N.A. CUCUJÃES 4º 5º. --- --- --- --- --- 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 

GRECAS --- --- --- 4º 3º 3.º --- 

ADREP --- 3º. 5º --- --- --- --- 
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Pista Ar-Livre 
 
 
Masculina 1.ª Divisão 
 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

GRECAS --- --- --- --- --- --- --- 8.º 6.º --- 7.º 6.º --- 

NAC --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 8.º 6.º 

C. Campismo 5º. 8º.            

 
 
Feminina 1.ª Divisão 
 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 

GRECAS 7º. --- --- --- --- 8.º --- 

 
 
Masculina 2.ª Divisão 
 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

GRECAS 2º 6º. 5º --- 6º 4.º 3.º --- --- 3.º --- --- 7.º 

C. CAMPISMO --- --- 4º 7º 4º --- --- --- --- --- 4.º --- 4.º 

CA OVAR ---- --- ---- ---- ---- --- --- --- --- --- --- --- 8.º 

NAC 7º 7º. 8º 8º --- --- --- --- 8.º --- --- --- --- 

 
 
Feminina 2.ª Divisão 
 
Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

GRECAS --- --- 1º 2º 1º --- 2.º 4.º 2.º (a) 7.º 2.º 3.º 

CA OVAR --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 7.º 5.º 

GJP BEMPOSTA --- --- --- --- --- 8.º --- --- 8.º --- --- --- --- 

ADREP 4º. 4º. 5º --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(a) – Desclassificada por não ter competido com 10 atletas, mínimo para as provas individuais. 
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Masculina 3.ª Divisão 

* - não se realizou 
 
Feminina 3.ª Divisão   

 
* - não se realizou 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

C. CAMPISMO --- --- --- --- --- * * 3.º 4.º 6.º --- 1.º --- 

CA OVAR --- --- --- --- --- * * --- --- --- --- 3.º --- 

NA CUCUJÃES 1º. --- --- --- 2º * * 1.º --- --- --- --- --- 

GRECAS --- --- --- 2º --- * * --- --- --- --- --- --- 

ADREP --- 8º. 6º --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

Clube 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 

C. CAMPISMO --- --- --- --- --- * * --- --- 6.º --- --- --- 

CA OVAR --- --- --- --- --- * * --- --- --- 5.º --- --- 

GD LOUROCOOP --- --- --- --- --- * * 5.º --- --- --- --- 6.º 

GJP BEMPOSTA --- --- --- 6º 5º * * 1.º --- --- --- --- --- 

C.F.U. LAMAS --- --- --- --- --- * * 2.º --- --- --- --- --- 

JA MOZELENSE --- --- 2º 1º 3º * * --- --- --- --- --- --- 

SSMSJ MADEIRA --- --- --- --- Desc * * --- --- --- --- --- --- 

A.C.R. Valdágua 6º.             
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CLASSIFICAÇÃO DOS CLUBES  
 
Competições Nacionais 
 
Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Vertente Longa e Curta 
 

CLUBE COMPETIÇÃO ESCALÃO Sexo Local Data CLS. 

C.D. Feirense Camp. Nacional de Corta-mato Juvenis Masc. Açoteias 26/02/2012 6º. 
SSMS.João da Madeira Camp. Nacional de Corta-mato Juniores Fem. Açoteias 26/02/2012 2º. 
SSMS.João da Madeira Camp. Nacional de Corta-mato Juvenis Masc. Açoteias 26/02/2012 10º. 
ADERCUS Camp. Nacional de Corta-mato Juvenis Masc. Açoteias 26/02/2012 8º. 
JU de Fornos Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Masc. Açoteias 26/02/2012 4º. 
ACR Vale de Cambra Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Masc. Açoteias 26/02/2012 7º. 
ADERCUS Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Fem. Açoteias 26/02/2012 3º. 
ACCJ Clark Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Fem. Açoteias 26/02/2012 8º. 
ADERCUS Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Fem. Guimarães 11/03/2012 5º. 
GRECAS Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Masc. Guimarães 11/03/2012 10º. 
JU de Fornos Camp. Nacional de Corta-mato Seniores Masc. Guimarães 11/03/2012 4º. 

 
Campeonato Nacional de Montanha  
 

CLUBE COMPETIÇÃO ESCALÃO Sexo Local Data CLS. 

Grupo Desp. Castelo de Paiva Camp. Nacional de Montanha Sénior Masc. Atães 27/05/2012 3º. 

NA Cucujães Camp. Nacional de Montanha Sénior Masc. Atães 27/05/2012 8º. 

ADERCUS Camp. Nacional de Montanha Sénior Fem. Atães 27/05/2012 10º. 
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Pista Coberta 
 
Taça de Velocidade e Barreiras 
 
CLUBE Atleta ESCALÃO Prova Local Data CLS. 

SC Beira-Mar Sónia Tavares Sénior 60 M Pombal 07/01/2012 1º. 

GRECAS 
Catarina Silva, Catarina Amorim, 
Sthephany Simões e Lisandra Lopes 

Sénior 4x200 M Pombal 07/01/2012 2º. 

 
 
Taça FPA de Saltos 
 
CLUBE Atleta ESCALÃO Prova Local Data CLS. 

GRECAS Lisandra Lopes Sénior Comprimento Alpiarça 08/01/2012 2º. 
C. Campismo Pedro Costa Sénior Triplo Alpiarça 08/01/2012 2º. 
FCC Lourosa Filipa Silva Júnior Triplo Alpiarça 08/01/2012 2º. 
GRECAS Luís Silva Sénior Vara Alpiarça 08/01/2012 3º. 
 
Taça FPA de Provas Combinadas 
 

CLUBE Sexo Local Data CLS. 

GRECAS Fem. Pombal 08/01/2012 2º. 
 
 
 
Resultados Clubes em Pista Coberta 
 
CLUBE Competição Sexo Local Data CLS. 

GRECAS Campeonato Nacional de Juniores Fem. Pombal 22/01/2012 7º. 
Clube de Campismo Campeonato Nacional de Sub/23 Masc. Pombal 05/02/2012 6º. 
GRECAS Campeonato Nacional de Sub/23 Fem. Pombal 05/02/2012 7º. 
NA Cucujães Campeonato Nacional de Veteranos Masc. Espinho 11/12-02/2012 1º. 
Clube de Campismo Campeonato Nacional de Veteranos Masc. Espinho 11/12-02/2012 3º. 
GD Lourocoop Campeonato Nacional de Veteranos Fem. Espinho 11/12-02/2012 2º. 
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Resultados Clubes em Estrada 
 
CLUBE Competição Sexo Local Data CLS. 

ADERCUS Campeonato Nacional de Estrada Fem. Benavente 15/01/2012 3º. 
JOBRA Campeonato Nacional de Estrada Masc. Benavente 15/01/2012 10º. 
 
 
Campeonatos Nacionais/Internacionais 
 

Resultados Atletas em Pista Coberta 
 
CLUBE Competição Local Atleta Prova Data CLS. 

NA Cucujães Campeonato Nacional Juniores Pombal José Pinho Peso 22/01/2012 1º. 

GRECAS Campeonato Nacional Juniores Pombal Diana Hernandez Peso 21/01/2012 2º. 

ADREP Campeonato Nacional Juniores Pombal Andreia Santos 400 M 21/01/2012 3º. 

ADREP Triatlo Nacional Alpiarça Tiago Ferreira Triatlo 04/02/2012 2º. 

ACRD Escapães Triatlo Nacional Alpiarça Paulo Neto Opcional 04/02/2012 3º. 

GRECAS Campeonato Nacional Sub/23 Espinho Carolina Pandeirada Altura 04/02/2012 3º. 

GRECAS Campeonato Nacional Sub/23 Espinho José Pereira Comprimento 04/02/2012 3º. 

GRECAS Campeonato Nacional Sub/23 Espinho Diana Hernandez Peso 04/02/2012 2º. 

Clube Campismo Campeonato Nacional Sub/23 Espinho João Fontela 60 M/Bar. 04/02/2012 1º. 

GRECAS Campeonatos Portugal Espinho Vanda Ribeiro 1.500 M 18/02/2012 3º. 

SC Beira-Mar Campeonatos Portugal Espinho Sónia Tavares 60 M 18/02/2012 1º. 

SC Beira-Mar Campeonatos Portugal Espinho Sónia Tavares 200 M 19/02/2012 1º. 

Clube Campismo Campeonatos Portugal Espinho Hugo Almeida 3.000 M 19/02/2012 2º. 

Clube Campismo Campeonatos Portugal Espinho João Fontela 60 M/Bar. 19/02/2012 2º. 

Clube Campismo Campeonatos Portugal Espinho António Brandão 200 M 19/02/2012 3º. 

ADREP 

 
Campeonatos Portugal 

 
Espinho 

Vera Lima, Andreia 
Santos, Daniela 
Urbano e Márcia 
Cardoso 

 
4x400 M 

 
19/02/2012 1º. 

Clube Campismo 

 
Campeonatos Portugal 

 
Espinho 

Claudio Resende, 
António Brandão, 
Cláudio Ferreira e 
Daniel Silva 

 
4x400 M 

 
19/02/2012 3º. 
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Campeonato Nacional Universitário 
 

Resultados Atletas em Pista Coberta 
 

CLUBE Atleta Prova Local Data CLS. 

Clube Campismo João Fontela 60 M/Bar. Pombal 25/02/2012 1º. 
GRECAS Catarina Silva Comprimento Pombal 25/02/2012 3º. 

 
 
Campeonatos Nacionais de Estrada, Corta-mato e Montanha  
 
Resultados Atletas  
 
CLUBE Competição/Escalão Atleta Prova Local Data CLS. 

Clube desportivo Feirense Camp. Nac. Corta-mato/Juvenis André Miranda 4.000 M Açoteias 26/02/2012 3º. 

Grupo Desp. Lourocoop Camp. Nac. Estrada Maria Fernandes 5.000 M/Mx Quarteira 04/03/2012 2º. 

GRECAS Camp. Nac. Corta-mato/Veterano Vanda Ribeiro 4.000 M Guimarães 10/03/2012 1º. 

ADERCUS Camp. Nac. Montanha/Júnior Rute Silva 6.000 M Atães 24/05/2012 1º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva Camp. Nac. Montanha/Veterano Carlos Silva 8.000 M Atães 24/05/2012 3º. 

União Desportiva Valmaior Camp. Nac. Montanha/Júnior Johan Caldeira 6.000 M Atães 24/05/2012 1º. 

Núcleo Atletismo Cucujães Camp. Nac. Montanha/Sénior Artur Rodrigues 8.000 M Atães 24/05/2012 1º. 

 
 
TAÇA de Portugal em Montanha 
Resultados Atletas nas 5 Jornadas 
 
CLUBE Competição Atleta Escalão Prova Local Data CLS. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 1ª. Jornada Amélia Vieira Sénior 8.000 M Penafiel 17/03/2012 3º. 

Núcleo Atletismo Cucujães 1ª. Jornada Artur Rodrigues Veterano 8.000 M Penafiel 17/03/2012 1º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 1ª. Jornada Carlos Silva Sénior 8.000 M Penafiel 17/03/2012 3º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 1ª. Jornada Aida Vieira Sénior 8.000 M Penafiel 17/03/2012 2º. 

ADERCUS 2º. Jornada Rute Silva Júnior 4.000 M Branca 22/04/2012 1º. 

ADERCUS 2º. Jornada Joana Nunes Sénior 8.000 M Branca 22/04/2012 2º. 

Núcleo Atletismo Cucujães 2º. Jornada Artur Rodrigues Veterano 8.000 M Branca 22/04/2012 3º. 

União Desp. Valmaior 2º. Jornada Johan Caldeira Júnior 8.000 M Branca 22/04/2012 1º. 

JOBRA 3º. Jornada Manuel Ferreira Veterano 8.000 M Lamego 12/05/2012 3º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 3º. Jornada Jorge Pereira Júnior 4.000 M Lamego 12/05/2012 3º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 3ª. Jornada Carlos Silva Veterano 8.000 M Lamego 12/05/2012 1º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 3º. Jornada Amélia Vieira Sénior 8.000 M Lamego 12/05/2012 3º. 

União Desp. Valmaior 3º. Jornada Ilda Martins Veterano 8.000 M Lamego 12/05/2012 1º. 

JOBRA 3º. Jornada  Susana Andrade Veterano 8.000 M Lamego 12/05/2012 2º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 3º. Jornada Aida Vieira Veterano 8.000 M Lamego 12/05/2012 3º. 

JOBRA 3º. Jornada Rogério Bessa Sénior 8.000 M Lamego 12/05/2012 1º. 

União Desp. Valmaior 4º. Jornada Johan Caldeira Júnior 4.000 M Amarante 16/06/2012 1º. 

União Desp. Valmaior 4º. Jornada Ilda Martins Veterano 8.000 M Amarante 16/06/2012 2º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 4º. Jornada Aida Vieira Veterano 8.000 M Amarante 16/06/2012 3º. 

Grupo desp. Castelo Paiva 4º. Jornada Carlos Silva Veterano 8.000 M Amarante 16/06/2012 1º. 
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União Desp. Valmaior 5º. Jornada Ilda Martins Veterano 8.000 M Sabugal 21/07/2012 2º. 

JOBRA 5º. Jornada  Susana Andrade Veterano 8.000 M Sabugal 21/07/2012 3º. 

União Desp. Valmaior 5º. Jornada Johan Caldeira Júnior 4.000 M Sabugal 21/07/2012 1º. 

Núcleo Atletismo Cucujães 5ª. Jornada Artur Rodrigues Veterano 8.000 M Sabugal 21/07/2012 1º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 5º. Jornada Carlos Silva Veterano 8.000 M sabugal 21/07/2012 3º. 

 
 
 

TAÇA de Portugal 
 

Classificação Final – Corrida de Montanha 
Individual 

CLUBE Atleta Escalão CLS. 

União Desp. Valmaior Johan Caldeira Júnior 1º. 

Núcleo Atletismo Cucujães Artur Rodrigues Veterano 1º. 

União Desp. Valmaior Ilda Martins Veterano 2º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva Carlos Silva Veterano 2º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva Amélia Vieira Sénior 3º. 

JOBRA Rogério Bessa Sénior 3º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva Aida Vieira Veterano 3º. 

ADERCUS Rute Silva Júnior 4º. 

JOBRA Susana Andrade Veterano 4º. 

JOBRA Manuel Ferreira Veterano 4º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva Bruna Monteiro Sénior 5º. 

Grupo Desp. Castelo Paiva Vitor Barbosa Sénior 5º. 

 
 

TAÇA de Portugal 
 

Classificação Final – Corrida de Montanha 
Coletiva 

CLUBE Pontuação Final CLS. 

Grupo Desp. Castelo Paiva 239 2º. 

JOBRA 68 5º. 

União Desportiva Valmaior 47 8º. 

Núcleo Atletismo Cucujães 31 10º. 

Nota: Classificaram-se 21 Clubes 
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Campeonatos Nacionais 
Pista Ar-livre 
 
CLUBE Competição Local Atleta Escalão Prova Data CLS. 

N. Atletismo Cucujães Campeonato Nacional Lanç.  Longos Leiria José Pinho Juvenil Disco 3/03/2012 1º. 

N. Atletismo Cucujães Campeonato Nacional Lanç.  Longos Leiria José Pinho Juvenil Peso 3/03/2012 1º. 

GRECAS Campeonato Nacional Lanç.  Longos Leiria Diana Hernandez Júnior Disco 3/03/2012 1º. 

ADREP Campeonato Nacional Lanç.  Longos Leiria Margarida Ferreira Júnior Disco 3/03/2012 2º. 

ADREP Campeonato Nacional Lanç.  Longos Leiria Flávia Costa Júnior Dardo 3/03/2012 1º. 

GRECAS Campeonato Nacional Lanç.  Longos Leiria Ricardo Freitas Júnior Disco 3/03/2012 1º. 

GRECAS Campeonato Nacional Pr. Combinadas Rio Maior Cláudia Oliveira Juvenil Heptatlo 27/05/2012 2º. 

GRECAS Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes Micael Seixeiro Juvenil Comprimento 30/06/2012 1º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes Andreia Santos Juvenil 300 M 30/06/2012 3º. 

N. Atletismo Cucujães Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes José Pinho Juvenil Peso 30/06/2012 1º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes Tiago Ferreira Juvenil Peso 30/06/2012 3º. 

A.C. Bunheirense Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes Joaquim Rodrigues Juvenil 5.000 M/Mx 30/06/2012 2º. 

N. Atletismo Cucujães Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes José Pinho Juvenil Disco 30/06/2012 1º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes Tiago Ferreira Juvenil Disco 30/06/2012 3º. 

J.A. Mozelense Campeonato Nacional de Juvenis Abrantes Rui Santos Juvenil Dardo 30/06/2012 2º. 

ADREP 

 

Campeonato Nacional de Juvenis 

 

Abrantes 

Daniela Urbano, 
Andreia Santos, 
Sara Anjos, e Carla 
Reis 

Juvenil 

 

4x300 M 

 

30/06/2012 3º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juniores Luso Margarida Ferreira Júnior Disco 23/07/2012 3º. 

Escola Sec. Júlio Dinis Campeonato Nacional de Juniores Luso Flávia Ribeiro Júnior 100 M 23/07/2012 2º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juniores Luso Jennifer Gomes Júnior Comprimento 23/07/2012 3º. 

N.A. Cucujães Campeonato Nacional de Juniores Luso José Pinho Juvenil Peso 23/07/2012 2º. 

GRECAS Campeonato Nacional de Juniores Luso Carolina Pandeirada Júnior Triplo 24/07/2012 3º. 

GRECAS Campeonato Nacional de Juniores Luso Tiago Cipriano Júnior 400 M/Bar. 24/07/2012 3º. 

GRECAS Campeonato Nacional de Juniores Luso Ricardo Freitas Júnior Disco 24/07/2012 1º. 

E.S. Serafim Leite Campeonato Nacional de Juniores Luso Ricardo Araújo Júnior Triplo 24/07/2012 3º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juniores Luso Flávia Costa Júnior Dardo 24/07/2012 2º. 

N.A. Cucujães 

 

Campeonato Nacional de Juniores Luso 
Ivo Pais, Eduardo 
Ribeiro, Miguel 
Silva e Tiago Silva 

Júnior 4x400 M 24/07/2012 2º. 

ADREP Campeonato Nacional de Juniores Luso 
Daniela Urbano, 
Inês Bola, Márcia 
Cardos e Andreia 

Júnior 
4x400 M 24/07/2012 

3º. 
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santos 

GRECAS Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal Carolina Pandeirada Júnior Altura 14/07/2012 3º. 

C. Campismo Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal António Brandão Sub/23 100 M 14/07/2012 1º. 

ADREP Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal Margarida Ferreira Júnior Disco 14/07/2012 2º. 

ADREP Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal Flávia Costa Júnior Dardo 15/07/2012 3º. 

Clube de  Campismo Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal João Fontela Sub/23 110 M/Bar. 15/07/2012 1º. 

Clube de Campismo Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal António Brandão Sub/23 200 M 15/07/2012 2º. 

ACR Valdágua Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal Ana Garrido Sub/23 Peso 15/07/2012 2º. 

GRECAS Campeonato Nacional de Sub/23 Pombal Ricardo Freitas Júnior Disco 15/07/2012 3º. 

GRECAS Campeonato de Portugal Lisboa Vanda Ribeiro Veteran
o 

3.000 
M/Obst. 

07/07/2012 3º. 

GRECAS 
Campeonato de Portugal Lisboa 

Sthephany Simões, 
Cláudia Oliveira, 
Carolina Pandeirada 
e Catarina Silva 

Júnior e 
Sénior 

4x100 M 07/07/2012 
3º. 

Clube de Campismo Campeonato de Portugal Lisboa João Fontela Sub/23 110 M/Bar. 08/07/2012 3º. 

ADREP 
Campeonato de Portugal Lisboa 

Daniela Urbano, 
Andreia Santos, 
Vera Lima e Márcia 
Cardoso 

Juvenil, 
Júnior e 
Sénior 

4x400 M 08/07/2012 
1º. 

 
 
 

Campeonato Nacional Universitário 
Resultados Atletas em Pista Ar-livre 
 
CLUBE Atleta Prova Local Data CLS. 

N.A. Cucujães Samuel Leal Vara Guimarães 22/04/2012 1º. 

GRECAS Renato Costa Peso Guimarães 22/04/2012 3º. 

ADERCUS Sara Carvalho 3.000 M Guimarães 22/04/2012 2º. 

C. Campismo, CENAP, 
NA Cucujães Jorge Cardoso, Tiago Gamelas, Ivo Pais e José Viegas 4x200 M Guimarães 22/04/2012 1º. 

GRECAS Renato Costa Dardo Guimarães 22/04/2012 2º. 

C. Campismo Nuno Valente 10.000 M/Mx Guimarães 22/04/2012 1º. 
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Campeonato Mundial de Veteranos 
Pista Coberta 
 
CLUBE Atleta Prova Local Data CLS. 

GRECAS Vanda Ribeiro 800 M Finlândia 07/04/2012 2º. 
GRECAS Vanda Ribeiro 3.000 M Finlândia 07/04/2012 3º. 

 
Campeonato Europa de Veteranos 
Pista Ar-livre 
 
CLUBE Atleta Prova Local Data CLS. 

G.D. Lourocoop Maria Alice Fernandes 5.000 M/Mx Polónia 22/08/2012 1º. 
G.D. Lourocoop Maria Alice Fernandes 10.000 M/Mx Polónia 24/08/2012 1º. 
GRECAS Vanda Ribeiro 2.000 M/Obst. Polónia 24/08/2012 1º. 
C.A. Ovar António Beça 400 M/Bar. Polónia 24/08/2012 2º. 

 
Olímpico Jovem Nacional 
Pista Ar-livre 
 

CLUBE Atleta Prova Local Data CLS. 

Escola Serafim Leite Fábio Teixeira 100 M/bar. Fátima 3/06/2012 3º 
GRECAS Micael Seixeiro Comprimento Fátima 3/06/2012 1º. 
NA Cucujães José Pinho Martelo Fátima 3/06/2012 2º 
ADREP Andreia Santos 300 M Fátima 2/06/2012 3º. 
CR Estarreja Tatiana Henriques 1.500 M/Obst. Fátima 2/06/2012 1º. 
CD Feirense Isac Rios 1.500 M/Obst. Fátima 2/06/2012 3º. 
ACRD Escapães Paulo Neto 100 M/Bar. Fátima 3/06/2012 1º. 
NA Cucujães José Pinho Peso Fátima 3/06/2012 1º. 
ADREP Jennifer Gomes Altura Fátima 3/06/2012 3º. 
ADREP Jennifer Gomes Triplo Fátima 3/06/2012 2º. 

 
Resultados das Seleções Distritais 
 

Nome Competição Local Data CLS. 

 Triatlo Técnico Nacional Alpiarça 04/02/2012 6º. 
 Olímpico Jovem Nacional Fátima 2-3/06/2012 5º. 
 Km/Jovem Nacional Lisboa 24/03/2012 5º. 
       AVEIRO     
 Triatlo Técnico das Beiras Espinho 22/01/2012 4º. 
 Atleta Completo das Beiras Pombal 5-6/05/2012 1º. 
 Olímpico Jovem das Beiras Seia 29/04/2012 2º. 
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SELECÇÕES NACIONAIS  
Atletas que representaram Portugal em várias competições 
 

Atleta Clube Competição Local Data 

Sara Carvalho ADERCUS Campeonato do Mundo Universitário Polónia 14/04/2012 

Sónia Tavares SC Beira-Mar Campeonato do Mundo Pista Coberta Turquia 11/03/2012 

Artur Rodrigues NA Cucujães Taça da Europa de Montanha Turquia 07/07/2012 

Johan Caldeira UD Valmaior Taça da Europa de Montanha Turquia 07/07/2012 

Sónia Tavares SC Beira-Mar Campeonato da Europa Pista Ar-livre Finlândia 01/07/2012 

Augusto Cardoso ADREP Taça do Mundo de Marcha Rússia 12/04/2012 

Artur Rodrigues NA Cucujães Campeonato do Mundo de Montanha Itália 02/09/2012 

Johan Caldeira UD Valmaior Campeonato do Mundo de Montanha Itália 02/09/2012 

Rogério Bessa JOBRA Campeonato do Mundo de Montanha Itália 02/09/2012 

 
 
DESPORTO ESCOLAR 
 
Área Educativa Aveiro/Estarreja 
Área Educativa Entre Douro e Vouga 
 
No quadro competitivo das duas áreas educativas, a Direção da Associação e seu Gabinete Técnico 
tiveram presenças e organização nos seus eventos, tanto de Pista Coberta, Ar-Livre, Mega Sprínter 
como Mega Salto e Mega Km. 
A Associação de Atletismo de Aveiro também contribuiu na oferta de medalhas para alguns corta-
matos escolares, assim como juízes, vídeo-finish e material desportivo para a realização das 
competições. 
 
 
Projeto Escola Mais Desportiva 
 
A Associação de Atletismo de Aveiro lançou o projecto Escola mais desportiva em alguns Estabelecimentos de 
Ensino do Distrito com a aplicação das células fotoeléctricas que esta Associação adquiriu, para que o Prof. 
de Educação Física e Treinadores de Clubes tenham um trabalho mais rentável e em simultâneo na 
descoberta de talentos para a modalidade.   
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Realização de Grandes Prémios 
 

Nº. Organização Nome da Prova Parecer Realização 
2 S.S.T. Município de S. João da Madeira XVI Grande Prémio “11 de Outubro” 16/09/2011 15/10/2011 
3 Junta de Freguesia de Santa Maria da Feira 14º. Corrida do Castelo 27/09/2011 23/10/2011 
4 Rádio Terra Nova 19º. Grande Prémio Terra Nova 07/10/2011 30/10/2011 
5 Associação Cultural de Travanca 2º. Grande Prémio de S. Martinho 13/10/2011 13/11/2011 
6 ADREP X Grande Prémio da Palhaça 03/11/2011 11/12/2011 
7 Associação Cultural Desportiva de Cesar 13º. Prova de Atletismo de Cesar 20/12/2011 08/01/2012 
8 Associação Cultural Desportiva “ Os Ílhavos” 29º. Grande Prémio de Atletismo 21/12/2011 12/02/2012 
10 Centro Recreativo de Estarreja 27º. Grande Prémio de Estarreja 27/01/2012 25/03/2012 
12 Grupo Desportivo Lourocoop XXXV Grande Prémio Lourocoop 16/02/2012 01/04/2012 
13 Clube Desportivo de Campinho 30º. Grande Prémio de Campinho 28/02/2012 18/03/2012 
16 ADEC/Macieira de Sarnes 10º. Grande Prémio Macieira de Sarnes 29/03/2012 20/05/2012 
19 Grupo Desportivo S.Paio de Oleiros XXIV Grande Prémio de S.Paio de Oleiros 03/05/2012 01/07/2012 
20 Juventude Atlética Mozelense XIII Grande Prémio de Mozelos 07/05/2012 23/06/2012 
21 Grupo Desportivo Santander Totta VII Grande Prémio GD Santander  28/06/2012 02/09/2012 
22 Caldas de S. Jorge Sport Clube Prova de Atletismo C. S. Jorge 29/06/2012 23/09/2012 
23 Associação Social C.D Unidos de Rossas XXXV Grande Prémio de Rossas 17/07/2012 11/08/2012 
24 Núcleo de Atletismo de Cucujães Corrida Mártir 2012 26/07/2012 18/08/2012 
25 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta Grande Prémio La-Salette 27/07/2012 05/08/2012 
26 Associação Desportiva Costa Nova 3ª. Prova da Ria 30/07/2012 19/08/2012 
28 S.S.T- do Município de S. João da Madeira XVII Grande Prémio “11 de Outubro” 05/09/2012 13/10/2012 
29 Grupo juvenil Pinheiro da Bemposta XXIII Grande Prémio de S. Paio 11/09/2012 30/09/2012 
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Milhas Urbanas 
 

Nº. Organização Nome da Prova Parecer Realização 
14 Habitovar 11 º Milha Urbana Cidade de Ovar 29/02/2012 28/04/2012 
18 Câmara Municipal de Oliveira de Azeméis 14ª. Milha Urbana Concelhia Oliveira de Azeméis 23/04/2012 25/04/2012 

 
Meias/Maratonas 
 

Nº. Organização Nome da Prova Parecer Realização 
1 AFIS/Ovar 23ºMeia/Maratona Cidade de Ovar 14/07/2011 05/10/2011 
11 “Os Falta D’Ar” XXVIII Meia Maratona de Cortegaça 16/02/2012 13/05/2012 
27 AFIS/Ovar 24ºMeia/Maratona Cidade de Ovar 30/07/2012 07/10/2012 

 
Corta-Mato 
 

Nº
. 

Organização Nome da Prova Parecer Realização 

9 ADERCUS 8º. Corta-Mato Cidade de Oliveira do Bairro 04/01/2012 21/02/2012 
- Associação Atletismo de Aveiro Corta-Mato de Abertura --- 26/11/2011 
- J.A. Mozelense/Associação Atletismo Aveiro Corta-Mato Preparação/2º. Cross Carlos Vitor --- 03/12/2011 
- Associação Atletismo Aveiro/GRECAS XVI Cross de Vagos/Camp. Dist. Corta-Mato Longo --- 05/02/2012 
- Associação A. Aveiro/Grupo Desp. Lourocoop Campeonato Distrital Corta-Mato Curto --- 03/03/2012 

 
Montanha 
 

Nº. Organização Nome da Prova Parecer Realização 
15 Associação Atletismo de Aveiro VII Cross de Montanha JOBRA/Camp. Distrital Montanha 06/03/2012 22/04/2012 
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Atletismo Jogo 
 

Nº. Organização Nome da Prova Parecer Realização 
--- Associação A. de Aveiro/S.S.T. Município de S. João da 

Madeira 
Festival de Atletismo Jogo 
(Pavilhão) 

--- 10/12/2011 

--- Núcleo de Atletismo de Cucujães Festival de Atletismo Jogo 
(Pavilhão) 

--- 10/03/2012 

17 Associação Cult. Rec. De Valdágua 6º. Festival Atletismo Valdágua 09/04/2012 01/05/2012 
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FORMAÇÃO 
 
A Direcção Técnica Distrital realizou as formações que foram previstas no seu plano de actividades e 
no capítulo da maioria das Disciplinas do atletismo. 
Foram intervenientes neste processo atletas das categorias de Infantis, Iniciados, Juvenis, Juniores 
e Sub/23 de ambos os sexos. 
Estas formações foram extensivas a todos os Técnicos da Associação de Atletismo de Aveiro. 

 
Participaram como formadores os Técnicos: Ricardo Esteves, António Pinho, José Eduardo, Júlio 
Cirino, João Abrantes, Luís Cunha, Carlos Carmino e Miguel Lucas. 
Esta formação realizou-se nos dias 27 e 28 de Dezembro de 2011 com a presença de 50 atletas dos 
Clubes filiados nesta Associação. 

 
 
ESTÁGIOS E CONCENTRAÇÕES 
 
 
No plano da Campanha Viva o Atletismo, a Direcção Técnica Distrital realizou dois estágios, 
sendo o primeiro no período de férias do Natal e o segundo na Páscoa em Aveiro/Pista de 
Atletismo. 
Foram contempladas as disciplinas que integram as competições para as várias Selecções 
que integram as Selecções Distritais. 
Realizaram-se duas concentrações com objectivos de aperfeiçoamento na recepção, 
transmissão e orientadas às estafetas de 4x80 m e 4x100 m tanto Masculinos como 
Femininos. 
A pista utilizada foi a Pista de Atletismo em Aveiro. 
 
 
ORGANIZAÇÕES NACIONAIS 
 
PISTA ANTÓNIO LEITÃO/NAVE DESPORTIVA ESPINHO 
Campeonato Nacional de Veteranos 
Campeonato Nacional de Clubes Apuramento 
Campeonato Nacional de Sub/23 
Campeonatos de Portugal 
 
 
MONTANHA 
1ª Jornada Taça de Corrida de Montanha – Branca/Albergaria-a-Velha 
 
 
PISTA AR-LIVRE 
Mega Sprinter Nacional - Vagos 
Campeonato Nacional de Veteranos – Luso 
Campeonato Nacional Juniores - Luso 
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AGRUPAMENTO DAS BEIRAS 
 
Triatlo Beiras – Espinho 
Campeonato Absoluto das Beiras - Luso 
 

 
ORGANIZAÇÕES DISTRITAIS 
 
PISTA COBERTA/Nave Desportiva/Pista António Leitão 
 
Campeonato Distrital Provas Combinadas 
Torneio Entre Douro e Vouga 
Campeonato Distrital Absoluto e Sub/23  
Campeonato Distrital Veteranos  
Torneio EAE Aveiro/Estarreja 
Mega Sprínter Entre Douro e Vouga 
Torneio Cidade de Espinho 
 

TORNEIO PAVILHÃO 
 

Salto Altura Sala – Pavilhão das Travessas/S. João da Madeira 
Torneio Benjamins – Pavilhão Paulo Pinto/S. João da Madeira 
Torneio Benjamins – Pavilhão de Cucujães 

 

 
PISTA AR-LIVRE 
AVEIRO – LUSO – ESTARREJA – LOUROSA – VAGOS 
 
Torneio de Abertura – EAE Aveiro/Estarreja – Aveiro 
Torneio de Lançamentos – Aveiro 
Torneio de Abertura/Km Jovem Distrital – Aveiro 
Campeonato Distrital de Lançamentos Longos – Aveiro 
Torneio de Natal – Aveiro 
Triatlo Técnico Distrital 
Torneio de Abertura – Aveiro 
Torneio Pista 
Campeonato Distrital de 10.000 M - Luso 
Olímpico Jovem Benjamins e Infantis – Aveiro 
Campeonato Distrital de 10.000 M/Marcha - Luso 
Atleta Completo – Luso 
Campeonato Distrital Provas Combinadas – Luso 
Torneio Cidade de Lourosa – Lourosa 
Fase EAE Aveiro/Estarreja – Aveiro 
Torneio Antuã – Estarreja 
6º. Festival de Valdágua – Válega 
Olímpico Jovem Distrital – Aveiro 
Torneio Entre Douro e Vouga – Aveiro 
Campeonato Distrital de Juniores – Luso 
1ª. Jornada da Taça – Luso 
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Torneio de Benjamins – Aveiro 
Campeonato Distrital de Juvenis – Luso 
2ª. Jornada da Taça – Aveiro 
Campeonato Distrital de Sub/23 e Campeonato Distrital de Infantis – Aveiro 
Meeting Jovem Santa Joana – Aveiro 
Campeonato Distrital de Veteranos e Campeonato Distrital de Iniciados – Aveiro 
Campeonato Distrital Absoluto – Aveiro 
Torneio EAE Aveiro/Estarreja - Aveiro 
 
 
CAMPEONATOS DE CORTA-MATO, MONTANHA E ESTRADA 
 
Corta-Mato de Abertura – Vagos 
Corta-Mato preparação/Cross Carlos Vitor – Mozelos 
Campeonato Distrital de Estrada – Ílhavo 
Campeonato Distrital de Corta-Mato Longo – Vagos 
Campeonato Distrital de Corta-Mato Curto – Lourosa 
Campeonato Distrital de Montanha - Branca 

 

Nota: Todas as organizações foram da responsabilidade da A.A. de Aveiro/Gabinete 
Técnico em conjunto com as entidades oficiais e Clubes nossos filiados. 
 
 
ENTIDADES E CLUBES QUE COLABORARAM COM A AAA AO LONGO 
DA ÉPOCA 2011/2012  
 

Nome da Entidade ou Clube/Associação 
Câmara Municipal de Espinho 
Universidade de Aveiro 
Câmara Municipal da Mealhada 
Câmara Municipal de S. João da Madeira 
Câmara Municipal de Vagos 
Câmara Municipal de S. Maria da Feira 
Câmara Municipal de Estarreja 
Câmara Municipal de Albergaria-a-Velha 
Junta de Freguesia de Mozelos 
Juventude Atlética de Mozelos 
GRECAS 
ASSOCIAÇÃO Cultural e Desportiva “Os Ílhavos” 
Junta de Freguesia de Lourosa 
Grupo Desportivo Lourocoop 
Serviços Sociais do Município de S.João da Madeira 
JOBRA 
Núcleo de Atletismo de Cucujães 
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Mapa de Filiações época 2011/2012 
Associação de Atletismo de Aveiro    
     
Clube BenB(F)BenA(F) Inf(F) Ini(F) Juv(F) Jun(F) S23(F) Sen(F) Vet(F) Tot(F) BenB(M)BenA(M) Inf(M) Ini(M) Juv(M) Jun(M) S23(M) Sen(M) Vet(M) Tot(M) Total 

Associação Amigos Seixo Branco 1 4 1 1 7 7 
A. C. Bunheirense 3 2 1 2 1 9 1 4 1 6 2 14 23 
Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 2 2 3 1 1 9 1 1 1 1 2 6 15 
Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 1 1 2 1 5 1 2 3 8 
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 8 2 1 4 15 7 2 6 3 5 5 28 43 
A C R Festas da Amizade 1 2 3 1 1 2 5 
Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 1 5 6 1 2 3 2 4 5 17 23 
Ass. Cult. Rec. Valdágua 1 3 4 6 2 2 18 2 3 1 1 4 3 1 15 33 
Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 3 1 1 1 1 3 2 12 1 4 1 6 18 
A D E C Macieira de Sarnes 1 2 1 1 5 2 1 1 1 6 11 16 
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena 3 6 9 1 1 2 5 1 28 1 2 3 9 3 1 5 5 29 57 
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 4 4 6 11 7 16 4 2 2 56 10 4 2 4 4 7 5 2 3 41 97 
Ass. Desp. Rio Largo Clube de Espinho 1 1 2 4 20 26 27 
Assoc. Desportiva Sanjoanense 1 1 1 1 2 
Ag. Escolas Avanca Prof. Egas Moniz 1 1 1 
Afis/Ovar Atletas Fim de Semana 1 3 1 5 1 1 3 1 1 1 26 34 39 
Arada Atlético Clube 1 1 1 1 8 10 11 
Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar 1 1 2 2 2 4 6 
Clube Atletismo Ovar 2 1 3 1 1 1 4 12 19 22 
Cl. Campismo S. João Madeira 1 1 1 1 1 5 1 2 4 3 5 11 16 20 62 67 
Clube Desportivo Campinho 1 2 3 2 2 10 2 2 1 1 1 7 17 
Clube Desportivo Feirense 1 3 2 3 3 2 1 15 1 4 4 6 2 1 3 11 32 47 
Centro Atlético Póvoa Pacense 1 1 2 1 1 2 9 15 16 
Clube de Futebol União de Lamas -  1 1 2 1 1 2 4 
Atletismo 
Clube Independente Argoncilhe 2 1 1 4 1 1 4 9 15 19 
Circulo Recreio Arte Cultura 18 18 18
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Clube BenB(F)BenA(F) Inf(F) Ini(F) Juv(F) Jun(F) S23(F) Sen(F) Vet(F) Tot(F) BenB(M)BenA(M) Inf(M) Ini(M) Juv(M) Jun(M) S23(M) Sen(M) Vet(M) Tot(M) Total 

Centro Recreativo Estarreja 1 2 2 1 1 2 1 10 1 1 2 4 3 11 21 
Caldas S. Jorge Sport Clube 1 1 12 12 13 
Esc. Básica 2,3 C. Escariz 2 4 6 2 5 1 8 14 
Escola Secundária Estarreja 4 4 1 9 1 8 1 10 19 
Escola Secundária Júlio Dinis 1 4 3 1 9 3 3 12 
Escola Secundária Serafim Leite 1 5 2 2 1 11 1 1 1 5 5 13 24 
Futsal Clube Cidade Lourosa 1 5 2 1 1 3 5 18 1 2 3 2 3 11 29 
Grupo Amizade Tempos Livres Educação  1 8 9 9 
Paz 
Grupo Cultural Desport. Sanfins 1 3 3 7 1 1 1 2 2 2 9 16 
Grupo Desportivo Cultural Codal 1 1 1 
Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva 1 1 2 1 5 3 1 1 6 10 21 26 
Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 1 8 9 9 
Grupo Desportivo da Gafanha 1 1 2 4 4 8 10 
Grupo Desportivo J. C. Irmãos 2 2 2 
Grupo Desportivo Lourocoop 3 6 4 1 3 1 1 5 24 3 3 5 2 1 1 5 11 31 55 
Grupo Desp. S. Paio Oleiros 1 1 1 3 1 2 1 2 8 14 17 
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 4 2 2 4 1 13 1 1 4 4 10 23 
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto António 2 2 5 3 4 4 7 3 30 1 3 1 4 7 5 4 7 5 37 67 
Individual Aveiro 2 14 16 16 
Individual Aveiro 1 1 2 2 3 5 7 
Juventude Atlética Mozelense 1 7 4 5 4 7 1 2 31 5 1 5 1 3 2 10 27 58 
Movimento Jovens Branca 1 3 5 6 4 1 1 3 3 27 1 9 2 1 2 8 11 34 61 
Juventude Unida de Fornos 1 7 4 12 12 
Mosteirô Futebol Clube 2 4 6 1 1 2 8 
Núcleo de Atletismo Cucujães 1 1 1 3 1 7 1 3 4 2 3 4 5 9 37 68 75 
Sport Clube Beira Mar 1 1 1 2 5 1 1 2 7 



A
S

S
O

C
IA

Ç
Ã

O

D
E

ATLETISMO DE AVEIRO

                                             Relatório de Actividades e Contas | 2012 
 

  
Clube BenB(F)BenA(F) Inf(F) Ini(F) Juv(F) Jun(F) S23(F) Sen(F) Vet(F) Tot(F) BenB(M)BenA(M) Inf(M) Ini(M) Juv(M) Jun(M) S23(M) Sen(M) Vet(M) Tot(M) Total 

Serv. Soc. Câm. Mun. Ovar 2 4 6 6 
Serv Soc Trab Mun SJMadeira 8 6 13 14 11 12 11 4 4 83 9 8 15 25 18 11 12 2 3 103 186 
União Desportiva Valmaior 3 1 2 2 1 1 10 1 2 4 2 2 11 21 

Total por AssReg/Tp.Agente 35 55 82 92 78 58 42 48 46 536 41 46 68 99 103 68 57 119 328 929 1465 
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RECORDES MELHORADOS ÉPOCA 2011/2012 
 

Ar Livre - Masculinos 

DISCIPLINA MARCA NOME ATLETA ESCALÃO CLUBE DATA OBTENÇÃO 

             
JUNIORES              
Disco 1,750Kg 52,96 Ricardo Freitas 1993 JUN GRECAS 22-06-2012 Aveiro  

SENIORES              

100M  10,57 António Brandão 1992 S23 CCSJM 21-07-2012 Luso 

200M  21,48 António Brandão 1993 S23 CCSJM 15-07-2012 Pombal 

110M Barr-1,06 14,24 João Fontela 1991 S23 CCSJM 08-07-2012 Lisboa 

SUB/23              

100M  10,57 António Brandão 1992 S23 CCSJM 21-07-2012 Luso 

200M 21,48 António Brandão 1993 S23 CCSJM 15-07-2012 Pombal 

110M Barr-1,06 14,24 João Fontela 1991 S23 CCSJM 08-07-2012 Lisboa 

JUVENIS            

110M Barr-0,91 14,91 Fábio Teixeira 1996 JUV ESL 16-06-2012 Luso 

300MBarr-0,84  39,11 Micael Seixeiro 1995 JUV GRECAS 11-07-2012 Braga 

Octatlo  5294 Micael Seixeiro 1995 JUV GRECAS 22-07-2012 Lisboa 

400MBarr-0,91  55,61 Tiago Cipriano JUV GRECAS 08-07-2012 Lisboa 

300M Barr-0,84 39,57 Micael Seixeiro 1995 JUV GRECAS 17-06-2012 Luso 

INICIADOS            

250M 30,67 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 09-06-2012 Aveiro 

250M Barr-0,76 34,03 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 15-04-2012 Aveiro 

100M Barr-0,84 13,55 Paulo Neto 1997 INI AAA 03-06-2012 Fátima 

1500M/Obst. 4 31,73 Isaac Rios 1997 INI AAA 02-06-2012 Fátima 

Altura 1,87 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 08-07-2012 Aveiro 

Comprimento 6,49 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 21-04-2012 Luso 

Triplo 12,84 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 17-06-2012 Luso 

INFANTIS            

Pentatlo-Infantis 21 75 Rodrigo Capeloa 1999 INF AAA 06-05-2012 Pombal 
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Ar Livre - Femininos 

DISCIPLINA MARCA NOME ATLETA 
ESCALÃ

O 
CLUBE DATA OBTENÇÃO 

             

SENIORES              

100M  11,56 Sónia Tavares 1986 SEN SCBM 17-06-2012 Lisboa   

200M 24,47 Sónia Tavares 1987 SEN SCBM 26-05-2012 Viana Castelo  

4X100M 48,40 GRECAS 1988 SEN 
GRECA
S 09-06-2012 Lisboa 

Stephanie Simõe(94)/Claudia Oliveira(95)/Catarina Silva(90)/Lisandra Lopes(88)      

4X400M 3 59.12 ADREP 1989 SEN ADREP 08-07-2012 Lisboa 

Vera Lima(89)/Márcia Cardoso(94)/Daniela Urbano(95)/Andreia Santos(95)      

SUB/23              

100M  12,12 Flavia Ribeiro 1994 JUN ESJD 21-07-2012 Luso 

4X400M 4 05,35 ADREP 1992 S23 ADREP 20-05-2012 Lisboa 

Cátia Rodrigues(92)/Andreia Santos(95)/Daniela Urbano(95)/Márcia Cardoso(94)      

Dardo 600Gr 41,24 Flávia Costa 1994 JUN ADREP 24-06-2012 Luso 

JUNIORES              

Dardo 600Gr 41,39 Flávia Costa 1994 JUN ADREP 03-03-2012 Leiria 

100M  12,07 Flavia Ribeiro 1994 JUN ESJD 23-06-2012 Luso 

JUVENIS              

Heptatlo   
4283 Claudia Oliveira JUV 

GRECA
S 22-07-2012 Lisboa 

400M 57,60 Andreia Santos 1995 JUV ADREP 07-07-2012 Lisboa 

INICIADOS              

1500M/Obst. 5 02,71 
Tatiana 
Henriques 1997 INI AAA 02-06-2012 Fátima 

INFANTIS              

Disco 0,750Kg 24,49 Bruna Valente 1999 INF FCCL 08-07-2012 Aveiro 
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Pista Coberta - Femininos 

DISCIPLINA MARCA 
NOME 

ATLETA 
ESCALÃO CLUBE DATA OBTENÇÃO 

             
SENIORES              
60M 7,39 Sónia Tavares 1986 SEN SCBM 18-02-2012 Espinho 

200M 24,03 Sónia Tavares 1986 SEN SCBM 22-01-2012 Espinho 

4X400M 3 59,36 ADREP 1988 SEN ADREP 19-02-2012 Espinho 

Vera Lima(89)/Andreia Santos(95)/Daniela Urbano(95)/Márcia Cardoso(94)      

JUVENIS              

Pentatlo 2907 
Claudia 
Oliveira JUV GRECAS 19-02-2012 Espinho 

JUNIORES              

400M 57,73 
Márcia 
Cardoso 1994 JUN ADREP 26-02-2012 Pombal 

SUB/23              

400M 57,73 
Márcia 
Cardoso 1994 JUN ADREP 26-02-2012 Pombal 

BENJAMINS              

600M 1 46,14 Sofia Almeida 2002 Benj ADERCUS 23-12-2012 Braga 
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Pista Coberta - Masculinos 

DISCIPLINA MARCA 
NOME 

ATLETA 
ESCALÃO CLUBE DATA OBTENÇÃO 

             

SENIORES              

60MBarr-1,06 8,12 João Fontela 1991 S23 CCSJM 12-02-2012 Pombal 

SUB/23              

60MBarr-1,06 8,12 João Fontela 1991 S23 CCSJM 12-02-2012 Pombal 

JUVENIS        

Peso 6Kg 15,27 José Pinho 1995 JUV NAC 22-01-2012 Pombal 

INICIADOS              

200M 24,93 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 04-03-2012 Pombal 

Triplo 12,83 Paulo Neto 1997 INI ACRDE 04-03-2012 Pombal 

Triatlo Opcional 1827 Paulo Neto 1997 INI AAA 04-02-2012 Alpiarça 
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PARECER CONSELHO FISCAL 
RELATÓRIO ACTIVIDADES E 

CONTAS | 2012 
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Parecer do Conselho Fiscal 

Exmos. Senhores Associados, 

1. Nos termos legais e estatutários, e no desempenho das nossas funções como membros do 
Conselho Fiscal da Associação de Atletismo de Aveiro, examinámos o Relatório de Gestão da 

Direcção, o Balanço, a Demonstração dos Resultados por Naturezas, a Demonstração das 

Alterações nos Fundos Patrimoniais e o respectivo anexo referentes ao exercício findo em 31 de 
Dezembro de 2012 e consequentemente submetemos à vossa apreciação o nosso relatório e 

parecer. 

2. Durante o exercício em apreço, procedemos à análise das Demonstrações Financeiras e 
respectivos registos contabilísticos e os documentos que lhe servem de apoio, tendo, para 

emitir o nosso parecer, contado com colaboração da Direção da Associação de Atletismo de 
Aveiro e da GECAVE – Contabilidade e Gestão, Lda., os quais desde o início do nosso mandato 

sempre se mostram disponíveis para prestar todos os esclarecimentos e apoios julgados 

convenientes para o cumprimento das nossas funções. 

3. Na qualidade de Membros do Conselho Fiscal emitimos nos termos da legislação em vigor, 
este relatório e parecer. 

4. O Relatório de Gestão da Direcção está elaborado em conformidade com as disposições 

legais, complementa as peças contabilísticas e põe em relevo os aspectos de maior importância 
ocorridos durante o exercício em análise. 

5. Em nossa opinião, o Balanço Analítico, a Demonstração dos resultados por naturezas, a 

Demonstração das Alterações nos Fundos Patrimoniais e o respectivo anexo, representam 
adequadamente o património social bem como os resultados referentes ao exercício de dois mil 

e doze. 

6. Com base no relatório exposto, somos do parecer: 

1) Que sejam aprovadas as contas, tal como são apresentadas, referentes ao exercício de dois 
mil e doze; 

2) Que seja aprovado o Relatório de Gestão da Direcção. 

 

Aveiro, 4 de Março de 2013 

 

 


