
 

 
Assuntos: Melhores atletas, Técnico, Juiz e Clube 2012/2013 
 

Comunicamos a todos os Clubes filiados e demais interessados, que, foram escolhidos os atletas, 
técnico, juiz e clube que, durante a época melhores resultados obtiveram no panorama do Atletismo Distrital 
e Nacional e que a seguir damos a conhecer oficialmente: 

 

Nome: Sofia Almeida Ano: 2002 Escalão Etário: Benjamim Clube: ADERCUS 
Treinador: Ricardo Esteves 

 
  

 
 

Nome: Yosvani Culanda Ano: 2002 Escalão Etário: Benjamim Clube: GRECAS 
Treinador: José Santos    

 
Nome: Beatriz Santos Ano:2000 Escalão Etário: Infantil Clube: ACRD Escapães 
Treinador: Paulo Neto 

 
  

 
 

Nome: Filipe Ferreira Ano: 2000 Escalão Etário: Infantil Clube: ACRD Escapães 

Treinador: Paulo Neto 
 

  

 

Nome: Beatriz Rodrigues Ano: 1999 Escalão Etário: Iniciada Clube: ADERCUS 
Treinador: Ricardo Esteves 

 
  

 
 

Nome: Laura Regalado Ano: 1998 Escalão Etário: Iniciada Clube: ES Júlio Dinis 

Treinador: António Beça 
 

  

 

Nome: Miguel Marta Ano:1998 Escalão Etário: Iniciada Clube: GRECAS 

Treinador: Herlander Marcos 
 

  

 
Nome: Mariana Conde Ano: 1997 Escalão Etário: Juvenil Clube: ES Júlio Diniz 
Treinador: António Beça 

 
  

 

Nome: Paulo Neto Ano: 1997 Escalão Etário: Juvenil Clube: ACRD Escapães 
Treinador: Paulo Neto 

 
  

 

Nome: Margarida Ferreira Ano: 1994 Escalão Etário: Júnior Clube: ADREP 

 Treinador: Paulo Soares 
  

 

Nome: José Pinho Ano: 1995 Escalão Etário: Júnior Clube: NA Cucujães 

Treinador: António Pinho    
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Nome: Sónia Tavares Ano:1986 Escalão Etário: Sénior Clube: SC Beira-Mar 

Treinador: José Silva 
 

  

 

Nome: António Brandão Ano:1992 Escalão Etário: Sénior Clube: C. Campismo 

Treinador: João Ruela 
 

  

 

Nome: Maria A. Fernandes Ano:1952 Escalão Etário: Veterana Clube: GD Lourocoop 

Treinador: Saúl Fernandes 
 

  

 

Nome: António Beça Ano:1957 Escalão Etário: Veterano Clube: CA Ovar 

Treinador: António Beça 
 

  

 
Técnico do Ano: Paulo Neto/ACRD Escapães 
 
Juiz do Ano: António Pereira 
 
Clube do Ano: GRECAS 
 
Obs.: As referidas distinções terão lugar dia 21 de Dezembro de 2013 no Auditório do Centro de 
Congressos/Cais da Fonte Nova em Aveiro. 
 
 
 
       A Direção  

 


