
 

 

 

 

Assuntos: TORNEIO NESTLÉ OLIMPICO JOVEM 

                      33º EDIÇÃO 

 

 

 

                              CONVOCATÓRIA 
 

A Associação de Atletismo de Aveiro em conjunto com o seu Departamento Técnico dão a 
conhecer os 33 atletas que irão representar AVEIRO na 33ª edição do Torneio Nestlé Olímpico 
Jovem que irá realizar-se na Cidade de Braga/Estádio 1º. De Maio. 

 
Os atletas convocados estão distribuídos pelas provas assim ordenados: 
 

 
               INICIADOS 

    
Femininos 

 
                      Masculinos 

  

Prova Atleta Ano Clube Marca Prova Atleta Ano Clube Marca 

80 M Diana Silva 2000 JAM 11.18 80 M João Pinto 2000 ADREP 9.91 

1.000 M Luísa Pereira 2001 ADREP 3.22,80 1.000 M David Duarte 2000 CDF 2.50,75 

1.500 M/Obst. Beatriz Marques 2001 GRECAS 5.56,33 1.500 M/Obst. João Pedro 2000 ADREP 4.42,40 

80 M/Bar. Ana Rita Silva 2000 JAM 12.93 100 M/Bar. João Pinto 2000 ADREP 14.32 

Comprimento Beatriz Monteiro 2001 ACRDE 4,64 Comprimento Filipe Ferreira 2000 ACRDE 6,04 

Altura Miriam Tavares 2000 ACRVD 1,56 Altura Filipe Ferreira 2000 ACRDE 1,73 

Dardo (500 grs.) Júlia Conceição 2001 JAM 29,99 Dardo (600 grs.) Ruben Rocha 2000 ACRDE 32,60 

Peso (3 Kg.) Beatriz Santos 2000 ACRDE 11,19 Peso (4 Kg.) Ruben Rocha 2000 ACRDE 10,68 
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                                           JUVENIS 

Femininos    MASCULINOS   

Prova Atleta Ano Clube Marca Prova Atleta Ano Clube Marca 

100 M Cátia Rodrigues 1999 CDC 12.6 100 M Miguel Marta 1998 GRECAS 11.55 

300 M Francisca Martins 1998 GRECAS 44.24 300 M Romeu Gomes 1998 CC 37.27 

800 M Francisca Martins 1998 GRECAS 2.17,28 800 M José Barbosa 1998 ADREP 1.56,97 

3.000 M Cátia Coelho 1998 CDF 11.57,60 3.000 M Pedro Nadais 1998 GCDG 9.39,80 

2.000 M/Obst. Cláudia Matos 1999 ACB 8.03,05 2.000 M/Obst. Luís Oliveira 1999 CDF 6.26,16 

100 M/Bar. Carina Lopes 1998 NAC 18.54 110 M/Bar. Miguel Marta 1998 GRECAS 15.49 

Comprimento Beatriz Duarte 1999 ACRDE 4,57 Comprimento Ruben Grangeia 1999 ACDI 6,24 

Altura Beatriz Duarte 1999 ACRDE 1,33 Altura Rodrigo Capeloa 1999 GRECAS 1,76 

Dardo (500 grs.) Lara Bastos 1999 JAM 30,39 Dardo (700 grs.) José Mota 1998 JAM 42,21 

Disco (1 Kg.) Lara Bastos 1999 JAM 21,01 Disco (1,5 Kg.) Diogo Moreira 1998 NAC 28,34 

Peso (3 Kg.) Lara Bastos 1999 JAM 9,47 Peso (5 Kg.) Diogo Moreira 1998 NAC 10,74 
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Itinerário (Dia 6/Sábado) 
 
8H30 – Associação de Atletismo de Aveiro 
          Clubes: GRECAS, ADREP, CD Campinho, SC Beira-Mar e ACD “Os 

Ílhavos” 
9H00 – Estarreja, junto ao Tribunal 
         Clubes: ACR Valdágua, AC Bunheirense, GDC Guilhovai 
9H30 – Hipermercado junto à rotunda de acesso à auto estrada na Feira 
            Clubes: JAMozelense, ACRDEscapães, CD Feirense, ADCCJ Clark, NA Cucujães e 

Clube de Campismo. 
 
Responsáveis pela comitiva: Mário Cordeiro e Ricardo Esteves 
 
Técnicos convidados: 1 de cada equipa JAMozelense. ACRD Escapães, CD Feirense, ADREP   

          e GRECAS. 
 
Nota: O regresso dia 7 será pelo mesmo itinerário em sentido inverso 

 
 

A Direção/Dir. Técnica 


