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Premios 
Apoios 

Camara Municipal Sta. Mra. Feira 

Junta de Freguesia de Mozelos 
. . . . 

Escaliiil I hdividua~,~. Equips$ . . Governo Civil de Aveiro 
Ti.pfd.Li, . .. -bF:?S - , lnstituto do Desporto de Portugal 

I I 
- I lniciados Femininos I 3 3 

lniciados Mascufinos 

lnfantis Femininos 

lnfantis Masculinos 

I Benjamins Femininos I 3 I 3 I 
I Benjamins Masculines I 3 I 3 I 

I 
Juvenis Masculinos 

Juvenis Femininos 3 1 3  

JunlSenNet. Femininos 

Veteranos Masculines 3 3 

Sortelo no final da prova 
de F c ' ' ' -  - - -  : 3  .1.,I.;fltPb3ESA 

Cola borac2o J 

(GNR) Sta Mra Lamas 

Bornbeiros Voluntarios Lourosa 

Associa@o Atletisrno de Aveiro 

Concelho Regional de Arbitagem de Aveiro 

Tuna Musical Mozelense 

Industria e Com6rcio Local Integrado nas cornemoraqdes do 202 Anivershrio 
da eleva~Zo de Mozelos a Vila 



A Juventude Atletica Mozelense em colabora~iio 
com a Junta de Freguesia de Mozelos tern a honra 
de convidar A Vossa Colectividade a participar no 
X Grande Premio de Atletismo da Vila de Mozelos 

A prova tera lugar no dia 28 de Junho 2099, pelas 09h15 
e decorrera nas principais ruas da nossa Vila de acordo corn 
o regularnento q u e  ternos o prazer de remeter. 

Certos da participagio da vossa equipa, agradecemos a 
atenqlo dispensada ao nosso convite, contando corn a 
vossa presenga 

Regulamento 
Artigo lo - A Juventude Atletica Mozelense leva a efeito no proximo 
dia 28 de Junho 2009 uma prova de atletismo denominada X 
Grande Premio de Atletismo da Vila de Mozelos, corn o seguinte 
programa hoerio: 

Horbno Escallo Ano I Distgncia 
09h15 lniciados Fernininos 1 94/95 1 2650m 
09h30 lniciados Masculinos I 
09h45 lnfantis Fernininos 96197 1750m 
09h55 infant15 Masculines 96197 
?oh05 Benjamins Fernininos 98/03 
~oh15 Benjamins Masculinos 98/03 
1 Oh25 Juvenis Mascukos - 92193 4250m 

Para mais informa~6es visite 
www.jamozelense.com.sapo. pi  

INSCRICAO PARA A CAMINHADA 1 EURO 

Sauda~6es Desportivas 

Juventude Atletica Mozelense 

Artigo 2'- Nas corridas constantes do programa podern participar 
atletas Federados, Populares, Inatei, Casas do Povo, Escolas, 
Bombelros, etc ..... 

Artigo 30 - AS Inscrifles s l o  gratuitas e devem dar entrada por 
escrito, ate ao dia 26 de Junho de 2009 para: 

Rua do Gesto, n014D Ed. Santa Luzia 
4535 - 201 Mozelos VFR 

Tel.lFax. 227 449 241 

Artigo 4' - Cada Clube podera inscrever por prova uma so equipa 
corn urn nomero ilimitadode atletas. 
N0TA:A insc r i~80  de atletas Veteranos deve incluir, 
obrigatoriamente a data de nascimento.Slo considerados 
Veteranos, os atletas masculines que ao dia da prova tenham 
completado, no rninimo, 40 anos de idade. Em Femininos, s l o  
Veteranas as atletas que ao dia da prova tenham cornpletado, 
no rninimo 35 anos de idade. 

Artigo 5' - Nenhum atleta podera participar em mais do que uma 
corrida, sendo totalmente vedada a participa~lo de atletas 
Benjarnins, lnfantis e lniciados em provas que n8o lhes estejam 
Resewadas. 

Artigo 6O - A  Organizaeo celebrou urn seguro de acidentes pessoais, 
para o dia da prova, que cobre qualquer acidente de atletas n%o 
abrangidos pelo seguro desportivo ou seguro escolar 
(Decreto-lei n0146,deAbril 1993). 

Artigo P - 0 SEGURO REFERIDO no Artigo 6' garante os riscos no 
decurso da competiFBo. NOTA: 0s atletas n8o federados sBo 
inteiramente responsaveis pela garantia de n50 existir qualquer 
contra-indicaqso midica para a pratica da corridade competi$8o. 

Artigo 8' - Aorganiza~Bo tern a garantida a colabora$%o das forqas da 
ordern (GNR), no sentido de controlar o transit0 nas ruas por onde se 
desenrolam as corridas. 

Artigo 9' - 0 s  atletas que prejudiquern intencionalrnente os seus 
adversarios ser8o imediatarnente desclassificados. 

Artigo 10' - Compete aos fiscais de percurso, juizes de Partida e de 
chegada anotarem e desctassificarem os atletas infractores. 

Artigo 11° - 0 jliri da prova sera de responsabilidade do Conselho 
Regional de Arbitragem da Associa~HodeAtletismo de Aveiro. 

Artigo 12O - N l o  e permitido acompanhar os atletas em prova. usando 
qualquerveiculo ou mesmo a pe, sob pena de desclassifica$Bo imediata 
do atleta em causa. 

Artigo 13" - Todos os atletas chegados B meta, devem ser portadores do 
dorsal no local certo (peito), devendo percorrer a totalidade do funil de 
chegada, sern se deixar ultrapassar depois de passarem a linha de 
meta, pois poderso ser prejudicados, cabendo-ihes toda a 
responsabilidade. 

Artigo 14' - Quaisauer reclarnacSo ou protesto tereo de ser 
apr&entados por esc'rito, 0brigato;iamente.'em papel tirnbrado do 
clube aue apresenta o protesto, ao JBri da Prova, ate 10 minutos ap6s o 
terrno ha respectiva pbva, juntamente com a quantia de 50 f, a quat 
sera devolvida se o protesto forjulgado procedente. 

Artigo 15' - 0 s  atletas devem ser portadores do respective Bilhete de 
Identidade, para urn caso de dlivida, poderem ser devidamente 
identificados. 

Artigo 16' - 0 s  attetas devem-se apresentar no local de partida 
15minutos antes das respectivas provas, corn o dorsal devidamente 
colocado na camisola (peito). 

Artigo 17' - Haveh classifica~Bes individuais e colectivas, saindo 
vencedorem cada prova a equipa que obtiver menor nlimero de pontos. 
contando para o efeito o somatorio dos tres prirneiros atletas de cada 
equipa. 

Artigo 18' - Havera muitos premios particulares e individuais e 
colectivos (vertabela pr6pria). 

Artigo 19" - Esta prova contara corn a presenGa de um Delegado 
Tecnico da Associa~Bo de Atletismo de Aveiro. 

Artigo 20° - 0 s  casos omissos deste Regulamento ser%o apreciados 
pela organizapao e julgados peto JlSri da competi$So.de acordo corn o 
Regulamento Geral de Provas em vigor. 
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