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TAÇA AAA / ANDRÉ COSTA TAÇA AAA / ANDRÉ COSTA TAÇA AAA / ANDRÉ COSTA TAÇA AAA / ANDRÉ COSTA ––––    3333.ª jornada.ª jornada.ª jornada.ª jornada 

ORGANIZAÇÃO - Associação de Atletismo de Aveiro 

COLABORAÇÃO - Câmara Municipal da Mealhada 

LOCAL - Pista de Atletismo do Centro de Estágios do Luso 

DATA -  16 de Julho de 2008 
 

 

 
 

1. NORMAS REGULAMENTARES* 
 

2. PRÉMIOS* 
 

3. INSCRIÇÕES* 
 

4. APRESENTAÇÃO* 
 

 

* - De Acordo com a 1.ª jornada – 14/Maio/2008 
 

 
 

 

 

5. PROGRAMA-HORÁRIO 
HORA PROVA SEXO 

100 M Fem 

Dardo (800 g) Masc 

Vara Fem 
20h00 

Comprimento Masc 

20h15 100 M Masc 

20h30 400 M Fem 

20h45 400 M Masc 

21h00 1.500 M Fem 

1.500 M Masc 

Altura Masc 

Triplo Fem 
21h15 

Disco (2 Kg) Masc 

21h30 400 M/bar Fem 

21h45 400 M/bar Masc 
 

PRÉMIOS: Após a conclusão da 3.ª jornada a família do Homenageado procederá à entrega dos prémios 

aos vencedores.. 
 
 

6. RESPONSÁVEL PELA COMPETIÇÃO 
Delegado Técnico: Manuel Rocha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


