
 
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO 

Comunicado Oficial N.º 10 

 Data: 21-Janeiro-2010 
 

Triatlo Técnico das Beiras 
 

Comunicamos a todos os Clubes Filiados na A. A. Aveiro e demais interessados o seguinte: 
A Direcção Técnica Regional da A. A. Aveiro, convoca para o Triatlo Técnico das Beiras os 
seguintes atletas: 
 

Atletas convocados 
 

Nome Ano Clube 
Raquel Silva 1998 GRECAS 
Paulo Neto 1997 ACRD Escapães 

Ricardo Ferreira 1993 ACRD Escapães 
Fabiana Ferreira 1995 D Gondufe 
Jennifer Gomes 1995 ES Júlio Dinis 
Fábio Teixeira 1995 ES Leite 
André Santos 1995 ACD “Os Ílhavos” 
Filipa Silva 1994 FCC Lourosa 

 
 

Data: 23 de Janeiro (Sábado) 
Local: Pista de Atletismo António Leitão – Nave Desportiva de Espinho. 
Concentração: Nave Polivalente de Espinho 
Hora: 13h00 
 
 
Chama-se a especial atenção dos Clubes com atletas convocados e 
respectivos Técnicos,  que a Direcção Técnica Regional levou em atenção a 
presença nas Formações e Estágio já realizados na Época 2009/2010. 
 

Direcção Técnica Distrital 


