Associacao de Atletismo de Aveiro

Com. Oficial N°. 29 —2008/09
Data: 14 de Setembro de 2009

Curso de Treinadores de Atletismo GRAU 11

Comunicamos a todos os Clubes filiados e demais interessados o seguinte:

O Centro de Formacao de Atletismo das Beiras, vai organizar o Curso de Treinadores
de Atletismo de Grau Il (antigo 3° Grau), em Aveiro de 3 de Outubro a 15 de
Novembro do corrente Ano.

As condicdes para participar no Curso sdo as seguintes:

- Minimo 21 anos de idade.

- Possuir Curso de Monitores ou licenciatura em Educacéo Fisica.
- Ter 2 anos de actividade como Treinador.

- A taxa de inscri¢do no Curso € de 15,00 €

O Curso realiza-se:

Pratica — na pista de Atletismo de Aveiro
- Pavilhao a indicar

Teorica — Instalacdes do IDP
- Instalacdes do IPJ

Almocos -Cantina da Universidade

As inscri¢des terminam no dia 30 de Setembro.

As fichas de inscricdo devem ser enviadas para a Associacdo de Atletismo de Aveiro,
ao cuidado do Director de Centro de Formacéo das Beiras.

Direccgdo Técnica Distrital




