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Formação Atletas 

 

 

A Direcção Técnica Distrital informa todos os Clubes filiados e demais interessados, 

que a partir de 03 de Novembro de 2008 estará na pista de Atletismo de Lourosa, às 

Segundas e Quartas, no horário das 18h30 às 20h30, o Técnico Prof. Manuel 

Carvalho, no sentido de apoiar atletas interessados que normalmente treinam na 

Pista. 

Esperamos que os clubes e atletas sejam beneficiados com os ensinamentos do 

respectivo Técnico 

 
 

                                                                 Direcção Técnica Distrital 

Associação de Atletismo de 

Aveiro  


