Associacao de Atletismo de
Aveiro

COMUNICADO OFICIAL N.° 5 —-2008/09
DATA: 15/Outubro /08

Formacao

A Direcgao Técnica Distrital comunica a todos os filiados na A.A. Aveiro que, se ira realizar dia 26 de
Outubro (Domingo) uma ac¢do de formagdo de Marcha Atlética na Guarda com o programa que
anexamos.

Esta Acgdo de Formacdo esta aberta a técnicos e atletas do Agrupamento das Beiras.

No ambito das formagOes que estamos a realizar na Associagdo de Atletismo de Aveiro, a Formacdo

de Marcha agendada para Sabado dia 8 de Novembro tera uma ligeira alteracao.

A formagdo sera s tedrica no Sabado das 19H00 as 21H0O0 na sala de Reunifes do IDP/Rua Jaime
Moniz/Pavilhdao Gimnodesportivo em AVEIRO.

Tendo esta Formacgao a presenca de Luis Dias, agradecemos a inscricdo prévia de Técnicos e
Atletas para uma informacao ao Formador.
Os atletas para dia 9 (Domingo) serdo divulgados oportunamente.

Direcgdo Técnica Distrital




