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XXVI TORNEIO NACIONAL 
“OLÍMPICO JOVEM 2008” 

CONVOCATÓRIA 

A Direcção Técnica Distrital convoca os atletas abaixo indicados, para integrar a SELECÇÃO DISTRITAL, 

em representação do Distrito de Aveiro na XXVI edição do Olímpico Jovem Nacional, a ter lugar em 

Leiria nos próximos dias 17 e 18 de Maio, na Pista de Atletismo do Estádio Municipal Dr. Magalhães 

Pessoa. 

ATLETAS SELECCIONADOS 

INICIADOS 

Femininos Masculinos 
Prova Atleta Clube Prova Atleta Clube 

80M/Bar Sthephany Simões ACD “Os Ilhavos” 100 M/Bar Roberto Nascimento J A Mozelense 

Dardo Flávia Costa ADREP Altura Luís Silva ES Leite 

Comprimento Débora Tavares GC Sanfins Dardo Cristiano Santos ACRD Escapães 

4.000 M/Mx Diana Relvas J A Mozelense Comprimento Roberto Nascimento J A Mozelense 

Altura Inês Bola ACD “Os Ilhavos” Peso Ricardo Freitas GRECAS 

80 M Rita Santos ACD Villa Cesari 4.000 M/MX Fábio Cardoso NA Cucujães 

Peso Diana Hernandez GRECAS 80 M José Viegas GJP Bemposta 

1.000 M Jessica Matos CR Estarreja 1.000 M Adrião Rodrigues NA Cucujães 
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        JUVENIS 

Femininos Masculinos 

Prova Atleta Clube Prova Atleta Clube 

100M/Bar Telma Neto ACR Vale Cambra 110 M/Bar. João Fontela ES Leite 

300 M Catarina Amorim GD Lourocoop Altura João Fontela ES Leite 

Martelo Joana Esgueirão GRECAS Dardo Renato Costa CENAP 

Triplo Anabela Neto ACRD Escapães 300 M Jorge Batista ADREP 

3.000 M Débora Santos ADREP Triplo Tiago Neves GRECAS 

Altura Anabela Neto ACRD Escapães Martelo Renato Costa CENAP 

100 M Telma Neto ACR Vale Cambra 3.000 M José Costa CCR Maceda 

Peso Soraia Ruas ADREP 100 M Rui Oliveira ACD Villa Cesari 

800 M Carla Vieira AC Bunheirense 800 M Jorge Batista ADREP 
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Chefe da Comitiva: João Ruela Presidente da AA Aveiro 

Orlando Botte Vice-Presidente da AA Aveiro 

Chefes de Equipa: 
Renato Duarte Secretário da AA Aveiro 

Mário Cordeiro DTR 

Responsáveis pela Selecção: 
Manuel Rocha  

Prof.ª Carla Ruela 
 

Técnicos Convidados: 
Prof. Manuel Carvalho 

 

Fisioterapeuta: Tiago Almeida (U.A.)  

 

Plano de viagem 

Sexta-Feira (dia 16) 

18H00 – Junto da rotunda de acesso à Auto-Estrada em Santa Maria da Feira (Zona Feira Nova) 

    Atletas: ACRD Escapães, JÁ Mozelense, GJ Pinheiro da Bemposta, GD Lourocoop, GCD   

             Sanfins, E.Serafim Leite, ACR Vale de Cambra, CCR Maceda, ACD Villa Cesari e NA Cucujães. 

18H40 – Sede da A.A. Aveiro  

     Atletas: ACD “Os Ilhavos”, ADREP, GRECAS, CR Estarreja, AC Bunheirense e CENAP. 

Domingo (dia 18) 

     Regresso após o almoço, pelo mesmo itinerário de ida. 

    Direcção Técnica Distrital 


