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Estágio da Páscoa 

 Local: Pista de Atletismo de Aveiro 

 Dias: 25, 26 e 27 de Março de 2008 

 Concentração: 16H30 (Já equipados) 

 Objectivos: Preparação, Observação e Avaliação 

Atletas Convocados 

Nome Clube Nome Clube 

Fabiana Ferreira Desportivo de Gondufe 
 

Teresa Saramago 

Carla Vieira 

AC Bunheirense 

 

 

Fábio Teixeira 

Luís Silva 

João Fontela 

Escola Serafim Leite 

Igor Valente 

Ricardo Ferreira 

Anabela Neto 

Jessica Duarte 

Ana Oliveira 

ACRD Escapães 

 

 

 

Débora Tavares 

Francisco Jorge 

 

 

 

Grupo C. Sanfins 

Tiago Ferreira 

Flávio Costa 

Soraia Ruas 

Jessica Pires 

Débora Santos 

Sara Ferreira 

Flávia Costa 

Emanuel Ruas 

John Martins 

Jorge Batista 

 

 

ADREP 

 

 

Sthephany Simões 

Inês Bola 

Ana Pinto 

 

 

ACD “Os Ilhavos” 

Cátia Azevedo 

Jessica Clara 

Fábio Cardoso 

João Mateus 

Adriano Rodrigues 

Carlos Resende 

Fredy Rodrigues 

 

NA Cucujães 

Roberto Nascimento 

Diana Relvas 

Vasco Costa 

Ana Santos 

J A Mozelense 
 

José Viegas GJ Pinheiro da Bemposta 

 

 

 

 

Associação de Atletismo de 

Aveiro  



 

Teresa Paulo 

Diana Hernandez 

Joana Esgueirão 

Ana Sousa 

Tiago Boucela 

André Santos 

Fernando Andrade 

Ricardo Freitas 

Tiago Neves 

Hugo Capela 

 

 

GRECAS 

 

 

Diego Manjate 

 

 

SSMS.João da Madeira 

Manuel Oliveira 

Elisabete Pereira 

Marlene Bastos 

CF União de Lamas 
João Silva 

Alexandra Marques 
Escola Júlio Dinis 

Rita Santos 

Diana Aguiar 

Kelly Oliveira 

Rui Oliveira 

 

ACD Villa Cesari 

Soraia Tavares 

Filipa Almeida 

Sara Santos 

Fernando Monteiro 

Miguel Silva 

 

GD Lourocoop 

Jessica Matos CR Estarreja 
Sara Santos 

Vítor Pereira 
AD Rio Largo 

Nelson Oliveira ACR Valdágua Paulo Ferreira CA Ovar 

Liliana Ferreira AD Sanjoanense Patrick Correia C. Campismo SJ Madeira 

Telma Neto ACR Vale de Cambra Renato Costa CENAP 

José Costa  CCR Maceda Renata Familiar Escola Fernando Pessoa 

Ana Martins Escola Sec. Sever do Vouga Marlene Santos EB 2,3 Cacia 

 

O regresso aos Clubes será por volta das 19H00 

 

 

 

 

 

 

 Direcção Técnica Distrital 


