
2010Época:Relação de Filiados por Clube

Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

AtletasAssociação Atletismo Aveiro

AASB Associação Amigos Seixo Branco

FJoana Cirne 18-08-1989POR 30-11-2009S23 Inscrição Nova
MAntónio Antunes 29-04-1979POR 30-11-2009SEN Renovação
MDavid Gomes Viela 28-11-1994POR 08-02-2010JUV Inscrição Nova
MDiogo Ferreira 15-01-2001POR 12-03-2010BEN-A Inscrição Nova
MFilipe Silva 12-02-1994POR 30-11-2009JUV Inscrição Nova
MMicael Soares 16-01-1993POR 04-01-2010JUV Inscrição Nova
MPedro Pereira 30-05-2000POR 30-11-2009BEN-B Inscrição Nova
MRafael Silva 01-04-1995POR 04-01-2010INI Inscrição Nova
MRoberto Pereira 20-08-1993POR 04-01-2010JUV Inscrição Nova
MRogerio Ferreira 05-10-1994POR 04-01-2010JUV Inscrição Nova

ACBU A. C. Bunheirense

FAmanda Marques 30-10-1994POR 08-03-2010JUV Inscrição Nova
FAna Catarina Lopes 21-02-2000POR 13-11-2009BEN-B Renovação
FAna Garrido 03-12-1991POR 13-11-2009JUN Renovação
FAna Raquel Cirne 14-02-1997POR 13-11-2009INF Renovação
FCatarina Garrido 19-01-2001POR 23-02-2010BEN-A Inscrição Nova
FGabriela Cruz 13-06-1998POR 05-02-2010INF Renovação
FMargarida Pereira 01-08-1996POR 13-11-2009INI Renovação
FMariana Tavares 07-05-1994POR 13-11-2009JUV Renovação
FRafaela Almeida 09-01-1997POR 13-11-2009INF Renovação
FSandra Almeida 17-06-1995POR 13-11-2009INI Renovação
FSilvia Rodrigues 12-10-1999POR 13-11-2009BEN-B Renovação
FSoraia Moreira 09-10-1997POR 14-01-2010INF Inscrição Nova
FTeresa Saramago 17-01-1995POR 13-11-2009INI Renovação
MAntónio Brandão 08-09-1992POR 13-11-2009JUN Renovação
MAntónio Oliveira 09-09-1994POR 13-11-2009JUV Renovação
MBruno Ferreira 05-10-1996POR 13-11-2009INI Renovação
MCatrina Ramos 27-09-1996POR 31-03-2010INI Inscrição Nova
MCláudio Ferreira 23-07-1994POR 13-11-2009JUV Inscrição Nova
MDavid Silva Matos 29-08-1994POR 08-02-2010JUV Inscrição Nova
MDiogo Pereira 19-04-1996POR 13-11-2009INI Renovação
MFilipe Amador Silva 29-10-1995POR 08-02-2010INI Inscrição Nova
MFlávio Ferreira 11-02-1994POR 13-11-2009JUV Renovação
MHugo Pinho 01-09-1992POR 14-12-2009JUN Inscrição Nova
MJoão Sousa 08-01-1994POR 13-11-2009JUV Inscrição Nova
MJoaquim Rodrigues 02-11-1996POR 13-11-2009INI Renovação
MJorge Matos 02-09-1994POR 11-12-2009JUV Renovação
MJosé Cruz 01-07-1996POR 13-11-2009INI Renovação
MJose Manuel Sousa 27-01-1994POR 28-12-2009JUV Inscrição Nova
MMarcelo Vieira 18-04-1996POR 13-11-2009INI Renovação
MMarco Rafael Pereira 02-12-1994POR 23-02-2010JUV Inscrição Nova
MMiguel Silva 10-05-1995POR 13-11-2009INI Renovação
MNelson Tavares 24-06-1993POR 14-12-2009JUV Inscrição Nova
MNuno Sousa 17-06-1999POR 01-04-2010BEN-B Inscrição Nova
MPaulo Alex Oliveira 04-10-1996POR 02-03-2010INI Inscrição Nova
MRafael Mousinho 28-10-1995POR 08-03-2010INI Inscrição Nova
MRafael Oliveira Cruz 17-11-1994POR 12-02-2010JUV Inscrição Nova
MRenato Dias 07-06-1997POR 08-03-2010INF Inscrição Nova
MSergio Matos 08-12-1992POR 14-12-2009JUN Inscrição Nova

ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux

FAna Carina Valente 18-08-1991POR 06-11-2009JUN Inscrição Nova
FAna Sá 21-03-1994POR 22-12-2009JUV Renovação
FÂngela Cardoso 03-07-2000POR 06-11-2009BEN-B Renovação
FCarolina Alves 21-04-1999POR 06-11-2009BEN-B Renovação
FDiana Aguiar 02-09-1994POR 06-11-2009JUV Renovação
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux

FInês Sá 21-03-1994POR 22-12-2009JUV Renovação
FIsa Silva 18-07-1996POR 06-11-2009INI Renovação
FKelly Oliveira 25-01-1992POR 06-11-2009JUN Renovação
FLaura Fernandes 24-01-2000POR 06-11-2009BEN-B Renovação
FMaria Oliveira 27-07-1963POR 06-11-2009VET Renovação
FMariana Almeida 31-08-1999POR 06-11-2009BEN-B Renovação
FMariana Oliveira 03-01-2001POR 06-11-2009BEN-A Renovação
FRita Santos 24-06-1994POR 22-12-2009JUV Renovação
FSusana Ferreira 10-04-1975POR 06-11-2009VET Renovação
FVanessa Rodrigues 28-07-1999POR 06-11-2009BEN-B Renovação
MAlirio Oliveira 15-05-1961POR 06-11-2009VET Renovação
MFabio Pinto 10-02-1994POR 18-02-2010JUV Inscrição Nova
MJoão Oliveira 01-08-1986POR 06-11-2009SEN Renovação
MJulio Moreira 29-01-1961POR 06-11-2009VET Renovação
MMarco Almeida 11-03-1995POR 06-11-2009INI Renovação
MMiguel Alves 07-10-2001POR 06-11-2009BEN-A Renovação
MPaulo Ribeiro 30-05-1968POR 06-11-2009VET Renovação
MPedro Lopes 15-10-1995POR 06-11-2009INI Renovação
MPedro Oliveira 11-10-1995POR 06-11-2009INI Renovação
MValter Laranjeira 02-04-1991POR 06-11-2009JUN Renovação
MVitor Sá 07-02-1971POR 06-11-2009VET Renovação

ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos

FAnais Pereira 24-04-1997POR 30-11-2009INF Inscrição Nova
FInes Filipa Araujo 31-01-1995POR 15-01-2010INI Inscrição Nova
FJoana Castro 22-01-1997POR 05-03-2010INF Inscrição Nova
FLuana Ferreira 01-04-1999POR 05-03-2010BEN-B Inscrição Nova
FMa Francisca Castro 07-08-1999POR 30-11-2009BEN-B Inscrição Nova
MAndré Amarante 15-02-1999POR 10-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MAndré Santos 11-01-1995POR 30-11-2009INI Renovação
MFilipe Bola 13-05-1994POR 30-11-2009JUV Renovação
MFrancisco Ferreira 10-11-1998POR 30-11-2009INF Inscrição Nova
MJoão Arraes 01-04-1972POR 30-11-2009VET Renovação
MJoão Pinhal 30-09-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MLuis Pinhal 10-10-1960POR 15-10-2009VET Transferencia 
MMarco Regêncio 17-01-1991POR 30-11-2009JUN Renovação
MRui Almeida 12-09-1996POR 30-11-2009INI Inscrição Nova

ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães

FAna Oliveira 26-04-2002POR 19-10-2009BEN-A Inscrição Nova
FBeatriz Melo 20-08-2001POR 19-10-2009BEN-A Renovação
FBeatriz Monteiro 06-02-2001POR 19-10-2009BEN-A Renovação
FInês Rodrigues 17-07-1998POR 19-10-2009INF Renovação
FMa Clara Carvalho 11-02-1997POR 19-10-2009INF Renovação
FMargarida Neto 17-01-2000POR 06-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FRaquel Rodrigues 02-09-1997POR 19-10-2009INF Renovação
FTelma Coelho 30-08-1996POR 19-10-2009INI Renovação
FVania Santos 02-10-1996POR 19-10-2009INI Inscrição Nova
MÁlvaro Ferreira 05-04-2002POR 06-11-2009BEN-A Renovação
MÂngelo Carvalho 05-04-2000POR 19-10-2009BEN-B Renovação
MCristiano Santos 10-08-1993POR 19-10-2009JUV Renovação
MDiogo Moreira 12-03-1998POR 19-10-2009INF Renovação
MDiogo Santos 06-12-1995POR 19-10-2009INI Renovação
MFilipe Ferreira 09-07-2000POR 19-10-2009BEN-B Renovação
MGermano Santos 07-06-1963POR 19-10-2009VET Renovação
MHelder Almeida 03-10-2003POR 19-10-2009BEN-A Inscrição Nova
MIgor Valente 25-01-1996POR 19-10-2009INI Renovação
MJoão Bento 28-08-1992POR 19-10-2009JUN Renovação
MJorge Rocha 13-01-2001POR 06-11-2009BEN-A Inscrição Nova
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães

MJosé Melo 03-01-2000POR 19-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MJosé Silva 16-05-2001POR 19-10-2009BEN-A Renovação
MJosé Silva 27-07-1963POR 19-10-2009VET Renovação
MManuel Melo 08-05-1995POR 19-10-2009INI Renovação
MPaulo Jorge Santos 16-07-1971POR 06-11-2009VET Inscrição Nova
MPaulo Neto 11-03-1997POR 19-10-2009INF Renovação
MPaulo Sérgio Neto 18-03-1967POR 19-10-2009VET Renovação
MPedro Martins 18-06-1993POR 19-10-2009JUV Renovação
MRicardo Araújo 25-10-1993POR 06-11-2009JUV Renovação
MRicardo Ferreira 17-12-1993POR 19-10-2009JUV Renovação
MRicardo Nascimento 09-06-1998POR 19-10-2009INF Renovação
MRuben Rocha 08-01-2000POR 19-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MRui Bento 12-10-1996POR 19-10-2009INI Renovação
MSérgio Araújo 08-12-1999POR 19-10-2009BEN-B Renovação
MTiago Santos 04-03-2001POR 19-10-2009BEN-A Inscrição Nova
MVitor Coelho 02-01-1996POR 06-11-2009INI Inscrição Nova

ACREFA A C R Festas da Amizade

FMa Graça Leite 09-09-1959POR 27-11-2009VET Renovação
MDiogo Gilvaz 13-03-1993POR 27-11-2009JUV Renovação
MLucio Coelho 09-03-1988POR 08-01-2010S23 Renovação

ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra

FCatarina P. Almeida 30-12-1998POR 29-01-2010INF Inscrição Nova
FCristiana Almeida 03-04-1997POR 16-11-2009INF Renovação
FSara Pina 10-01-1997POR 03-12-2009INF Renovação
FTelma Neto 12-10-1992POR 16-11-2009JUN Renovação
MAndré Aniceto 16-06-1986POR 16-11-2009SEN Renovação
MAndré Rodrigues 03-06-1998POR 16-11-2009INF Inscrição Nova
MAntónio Fernandes 17-06-1967POR 16-11-2009VET Renovação
MAntónio Silva 28-05-1970POR 16-11-2009VET Renovação
MBruno Falcão 08-12-1997POR 16-11-2009INF Renovação
MCarlos Teixeira 29-03-1983POR 16-11-2009SEN Renovação
MCelso Paiva 20-06-1965POR 30-03-2010VET Renovação
MEdgar Costa 25-03-2002POR 30-03-2010BEN-A Inscrição Nova
MFernando Pinho 12-01-1973POR 16-11-2009VET Renovação
MFrancelino Resende 17-09-1969POR 06-01-2010VET Renovação
MGermano Nadais 15-01-1962POR 16-11-2009VET Renovação
MJoão Tavares 01-10-1993POR 03-12-2009JUV Inscrição Nova
MJorge Silva 29-10-1998POR 30-03-2010INF Inscrição Nova
MJose Graça 24-06-1962POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MNuno Fernandes 24-03-1998POR 16-11-2009INF Renovação
MTiago Pinho 13-10-1987POR 03-12-2009SEN Renovação

ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua

FAna Cruz 08-08-1998POR 27-11-2009INF Renovação
FAna Pinho 25-02-1996POR 27-11-2009INI Renovação
FAna Teresa Coelho 04-02-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FBeatriz Carvalhas 26-10-1999POR 27-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FFilipa Gonçalves 06-05-2000POR 27-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FIsabel Silva 16-03-1996POR 27-11-2009INI Renovação
FJoana Carvalhas 13-07-1997POR 27-11-2009INF Inscrição Nova
FJoana Pinho 18-03-1991POR 27-11-2009JUN Renovação
FMa Carmo Marinho 16-06-1965POR 27-11-2009VET Inscrição Nova
FMa Clara Silva 11-12-1963POR 27-11-2009VET Renovação
FPatrícia Silva 06-02-1999POR 27-11-2009BEN-B Renovação
MAndre Fernandes 17-10-1992POR 27-11-2009JUN Inscrição Nova
MAnt. Manuel Pereira 13-06-1985POR 27-11-2009SEN Renovação
MFabio Resende 08-07-1999POR 27-11-2009BEN-B Inscrição Nova
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua

MHugo Teixeira 02-12-1999POR 27-11-2009BEN-B Renovação
MMiguel Teixeira 04-09-1997POR 27-11-2009INF Renovação
MPaulo Cruz 09-11-1994POR 27-11-2009JUV Renovação

ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark

FAdélia Tavares 06-03-1967POR 06-11-2009VET Renovação
FAna Pinto 18-06-1995POR 06-11-2009INI Renovação
FAna Rita Gonçalves 20-03-1999POR 15-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FAndreia Teixeira 13-02-1992POR 06-11-2009JUN Renovação
FDiana Barbosa 24-06-2004POR 06-11-2009BEN-A Pendente
FElisabete Barbosa 10-05-1973POR 06-11-2009VET Renovação
FFilipa Martins 08-11-1999POR 06-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FJéssica Duarte 23-04-2002POR 06-11-2009BEN-A Inscrição Nova
FJoana Mendes 05-11-1992POR 06-11-2009JUN Renovação
FMarta Sousa 25-10-1979POR 06-11-2009SEN Renovação
FPatricia Monteiro 14-01-1989POR 06-11-2009S23 Renovação
FSara Sousa 10-08-2003POR 06-11-2009BEN-A Inscrição Nova
MEduardo Martins 09-12-1973POR 06-11-2009VET Inscrição Nova
MMa Anjos Nunes 30-03-1985POR 15-02-2010SEN Inscrição Nova
MMarcelo Araújo 31-07-1989POR 06-11-2009S23 Renovação
MRuben Barbosa 13-09-2000POR 06-11-2009BEN-B Inscrição Nova

ADCMS A D E C Macieira de Sarnes

FAna Santos 06-10-1993POR 19-10-2009JUV Renovação
FCarla Figueiredo 07-11-1990POR 19-10-2009S23 Renovação
FCláudia Santos 13-10-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FFátima Magalhães 10-11-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FGisela Magalhães 18-03-1997POR 15-10-2009INF Transferencia 
FJoana Oliveira 14-06-1998POR 16-10-2009INF Renovação
FLigia Figueiredo 15-06-1993POR 19-10-2009JUV Renovação
FLuana Figueiredo 08-09-2001POR 19-10-2009BEN-A Renovação
FMa Alice Santos 02-09-1963POR 03-12-2009VET Renovação
FMarta Magalhães 20-01-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FRute Silva 28-05-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FSusana Figueiredo 07-12-1998POR 16-10-2009INF Renovação
MAlberto Pinho 28-03-1944POR 16-10-2009VET Renovação
MAlbino Costa 29-12-1952POR 03-12-2009VET Renovação
MAntonio Almeida 15-03-1962POR 03-12-2009VET Renovação
MCarlos Santos 23-08-1958POR 16-10-2009VET Renovação
MDaniel Asensio 15-09-1974POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MDaniel Figueiredo 11-03-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MJoão Almeida 28-06-1996POR 19-10-2009INI Renovação
MJoão Moreira 20-03-1987POR 19-10-2009SEN Renovação
MJorge Magalhães 01-09-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MLuis Pinho 11-06-1965POR 03-12-2009VET Renovação
MManuel Oliveira 10-04-1967POR 03-12-2009VET Renovação
MMário Rocha 08-12-1950POR 03-12-2009VET Renovação
MPedro Magalhães 29-11-1995POR 15-10-2009INI Transferencia 
MRui Pinho 14-11-1972POR 03-12-2009VET Renovação
MRui Silva 24-11-1994POR 19-10-2009JUV Renovação
MSandro Duarte 23-09-2000POR 16-10-2009BEN-B Renovação

ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena

FAna Beatriz Alves 30-12-1999POR 18-02-2010BEN-B Renovação
FAna Isabel Graça 26-04-1993POR 18-02-2010JUV Inscrição Nova
FAna Raquel Grifo 26-03-1993POR 04-03-2010JUV Inscrição Nova
FAna Rita Teixeira 16-10-1992POR 18-02-2010JUN Inscrição Nova
FAndreia Filipa Cruz 06-04-1993POR 18-02-2010JUV Inscrição Nova
FCarla Martinho 04-11-1976POR 06-01-2010SEN Renovação
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena

FCarolina Cravo Santo 18-09-1993POR 18-02-2010JUV Inscrição Nova
FCarolina Tavares 30-01-1993POR 04-03-2010JUV Inscrição Nova
FDaniela Rodrigues 12-10-1994POR 18-02-2010JUV Inscrição Nova
FDébora Santos 30-10-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FElisabete Pereira 24-06-1981POR 15-10-2009SEN Transferencia 
FIlda Martins 06-08-1964POR 23-12-2009VET Renovação
FInes Cancela 13-09-1993POR 04-03-2010JUV Inscrição Nova
FJéssica Coelho 10-10-1994POR 23-12-2009JUV Renovação
FJoana Gomes 23-06-1997POR 18-02-2010INF Inscrição Nova
FLuisa Pereira 03-10-2001POR 18-02-2010BEN-A Renovação
FMárcia Cardoso 04-04-1994POR 23-12-2009JUV Renovação
FMárcia Martins 25-05-1983POR 23-12-2009SEN Renovação
FOlesea Daranuta 28-07-1994POR 18-02-2010JUV Inscrição Nova
FSandra Marisa Santos 08-02-1993POR 04-03-2010JUV Inscrição Nova
FSolange Jesus 07-01-1987POR 27-11-2009SEN Renovação
FSusana Rosa 27-07-1991POR 23-12-2009JUN Renovação
FVeronica Carvalho 31-05-1992POR 04-03-2010JUN Inscrição Nova
MAndré Andrade 26-12-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MAntonio Manuel Costa 22-06-1992POR 04-03-2010JUN Inscrição Nova
MAntónio Pereira 13-06-1981POR 06-01-2010SEN Renovação
MCarlos Barrocas 06-02-1975POR 06-01-2010VET Inscrição Nova
MDaniel Alves 14-06-1993POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
MDiogo Ferreira 25-10-1992POR 23-12-2009JUN Renovação
MDiogo Filipe Salgado 26-12-2000POR 18-02-2010BEN-B Inscrição Nova
MDiogo Miguel 22-05-1989POR 23-12-2009S23 Renovação
MGabriel Silva 08-03-1991POR 23-12-2009JUN Renovação
MGabriela Martins 29-03-2002POR 04-03-2010BEN-A Inscrição Nova
MGil Ferreira 04-09-1971POR 06-01-2010VET Renovação
MGilson Rosario 20-04-1995POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
MGuilherme Brandão 13-06-1992POR 18-02-2010JUN Inscrição Nova
MHelio Pereira 19-01-1990POR 28-12-2009S23 Inscrição Nova
MJoão Carlos Ferreira 02-09-1998POR 18-02-2010INF Inscrição Nova
MJoão Miguel Alves 07-03-1990POR 04-03-2010S23 Inscrição Nova
MJoão Miguel Guerra 20-05-1991POR 16-12-2009JUN Inscrição Nova
MJoão Pereira 26-07-1992POR 16-12-2009JUN Inscrição Nova
MLeonardo Guedelha 05-02-1994POR 04-03-2010JUV Inscrição Nova
MLuis Miguel Silva 25-04-1981POR 18-02-2010SEN Renovação
MLuis Silva 04-10-1975POR 06-01-2010VET Renovação
MMauricio Maia 06-02-1995POR 04-03-2010INI Inscrição Nova
MNelson Pereira 27-01-1980POR 18-02-2010SEN Renovação
MPaulo Miguel 02-07-1964POR 23-12-2009VET Renovação
MPedro Guerra 27-02-1978POR 23-12-2009SEN Renovação
MRafael Miguel 07-01-1993POR 23-12-2009JUV Renovação
MRicardo Fernandes 23-02-1986POR 06-01-2010SEN Renovação
MRicardo Filipe Vieir 21-01-1992POR 04-03-2010JUN Inscrição Nova
MRicardo Gomes 29-05-1985POR 06-01-2010SEN Renovação
MSamuel Jose Tavares 29-10-1997POR 18-02-2010INF Inscrição Nova
MSérgio Nolasco 13-07-1996POR 23-12-2009INI Renovação
MVitor Fernando Morei 02-11-1992POR 04-03-2010JUN Inscrição Nova
MVitor Ramalho 17-10-1978POR 23-12-2009SEN Renovação
MXavier Simões 17-07-1991POR 04-03-2010JUN Inscrição Nova

ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça

FAdriana Caldeira 10-01-2001POR 18-03-2010BEN-A Inscrição Nova
FAdriana Fernandes 06-10-1997POR 22-01-2010INF Renovação
FAdriana Peixoto 02-06-1998POR 16-10-2009INF Renovação
FAna Beatriz Rodrigue 29-09-1998POR 15-10-2009INF Transferencia 
FAna Laura Martins 30-10-1996POR 02-03-2010INI Inscrição Nova
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça

FAna Moreira 16-11-2000POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
FAna Pinto 23-10-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FAna Rocha 18-03-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FAna Rodrigues 04-03-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FAndreia Araújo 08-10-1993POR 22-01-2010JUV Renovação
FAndreia Santos 14-09-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FCarla Ruela 17-09-1973POR 02-03-2010VET Inscrição Nova
FCarla Santos 22-06-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
FCarla Vieira 12-12-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FCátia Rodrigues 05-10-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FCátia Silva 20-04-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FDaniela Oliveira 01-08-1991POR 06-01-2010JUN Renovação
FDiana Braga 29-11-1993POR 04-11-2009JUV Renovação
FDiana Veigas 28-09-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FFlavia Costa 15-06-1994POR 04-11-2009JUV Renovação
FInês Silva 05-05-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FJéssica Fontes 31-10-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FJessica Pires 10-12-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
FKate Seabra 26-08-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FKelika Rito 20-08-1999POR 04-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FLiliana Barbosa 14-05-1987POR 15-10-2009SEN Transferencia 
FMargarida Sofia Camp 20-12-1996POR 02-03-2010INI Inscrição Nova
FRafaela Silva 20-11-1993POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
FSandra Leitão 01-11-1975POR 15-10-2009VET Transferencia 
FSara Barreto 17-02-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
FSofia Borras 31-07-1998POR 04-11-2009INF Renovação
FSofia Lenarovna 15-01-1996POR 15-10-2009INI Transferencia 
FSónia Lourenço 10-09-1990POR 15-10-2009S23 Transferencia 
FSoraia Ruas 07-01-1992POR 04-11-2009JUN Renovação
FTatiana Mota 05-08-1996POR 22-01-2010INI Renovação
FTeresa Paulo 21-07-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FVanessa Ferreira 15-11-1995POR 15-10-2009INI Transferencia 
FVanessa Ruas 14-01-1993POR 22-01-2010JUV Renovação
FVanessa Santos 17-03-1995POR 22-01-2010INI Renovação
MAndré Matos 18-03-1986POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MAndré Simões 06-08-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MAriel Pereira 30-01-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MBernardo Rainha 23-08-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MBruno Almeida 07-06-1987POR 07-12-2009SEN Inscrição Nova
MBruno Gomes 08-02-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MBruno Robalo 07-12-1996POR 16-10-2009INI Inscrição Nova
MCarlos Sousa 14-08-1996POR 04-01-2010INI Inscrição Nova
MDavid Breda 04-06-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MDiogo Rodrigues 21-10-1995POR 22-01-2010INI Renovação
MEduardo Araújo 10-02-1992POR 22-01-2010JUN Renovação
MEmanuel Ruas 21-12-1993POR 22-01-2010JUV Renovação
MFábio Rodrigues 25-03-1992POR 04-11-2009JUN Renovação
MFernando Neves 07-08-1995POR 22-01-2010INI Renovação
MHelder Rodrigues 11-03-1952POR 16-10-2009VET Renovação
MJoão Andrade 14-10-1991POR 06-01-2010JUN Renovação
MJoão Nogueira 07-05-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MJoão Oliveira 12-04-1997POR 22-01-2010INF Renovação
MJoão Portela 25-07-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MJohn Martins 13-05-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MJordan Silva 15-03-1997POR 22-01-2010INF Renovação
MJorge Batista 06-06-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
MJorge Fontes 19-03-2001POR 16-10-2009BEN-A Renovação
MJorge Mendes 21-04-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
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2010Época:Relação de Filiados por Clube

Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça

MJosé Silva 15-10-1968POR 16-10-2009VET Inscrição Nova
MLeandro Mendes 10-05-1999POR 08-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MLourenço Anjos 02-09-1991POR 07-12-2009JUN Inscrição Nova
MLuis Andrade 23-01-1988POR 15-10-2009S23 Transferencia 
MManuel Varela 26-07-1972POR 15-10-2009VET Transferencia 
MMario Alberto Ferrei 30-10-1993POR 02-03-2010JUV Inscrição Nova
MMário Amorim 12-02-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MMiguel Costa 02-09-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MPedro Vieira 24-01-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MRicardo Lima 09-09-2002POR 15-10-2009BEN-A Transferencia 
MRuben Reis 22-08-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MSandro Paredes 23-03-2002POR 16-10-2009BEN-A Inscrição Nova
MSocrates Borras 08-07-1996POR 04-11-2009INI Renovação
MTiago Ferreira 27-11-1995POR 04-11-2009INI Renovação
MTiago Santos 08-01-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MTiago Silva 28-05-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MWilson Santos 27-11-1993POR 22-01-2010JUV Renovação

ADRLCE Ass. Desp. Rio Largo Clube de Espinho

FInês Mendonça 10-06-1994POR 18-11-2009JUV Renovação
MAlão Couto 23-08-1973POR 18-11-2009VET Renovação
MAlbano Reis 06-05-1963POR 18-11-2009VET Renovação
MAntónio Caneça 23-05-1972POR 18-11-2009VET Renovação
MAntónio Dias 02-03-1965POR 18-11-2009VET Renovação
MBruno Dias 18-12-1988POR 18-11-2009S23 Renovação
MCarlos Cardoso 10-03-1967POR 18-11-2009VET Renovação
MCarlos Castro 16-04-1969POR 18-11-2009VET Renovação
MDaniel Silva 03-07-1993POR 18-11-2009JUV Renovação
MFábio Pinhal 08-05-1991POR 18-11-2009JUN Renovação
MFernando Couto 16-08-1955POR 18-11-2009VET Inscrição Nova
MGuilherme Ngola 22-03-1990POR 18-11-2009S23 Renovação
MHelder Rocha 30-09-1985POR 18-11-2009SEN Renovação
MJoaquim Gomes 24-10-1954POR 18-11-2009VET Renovação
MJorge Xavier 23-03-1972POR 18-11-2009VET Renovação
MJosé Fernandes 28-05-1952POR 18-11-2009VET Renovação
MLuis Rodrigues 08-03-1973POR 18-11-2009VET Inscrição Nova
MManuel Amorim 30-01-1963POR 18-11-2009VET Renovação
MManuel Silva 25-10-1968POR 18-11-2009VET Renovação
MRomeu Gomes 18-07-1992POR 18-11-2009JUN Renovação

ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense

FAlexandra Santos 01-05-1999POR 22-12-2009BEN-B Inscrição Nova
FAna Sofia Silva 19-07-1998POR 22-12-2009INF Inscrição Nova
FBárbara Pessoa 26-06-2000POR 22-12-2009BEN-B Renovação
FDiana Oliveira 06-08-1991POR 22-12-2009JUN Renovação
FFátima Lima 13-06-1998POR 22-12-2009INF Renovação
FJoana Pessoa 21-12-1990POR 22-12-2009S23 Renovação
FMa João Silva 13-02-1998POR 22-12-2009INF Inscrição Nova
FMarisa Silva 03-08-1985POR 22-12-2009SEN Renovação
FRenata Pascoal 16-12-1987POR 29-01-2010SEN Renovação
FVera Lima 08-12-1989POR 22-12-2009S23 Renovação
MAndre Valente 09-10-1995POR 22-12-2009INI Renovação
MAnibal Almeida 19-11-1965POR 15-10-2009VET Transferencia 
MDaniel Almeida 20-10-1996POR 15-10-2009INI Transferencia 
MHenrique Vilaça 07-04-1990POR 29-01-2010S23 Renovação
MManuel Rodrigues 17-05-1938POR 22-12-2009VET Renovação
MPaulo Fernandes 13-02-1988POR 22-12-2009S23 Inscrição Nova
MRui Pereira 13-10-1988POR 22-12-2009S23 Renovação
MSilvério Pessoa 10-05-1967POR 22-12-2009VET Renovação
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2010Época:Relação de Filiados por Clube

Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

AEAPEM Ag. Escolas Avanca Prof. Egas Moniz

FDaniela Silva 10-12-1999POR 12-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FMaria Manuel Sousa 01-10-1996POR 02-03-2010INI Inscrição Nova
FVera Duarte 09-06-1991POR 12-11-2009JUN Inscrição Nova
MDaniel Martins 15-04-2000POR 12-11-2009BEN-B Inscrição Nova

AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de Semana

FBeatriz Pinto 09-11-1999POR 27-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FClaudia Rendilheiro 09-04-1996POR 27-11-2009INI Renovação
FMa Assunção Pinto 21-07-1995POR 27-11-2009INI Inscrição Nova
FMonica Rendilheiro 09-04-1996POR 27-11-2009INI Renovação
FSolange Rendilheiro 21-08-2002POR 27-11-2009BEN-A Inscrição Nova
FVera Pinho 28-02-2001POR 27-11-2009BEN-A Inscrição Nova
MAntonio Sousa 08-04-1957POR 14-01-2010VET Inscrição Nova
MArtur Sousa 19-10-1958POR 14-01-2010VET Inscrição Nova
MCarlos Gonçalves 06-11-1994POR 27-11-2009JUV Renovação
MDiogo Amaro 03-12-1995POR 27-11-2009INI Renovação
MDiogo Castro 01-04-1995POR 27-11-2009INI Renovação
MFilipe Leite 11-10-1995POR 27-11-2009INI Renovação
MJoão Carvalho 27-09-1997POR 27-11-2009INF Renovação
MJoão Pereira 16-08-1961POR 18-03-2010VET Inscrição Nova
MLeandro Silva 26-02-1999POR 27-11-2009BEN-B Inscrição Nova
MManuel Jose Neves 17-11-1959POR 14-01-2010VET Inscrição Nova
MMarcelo Magalhães 07-06-1996POR 27-11-2009INI Renovação
MPaulo Alex Oliveira 19-03-1973POR 09-02-2010VET Inscrição Nova
MPedro Leal 21-01-1994POR 27-11-2009JUV Renovação
MRicardo Teixeira 11-11-1984POR 27-11-2009SEN Inscrição Nova
MTomas Silva 20-09-1998POR 27-11-2009INF Inscrição Nova

APGE Associação de Pais da Gafanha da Encarnação

FAna Varela 18-12-2000POR 31-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MAna Ramos 02-07-1995POR 31-03-2010INI Inscrição Nova
MAndré Gordinho 09-03-1998POR 31-03-2010INF Inscrição Nova
MAndré Varela 12-04-1999POR 31-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MDiogo Araújo 22-09-2000POR 30-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MJoão Oliveira 03-07-1995POR 30-03-2010INI Inscrição Nova
MLuís Gordinho 08-05-1995POR 31-03-2010INI Inscrição Nova

ARAC Arada Atlético Clube

MAmérico Pinho 25-03-1973POR 15-10-2009VET Transferencia 
MAndré Nadais 28-09-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MAntónio Godinho 24-02-1956POR 15-10-2009VET Transferencia 
MCarlos Sá Oliveira 31-03-1953POR 15-10-2009VET Transferencia 
MDavid Fernandes 22-02-1957POR 15-10-2009VET Transferencia 
MGermano Paiva 28-03-1954POR 15-10-2009VET Transferencia 
MJoaquim Ferreira 28-01-1969POR 16-10-2009VET Inscrição Nova
MJosé Resende 22-06-1969POR 15-10-2009VET Transferencia 
MManuel Ferreira 08-11-1967POR 15-10-2009VET Transferencia 
MManuel Ferreira 19-10-1965POR 15-10-2009VET Transferencia 
MManuel Pereira 09-03-1968POR 15-10-2009VET Transferencia 
MManuel Urbano 04-01-1968POR 15-10-2009VET Transferencia 
MOrlando Valente 26-11-1970POR 16-10-2009VET Inscrição Nova
MPaulo Ferreira 29-06-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MPedro Nadais 27-05-1998POR 15-10-2009INF Transferencia 
MValter Oliveira 21-09-1974POR 16-10-2009VET Inscrição Nova

ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar

MAntónio Vieira 22-09-1970POR 29-01-2010VET Renovação
MJorge Ramos 16-02-1999POR 29-01-2010BEN-B Renovação

CAO Clube Atletismo Ovar
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2010Época:Relação de Filiados por Clube

Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

CAO Clube Atletismo Ovar

FAna Sofia Oliveira 15-11-2002POR 14-01-2010BEN-A Inscrição Nova
FMa Matilde Leal 12-12-1965POR 27-11-2009VET Renovação
FRita Costa 13-05-2003POR 02-03-2010BEN-A Inscrição Nova
FSara Costa 13-05-2003POR 02-03-2010BEN-A Inscrição Nova
MAbílio Pinto 23-02-1963POR 22-12-2009VET Renovação
MAndre Veiros 15-04-1992POR 22-12-2009JUN Renovação
MAntónio Beça 11-02-1957POR 07-12-2009VET Renovação
MAntonio Branco 22-07-1954POR 22-12-2009VET Renovação
MAntónio Sá 20-12-1952POR 07-12-2009VET Renovação
MArlindo Pinto 10-02-1957POR 16-12-2009VET Renovação
MArtur Reis 14-03-1957POR 16-12-2009VET Inscrição Nova
MEdgar Alexandre Cost 22-02-1998POR 02-03-2010INF Inscrição Nova
MEdgar Costa 26-04-1970POR 16-12-2009VET Renovação
MEduardo Dantas 27-07-1959POR 16-12-2009VET Renovação
MHelder Pires 14-10-1986POR 16-12-2009SEN Renovação
MJoaquim Costa 06-08-1956POR 16-12-2009VET Renovação
MJorge Miguel Almeida 16-04-1978POR 21-10-2009SEN Renovação
MManuel Branco 28-07-1963POR 14-01-2010VET Renovação
MManuel Carvalho 20-09-1968POR 16-12-2009VET Renovação
MPedro Leal 09-02-1966POR 27-11-2009VET Renovação
MRui Costa 07-08-1976POR 21-10-2009SEN Inscrição Nova

CCDL Assoc. Cult. Desp. Lavandeira (S. João de Ver)

FAna Isabel Marques 28-06-2001POR 16-10-2009BEN-A Inscrição Nova
FEma Costa 28-02-1993POR 15-10-2009JUV Inscrição Nova
FTânia Sousa 15-06-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MAntónio Castro 26-12-1965POR 16-10-2009VET Renovação
MAntónio Costa 01-11-1961POR 16-10-2009VET Renovação
MBruno Oliveira 12-02-2000POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MCésar Alves 14-01-1972POR 16-10-2009VET Renovação
MDaniel Ferreira 19-11-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MDiogo Sousa 26-11-2000POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MEduardo Leça 09-02-1997POR 23-10-2009INF Inscrição Nova
MFábio Castro 22-03-1997POR 16-10-2009INF Renovação
MJorge Luz 17-07-1964POR 16-10-2009VET Renovação
MJorge Silva 12-10-1969POR 16-10-2009VET Renovação
MLino Ferreira 31-05-1971POR 16-10-2009VET Renovação
MManuel Mendes 07-01-1967POR 16-10-2009VET Renovação
MMarcelo Silva 08-08-1998POR 16-10-2009INF Inscrição Nova
MRicardo Marques 11-06-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MRodrigo Silva 14-07-1962POR 16-10-2009VET Renovação
MRogério Campos 11-06-1968POR 16-10-2009VET Renovação
MRuben Costa 29-01-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MRui Alves 31-05-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MRui Jorge Silva 26-03-1999POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MSerafim Rodrigues 12-09-1957POR 16-10-2009VET Renovação
MValdemar Alves 22-12-1962POR 16-10-2009VET Renovação

CCDRFV Centro C D R Fundo Vila

MAgostinho Costa 10-02-1960POR 03-12-2009VET Renovação
MIsmael Silva 05-03-1957POR 03-12-2009VET Renovação
MManuel Ferreira 03-10-1956POR 03-12-2009VET Renovação
MManuel Sousa 03-05-1956POR 03-12-2009VET Renovação

CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira

FClementina Andrade 20-07-1962POR 13-11-2009VET Renovação
FSandra Silva 21-09-1975POR 15-10-2009VET Transferencia 
MAbel Pereira 01-05-1986POR 22-02-2010SEN Renovação
MAgostinho Correia 04-01-1947POR 13-11-2009VET Renovação
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira

MAntónio Pereira 08-02-1960POR 13-11-2009VET Renovação
MArlindo Neves 22-11-1968POR 15-10-2009VET Transferencia 
MBruno Sá 24-01-1987POR 28-12-2009SEN Renovação
MCláudio Resende 15-08-1986POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MCristiano Neves 17-05-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MDario Pereira 21-03-1958POR 13-11-2009VET Renovação
MDavid Baião 03-06-1990POR 13-11-2009S23 Renovação
MDavid Figueiredo 11-04-1986POR 13-11-2009SEN Renovação
MDinis Ferreira 09-08-1964POR 15-10-2009VET Transferencia 
MDiogo Carvalho 27-01-1988POR 13-11-2009S23 Renovação
MDiogo Pimentel 20-11-1989POR 13-11-2009S23 Renovação
MDionísio Carvalho 09-05-1991POR 13-11-2009JUN Renovação
MFernando Soares 20-04-1971POR 13-11-2009VET Renovação
MFilipe Rosa 20-08-1989POR 13-11-2009S23 Renovação
MHugo Valente 13-12-1982POR 13-11-2009SEN Renovação
MJoão Fontela 07-08-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MJoão Milheiro 12-05-1963POR 13-11-2009VET Renovação
MJoão Teixeira 14-11-1995POR 15-10-2009INI Transferencia 
MJorge Cardoso 30-10-1988POR 13-11-2009S23 Renovação
MJosé Paulo Silva 02-05-1966POR 13-11-2009VET Renovação
MJulio Correia 12-06-1945POR 13-11-2009VET Renovação
MLuis Assunção 03-09-1978POR 13-11-2009SEN Renovação
MLuis Ferreira 23-04-1985POR 16-12-2009SEN Renovação
MLuis Lima 20-01-1977POR 13-11-2009SEN Renovação
MLuis Phalempin 12-11-1990POR 15-10-2009S23 Transferencia 
MManuel A. Pereira 14-06-1973POR 13-11-2009VET Renovação
MManuel Alves 12-02-1964POR 13-11-2009VET Renovação
MManuel Dias 27-04-1950POR 13-11-2009VET Renovação
MManuel Oliveira 09-06-1967POR 13-11-2009VET Renovação
MManuel Valente 23-11-1962POR 16-10-2009VET Inscrição Nova
MNuno Valente 06-01-1988POR 13-11-2009S23 Renovação
MPatricio Magalhães 23-05-1989POR 13-11-2009S23 Renovação
MPatrick Correia 12-10-1991POR 13-11-2009JUN Renovação
MPatrick Marques 09-02-1984POR 13-11-2009SEN Renovação
MPaulo Carteiro 10-06-1968POR 14-01-2010VET Renovação
MPaulo Pereira 12-02-1984POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MPedro Cirne 03-03-1988POR 13-11-2009S23 Renovação
MPedro Terra 30-06-1957POR 13-11-2009VET Renovação
MRafael Leite 24-05-1988POR 13-11-2009S23 Renovação
MRicardo Santos 22-08-1988POR 15-10-2009S23 Transferencia 
MRomeu Gomes 05-09-1998POR 10-12-2009INF Inscrição Nova
MRui Leite 31-12-1989POR 15-10-2009S23 Transferencia 
MSérgio Silva 15-04-1978POR 13-11-2009SEN Renovação
MTiago Neves 09-07-1991POR 13-11-2009JUN Renovação
MTiago Rosa 20-09-1995POR 13-11-2009INI Renovação
MVicente Julião 31-10-1990POR 13-11-2009S23 Renovação

CDC Clube Desportivo Campinho

FAna Rita Lopes 10-10-1996POR 06-01-2010INI Inscrição Nova
FAndreia Marabuto 27-05-1996POR 06-01-2010INI Renovação
FCarolina Silva 13-07-1999POR 06-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FFátima Courinhas 22-03-1998POR 06-01-2010INF Renovação
FFátima Gonçalves 26-04-1996POR 06-01-2010INI Renovação
FJuliana Coelho 09-03-2000POR 06-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FLuna Santiago 08-01-2002POR 06-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MAndre Melo Ferreira 09-11-1995POR 29-01-2010INI Inscrição Nova
MAndre Santiago 18-11-2001POR 06-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MJoão Dias 05-05-1994POR 06-01-2010JUV Inscrição Nova
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

CDC Clube Desportivo Campinho

MJosé Castro 05-05-1992POR 06-01-2010JUN Renovação
MRafael Araujo 27-10-2001POR 06-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MVitor Estevão 28-05-1996POR 06-01-2010INI Inscrição Nova

CDRS Clube Desportivo e Recreativo da Silveira

FCátia Duarte 09-04-1997POR 07-04-2010INF Inscrição Nova
FCláudia Duarte 26-01-1997POR 07-04-2010INF Inscrição Nova
FIvone Ferreira 11-11-1989POR 09-04-2010S23 Inscrição Nova
FSara Domingos 29-05-1998POR 07-04-2010INF Inscrição Nova
MJuliano Félix 15-10-1999POR 09-04-2010BEN-B Inscrição Nova
MLeandro Félix 15-11-2000POR 07-04-2010BEN-B Inscrição Nova
MMarco Marques 16-10-1998POR 09-04-2010INF Inscrição Nova
MMiguel  Ferreira 15-06-2000POR 07-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MNuno Ferreira 22-08-1997POR 09-04-2010INF Inscrição Nova

CENAP Centro Atlético Póvoa Pacense

MAndré Pereira 02-06-1984POR 26-11-2009SEN Renovação
MAntonio Silva 09-01-1991POR 26-11-2009JUN Renovação
MAntónio Valente 29-01-1967POR 26-11-2009VET Renovação
MFabio Silva 24-06-1997POR 26-11-2009INF Inscrição Nova
MJoão Rocha 13-01-1999POR 26-11-2009BEN-B Renovação
MJosé Gamelas 13-05-1951POR 26-11-2009VET Renovação
MJosé Rocha 17-08-1992POR 26-11-2009JUN Renovação
MJosé Teixeira 29-01-1955POR 26-11-2009VET Renovação
MManuel Silva 18-08-1973POR 26-11-2009VET Renovação
MPedro Gamelas 01-11-1990POR 26-11-2009S23 Renovação
MRui Matos 09-09-1992POR 26-11-2009JUN Renovação
MSérgio Silva 31-07-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MTiago Gamelas 01-11-1990POR 26-11-2009S23 Renovação

CFUL Clube Futebol União de Lamas

FAna Rita Sousa 07-04-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FAngelina Marques 29-07-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FCatarina Relvas 24-09-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FCátia Silva 28-12-1988POR 30-11-2009S23 Renovação
FCláudia Relvas 18-09-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FElisabete Pereira 02-02-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FFilipa Mota 13-02-1996POR 15-10-2009INI Transferencia 
FSérgia França 08-09-1996POR 16-10-2009INI Inscrição Nova
FStephanie Jesus 20-05-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FVanessa Pinho 13-04-1996POR 16-10-2009INI Inscrição Nova
MAlberto Fer Silva 22-05-1953POR 18-02-2010VET Inscrição Nova
MDaniel Fernandes 10-03-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MErnesto Carvalho 06-05-1951POR 18-02-2010VET Renovação
MJoaquim Sousa 11-04-1950POR 18-02-2010VET Renovação
MLázaro Ferreira 07-05-1996POR 16-10-2009INI Renovação
MLucidio Dias 17-02-1948POR 18-02-2010VET Renovação
MMarso Ribeiro 02-09-1997POR 16-10-2009INF Renovação
MMiguel Angelo Matos 29-10-1977POR 18-02-2010SEN Inscrição Nova
MMiguel Barbosa 30-04-1967POR 15-10-2009VET Transferencia 
MNuno Silva 23-03-1977POR 18-02-2010SEN Inscrição Nova
MRicardo Mota 25-09-2001POR 15-10-2009BEN-A Transferencia 
MRicardo Silva 17-12-1983POR 04-12-2009SEN Renovação
MTiago Aleixo 11-02-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
MTiago Ferreira 29-10-1991POR 16-10-2009JUN Renovação

CIAG Clube Independente Argoncilhe

MAntónio Silva 27-03-1969POR 16-10-2009VET Renovação
MBruno Freitas 04-06-1981POR 16-10-2009SEN Renovação
MBruno Santos 08-11-1979POR 16-10-2009SEN Renovação
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Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F

Associação de Atletismo de Aveiro

CIAG Clube Independente Argoncilhe

MFernando Couto 04-12-1959POR 16-10-2009VET Renovação
MJosé Reis 17-05-1962POR 15-10-2009VET Transferencia 
MManuel Gomes 10-09-1958POR 15-10-2009VET Transferencia 
MManuel Santos 09-03-1953POR 16-10-2009VET Inscrição Nova
MNuno Guerra 25-01-1976POR 16-10-2009SEN Renovação
MPablo Neves 13-11-1972POR 16-10-2009VET Renovação
MPaulo Carmo 08-12-1971POR 16-10-2009VET Renovação
MPaulo Monteiro 31-01-1973POR 16-10-2009VET Renovação

CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura

MAmadeu Cruz 18-03-1964POR 04-12-2009VET Renovação
MAmerico Coelho 08-08-1965POR 06-01-2010VET Renovação
MAntónio Santos 04-01-1959POR 12-11-2009VET Inscrição Nova
MBruno Silva 17-05-1979POR 04-12-2009SEN Inscrição Nova
MFrancisco Ribeiro 08-08-1951POR 14-01-2010VET Renovação
MJaime Gomes 29-09-1973POR 04-12-2009VET Renovação
MJoaquim Oliveira 16-10-1960POR 12-11-2009VET Renovação
MJoaquim Oliveira 09-04-1956POR 12-11-2009VET Renovação
MJoaquim Pedrosa 05-01-1968POR 04-12-2009VET Renovação
MJorge Mota 07-12-1964POR 29-10-2009VET Renovação
MJosé Monteiro 01-06-1986POR 04-12-2009SEN Renovação
MJosé Santos 30-01-1964POR 04-12-2009VET Renovação
MJosé Silva 16-05-1963POR 12-11-2009VET Renovação
MManuel Neiva 01-09-1949POR 04-12-2009VET Renovação
MRogério Silva 23-03-1956POR 14-01-2010VET Renovação
MSerafim Silva 16-11-1958POR 04-12-2009VET Renovação

CRCV Centro Recreativo Cultural Vale

FDiana Mota 08-05-1998POR 07-12-2009INF Renovação
FJessica Santos 22-10-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
FMarina Pereira 07-06-2000POR 07-12-2009BEN-B Renovação
FTania Sofia Resende 27-09-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MDiogo Ramos 02-06-2002POR 07-12-2009BEN-A Renovação
MFabio Oliveira 30-12-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MNuno Oliveira 16-10-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MPedro Miguel Sousa 03-05-1998POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MSergio Santos 29-03-1998POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MTiago Oliveira 24-09-1998POR 07-12-2009INF Renovação

CRE Centro Recreativo Estarreja

FAna Fonseca 22-02-1987POR 22-12-2009SEN Renovação
FCristiana Oliveira 21-07-1995POR 22-12-2009INI Renovação
FFabiana Oliveira 21-07-1995POR 22-12-2009INI Renovação
FJessica Matos 15-04-1994POR 22-12-2009JUV Renovação
FMa Guilher Marques 16-08-1962POR 22-12-2009VET Renovação
FMaria João Baptista 06-11-1997POR 22-12-2009INF Renovação
FMichel Sanchez 06-04-1995POR 22-12-2009INI Renovação
FTatiana Henriques 30-07-1997POR 17-02-2010INF Renovação
FTelma Fonseca 24-02-1996POR 22-12-2009INI Renovação
MBruno Alves 22-09-1996POR 22-12-2009INI Renovação
MBruno Oliveira 06-06-2001POR 22-12-2009BEN-A Renovação
MCésar Tavares 10-09-1991POR 22-12-2009JUN Renovação
MJoão Neves 10-12-1969POR 22-12-2009VET Renovação
MMiguel Matos 16-02-2000POR 22-12-2009BEN-B Renovação
MMiguel Neves 13-02-1996POR 22-12-2009INI Renovação
MPedro Oliveira 27-08-1996POR 22-12-2009INI Renovação
MRui Filipe Guedes 21-11-1994POR 22-12-2009JUV Renovação

CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube

FLiliana Costa 17-10-1984POR 03-12-2009SEN Inscrição Nova
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CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube

MAlbano Miranda 11-01-1941POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MAngelo Ramos 26-12-1964POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MArmando Bastos 16-03-1974POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MCarlos Ferreira 03-05-1960POR 03-12-2009SEN Inscrição Nova
MCarlos Valente 24-04-1968POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MDiogo Amorim 12-11-1988POR 03-12-2009S23 Inscrição Nova
MEmidio Pinheiro 12-09-1969POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MJoão Pinto 16-02-1964POR 29-01-2010VET Inscrição Nova
MJose Tavares 02-05-1965POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MManuel Almeida 24-03-1975POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MManuel Aug Domingues 11-11-1968POR 29-01-2010VET Inscrição Nova
MManuel Couto 17-01-1954POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MManuel Neves 15-06-1972POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MMario Almeida 16-03-1970POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MMario Jorge Costa 05-04-1971POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MPaulo Oliveira 10-08-1964POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MRamiro Monteiro 05-03-1949POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MRui Moreira 27-02-1975POR 03-12-2009VET Inscrição Nova

DG Desportivo de Gondufe

FFabiana Ferreira 29-03-1995POR 05-11-2009INI Renovação
FJessica Silva 05-07-1995POR 05-11-2009INI Renovação
FRita Vilar 14-11-1996POR 28-12-2009INI Renovação
MDaniel Gomes 15-02-1981POR 05-11-2009SEN Renovação
MDaniel Oliveira 19-03-1999POR 28-12-2009BEN-B Renovação
MDavid Leite 03-09-1995POR 28-12-2009INI Renovação
MJorge Vilar 02-09-1993POR 05-11-2009JUV Renovação
MPedro Miguel Almeida 15-08-1995POR 28-12-2009INI Inscrição Nova
MPedro Vilar 29-05-1998POR 28-12-2009INF Renovação
MRui Maia 19-08-1997POR 28-12-2009INF Renovação

EBE Esc. Básica 2,3 C. Escariz

MFilipe Oliveira 30-06-1994POR 07-01-2010JUV Renovação

EBESC Esc. Básica 2,3 C. Escariz

MAndré Almeida 02-06-1997POR 02-04-2010INF Inscrição Nova
MBruno Alves 14-05-1997POR 02-04-2010INF Inscrição Nova
MDiogo Santos 30-10-1997POR 02-04-2010INF Inscrição Nova
MFrederico Avó 14-02-1998POR 01-04-2010INF Inscrição Nova
MHugo Magano 23-09-1997POR 02-04-2010INF Inscrição Nova
MRuio Vasco Paiva 18-03-1996POR 01-04-2010INI Inscrição Nova

ESEST Escola Secundária Estarreja

FAdriana Reis 30-04-1995POR 22-12-2009INI Inscrição Nova
FAna Catarina Dias 23-09-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FAna Correia 10-09-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FAna Oliveira 31-03-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FAna Rita Ferreira 15-11-1993POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
FAna Sofia Baptista 20-05-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FCatarina Almeida 06-11-1994POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
FCatia Almeida 14-10-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FDaniela Esteves 27-12-1993POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
FFilipa Baptista 20-05-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FFlora Oliveira 11-03-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FLiliana Ribeiro 18-06-1994POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
FMariana Rodrigues 03-06-1996POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
FOlivia Oliveira 24-11-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
FPaula Filipa Silva 22-04-1995POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
FRafaela Lima 17-09-1996POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
FRenata Ramos 12-04-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
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Associação de Atletismo de Aveiro

ESEST Escola Secundária Estarreja

FRita Tatiana Tavares 18-09-1996POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
MAndre Iria 29-04-1997POR 22-12-2009INF Inscrição Nova
MBruno Daniel Silva 10-06-1996POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
MCesar Madaleno 04-10-1992POR 16-12-2009JUN Inscrição Nova
MCláudio Saramago 06-02-1994POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
MFilipe Vigário 19-02-1993POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
MMarcelo Aguiar 18-01-1995POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
MMarco Manuel Andrade 09-03-1993POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
MMicael Coelho 10-03-1995POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
MPedro Diogo Silva 28-02-1997POR 16-12-2009INF Inscrição Nova
MRaul Sousa 15-06-1996POR 16-12-2009INI Inscrição Nova
MSergio Abreu 16-03-1993POR 16-12-2009JUV Inscrição Nova
MVitor Valente 25-02-1995POR 16-12-2009INI Inscrição Nova

ESJD Escola Secundária Júlio Dinis

FAna Catarina Pinto 10-04-1996POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FAna Gonçalo 13-06-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
FAna Raquel Magina 17-08-1991POR 07-12-2009JUN Inscrição Nova
FAndreia Silva 12-05-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
FAndreyna Valente 27-09-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
FAriana Almeida 04-02-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
FBarbara Soares 23-12-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
FCaroline Miranda 14-05-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
FCatia Rodrigues 29-12-1994POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
FCátia Sofia Cardoso 08-11-1995POR 07-12-2009INI Renovação
FClara Andrade 13-04-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FCristiane Sousa 15-07-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FDaniela Lopes 15-06-1993POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
FDária Gonçalves 28-05-1996POR 07-12-2009INI Renovação
FDiana Pinto 10-04-1996POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FDiana Teixeira 13-12-1996POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FElena Lenta 23-04-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FEva Nata 19-09-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
FFabiana Cardoso 09-02-1991POR 07-12-2009JUN Inscrição Nova
FFlavia Ribeiro 06-11-1994POR 14-01-2010JUV Renovação
FInes Moreira 26-04-1996POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FInes Odreman 27-10-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FJanine Bastos 03-03-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
FJennifer Gomes 21-03-1995POR 03-12-2009INI Renovação
FJessica Quintinha 20-04-1996POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FJoana Afonso 14-10-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
FJoana Valente 03-01-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FLeticia Costa 01-09-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FLiliana Resende 20-01-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
FMariana Teles 13-08-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
FMarisa Oliveira 26-04-1994POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
FMichel Ford 13-09-1999POR 07-12-2009BEN-B Inscrição Nova
FNatasha Soares 14-10-1994POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
FNuria Santos 21-03-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
FPatrícia Martins 02-09-1995POR 07-12-2009INI Renovação
FSamantha Duarte 19-04-1995POR 07-12-2009INI Renovação
FSara Borges 30-11-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
FSara Cruz 21-12-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
FTatiana Teixeira 04-02-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
FVanessa Costa 16-03-1996POR 07-12-2009INI Renovação
FVania Ribeiro 12-08-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MAndre Brandão 12-11-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MAndré Pinto 25-01-1995POR 07-12-2009INI Renovação
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ESJD Escola Secundária Júlio Dinis

MBruno Figueiredo 10-11-1995POR 07-12-2009INI Renovação
MCaio Gomes 27-01-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MCarlos Martins 10-09-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MCelso Tiago Leite 09-09-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MDaniel Oliveira 19-11-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MDany Silva 30-07-1996POR 07-12-2009INI Renovação
MDiogo José Fião 10-11-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MDiogo Maia 22-12-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MFábio Cassamá 03-06-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MFrederico Branco 16-06-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MIuri Martins 01-09-1996POR 07-12-2009INI Renovação
MJoão Carapinha 07-04-1996POR 07-12-2009INI Renovação
MJoão Filipe Silva 31-05-1995POR 07-12-2009INI Renovação
MMarc Chernov 04-03-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MMiguel Carvalho 10-12-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MMiguel Santos 04-01-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MMiguel Silva 12-12-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MMiguel Soares 15-10-1993POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
MNicholas Miranda 03-01-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MNuno Cunha 22-01-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MNuno Oliveira 20-03-1996POR 07-12-2009INI Renovação
MPaulo Valente 20-08-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MPedro  Alves 06-02-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MRafael Figueiredo 27-02-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MRafael Odreman 28-05-1993POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
MRicardo Correia 23-06-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MRicardo Pereira 07-08-1994POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
MRicardo Rendilheiro 24-09-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MRicardo Santos 26-02-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MRúben Ribeiro 04-10-1995POR 07-12-2009INI Renovação
MRui Marques 14-10-1994POR 07-12-2009JUV Inscrição Nova
MTiago Correia 08-04-1992POR 07-12-2009JUN Inscrição Nova
MTiago Maia 21-08-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MTiago Martins 05-03-1997POR 07-12-2009INF Inscrição Nova
MVitor Hugo Oliveira 01-08-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova

ESL Escola Secundária Serafim Leite

FAna Castro 15-03-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FAna Isabel Santos 19-05-1996POR 15-10-2009INI Transferencia 
FCatarina Dias 15-01-1995POR 07-04-2010INI Inscrição Nova
FCláudia Malchiodi 22-05-1988POR 16-10-2009S23 Renovação
FDiana Relvas 12-05-1989POR 16-10-2009S23 Renovação
FEkaterina Korchagina 27-11-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FLiliana Ferreira 05-06-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FMargarete Malchiodi 05-02-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FRaquel Alves 13-10-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
MCassandra Almeida 06-07-1997POR 01-04-2010INF Inscrição Nova
MDiogo Magalhães 29-01-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MFábio Teixeira 22-02-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MGuilherme Costa 22-03-1994POR 10-12-2009JUV Inscrição Nova
MJoão Andrade 08-06-1992POR 15-02-2010JUN Renovação
MLuis Silva 11-07-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MMárcio Carvalho 25-04-1993POR 16-10-2009JUV Inscrição Nova
MMarco Costa 06-01-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MMário Vieira 21-04-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MMiguel Silva 20-07-1994POR 10-12-2009JUV Inscrição Nova
MRafael Gui Domingues 05-01-1997POR 15-02-2010INF Inscrição Nova
MRui Casimiro 20-06-1989POR 10-12-2009S23 Renovação
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ESL Escola Secundária Serafim Leite

MVinicius Assumpção 22-04-1989POR 15-02-2010S23 Renovação
MVitorino Silva 18-02-1965POR 10-12-2009VET Renovação

ESMEA Escola Secundária Mealhada

FMélanie Dinis 18-03-1993POR 21-11-2009JUV Renovação
FSoraia Pinto 06-09-1995POR 21-11-2009INI Inscrição Nova
FSusana Costa 11-06-1996POR 21-11-2009INI Renovação
MLucas Abreu 19-06-1994POR 21-11-2009JUV Inscrição Nova
MPedo Rafael Gomes 10-07-1996POR 21-11-2009INI Renovação
MPedro Carvalho 04-09-1980POR 14-01-2010SEN Inscrição Nova
MPedro Pereira 24-05-1996POR 21-11-2009INI Renovação
MRuben Fernandes 27-09-1996POR 21-11-2009INI Renovação
MRui Rodrigues 14-06-1997POR 21-11-2009INF Inscrição Nova

FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa

FAna Mota 09-01-1967POR 05-11-2009VET Renovação
FAna Rita Silva 20-12-2000POR 05-11-2009BEN-B Renovação
FBruna Valente 24-07-1999POR 05-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FCristiana Mendes 22-04-1997POR 05-11-2009INF Renovação
FDaniela Correia 04-08-1994POR 13-11-2009JUV Renovação
FFilipa Silva 28-11-1994POR 10-12-2009JUV Renovação
FGraziela Alves 16-01-1999POR 05-11-2009BEN-B Inscrição Nova
FPatricia Sá 21-05-1994POR 28-12-2009JUV Renovação
FPaula Fernandes 08-11-1970POR 05-11-2009VET Renovação
MAntónio Almeida 17-11-1994POR 05-11-2009JUV Inscrição Nova
MAntónio Cunha 16-06-1965POR 13-11-2009VET Renovação
MBruno Bastos 18-05-1997POR 13-11-2009INF Renovação
MBruno Valente 06-09-2001POR 05-11-2009BEN-A Inscrição Nova
MFábio Sousa 23-10-1990POR 05-11-2009S23 Inscrição Nova
MHeitor Santos 07-04-1993POR 05-11-2009JUV Renovação
MHumberto Silva 02-01-1996POR 05-11-2009INI Renovação
MJoão Paulo Bastos 31-08-1999POR 13-11-2009BEN-B Renovação
MJoão Santos 12-04-2001POR 05-11-2009BEN-A Renovação
MJoaquim Silva 01-02-1959POR 05-11-2009VET Renovação
MPaulo Oliveira 14-10-1982POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MPedro Pereira 06-08-1999POR 05-11-2009BEN-B Renovação
MRicardo Daniel Ramos 29-12-1993POR 02-03-2010JUV Inscrição Nova
MRuben Pereira 31-08-1993POR 05-11-2009JUV Renovação
MRui Bastos 27-01-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 

GATLEP Grupo Amizade Tempos Livres Educação Paz

MAntonio Fontes 23-07-1972POR 14-01-2010VET Inscrição Nova
MJosé Leite 05-11-1966POR 14-01-2010VET Renovação
MManuel Almeida 01-12-1963POR 14-01-2010VET Renovação
MRufino Moreira 05-08-1971POR 14-01-2010VET Renovação

GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins

FAndreia Gomes 22-06-1994POR 30-11-2009JUV Renovação
FCatarina Alves 03-02-1994POR 30-11-2009JUV Renovação
FCatia Pinheiro 24-02-1994POR 30-11-2009JUV Inscrição Nova
FDaniela Martins 16-02-1998POR 30-11-2009INF Inscrição Nova
FDaniela Oliveira 04-04-1996POR 30-11-2009INI Renovação
FDébora Tavares 11-05-1993POR 30-11-2009JUV Renovação
FDiana Araujo 22-09-1993POR 30-11-2009JUV Inscrição Nova
FDiana Cerqueira 30-03-1998POR 30-11-2009INF Inscrição Nova
FDiana Laranjeira 06-04-1994POR 30-11-2009JUV Renovação
FGabriela Sousa 29-09-1998POR 30-11-2009INF Renovação
FSara Tavares 13-12-1996POR 30-11-2009INI Renovação
MArmando Oliveira 03-02-1989POR 30-11-2009S23 Renovação
MDiogo Silva 29-02-2000POR 30-11-2009BEN-B Renovação
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GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins

MFrancisco Jorge 29-08-1991POR 30-11-2009JUN Renovação
MJoão Pedro Soares 18-02-2000POR 30-11-2009BEN-B Inscrição Nova
MLuis Filipe Oliveira 27-01-1998POR 30-11-2009INF Inscrição Nova
MRafael Pinto 30-07-1992POR 30-11-2009JUN Inscrição Nova
MRicardo Santos 01-09-2002POR 30-11-2009BEN-A Inscrição Nova
MRuben Carneiro 27-02-1992POR 30-11-2009JUN Inscrição Nova

GDCCP Grupo Desp. Cult. Castelo Paiva

FAida Vieira 16-02-1960POR 18-12-2009VET Renovação
FAmelia Vieira 28-03-1989POR 18-12-2009S23 Renovação
MBruno Vieira 01-11-1995POR 18-12-2009INI Renovação
MCarlos Oliveira 26-03-1987POR 18-12-2009SEN Inscrição Nova
MCarlos Silva 23-05-1967POR 18-12-2009VET Renovação
MFernando Duarte 09-03-1972POR 09-02-2010VET Renovação
MFernando Ramos 26-01-1963POR 18-12-2009VET Renovação
MJoaquim Barbosa 06-05-1974POR 18-12-2009VET Renovação
MJose Vieira 26-06-1997POR 18-12-2009INF Inscrição Nova
MManuel Vieira 07-06-1952POR 09-02-2010VET Renovação
MNuno Sousa 08-02-1976POR 18-12-2009SEN Renovação
MPedro Vieira 13-11-1998POR 18-12-2009INF Inscrição Nova
MRafael Lopes 02-01-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
MSérgio Azevedo 14-11-1976POR 18-12-2009SEN Renovação
MVicente Vieira 10-04-1971POR 18-12-2009VET Inscrição Nova
MVitor Barbosa 27-06-1980POR 18-12-2009SEN Renovação

GDG Grupo Desportivo da Gafanha

FCláudia Gomes 22-08-1996POR 08-02-2010INI Transferencia 
MJoão Magueta 05-01-1963POR 16-11-2009VET Renovação
MJuvenal Magueta 07-06-1961POR 16-11-2009VET Renovação
MVasco Ladeiro 05-07-1961POR 16-11-2009VET Renovação

GDL Grupo Desportivo Lourocoop

FAna Cabrita 02-02-1999POR 16-10-2009BEN-B Renovação
FAnabela Almeida 23-08-1969POR 16-10-2009VET Renovação
FAnabela Santos 18-09-1972POR 16-10-2009VET Renovação
FAndreia Coelho 25-10-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
FAndreia Moura 30-03-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FBeatriz Santos 09-03-2001POR 16-10-2009BEN-A Renovação
FBianca Almeida 21-08-1997POR 16-10-2009INF Inscrição Nova
FCarina Oliveira 25-11-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FCarla Cabeça 20-05-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FCassandra Pereira 22-03-1997POR 21-10-2009INF Renovação
FCatarina Pereira 29-03-1998POR 16-10-2009INF Inscrição Nova
FCélia Coval 29-03-1998POR 16-10-2009INF Renovação
FDiana Neves 27-09-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FDiana Silva 17-02-1998POR 16-10-2009INF Renovação
FFabiana Tomás 28-11-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FLeonor Santos 07-05-2003POR 16-10-2009BEN-A Inscrição Nova
FMa Alice Fernandes 26-03-1952POR 16-10-2009VET Renovação
FMa Beatriz Santos 11-12-1998POR 21-10-2009INF Renovação
FMa Tamara Pereira 12-09-1992POR 14-01-2010JUN Inscrição Nova
FMariana Santos 02-03-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FMarta Marques 18-08-1999POR 16-10-2009BEN-B Renovação
FNatália Santos 29-03-1970POR 16-10-2009VET Renovação
FNicole Pinho 13-11-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FRosa Ribeiro 28-11-1965POR 16-10-2009VET Renovação
FSara Cristina Santos 14-07-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FSara Filipa Santos 29-06-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FSara Martins 03-09-1996POR 16-10-2009INI Renovação
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GDL Grupo Desportivo Lourocoop

FSoraia Tavares 17-08-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MAlexandre Ribeiro 29-01-2000POR 16-10-2009BEN-B Renovação
MAmadeu Fernandes 16-01-1981POR 16-10-2009SEN Renovação
MAntónio Miranda 28-01-1955POR 16-10-2009VET Renovação
MDaniel Borges 23-05-1996POR 16-10-2009INI Inscrição Nova
MDavid Magalhães 12-10-1988POR 16-10-2009S23 Renovação
MEduardo Ribeiro 14-09-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MFilipe Silva 09-02-1999POR 16-10-2009BEN-B Renovação
MFlávio Silva 17-09-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
MGonçalo Grilo 31-10-1998POR 16-10-2009INF Renovação
MHeitor Santos 20-07-1965POR 16-10-2009VET Renovação
MJaime Santos 22-05-1972POR 16-10-2009VET Renovação
MJoão Magalhães 07-07-2000POR 16-10-2009BEN-B Renovação
MJosé Magalhães 29-08-1978POR 16-10-2009SEN Renovação
MLeonardo Coval 28-06-2002POR 16-10-2009BEN-A Renovação
MManuel Pinho 22-08-1974POR 16-10-2009VET Renovação
MMiguel Coval 27-07-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MNelson Capela 17-09-1983POR 16-10-2009SEN Renovação
MPaulo Fernandes 14-12-1968POR 16-10-2009VET Renovação
MRenato Brandão 18-12-1977POR 16-10-2009SEN Renovação
MRuben Oliveira 21-11-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MSaul Fernandes 14-08-1938POR 16-10-2009VET Renovação
MSimão Oliveira 16-05-1962POR 16-10-2009VET Renovação
MTiago Gomes 03-12-1998POR 16-10-2009INF Inscrição Nova
MXavier Silva 20-04-1996POR 16-10-2009INI Renovação

GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros

FDebora Gomes 24-02-1996POR 03-02-2010INI Inscrição Nova
MAlcino Santos 16-04-1967POR 21-11-2009VET Inscrição Nova
MAvelino Freitas 15-04-1974POR 21-11-2009VET Renovação
MDaniel Monteiro 15-10-1997POR 03-02-2010INF Inscrição Nova
MJorge Silva 20-08-1970POR 21-11-2009VET Renovação
MJosé Machado 03-12-1995POR 21-11-2009INI Inscrição Nova
MJosé Oliveira Gomes 22-01-1964POR 21-11-2009VET Renovação
MJosé Ribeiro 02-10-1965POR 21-11-2009VET Renovação
MJosé Sá 17-11-1967POR 21-11-2009VET Renovação
MLuis Nogueira 01-12-1964POR 21-11-2009VET Renovação
MManuel Belinha 04-12-1977POR 21-11-2009SEN Renovação
MManuel Freitas 31-12-1970POR 21-11-2009VET Renovação
MMarco Pinto 19-08-1982POR 21-11-2009SEN Renovação
MNuno Pinto 27-05-1981POR 21-11-2009SEN Renovação
MOrlando Valente 25-02-1967POR 21-11-2009VET Renovação
MRui Oliveira 15-11-1980POR 21-11-2009SEN Renovação

GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

FAna Barbosa 25-05-1996POR 03-12-2009INI Renovação
FAna Crist. Carvalho 23-08-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
FAna Isabel Bastos 22-10-1988POR 03-12-2009S23 Renovação
FAna Oliveira 02-03-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
FAndreia Oliveira 17-06-1996POR 14-12-2009INI Renovação
FJoana Almeida 27-03-1988POR 03-12-2009S23 Renovação
FMa Fátima Almeida 03-12-1965POR 28-10-2009VET Renovação
FMarta Anjos 04-12-1989POR 03-12-2009S23 Renovação
FRute Silva 12-06-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
FSara Mendes 06-12-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
FTânia Ferreira 17-10-1987POR 28-10-2009SEN Renovação
FVânia Ribeiro 27-06-1995POR 14-12-2009INI Renovação
MAdriano Silva 04-01-1959POR 08-02-2010VET Renovação
MAndré Ferreira 05-10-1972POR 15-10-2009VET Transferencia 

sexta-feira, 9 de Abril de 2010 Página 18 de 27



2010Época:Relação de Filiados por Clube

Nome Cat.Nascido Nac. FiliaçãoM/F
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GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

MAntónio Fernandes 07-10-1977POR 28-10-2009SEN Renovação
MAntónio Fonseca 08-03-1965POR 14-01-2010VET Renovação
MBruno Costa 06-03-1985POR 28-10-2009SEN Renovação
MBruno Santiago 18-11-1983POR 03-12-2009SEN Renovação
MDiogo Nogueira 21-04-1986POR 03-12-2009SEN Renovação
MEliseu Ribeiro 08-02-1992POR 03-12-2009JUN Renovação
MErnesto Marques 24-07-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
MFábio Fonseca 04-02-1992POR 14-12-2009JUN Renovação
MFlavio Dionisio 27-02-1997POR 14-12-2009INF Inscrição Nova
MFlávio Nogueira 21-07-1987POR 03-12-2009SEN Renovação
MJoão Costa 28-06-1996POR 03-12-2009INI Inscrição Nova
MJoão Nunes 18-08-1993POR 08-02-2010JUV Renovação
MJoão Oliveira 08-02-1959POR 14-01-2010VET Renovação
MJoão Pires 09-03-1992POR 03-12-2009JUN Renovação
MJoão Santos 09-10-1977POR 08-02-2010SEN Renovação
MJosé França 16-09-1986POR 03-12-2009SEN Renovação
MJosé Viegas 01-03-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
MManuel Pinho 18-01-1966POR 03-12-2009VET Renovação
MMarco Soares 25-01-1994POR 29-01-2010JUV Inscrição Nova
MMário Marques 19-06-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
MSimão Silva 25-01-1999POR 14-12-2009BEN-B Renovação
MTiago Barbosa 12-03-1990POR 28-10-2009S23 Renovação
MVictor Biru 10-04-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
MVirgulino Bastos 21-03-1962POR 28-10-2009VET Renovação
MVitor Almeida 04-11-1973POR 28-10-2009VET Inscrição Nova

GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto António

FAna Abreu 13-06-1988POR 07-12-2009S23 Renovação
FAna Almeida 04-04-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FAna Beatriz Querido 17-02-1997POR 08-02-2010INF Renovação
FAna Costa 08-11-1991POR 18-12-2009JUN Renovação
FAna Gomes 26-06-1990POR 07-12-2009S23 Renovação
FAna Rita Silva 02-12-1997POR 18-12-2009INF Renovação
FCarina Pinho 15-12-1986POR 15-10-2009SEN Transferencia 
FCarolina Pandeirada 21-10-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
FCarolina Sarabando 03-07-1997POR 07-12-2009INF Renovação
FCátia Coelho 13-12-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FClaudia Almeida 27-02-1999POR 07-12-2009BEN-B Renovação
FClaudia Oliveira 24-04-1995POR 07-12-2009INI Renovação
FDiana Hernandez 28-04-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
FEdna Neves 29-01-1983POR 15-10-2009SEN Transferencia 
FHelena Sampaio 09-10-1973POR 15-10-2009VET Transferencia 
FInês Bola 13-05-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FIsabel Sousa 14-05-1984POR 07-12-2009SEN Renovação
FJoana Esgueirão 04-07-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
FLisandra Lopes 07-04-1988POR 07-12-2009S23 Renovação
FMa Fátima Pinho 22-02-1963POR 15-10-2009VET Transferencia 
FMariana Pandeirada 10-06-1990POR 07-12-2009S23 Renovação
FNatercia Lopes 14-09-1976POR 07-12-2009SEN Renovação
FRaquel Silva 10-02-1998POR 18-12-2009INF Renovação
FSandra Rocha Oliv 01-04-1998POR 15-02-2010INF Inscrição Nova
FSofia Marcos 28-03-1998POR 15-10-2009INF Transferencia 
FSthephany Simões 08-10-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
FTania Antonio 29-12-1987POR 07-12-2009SEN Renovação
FTania Pinhão 01-06-1988POR 07-12-2009S23 Renovação
FVanda Ribeiro 02-04-1975POR 14-01-2010VET Renovação
FVanessa Alves 13-09-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MAdelino Silva 17-08-1985POR 15-10-2009SEN Transferencia 
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MAlexis Silva 03-03-1997POR 15-02-2010INF Renovação
MBruno Cardoso 18-10-1986POR 07-12-2009SEN Renovação
MCarlos Ferreira 18-02-1994POR 02-03-2010JUV Inscrição Nova
MCarlos Graça 14-05-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MCelso Almeida 21-11-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MDiogo Moço 28-04-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MElio Bairrada 06-02-1984POR 07-12-2009SEN Renovação
MElvis Matias 30-05-1995POR 07-12-2009INI Renovação
MFábio Domingues 05-04-1994POR 14-01-2010JUV Renovação
MFábio Silva 11-11-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MFilipe Nogueira 18-10-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MFilipe Novo 03-04-1985POR 18-12-2009SEN Renovação
MFilipe Santos 27-05-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MGonçalo Real 27-06-1997POR 15-02-2010INF Inscrição Nova
MGonçalo Rodrigues 05-08-1995POR 18-12-2009INI Inscrição Nova
MGustavo Aguiar 10-05-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MHenrique Oliveira 30-06-1995POR 18-12-2009INI Renovação
MHerlander Marcos 27-08-1976POR 07-12-2009SEN Renovação
MJoão Ant Marcelino 25-02-1997POR 15-02-2010INF Inscrição Nova
MJoão Dias 01-06-1984POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MJoão Pedro 28-06-1974POR 07-12-2009VET Renovação
MJoão Sarabando 13-01-1995POR 07-12-2009INI Inscrição Nova
MJorge Almeida 17-01-1991POR 07-12-2009JUN Renovação
MJosé Santos 12-08-1990POR 07-12-2009S23 Renovação
MJuan Pinho 20-05-1986POR 07-12-2009SEN Renovação
MLuis Filipe Silva 26-05-1980POR 07-12-2009SEN Renovação
MLuis Machado 07-07-1986POR 07-12-2009SEN Renovação
MMarco Gaspar 26-05-1983POR 07-12-2009SEN Renovação
MMário Contreiras 26-12-1967POR 07-12-2009VET Renovação
MPedro Amaral 16-05-1991POR 15-10-2009JUN Transferencia 
MPedro Catarino 08-06-1995POR 15-10-2009INI Transferencia 
MPedro Sarabando 02-01-1971POR 07-12-2009VET Renovação
MPedro Vieira 07-08-1984POR 07-12-2009SEN Renovação
MRicardo Freitas 14-11-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MRuben Lopes 30-01-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MRui Silva 31-05-1987POR 08-01-2010SEN Inscrição Nova
MSimão Santana 28-12-1989POR 15-10-2009S23 Transferencia 
MTiago Boucela 09-02-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MTiago Cipriano 27-03-1995POR 31-03-2010INI Inscrição Nova
MTiago Ladeira 19-01-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MTiago Sousa 09-03-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MTiago Vieira 05-11-1988POR 15-10-2009S23 Transferencia 

IND-A Individual Aveiro

FAna Rocha 13-08-1990POR 15-10-2009S23 Transferencia 
FMaria Costa 31-08-1962POR 14-01-2010VET Renovação
MAlberto Almeida 12-07-1966POR 28-12-2009VET Inscrição Nova
MAntónio Pinho 15-01-1962POR 10-01-2010VET Transferencia 
MBruno Macedo 29-05-1981POR 18-12-2009SEN Renovação
MCarlos Ferreira 25-09-1962POR 07-01-2010VET Inscrição Nova
MCarlos Silva 17-10-1972POR 12-11-2009VET Renovação
MJosé Fernandes 10-08-1965POR 10-12-2009VET Renovação
MManuel Rocha 03-04-1957POR 15-10-2009VET Transferencia 
MNorberto Oliveira 26-09-1959POR 15-10-2009VET Transferencia 

JAM Juventude Atlética Mozelense

FAna Cordeiro 27-08-2001POR 03-12-2009BEN-A Renovação
FAna Rosa Santos 09-01-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FAndreia Carvalho 22-07-1990POR 30-11-2009S23 Renovação
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FAntonieta Santos 11-03-1968POR 03-12-2009VET Renovação
FBeatriz Costa 16-11-2001POR 03-12-2009BEN-A Renovação
FCatarina Silva 03-04-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
FCristiana Cardoso 13-07-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FDaniela Almeida 26-02-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FDaniela Couto 07-02-1996POR 03-12-2009INI Renovação
FDiana Relvas 28-08-1994POR 08-01-2010JUV Renovação
FDiana Soares 08-06-1999POR 23-12-2009BEN-B Inscrição Nova
FFilipa Pereira 06-05-1996POR 03-12-2009INI Renovação
FJéssica Silva 30-01-1997POR 03-12-2009INF Renovação
FJoana Bastos 15-06-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FJoana Machado 23-09-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FLara Bastos 25-11-1999POR 30-11-2009BEN-B Renovação
FMa João Brito 13-05-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
FMa Matilde Batista 30-12-1966POR 03-12-2009VET Renovação
FMariana Moreira 29-07-1996POR 03-12-2009INI Renovação
FMariana Relvas 09-08-2002POR 03-12-2009BEN-A Renovação
FMarina Silva 07-11-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FMarlene Bastos 20-08-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FNadia Santos 20-03-1991POR 03-12-2009JUN Renovação
FNadine Leite 13-07-1990POR 03-12-2009S23 Renovação
FPatricia Marques 11-11-1989POR 03-12-2009S23 Renovação
FRaquel Poças 22-02-1997POR 03-12-2009INF Renovação
FRosa Bastos 30-05-1975POR 03-12-2009VET Renovação
FSara Pereira 10-05-1994POR 03-12-2009JUV Renovação
FSara Poças 12-09-2001POR 03-12-2009BEN-A Renovação
FSoraia Pires 10-08-1995POR 03-12-2009INI Inscrição Nova
MAntonio Santos 23-03-1988POR 03-12-2009S23 Renovação
MAugusto Baptista 10-11-1959POR 03-12-2009VET Renovação
MBruno Gonçalves 07-11-1987POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MCarlos Baptista 24-12-1963POR 03-12-2009VET Renovação
MDaniel Costa 20-09-1993POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MDavid Bandarra 25-09-1994POR 03-12-2009JUV Inscrição Nova
MFrancisco Almeida 28-06-1997POR 03-12-2009INF Renovação
MGonçalo Brito 27-11-1998POR 03-12-2009INF Renovação
MHugo Couto 23-02-1988POR 03-12-2009S23 Renovação
MJoaquim Pereira 06-02-1973POR 03-12-2009VET Renovação
MJosé Costa 22-01-1959POR 03-12-2009VET Renovação
MJosé Mota 14-03-1998POR 03-12-2009INF Renovação
MJosé Silva 07-08-2001POR 03-12-2009BEN-A Renovação
MJosé Silva 30-03-1958POR 03-12-2009VET Renovação
MManuel Pereira 18-03-1966POR 03-12-2009VET Renovação
MNuno Pinho 25-09-1992POR 30-11-2009JUN Renovação
MPaulo Nunes 03-07-1988POR 03-12-2009S23 Renovação
MPedro Bernardes 20-02-1999POR 03-12-2009BEN-B Inscrição Nova
MPedro Carvalho 13-05-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
MRafael Freitas 12-12-2000POR 03-12-2009BEN-B Renovação
MRicardo Costa 21-05-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
MRicardo Figueiredo 03-06-1998POR 31-03-2010INF Inscrição Nova
MRoberto Nascimento 01-02-1993POR 03-12-2009JUV Renovação
MRuben Pinto 19-09-1999POR 03-12-2009BEN-B Inscrição Nova
MRui Poças 19-09-1960POR 03-12-2009VET Inscrição Nova
MRui Santos 24-10-1996POR 30-11-2009INI Renovação
MVitor Ferreira 01-07-1987POR 07-12-2009SEN Renovação

JOBRA Movimento Jovens Branca

FAna Bessa 05-02-1987POR 16-10-2009SEN Renovação
FAna Filomena Soares 26-03-1995POR 16-10-2009INI Renovação
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JOBRA Movimento Jovens Branca

FAna Lopes 28-01-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FAna Rodrigues 04-12-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FBruna Gomes 20-12-1995POR 16-10-2009INI Inscrição Nova
FCatarina Nunes 09-02-1984POR 16-10-2009SEN Renovação
FCátia Sousa 15-01-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FCláudia Machado 18-12-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FFatima Rodrigues 26-02-1998POR 28-01-2010INF Inscrição Nova
FFrancisca Martins 08-10-1998POR 16-10-2009INF Inscrição Nova
FJoana Nunes 09-05-1985POR 16-10-2009SEN Renovação
FLiliana Soares 06-09-1990POR 16-10-2009S23 Renovação
FMa Conceição Soares 09-02-1997POR 16-10-2009INF Renovação
FTatiana Pisco 25-02-1998POR 28-01-2010INF Inscrição Nova
FTatiana Santana 24-05-1996POR 28-01-2010INI Inscrição Nova
FVerónica Bessa 16-12-2000POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MAmilcar Pereira 04-03-1982POR 16-10-2009SEN Renovação
MAndre Coutinho 11-01-2000POR 28-01-2010BEN-B Inscrição Nova
MBruno Henriques 20-04-1986POR 16-10-2009SEN Renovação
MBruno Tavares 28-05-1982POR 16-10-2009SEN Inscrição Nova
MCarlos Machado 09-12-1963POR 16-10-2009VET Renovação
MCarlos Oliveira 22-07-1969POR 15-10-2009VET Transferencia 
MEusébio Lopes 11-04-1964POR 16-10-2009VET Renovação
MFilipe Ferreira 02-04-1989POR 16-10-2009S23 Renovação
MFilipe Marques 08-08-1980POR 16-10-2009SEN Renovação
MFrancisco Soares 31-03-1960POR 16-10-2009VET Renovação
MGonçalo Rodrigues 23-03-1997POR 28-01-2010INF Inscrição Nova
MJoão Paulo Aleixo 09-08-2000POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
MJosé Batista 20-12-1991POR 16-10-2009JUN Renovação
MJosé Pintor 24-08-1997POR 16-10-2009INF Renovação
MJosé Tavares 23-12-1952POR 16-10-2009VET Renovação
MJose Veiga 23-11-1977POR 28-01-2010SEN Renovação
MLuis Magalhães 17-10-1967POR 16-10-2009VET Renovação
MManuel Ferreira 31-07-1963POR 16-10-2009VET Renovação
MOrlando Simões 13-07-1997POR 16-10-2009INF Inscrição Nova
MPaulo Sousa 19-04-1975POR 16-10-2009VET Renovação
MPedro Ferreira 28-02-1998POR 28-01-2010INF Inscrição Nova
MRogério Bessa 27-01-1985POR 16-10-2009SEN Renovação
MTadeu Roma 18-12-1971POR 16-10-2009VET Renovação
MTiago Lourenço 10-01-1995POR 16-10-2009INI Inscrição Nova
MTiago Rafael Santos 29-04-1996POR 28-01-2010INI Inscrição Nova
MVitor Martins 11-03-1982POR 16-10-2009SEN Renovação

JUF Juventude Unida de Fornos

MAntónio Ferreira 23-06-1981POR 11-12-2009SEN Renovação
MDaniel Peixoto 16-04-1982POR 15-10-2009SEN Transferencia 
MJorge Pinto 31-10-1970POR 11-12-2009VET Renovação
MPedro Barbosa 15-01-1979POR 11-12-2009SEN Renovação
MPedro Cruz 15-08-1982POR 11-12-2009SEN Renovação
MRogerio Silva 17-04-1986POR 11-12-2009SEN Renovação
MRui Silva 04-01-1985POR 11-12-2009SEN Renovação

NAC Núcleo de Atletismo Cucujães

FAna Lopes 31-08-1988POR 07-01-2010S23 Renovação
FAna Patrícia Sá 07-10-1984POR 15-01-2010SEN Renovação
FAna Rodrigues 30-07-1992POR 15-10-2009JUN Transferencia 
FAndreia Silva 11-07-1988POR 07-12-2009S23 Renovação
FÂngela Pinho 21-03-1988POR 07-12-2009S23 Renovação
FCatarina Rebelo 24-07-1996POR 07-12-2009INI Renovação
FDébora Gregório 06-03-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
FElisabete Silva 08-09-1980POR 15-01-2010SEN Renovação
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FJessica Clara 24-03-1995POR 23-12-2009INI Renovação
FMónica Silva 19-01-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
FMónica Simões 01-11-1989POR 07-12-2009S23 Renovação
FRita Araújo 26-07-1999POR 07-12-2009BEN-B Renovação
FSara Leal 27-01-1996POR 07-12-2009INI Renovação
FSilvia Andreia Maia 27-06-1998POR 07-12-2009INF Renovação
FSoraia Silva 20-09-1995POR 07-12-2009INI Renovação
FSusana Marina Ribeir 11-11-1995POR 19-02-2010INI Inscrição Nova
MAdrião Rodrigues 16-10-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MAngelo Araújo 12-05-1976POR 07-12-2009SEN Renovação
MAnibal António 27-07-1959POR 07-12-2009VET Renovação
MAntónio Araújo 27-05-1972POR 07-12-2009VET Renovação
MAntónio Carvalho 08-04-1967POR 15-10-2009VET Transferencia 
MAntónio Fernandes 21-09-1961POR 07-12-2009VET Renovação
MAntónio Leite 27-06-1969POR 07-12-2009VET Renovação
MAntónio Pinho 18-04-1958POR 07-12-2009VET Renovação
MAntónio Santos 01-11-1961POR 07-12-2009VET Renovação
MArtur Pinto 31-07-1974POR 15-01-2010VET Renovação
MArtur Rodrigues 23-06-1975POR 07-12-2009VET Renovação
MAugusto Silva 12-07-1999POR 07-12-2009BEN-B Renovação
MBruno Andrade 06-06-1985POR 07-12-2009SEN Renovação
MBruno Miguel Oliveir 22-01-1996POR 19-02-2010INI Inscrição Nova
MCarlos Cunha 28-01-1962POR 07-12-2009VET Renovação
MCarlos Ferreira 15-07-1974POR 07-12-2009VET Inscrição Nova
MCarlos Resende 10-09-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MDaniel Santos 23-04-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MDelfim Vieira 28-02-1988POR 07-12-2009S23 Renovação
MDiogo Manuel Pinto 05-03-1997POR 19-02-2010INF Inscrição Nova
MFábio Paiva 23-12-1986POR 07-12-2009SEN Renovação
MFabio Santos 31-08-1989POR 07-12-2009S23 Renovação
MFernando Azevedo 18-06-1959POR 07-12-2009VET Renovação
MFernando Santos 01-11-1965POR 07-12-2009VET Renovação
MGabriel Costa 07-04-1997POR 19-02-2010INF Inscrição Nova
MGabriel Potra 27-06-1980POR 07-12-2009SEN Renovação
MGil Monte 24-12-1996POR 07-12-2009INI Renovação
MIvo Pais 17-12-1993POR 07-12-2009JUV Renovação
MJoaquim Gregório 31-12-1965POR 07-12-2009VET Renovação
MJorge Santos 25-03-1985POR 07-12-2009SEN Renovação
MJosé Ferreira 06-03-1967POR 15-10-2009VET Transferencia 
MJosé Manuel Correia 24-03-1974POR 07-12-2009VET Renovação
MJosé Pinho 20-03-1995POR 07-12-2009INI Renovação
MJosé Silva 11-10-1968POR 07-12-2009VET Renovação
MJosé Silva 07-10-1985POR 07-12-2009SEN Renovação
MLeandro Gonçalves 08-11-1996POR 07-12-2009INI Renovação
MLuis Filipe Nogueira 16-12-1962POR 07-12-2009VET Renovação
MLuis Gonçalves 12-10-1987POR 07-12-2009SEN Renovação
MManuel Silva 21-04-1961POR 07-12-2009VET Renovação
MMiguel Ant. Silva 03-02-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MNuno Novo 13-02-1982POR 15-01-2010SEN Renovação
MOrlando Santos 21-01-1974POR 07-12-2009VET Renovação
MPaulo Pereira 12-12-1976POR 07-12-2009SEN Renovação
MPaulo Silva 08-12-1993POR 19-02-2010JUV Renovação
MRamiro Monte 22-11-1960POR 07-12-2009VET Renovação
MRicardo Carvalho 08-06-1971POR 07-12-2009VET Renovação
MRicardo Manuel Ribei 23-04-1997POR 19-02-2010INF Inscrição Nova
MRui Nogueira 01-08-1965POR 07-12-2009VET Renovação
MSamuel Leal 12-09-1992POR 07-12-2009JUN Renovação
MSandro Nogueira 08-01-1999POR 07-12-2009BEN-B Renovação
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MSérgio Silva 09-07-1977POR 07-12-2009SEN Renovação
MTiago Silva 07-05-1994POR 07-12-2009JUV Renovação
MVasco Alves 15-03-1999POR 07-12-2009BEN-B Renovação
MVictor Correia 10-10-1972POR 07-12-2009VET Renovação
MViriato Oliveira 09-09-1970POR 07-12-2009VET Renovação
MVitor Leite 29-07-1973POR 07-12-2009VET Renovação
MVitor Manuel Araujo 14-06-1974POR 07-12-2009VET Renovação

SSCMO Serv. Soc. Câm. Mun. Ovar

MAmérico Valente 30-03-1962POR 16-12-2009VET Renovação
MCarlos Costa 27-05-1986POR 16-12-2009SEN Renovação
MJosé Costa 06-01-1960POR 16-12-2009VET Renovação
MJosé Paulo Costa 20-09-1983POR 16-12-2009SEN Renovação
MJulio Costa 26-11-1957POR 16-12-2009VET Renovação
MVitor Gonçalo 22-01-1964POR 16-12-2009VET Renovação

SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira

FAna Catarina Justo 20-07-1989POR 05-11-2009S23 Renovação
FAna Francelina Olive 25-09-1997POR 14-01-2010INF Renovação
FAna Inácio 10-05-1997POR 05-11-2009INF Renovação
FAna Lúcia Faria 25-03-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
FAna Otília Pinto 08-04-1985POR 05-11-2009SEN Renovação
FAna Rita Almeida 03-11-1995POR 05-11-2009INI Renovação
FAnabela Oliveira 30-09-1997POR 14-01-2010INF Inscrição Nova
FAndreia Conc Santos 03-12-1991POR 15-02-2010JUN Inscrição Nova
FAndreia Parente 19-12-1995POR 14-01-2010INI Renovação
FBruna Lima 15-07-1999POR 05-11-2009BEN-B Renovação
FBruna Pereira 18-10-2002POR 14-01-2010BEN-A Inscrição Nova
FCarina Domingues 01-11-1996POR 14-01-2010INI Renovação
FCarolina Ribeiro 28-03-1958POR 14-01-2010VET Renovação
FCátia Faria 30-08-1995POR 05-11-2009INI Renovação
FCátia Ferreira 13-04-1992POR 05-11-2009JUN Renovação
FCátia Lima 02-12-1995POR 14-01-2010INI Renovação
FCátia Lopes 11-06-1993POR 05-11-2009JUV Renovação
FCatia Micaela Silva 13-01-1996POR 15-02-2010INI Inscrição Nova
FCátia Silva 17-05-1999POR 14-01-2010BEN-B Renovação
FCátia Xara 23-02-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
FCristina Silva 09-08-1994POR 05-11-2009JUV Renovação
FDiana Costa 29-09-1990POR 14-01-2010S23 Renovação
FDiana Filipa Conceiç 05-06-1993POR 29-01-2010JUV Inscrição Nova
FDiana Moreira 22-10-1998POR 14-01-2010INF Renovação
FEliana Rodrigues 13-11-1998POR 14-01-2010INF Renovação
FEva Santos 06-11-1999POR 14-01-2010BEN-B Renovação
FHeloisa Gomes 14-03-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
FInês Batista 23-06-1997POR 05-11-2009INF Renovação
FInês Costa 28-09-1998POR 29-01-2010INF Renovação
FIrina Pacheco 01-10-1995POR 14-01-2010INI Renovação
FJessica Mic Correia 04-02-1995POR 29-01-2010INI Inscrição Nova
FJessica Pontes 24-11-1997POR 14-01-2010INF Renovação
FJoana Vieira 26-09-1996POR 14-01-2010INI Renovação
FLara Cristina Costa 07-07-2003POR 29-01-2010BEN-A Inscrição Nova
FLaurinda Alves 05-10-1967POR 05-11-2009VET Renovação
FLiliana Vieira 02-08-1990POR 05-11-2009S23 Renovação
FLúcia Tavares 24-10-1989POR 14-01-2010S23 Renovação
FLuisa Andrade 08-07-1990POR 05-11-2009S23 Renovação
FMa Conceição Almeida 27-11-1960POR 14-01-2010VET Renovação
FMa Fátima Pereira 08-06-1961POR 05-11-2009VET Inscrição Nova
FMaria Mira Ramos 31-08-1968POR 05-11-2009VET Renovação
FMariana Oliveira 29-08-2000POR 14-01-2010BEN-B Renovação
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FMarianni Silva 28-11-1999POR 14-01-2010BEN-B Renovação
FMaryele Silva 13-12-1993POR 14-01-2010JUV Renovação
FMaryorie Silva 18-06-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
FNeiva Santos 09-04-1943POR 14-01-2010VET Renovação
FOlga Soares 09-10-1999POR 14-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FPaula Parente 21-11-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
FRafaela Andrade 31-03-1999POR 29-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FRenata Paiva 12-05-1994POR 03-02-2010JUV Renovação
FSara Pinto 11-01-1997POR 14-01-2010INF Renovação
FSilvia Ferreira 05-10-2000POR 29-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FSónia Andrade 25-04-1989POR 05-11-2009S23 Renovação
FSonia Diogo 18-05-2000POR 14-01-2010BEN-B Renovação
FSonia Pereira 06-04-1999POR 14-01-2010BEN-B Inscrição Nova
FSusana Fonseca 06-01-1994POR 05-11-2009JUV Renovação
FTania Costa 01-06-1998POR 14-01-2010INF Renovação
FTania Marisa Conceiç 08-02-1995POR 29-01-2010INI Inscrição Nova
FTelma Ferreira 20-07-1993POR 14-01-2010JUV Renovação
FTelma Lopes 09-02-1998POR 14-01-2010INF Renovação
FVanessa Fernandes 02-04-1995POR 05-11-2009INI Renovação
FVania Alves 18-04-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
FVania Dias 12-10-1993POR 05-11-2009JUV Renovação
FVera Guimarães 02-12-1996POR 14-01-2010INI Renovação
MAlexandre Pinto 12-02-1995POR 29-01-2010INI Renovação
MAndre Daniel Miranda 04-12-1995POR 15-02-2010INI Inscrição Nova
MAndré Dias 18-01-1997POR 14-01-2010INF Renovação
MAndré Nogueira 14-10-1993POR 05-11-2009JUV Renovação
MAndré Rodrigues 24-11-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
MAndre Xavier Silva 19-09-1998POR 29-01-2010INF Inscrição Nova
MArmindo Silva 06-11-1962POR 14-01-2010VET Renovação
MArtur Pereira 07-04-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
MBruno Cunha 22-08-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
MCarlos Almeida 17-10-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
MCarlos Oliveira 24-02-1959POR 15-10-2009VET Transferencia 
MCarlos Pinho 10-09-1996POR 14-01-2010INI Renovação
MCarlos Xara 16-09-1996POR 14-01-2010INI Renovação
MDaniel Pinho 03-10-1997POR 14-01-2010INF Renovação
MElder Ferreira 20-03-2003POR 29-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MGabriel Alves 16-03-1997POR 05-11-2009INF Inscrição Nova
MIgor Pires 02-04-1990POR 14-01-2010S23 Renovação
MJoão Ferreira 01-12-1997POR 29-01-2010INF Renovação
MJoão Lino 06-04-1999POR 29-01-2010BEN-B Renovação
MJoão Nogueira 31-05-1994POR 14-01-2010JUV Renovação
MJoão Pinho 09-05-2000POR 14-01-2010BEN-B Renovação
MJoão Silva 27-09-1993POR 14-01-2010JUV Renovação
MJoaquim Lima 20-08-1969POR 14-01-2010VET Renovação
MJorge Daniel Gomes 10-11-1997POR 15-02-2010INF Inscrição Nova
MJorge Lopes 23-03-1965POR 05-11-2009VET Renovação
MJorge Miguel Lopes 06-12-1998POR 29-01-2010INF Inscrição Nova
MJosé Sequeira 03-06-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
MLeandro Pereira 20-11-1997POR 05-11-2009INF Renovação
MLeandro Sousa 08-06-2001POR 02-03-2010BEN-A Inscrição Nova
MLuis Carlos Costa 23-08-1995POR 29-01-2010INI Renovação
MLuis Ramos 18-03-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
MLuis Silva 16-07-1995POR 14-01-2010INI Renovação
MManuel Oliveira 09-05-1994POR 14-01-2010JUV Renovação
MManuel Silva 20-02-1958POR 05-11-2009VET Inscrição Nova
MMarcelo Sousa 01-01-1998POR 14-01-2010INF Renovação
MMarco Antonio Sousa 08-10-1998POR 14-01-2010INF Inscrição Nova
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MMarco Duarte 02-06-1999POR 14-01-2010BEN-B Renovação
MMiguel Lopes 06-11-1999POR 14-01-2010BEN-B Renovação
MMiguel Pereira 11-03-1997POR 14-01-2010INF Inscrição Nova
MNuno Sequeira 06-10-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MPaulo Bastos 16-01-1995POR 14-01-2010INI Renovação
MPaulo Guimarães 25-11-1994POR 14-01-2010JUV Renovação
MPaulo Pina 27-02-1995POR 14-01-2010INI Renovação
MRenato Santos 28-08-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
MRicardo Costa 11-12-1995POR 05-11-2009INI Renovação
MRicardo Oliveira 14-12-1991POR 05-11-2009JUN Renovação
MRoberto Rodrigues 09-08-1996POR 14-01-2010INI Renovação
MRúben Alves 16-03-1997POR 05-11-2009INF Inscrição Nova
MRuben Filipe Santos 12-05-1997POR 02-03-2010INF Inscrição Nova
MRuben Tavares 13-02-1997POR 14-01-2010INF Renovação
MRuben Xavier Lopo 06-11-1999POR 02-03-2010BEN-B Inscrição Nova
MSamuel Faria 14-03-1993POR 14-01-2010JUV Renovação
MSamuel Ferreira 17-05-1996POR 14-01-2010INI Renovação
MTiago Andrade 03-03-2004POR 29-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MTiago Batista 29-08-1992POR 05-11-2009JUN Renovação
MTiago Filipe Costa 19-02-1994POR 14-01-2010JUV Inscrição Nova
MTiago Gomes Oliveira 12-01-2001POR 29-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MTiago Santos 18-09-1991POR 14-01-2010JUN Renovação
MTony Matos 18-06-1992POR 14-01-2010JUN Renovação
MValério Gomes 05-07-1996POR 14-01-2010INI Renovação
MVasco Magalhães 02-11-1966POR 14-01-2010VET Renovação
MVictor Oliveira 15-08-1990POR 14-01-2010S23 Renovação
MVitor Hugo Oliveira 13-03-1998POR 28-01-2010INF Inscrição Nova
MVitor Hugo Ribeiro 17-12-2003POR 29-01-2010BEN-A Inscrição Nova
MVitor Pontes 12-03-1995POR 14-01-2010INI Renovação
MXavier Silva 25-01-1999POR 14-01-2010BEN-B Renovação

UDVAL União Desportiva Valmaior

FAna Magali Silva 24-07-1994POR 16-10-2009JUV Inscrição Nova
FAna Nogueira 08-10-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FBárbara Almeida 06-05-1999POR 16-10-2009BEN-B Renovação
FDaniela Crisóstomo 17-09-1999POR 16-10-2009BEN-B Inscrição Nova
FJéssica Silva 22-09-1996POR 16-10-2009INI Renovação
FLinda Lucas 24-03-1995POR 15-10-2009INI Transferencia 
FLisa Resende 16-08-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
FMónica Martins 05-05-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FPatrícia Tavares 14-03-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FSoraia Gonalves 13-05-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
FTânia Pires 30-07-1995POR 16-10-2009INI Renovação
FVilma Coelho 09-06-1994POR 15-10-2009JUV Transferencia 
MAntónio Coelho 06-12-1997POR 15-10-2009INF Transferencia 
MBruno Almeida 24-06-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MCelso Daniel Pereira 14-01-1998POR 12-02-2010INF Inscrição Nova
MDzmitry Zhltsou 08-08-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MFabiana Ferreira 14-11-1998POR 16-10-2009INF Renovação
MJoão Correia 29-05-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MJohan Caldeira 08-03-1993POR 16-10-2009JUV Renovação
MJonathan Resende 07-06-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MLuis Silva 09-07-1992POR 16-10-2009JUN Renovação
MMiguel Angelo Ramos 20-08-2000POR 08-02-2010BEN-B Inscrição Nova
MMiguel Ferreira 17-11-2000POR 16-10-2009BEN-B Renovação
MMiguel Mesquita 04-09-1994POR 16-10-2009JUV Renovação
MPedro Tavares 30-11-2000POR 16-10-2009BEN-B Renovação
MRui Gomes 08-03-1990POR 16-10-2009S23 Inscrição Nova
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MSamuel Pereira 03-06-1995POR 16-10-2009INI Renovação
MSimão Gomes 10-01-1989POR 16-10-2009S23 Renovação
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